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11 ayın sultanı ramazan ayını hep 
birlikte idrak ediyoruz. Asrın felake-
tinde 49. günü geride bıraktık. Yaralar 
devlet ve millet birlikteliği ile sarıl-
maya devam ediyor. Deprem sonrası 
depremin yaşandığı illerde tarımda 
ki sorunlar daha fazla öne çıkmaya 
başladı. Her şeyden önce hayat devam 
ediyor. Üretim devam etmeli. Üretime 
nasıl yönelmeli? Tarımdaki sorunlar 
ortadan nasıl kaldırılmalı? Alet ve 
ekipmanlar konusunda çiftçiye nasıl 
bir destek verilmeli?

Bu soruların cevapları acil tarafın-
dan cevaplandırılarak çözüme ulaştı-
rılmalıdır. Deprem ve sel felaketinin 
ardından tarımda, üretimde kaybe-
decek zamanımız hiç kalmamıştır. 
Bizim güzel Anadolu’muzu daha bü-
yük bir tehlikeli bekliyor. Bu tehlike-
de bizim güzel Anadolu’muzun güzel 
insanlarını açlığa ve susuzluğa bıraka-
cak önemli bir durum. 

Bu durumların ülkemizde yaşan-
maması için bugünden adımlar atıl-
malı, önlemler bugünden yapılma-
lıdır. Tarımdaki üretimi artırabilme 
yollarına gidilebilmelidir. Çiftçiye alın 
teri ile üretim yapan eli nasırlı üretene 
destekler daha fazla verilmedir. Ana-
dolu ayağa kalkmalıdır. Tarım bu ülke 
ve bu topraklar için olmazsa olmazdır. 
Üreten Türkiye’nin üreten çiftçisi şah-
lanmalıdır. 

Geleceğimiz ve gelecek nesilleri-
miz üretim yapacak alın teri ile tarla-
sında, ağılında, mandırasında ve çift-
liğinde üretim yapan üreticinin her 
yönden ekonomisinin düzelip şaha 
kalkmasıdır. Bizim üretenimizin her 
ürettiği elin Hansından ve Corçun-
kinden daha helal ve daha tatlıdır. Ka-
lın sağlıcakla.

Eli Nasırlı Üretene 
Desteği Esirgemeyin!

Muhammet OLUKLU
Anadolu İzlenimleri Dergisi 
Genel Yayın Yönetmeni
muhammetoluklu@gmail.com
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MEYVECİLİK: 
• Yüksek yörelerde fidan dikimi sür-

dürülür. 
• Toprak işleme bitirilir. 
• Gübreleme işlemi tamamlanır. 
• Budama tamamlanır. 
• Kalem aşısı yapılır. Tarımsal müca-

deleye devam edilir.

BAĞCILIK:
• Bağlarda budama bitirilir. 
• Toprak işlemesi yapılır. 
• Bağ tesisi için fidan dikimi yapılır. 
• Anaçlıklardan alınan asma çelikleri, 

köklendirilmek üzere, hazırlanan yerle-
re dikilir. 

• Gübreleme yapılmamışsa bu ayda 
yapılır. 

• Yarma ve dilcikli ingiliz aşısı yapımı-
na başlanır. 

• Geçen ay yapılamayan birinci kış 
ilaçlaması bu  ay yapılmalıdır. 

• Çırpı toplama , yüksek sistemde di-
rek dikimi, tel çekme ve germe işleri 
yapılır. 

• Sürgün bağlama, dikim , sürüm, 
gübreleme yapılır. 

• Uyanmaya başlayan bağlarda sür-
günler bir karış olunca bordo bula-
macı atılır. Hemen arkasından, kükürt 
atılmalı; yağışlı havalarda kükürt atımı 
tekrarlanmalıdır. İlaçlamalar 15-20 gün 
ara ile yenilenir. 

• Göz kurdu ve maymuncuğa karşı 
mücadele edilir. Maymuncuk böcekleri 
omcalara çıktıklarında, omca çevrele-
ri Dursban-4, Korban-4,Korvin-5 Wp 
ilaçlarından biri ile ilaçlanır.

SEBZECİLİK: 
• Patateste tarla hazırlıkları tamamla-

nır. Ekim ve gübreleme yapılır. 
• Patatesten başka , diğer tarla sebze-

ciliğinde de toprak hazırlığı yapılır. Son 
toprak işlemesiyle gübreleme işlemi de 
bitirilir. 

• Fasulye ekilecek yerlerde , tohum 
yatağı hazırlıkları yapılır. Martın ikinci 
haftasında gübre atılır.Ayın ikinci yarı-

sında ekime başlanır. 
• Fideliklerde hastalıklara karşı müca-

dele yapılır. 
• Tohum ekimi, şaşırtma ve fide diki-

mine devam edilir. Ilık yastıklar hazır-
lanır. Bezelye , fasulye, kavun ve karpuz 
ekimi yapılır. 

• Tohuma bırakılan kışlık sebzelerin 
bakım işlerine devam edilir. 

• Çökerten hastalığına karşı tohum, 
fide ve toprak ilaçlamasına bu ay da 
devam edilir. Üreticiler satın alacakları 
tohum ve fidelerin hastalıksız, canlı gö-
rünüşlü olmasına dikkat etmelidir. Bu 
konudaki ihtiyaçlarını tarım kuruluş-
larıyla, çevrede tanınmış meraklı çiftçi-
lerden sağlayabilirler.

SÜS BİTKİLERİ:
Seralarda
• Sürmeye başlayan yıldız yumrula-

rından çelik alınır. 
• Kroton (Croton), Asparagus (Tül 

Kuşkonmaz), Palms (Palmiyeler), Be-
gonia (Begonyalar), Poinsettia Pulc-
herrima (Atatür Çiçeği) vb. saksılı süs 
bitkilerinin harcı yenilenerek,saksı de-
ğiştirmesi yapılır. 

• Ağaç begonyası ve Atatürk çiçeğinde 
sert budama uygulanır. 

• Kauçuk ve deve tabanından çelik al-
maya devam edilir.

Park ve Bahçelerde
• Güllerde budamaya devam edilir.

(Normal ve Sarılıcı güller).Budanan 
güllere ahır gübresi ve kompoze gübre 
verilir.Dipleri çapalanır.Diğer bakım iş-
leri yapılır. 

• Sıcak bölgelerde , bu ayın ortasın-
da Zinia (Kirlihanım), Verbena (Mine 
Çiçeği), Gomphrena (Hanımdüğme-
si), Godetia (Godeçya - Yer Açelyası), 
Portulaca (İpek Çiçeği), Salvia (Ateş 
Çiçeği), Petunia (Tütün Çiçeği), Tagates 
(Kadife Çiçeği), İmpatiens (Kına Çi-
çeği), Callistephus (Sarapatı), İpomea 
(Kahkaha), Careopsis (Kızgözü), Cos-
mos (Kozmoz), Helichrysum (Kağıt Çi-

çeği), Trepaeolum (Latin Çiçeği), Ama-
ranthus (Püskül Çiçeği), Celosia (Ho-
rozibiği), Ageratum (Vapurdumanı) vb. 
yazlık çiçeklerin tohumları ekilir. 

• Bu ayda yapraklarını döken ağaç ve 
ağaçcıklarla, tırmanıcı bitkilerin dikim-
leri sona erer. 

• Çiçekleri geçmiş parterlerin toprağı 
bellenir.Bu iş yapılırken, ağaçcıklar ve 
diğer sürekli bitkilerin köklerinin zede-
lenmemesine dikkat edilir. 

• Ağaçcıkların tomurcukları kontrol 
edilerek, sert hava koşullarından zarar 
görmüşlerse, tekrar budanırlar.

• Uzun ömürlü bitkiler bölünmek su-
retiyle, çoğaltılırlar ve tekrar dikilirler.
Bu işlemler marttan sonbahara kadar, 
başarılı bir şekilde yapılabilir. 

• Ayın ortasından itibaren, glayöl so-
ğanlarının tarlaya ve saksıya dikimine 
başlanır. 

• Aynı zamanda çiftlik gübresi verilir. 
• Çim alanları tırmıklanır. 
• Yabani otlar elle koparılır. 
• Çimler havalandırılır. 
• Çimlere kimyasal gübre verilir.
TARLA BİTKİLERİ:
• İkinci azotlu gübre uygulamasına 

devam edilir.
• Yabancı ot ilaçlamasına başlanır. 
• Tarla faresi mücadelesine devam edilir.
Baklagiller
• Baklaların çapası yapılır. 
• Nohut, mercimek ve fasulye tarlala-

rının ikinci sürümü yapılır. 
• Nohut ve mercimek ekimine başlanır.

Sanayi Bitkileri
• Toprak işleme ve ekim hazırlıkları 

tamamlanır. 
• Martın ikinci yarısından başlayarak, 

ayçiçeği ekimine geçilir. 
• Şubat ayında başlayan şeker pancarı 

ekimi bu ay tamamlanır.
ÇAYIR–MERA VE YEM BİTKİLERİ:
•  Ocak ve şubat aylarında yapılması 

gereken faaliyetlere mart ayında da de-
vam edilir.

Mart Ayında 
Yapılacak İşler 

Tarım Takvimi - Mart Ayı
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Türkiye, son 22 yılın en sıcak ocak 
ve şubat ayının yaşadığını belirten uz-
manlar, yaz aylarının da kurak geçe-
ceğini ifade ediyor. 

Su krizi kapıda!

Son 22 yılın en kurak kış ayını 
geçirdiğimizi söyleyen uzmanlar, su 
seviyeleri azalan barajların yaz ayla-
rında boşalacağını belirtiyor.

‘Ulusal güvenlik sorunu olarak 
ele alınması gerekiyor’

Durumun en az deprem kadar 
kritik olduğunu söyleyen eski DSİ 
Yöneticisi ve Su Politikaları Derneği 
Başkanı Dursun Yıldız, yaz dönemi 
yaşanması kaçınılmaz su krizinin 
ulusal güvenlik sorunu olarak çok acil 
olarak ele alınması gerektiğini dile ge-
tirdi.

Türkiye Kuraklık Tehlikesi 
İle Karşı Karşıya
Son yıllarda dünya kamuoyunda sıklıkla tartışılan en 
önemli konu iklim krizi ve kuraklık. Bütün dünyayı 
kasıp kavuran pandemi sorunu bitiminde ana sorun 
İklim krizi olurken, beraberinde getireceği kuraklık 
endişe uyandırıyor.
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Dünya ekonomisi Covid-19 salgı-
nından sonra tekrar toparlanmaya ve 
yaralarını sarmaya gayret gösterirken, 
olası bir iklim krizi ve kuraklık daha 
büyük ekonomik krizler doğurabilir.

Meteoroloji Genel Müdürlüğü, 
kuraklığın ekonomik etkilerini şöyle 
sıraladı:

• Üründe Kayıp

• Süt ve Çiftlik Hayvanları Kaybı

• Kereste Üretiminde Kayıplar

• Balık Üretiminde Kayıplar

• Ulusal Büyümede Kayıp

• Ekonomik Gelişmede Gecikme

• Yiyecek üretiminde düşüş

• Yiyecek stoklarında azalma

• Finansal kaynak bulmada zorluk 
(Kredi riski)

• Nehir ve kanalların denizciliğe 
olan katkılarında kayıp

• Yeni ve ilave su kaynaklarının ge-
liştirilmesindeki pahalılık

• Suyun taşınmasındaki pahalılık

• Çiftçi gelirlerinde kayıplar

• Eğlence iş alanlarında kayıplar

• Enerjide kaynak azalması

• Tarımsal üretimin direkt bağlı 
olduğu endüstrilerde kayıplar

• Üretimdeki düşüşe bağlı işsizlik

• Hükümetlerin vergi gelirinde ka-
yıplar

Tasarruf yapılması gerekiyor 

Vatandaşın su tüketim alışkanlı-
ğını değiştirmesi gerektiğini belirten 
uzmanlar, tasarrufa gidilmesi gerek-
tiğinin altını çiziyor. Uzmanlar yapıl-
ması gereken tasarrufları şöyle sıralı-
yor:

- Damlatan musluklarınızı tamir 
ettirin.

- Musluklarınızın altında bulunan 
vanaları bir miktar kısın veya musluk 
başlıklarınıza perlatör takın

- Mümkünse tuvalet rezervuarla-
rınızı daha küçük hacimlilerle değiş-
tirin

- Banyoda geçirdiğiniz süreyi 1 
dakika kısaltın

- Duş esnasında sabun kullanırken 
suyu açık bırakmayın. El, yüz yıkar-
ken ya da tıraş olurken musluğu açık 
bırakmayın

- Çamaşır ve bulaşık makineleri-
ni tam doldurmadan çalıştırmayın. 
Bulaşıklarınızı elde değil makinede 
yıkayın

- Sulama yapıyorsanız bunu sabah 
ya da akşam saatlerinde gerçekleşti-
rin. Buharlaşma kaynaklı kayıpları 
önleyin. Tarımsal kuraklığa karşı en 
güçlü yöntemin, damla sulama uygu-
laması olduğunu unutmayın

- Arabalarınızı akan su ile değil 
kova ve fırça yardımı ile yıkayın.

- Halıları yıkamak yerine müm-
künse silmeyi tercih edin.

Uzmanlar, yukarıda sayılan ön-
lemleri, vatandaşların alışkanlığa 
döndürmesi gerektiğini belirtiyor.
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Dünya nüfusunun, 2050 yılında 
10 Milyarın üzerinde olacağı bilin-
mektedir. Artan nüfus karşısında 
gıda açığının da ortaya çıkacağı, aç-
lıkla mücadele kapsamında tarımsal 
üretim artışı için gerekli olan suyun 
temininde zorluklar yaşanacağı bir 
gerçektir. 

Ülkemizde de aynı oranda oluşa-
cak nüfus artışı ve gıdaya ulaşımda 
yaşanacak sıkıntılar dikkate alındı-
ğında, su ve sulamanın önemini orta-
ya koymaktadır. Ortalama yıllık yağış 
miktarının 570 mm. olan ülkemizde 
yeraltı su potansiyeli ile birlikte yılda 
ortalama toplam 112 milyar m3’lük 
kullanılabilir suyun 60 milyar m3’ü 
kullanılmakta, bunun da yaklaşık 
%70’i tarımsal sulamada kullanılmak-
tadır. Ülkemizde su kaynaklarının ye-
tersiz olması, su kaynaklarımızın en 
ekonomik bir şekilde kullanılmasına 
mecbur kaldığımızı göstermektedir.

8,5 Milyon hektar sulanabilir ta-
rım alanlarımızın halen sulanamayan 

2 milyon hektarının yatırımlarının ta-
mamlanarak acilen sulamaya açılması 
beklenilmektedir. Alternatif kaynak-
larla rezervlerimizi artırmak zorun-
dayız.

% 60’a varan oranlarda su tasarru-
fu sağlayan basınçlı sulama sistemle-
rinin daha fazla desteklenerek yaygın-
laştırılması ve arazilerin tamamının 
basınçlı sulama sistemlerine kavuştu-
rulması sağlanmalıdır. Hatta radikal 
bir kararla bütün desteklerin geçici 
bir süreyle aktarılmasıyla tamamen 
basınçlı sulamaya geçilmesi ve hem 
toprağın yapısını bozarak erozyona 
ve çoraklaşmaya sebep olan, hem de 
su israfına neden olan salma (vahşi) 
sulamanın yasaklanması gerekir. 

Basınçlı Sulamanın faydalarına 
baktığımızda; bitkide stres yaratma-
dan yetiştiriciliğe imkan sağladığını, 
su derine sızmadığından besin ka-
yıpları oluşmadığını, yabancı otların 
gelişimini engellediğini, sulama ile 

birlikte gübreleme ve ilaçlama yapı-
labildiğini, gübre ve ilaçtan tasarruf 
sağlandığını, hastalıkların azaldığını, 
kaliteli ve standart ürün elde edildi-
ğini, her çeşit alanda sulama yapıla-
bildiğini, bitkilere verilen su ve gübre 
eşit dağıldığından bitkilerin aynı anda 
olgunlaştığını, erozyon ve toprak kay-
bının önlendiğini, yeterli su imkanı 
olmayan alanlarda dahi sulama ya-
pılabildiğini ve işçilik maliyetlerinin 
azaldığını görmekteyiz.

2003 yılından itibaren ülkemizde 
kapalı sistem sulamaların projelen-
dirilmesi hızlandırılmış olup, birçok 
proje kapalı sistem olarak tasarlan-
mıştır. Bu kapsamda suyun daha 
kontrollü, sistemli ve de kayıp, kaçağı 
azaltacak bir şekilde kullandırılması 
amaçlanmıştır. Gerek Tarım Bakan-
lığının hibe destekleri, gerekse Ziraat 
Bankasının faizsiz kredi uygulama-
larıyla basınçlı sulama sistemlerine 
önemli destekler verilmiştir.

Ülkemiz 
Su Zengini 
Değildir

Mehmet TAŞAN
Ziraat Yüksek Mühendisi
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Özellikle küresel ısınma ve ku-
raklık tehdidi altında bulunan dün-
yamızda, Su kaynakları, ülkelerin en 
önemli doğal zenginlikleri arasında 
yer almaktadır. Gittikçe hayati önem 
arz etmektedir. Ülkemiz, yıllık yağış 
miktarı ve yağış rejimi bakımından 
kurak ülkeler arasındadır. 

Sulamaya açılan sulama tesisle-
rinin %33’ü klasik, %38’i kanalet ve 
yüzde %29’u ise basınçlı borulu su-
lama sistemlerinden oluşmaktadır. 
Bu oranın tüm sulama projelerin-
de, etkin bir sulama yönetiminin ve 
önemli miktarlarda su tasarrufunun 
sağlanması maksadıyla yeni yapılacak 
projeler ve eski sulama sistemlerinin 
modernizasyonu ile daha yüksek se-
viyelere ulaşması öngörülmektedir. 

Diğer taraftan, sulama suyunun 
iletim ve dağıtımında yaşanan ka-
yıpların önüne geçilmesi, randımanlı 
olarak kullanılabilmesi için bakım ve 
onarım ihtiyacı olan sulama tesisleri-

nin ihtiyaçlarının gecikmeden karşı-
lanması için su kullanıcı teşkilatlarla 
birlikte Bakım ve Onarım Projelerine 
hız verilmelidir.

Kuraklığa dayanıklı kültür bitkile-
rine verilen ürün bazlı desteklerin ar-
tırılması ve su ihtiyacı az kültür bitki-
lerinin teşvik edilmesi gerekmektedir.

Kültürümüzde ekmek gibi su da 
mübarek sayılır. Suyla ilgili çok gü-
zel sözler vardır. Kur’an-ı Kerimde 82 
ayette; Suyun rahmet, bereket, temiz-
leyici ve nimet olarak yaratıldığı be-
lirtilmektedir.

Enbiya Suresi 30’uncu ayette: 
“İnkâr edenler, gökler ve yer bitişik 
iken onları ayırdığımızı ve her canlı-
yı sudan yarattığımızı görmezler mi? 
Hâlâ inanmayacaklar mı?” buyurul-
maktadır.

Suyun ferahlatıcı ve teskin edici 
özelliği, Hz. Peygamber’in hadisinde 
bir tedavi yöntemi olarak bizlere su-

nulmuştur. “Muhakkak ki öfke şey-
tandan yaratıldı. Şeytan da ateşten 
yaratıldı. Muhakkak ateş su ile söndü-
rülür. Biriniz öfkelendiğinde abdest 
alsın” buyurulmuştur.

Su ve toprak Allah’ın bize emane-
tidir. Milli servettir. Yerinde ve tasar-
ruflu kullanmak zorundayız.

“Su gibi aziz ol” sözü Anadolu’da 
çok yaygın kullanılır.

Mevlâna: “Cömertlikte ve yardım 
etmede akarsu gibi ol.” demiş. 

“Su yeryüzüne iner, yeryüzündeki 
tüm kiri, pisi temizler ve tertemiz bir 
şekilde tekrar buharlaşarak gökyüzü-
ne döner.”

Yine güzel bir söz: “Sular yükselin-
ce balıklar karıncaları yer, sular çeki-
lince de karıncalar balıkları yer. Kim-
se bu günkü üstünlüğüne ve gücüne 
güvenmemeli. Çünkü kimin kimi yi-
yeceğine suyun akışı karar verir.”
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Tarımın yüzde 15’nin Kahraman-
maraş’ta olduğunu vurgulayan Ankara 
Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş konuşmasında şunları kaydetti: 

“Dünya devem ediyor üretimin 
sürmesi gerekiyor bu çiftçiler başka 
yerde tarım yapamazlar. Sürdürebilir 
Tarım için neler yapılabilir? Neler ya-
pılması gerekir? Sorularına cevap bul-
mamız gerekir.

Afetten önce alınması gereken ted-
birler var! Bu tedbirleri şimdi alırsak 
afet yaşandığında sorunları daha hızlı 
çözeriz.

Kolorada çok ciddi Tarım yapılıyor 
bizim gibi 150 200 dönemde yapılan 
Tarıma hobi diye nitelendiriliyor. On-
lar 14 bin 15 bin dekar alanda ekim 
yapıyor. Kolarada daki durumu örnek 
alabiliriz. Tarımı ve işleyişe daha dik-
kat etmeliyiz.

Orta Anadolu çölleşme tehlikesi ile 
karşı karşıya. Ankara’da eskiden nem 
olmazdı bu konuya dikkat çekmek için 
barajların yapılması ve planlanma ko-
nusuna dikkat edilmesi gerekiyor.

Sürdürülebilir bir tarım için hepi-
miz elimizden geleni yapacağız. Yap-
malıyız. ”dedi.

1 oturum:  Tarım ve Gıda Etiği 
Derneği Başkanı Cemal Taluğ, CHP 
milletvekili Orhan Sarıbal

FAO Türkiye temsilci yardımcısı 
Ayşegül Selışık,  Ankara Üniversite-
si Ziraat Fak. Dekanı Prof. Dr. Hasan 
Hüseyin Atar ile gerçekleştirildi.

FAO Türkiye Temsilci yardımcısı 
Ayşegül Selışık sunumunda şunları 
kaydetti:”

“Deprem bölgesindeki balıkçılar 
40. gündür balığa çıkamıyorlar. Hatay 
süt üretiminde büyük sorunlar yaşı-
yor.  Üretim olsa da satış yapacakları 

ABB’den 
Depremin Tarım ve Gıda 
Sistemine Etkileri Paneli
Depremin Tarım ve Gıda Sistemini Etkilerine yönelik panel düzenlendi.
Ankara Büyükşehir Belediyesinin Kırsal Hizmetler Daire Başkanlığının Ev Sahipliğinde, 
Ankara Üniversitesi ve Tarım ve Gıda Etiği Derneği İşbirliği ile Depremin Tarım ve 
Gıda sistemine etkilerine yönelik panel düzenlendi. Üç Oturum halinde düzenlenen 
panele Ankara Büyükşehir Belediyesi Başkanı Mansur Yavaş, Cumhuriyet Halk 
Partisi Bursa Milletvekili Orhan Sarıbal, Kırsal Kalkınma Daire Başkanı Mekin TÜZÜN, 
Tarım ve Gıda Derneği Başkanı Prof. Dr. Cemal TALUĞ, Ankara Üniversitesi Ziraat 
Fakültesi Dekanı Prof.Dr. Hasan Hüseyin Atar, FAO Türkiye Temsilci Yardımcısı 
Ayşegül Selışık ve çok sayıda sektör temsilcileri yer aldı.
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yer yok diğer bir taraftan alacak kişiler 
’de yok.  Tarımsal sanayi ve gıda üre-
timi derinden yer aldı. En büyük so-
run ise deprem bölgesinden olan göç.. 
Bundan sonra yaklaşan Tarım faaliyet-
leri nasıl yapılacak? Böyle bir sorunda 
var. BM yardım çağrısına çıktı ilk etap-
ta 1milyar Euro yardım olacak.

Şuan BM raporunu hazırlıyor bü-
tün sektörlerin analizi yapılıyor.  Bu 
analizler 2 ayı bulacak gibi görünüyor.

Bütün illeri Ankara Üniversitesi ile 
çalışıyoruz. Raporlar bize yol haritası 
açısından bir araçtır.  Amacımız kırsalı 
yerinde tutabilmek adına temel ihtiyaç 
barınma ve gıda gibi önemli sorunları 
ortadan kaldırmak gerekiyor.

“Deprem Bölgesinde Tarımda 
alet makine kalmamış”

Depremin Tarıma olan etkileri, 
Kırsalı başlangıçta düşünememiş baş-
ta imkânlar gitmemiş kendi imkânları 
ile ayakta kalmışlar.

 İklim değişikliğini sürekli konuşa-
cağız ya da kuraklığın sürekli konuşa-
cağız.” Dedi.

CHP Bursa Milletvekili Orhan Sa-
rıbal ise tarım alanlarına havalimanı 
yapılmasının ve iletişim ağlarının ya-
şattığı ekstra zorlukları anlattı. 

Adıyaman, Kahramanmaraş’ta ve 
Hatay da zor zamanların dostluğu bizi 
yaşatır. Ve yaşattı. Dedi. Sarıbal sunu-
munda şu sözlere yer verdi. 

“T.C. Devleti bu depremde mil-
let olarak kenetlendiğimizi ve da-

yanışmamızı gösterdik. Adana’dan 
Kahramanmaraş’ın Pazarcık ilçesine 
depremin olduğu gün 8,5 saate var-
dım. En büyük sorunumuz Ulaşama-
dık arkadaşlar. Tarım alanlarına hava-
alanına yaparsanız hal böyle oluyor. 
Cep telefonları elimizde ama deprem-
de hiçbir işe yaramadı.

“Ulaşımda çöktük iletişimde çök-
tük” 

Emniyet ve asker protokolü iptal 
edilince Askerimiz sahaya geç indi. İn-
şaat sektörünü ekonominin temel di-
namiği olarak görünce tablo bu kadar 
acı oluyor. İnsanlığın en ucuz olduğu 
bir ülkedeyiz.  Deprem bölgesindeki 
Damızlık hayvanlar yarı fiyatına satıl-
dı. Depremzedelerimiz birde fırsatçı 
ile karşı karşıya kaldı.” dedi.

Ankara Üniversitesi Ziraat Fa-
kültesi Dekanı Prof. Dr. Hasan Hü-
seyin Atar, ise Deprem bölgesindeki 
tarımın gayri milli hasılaya etkilerin-
den bahsetti.

Atar, sunumunda şu başlıklara yer 
verdi.

Toprak, Tarım arazilerinde geniş 
çaplı bir hasar olmayıp hasar ve ka-
yıplar fay hattının üzerinde bulunan 
tarım arazileri ile sınırlıdır.

Tarım arazileri üzerinde çadır ve 
konteyner kent kurulumu daha büyük 
sorunlara neden olabilir.

Tarım arazilerinin tarım dışına 
çıkması engellenmelidir.

Su Kaynakları, İçme ve tarımsal 

su kaynaklarında ani kesilmeler ve dü-
şüşler ortaya çıkmıştır. Bazı bölgelerde 
suyun yer değiştirdiği ifade edilmiştir. 
Sulama amaçlı barajlarda durum net 
bilinmemektedir.

İlk oturumda Tarım ve Gıda Etiği 
Derneği Başkanı Prof. Dr. Cemal Ta-
luğ, Ankara Üniversitesi Ziraat Fakül-
tesi Dekanı Prof. Dr. Hasan Hüseyin 
Atar, Ziraat Mühendisi, Milletvekili 
Orhan Sarıbal, FAO Türkiye Temsilcisi 
Yardımcısı Dr. Ayşegül Selışık yer aldı.

İkinci oturumda ise, Ankara Üni-
versitesi Tıp Fakültesi Öğretim Üyesi 
Prof. Dr. Yasemin Yalım, Ankara Üni-
versitesi Ziraat Fakültesi Öğretim Üye-
si Prof. Dr. Bülent Gülçubuk, Özyeğin 
Üniversitesi Yerel ve Kırsal Kalkınma 
Uzmanı Murat Bayramoğlu, Frankfurt 
School Kıdemli Tarım Uzmanı İbra-
him Oğuz yer aldı.

Üçüncü oturumda ise, Tarım ve 
Gıda Etiği Derneği Başkan Yardımcısı 
Petek Ataman,  BAYETAV, Gıda Mü-
hendisi, Araştırmacı, Yazar Dr. Bülent  
Işık, Metrogastro Dergisi Yayın Yö-
netmeni,  Acil Gıda Kolektifi Nilhan 
Aras, Toronto Metropolitan Üniversi-
tesi Gıda Güvenliği Enstitüsü Prof. Dr. 
Mustafa Koç yer aldı.
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İyilik, hem kişisel ve hem de top-
lumsal huzuru birlikte arttırırken, 
her türlü huzursuzluğu ve kötülükleri 
ise, azaltıp yok etmeye yönelik söz ve 
davranışlardır. Bunu sağlamanın yolu 
“iyi insan” yetiştirmektedir. Ramazan 
mevsimi dolayısıyla manevi muha-
sebe ve özeleştiri yapma ihtiyacı çer-
çevesinde bu konuyu tekrar gözden 
geçirmemizde hem bireysel, hem de 
toplumsal olarak fayda vardır.

Birçok ideoloji ve inanç sistemleri, 
“iyi insan” yetiştirmenin kendi öğreti-
leri ile mümkün olabileceği iddiası ile 
ortaya çıkarlar. İdeolojik yaklaşımlar 
sadece dünya hayatı için bu hedef-
leri koyarken, semavi dinler ise her 
iki dünyada da mutlu olma hedefle-
rini gösterirler ve bir takım kurallar 
koyarlar. Bu kurallara uygun davra-
nanlar iyi insanlar olarak tanımlanır. 
Ayrıca, hangi işi yaparsa yapsın hangi 
makamda olursa olsun iyi insanın en 
iyisini yapacağı beklenir.

Günümüzde sonuçları itibari ile 
toplumda olumlu etkileri olduğu gö-

rülen ve hangi inançtan geldiğine 
bakılmaksızın bireysel ve toplumsal 
huzur sağlamada etkili olduğu ka-
bul edilen evrensel haklar ve ahlaki 
değerler anlayışı oluşmuştur. Yaşa-
ma, kişi özgürlüğü ve güvenliği, yasa 
önünde eşitlik ve adil yargılama, özel 
yaşamın, aile yapısının, evin ve onu-
run dokunulmazlığı, mülkiyet, barış 
içinde toplanma ve bir örgüte üye 
olmaya zorlanmaksızın örgütlenme, 
işini özgürce seçme, adil ve elveriş-
li koşullarda çalışma,   eğitim hakkı 
vb. evrensel haklar olarak sayılmakta-
dır. Mutluluk, dürüstlük, alçakgönül-
lülük, işbirliği, özgürlük, sevgi, barış, 
sadelik, hoşgörü, birlik, merhamet, 
şefkat, cömertlik, nezaket, empati, 
başkalarının kişiliğine ve hakkına 
saygı, adalet, güvenirlik, doğruluk, 
sorumluluk, duyarlılık, çalışkanlık vb. 
ise, evrensel ahlaki değerler olarak sı-
ralamamaktadır.

İslam, hem bu dünyada hem de 
ahirette huzura ve mutluluğa ulaşmak 
için iyi insan olmanın en iyi rehberi-

ni sunmaktadır. Bu rehberi kullanma 
yolunda Müslümanlar da dâhil, in-
sanlığın yeterince gayretli olmadık-
ları da bir gerçektir. “Müslümanlar” 
açısından iyi insan yetiştirme ve top-
lumsal huzur yaklaşımının temelini 
İslami öğretilerin oluşturması bekle-
nir. Belli dönemlerde bu durum ger-
çekleşmiş olmasına rağmen, kişisel 
ibadetlere ve ağırlıklı olarak kişi ile 
sınırlı tercihlere bırakılarak, İslam’ın 
toplumsal huzuru ve düzeni sağlama 
konusundaki öğretilerinin pek öne 
çıkarılmadığı dönemlerde toplumsal 
yaşama etkileri azalmıştır. “İnanan” 
kişilerin toplumda huzursuzluğu, 
kötülüğü azaltan, iyilikleri ve güzel-
likleri arttıran etkisinin doğal olarak 
olacağı beklentisi olsa da pratikte bu 
her zaman tam olarak gerçekleşeme-
mektedir. İstatistiki verilerde, çoğu 
Müslümanın ibadetler kısmında bile 
gereğini yapmadığı belirtilmektedir.

Kuran’ı Kerim’de namaz kıldığı 
halde İslam’ın men ettiklerini yapan-
lar için “vay o namaz kılanların haline 

“İnsan” Yetiştirmek

Dr. Ali AYAR
Tarım ve Orman Uzmanı
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ki” diyerek yapılan yanlışlar anlatılıp 
uyarılmaktayız. İslam’ın bireysel ve 
toplumsal düzen ve huzur öğretileri-
nin sanki İslam’ın kuralları ve emir-
leri içerisinde değilmiş ve bize hitap 
etmiyormuş gibi davranıyoruz. Adil 
olmak, sözünde durmak, güvenilir 
olmak, komşu ve akraba hakkını gö-
zetmek, selamlaşmak, güler yüzlü 
olmak, liyakate önem vermek, insan-
larla irtibatta yumuşak tonda ve nazik 
olmak, dedikodu, gıybet yapmamak, 
yalan söylememek, kul hakkına gir-
memek, emanete ihanet etmemek, 
kamu/devlet malına zarar vermemek, 
ticarette/alışverişte hile yapmamak, 
stokçuluk yapmamak, aldatmamak, 
kimsenin malına canına aile mahre-
miyetine zarar vermemek, insanlar 
arasında ayırım yapmamak, iftira at-
mamak gibi birçok kuralın İslam öğ-
retisi içinde olduğu halde, pek umur-
sanmadığına maalesef hepimiz şahit 
oluyoruz. Üstelik Müslüman etiketi 
almış olmanın, kurtuluş için yeterli 
olduğu sanılarak diğerlerini sapkın, 
yanlış yolda ve cehenneme gidecekler 
olarak tanımlama yetkisinin de ken-
dimize verildiği duruş yaygındır.

Bu tavır eleştirildiğinde “namaz, 
oruç başka, bu işler başka” diyerek 
İslam’ın hoş görmediği toplumsal ta-
vırlardaki pervasızlığımızın, İslam 
ve Müslüman algısını yanlış yansıtan 
tavırlar olarak özellikle gençler ve 
İslam’ı tanımaya çalışanlar üzerinde 
olumsuz etkileri olmaktadır. Müs-
lüman olmanın, bazı şekli ibadetleri 
yapmakla birlikte toplumsal huzuru 
bozucu söz ve davranışın, ahlak dı-
şılıkların adeta tarafı gibi olmanın 
ya da bunları hoş görmenin hatta 
yapmanın normal olduğu anlamına 
geldiği gibi yanlış bir İslam algısına 
da neden olabilmektedir. Bir de ken-
di sapkınlıklarına İslam’dan referans 
göstermeye çalışanların ipini pazara 
çıkartmak da “samimi” Müslümanlar 
için önemli görevlerden biri olarak 
ortada duruyor. 

Müslümanlığı kabul eden ve Yu-
suf İslam adını alan Cat Stevens, 
‘Ben Kuran’ı okuyarak Müslüman 
oldum, önce Müslümanları tanısay-
dım olmazdım’ diyerek, tüm dünyada 
İslam’ın görünürlüğünü sevimsiz hale 

getiren “Müslümanlar” dan şikâyet 
ettiğini unutmamak lazım. Müslü-
man olmayan bazı ülkelerde bizim 
kültürümüzün öngördüğü tavrı ser-
gileyenlere “şu ahlaka, sorumluluk 
duygusuna bak” deyip imreniyoruz. 
Yaptığı seyahatin dönüşünde kendi-
sine sorulan “Avrupa nasıl” sorusuna 
merhum Mehmet Akif şu cevabı ve-
rir: ‘’Nasıl olsun, gördüğüm kadarıy-
la işleri var dinimiz gibi, dinleri var 
işimiz gibi! “ Bu sözün, bugün halen 
güncelliğini koruyor olması ne kadar 
acı bir durum.

Toplumun huzurunu sağlamaya 
yönelik emirlerine aldırış etmeden, 
üstelik tam tersini yapıyorken İslam 
savunuculuğu yapıldığı iddiası da, 
izah edilebilir bir samimiyetsizlik de-
ğildir. Bu konuda çoğunuzun duymuş 
olduğunu sandığım ülkemizden bir 
hikâyeyi hatırlayalım; 70’li yıllarda 
ideolojik yaklaşımların illeri, bölge-
leri ayrıştırmaya çalıştığı dönemde, 
bir ilimizden gelen otobüsü kendi il-
lerinden geçerken durduran gençler, 
dinden uzak olduğunu düşündükleri 
yolculardan Kuran’dan kısa bir sure-
yi okumasını isterler. Yolcu okuma-
ya başlayınca soran kişi kendisi de 
bilmediği için, o sureyi bildiğini dü-
şündüğü bir başka arkadaşını çağırıp 
“dinle bakalım doğru okuyor mu?” 
der. Gülüp geçtiğimiz bu durum as-
lında tam da halimizi anlatmıyor mu?

Evrensel hale gelmiş ve zaten çoğu 
baştan beri İslam’ın emirleri içinde 
yer almakta olan kuralları, belki de 
ibadetlerden önce ya da onlarla bir-
likte öğretecek tarzda İslam’ı öğretme, 
öğrenme konusunda yöntemimizi 
yeniden düzenlemek gerekiyor sanı-
rım. Aksi halde, az ya da çok ibadet 
eden ya da sadece Müslüman oldu-
ğunu sözde belirten ve fakat aynı za-
manda da İslam’ın yasakladığı çirkin-
likleri yapan ve bunu normal gören 
bir Müslüman tipi standartlaşmaya 
başlıyor. Bu durum Müslümanlara, 
İslam’ı kötü temsil etme ve toplumsal 
huzursuzluğun artmasında vebal ve 
sorumluluk yüklemektedir. Çünkü 
Allah (CC), Müslümanlar için, “siz-
ler insanlar içinde ortaya çıkartılmış, 
iyilikleri emreden (arttıran), kötü-
lüklerden alıkoyanlarsınız ve Allaha 

inanırsınız” buyuruyor. Çok açık de-
ğil mi; Müslümanlar iyilikleri arttıran 
kötülükleri ise azaltan ve yok eden, 
dünyada huzuru ve güveni tesis eden-
ler olmalıdır.

İslam’ı temsil edemeyen ve güzel-
liklerini kişisel ve toplumsal hayata 
yansıtamayan ve üstelik yanlışları-
nı, ikiyüzlülük ve samimiyetsizlik-
lerini İslam’ın arkasına saklanarak 
masum göstermeye çalışıp, insanla-
rı İslam’dan uzaklaştıran günümüz 
Müslümanlarının bu yanlış tavırları-
na bakarak İslam’ı değerlendirmemek 
gerekir.  İslam’ı iyi temsil edememe 
bakımından, tüm dünya ülkelerinde-
ki Müslümanlar olarak maalesef bir-
birimizden çokta farklı değiliz. İslam’ı 
doğru anlama, yaşama, toplumdaki 
doğruları, güzellikleri, mutlulukları 
arttırma, yanlışları, çirkinlikleri, mut-
suzluk ve huzursuzlukları azaltma yo-
lunda geçmişi ne olursa olsun İslam’ın 
daveti her insana açıktır ve kimsenin 
tekelinde olmadan açık olmaya de-
vam edecektir. 

İslam’a girişin ilk şartı olan 
kelime-i şahadet; Allah’tan başka ilah 
tanımadığımıza, Muhammed (SAV) 
in peygamber olduğuna inandığı-
mıza ve onun vasıtasıyla bize tebliğ 
edilen İslam’ın gereklerinin tümüne 
uyacağımıza dair bir söz vermektir. 
İslam’ın diğer hükümleri, başlangıçta 
verdiğimiz bu sözün gereğini yap-
maktan ibarettir. Her şeyden önce ve 
öncelikle Allah’a (CC), verdiğimiz bu 
sözü tutmamız gerektiğini öğrenmek/
öğretmek gerekiyor sanırım.

Evrensel kabul gören gerçek şu 
ki; toplumda, ailede ve kişisel olarak 
samimiyetin, huzurun, güvenin, ba-
şarının, gücün temel şartı “iyi insan” 
yetiştirmektir. Uygulamadaki sami-
miyetimiz ölçüsünde etkilerini göre-
bileceğimiz “iyi insan yetiştirmek için 
en iyi program” ise, kâinatın yaratıcısı 
tarafından insanlığa gönderilen İslam’ 
dır.

Allah (CC), Ramazan ikliminde 
öz eleştiri yaparak kendimize gelme-
mizi, verdiğimiz sözü tutup iyi insan 
olmayı başararak iki cihanda da hu-
zurlu, mutlu, başarılı olmamızı nasip 
eylesin.
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Eskişehir İli Damızlık Sığır Yetiş-
tiricileri Birliği olağanüstü genel ku-
rulu 9 Mart tarihinde geçekleşti. Gazi 
KÜÇÜKARSLAN ve yönetimi 281 oy 
alırken diğer aday Şahin YOLAÇAN 
ve yönetiminin ise 193 oy aldı. 4 oy ise 
geçersiz olarak kayıtlara geçti. 

Oylama sonucu 88 oy farkı ile 
mevcut Birlik başkanı Gazi KÜÇÜ-
KARSLAN ve Yönetimi güven tazele-
yerek ikinci dönemde üreticiler tara-
fından tekrar başkanlığa seçildi. 

Eskişehir DSYB 
Güven Tazeledi!
Gazi KÜÇÜKARSLAN ve Yönetimi 281 oy ile yeniden yönetime seçildi.
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Giresun DSYB, Giresun Hayvan 
Hastanesi olarak 25 ton bir tır kesif 
yemi depremin ilk günlerinde Adı-
yaman iline gönderdi. Başkan  Talat 
Çetiner, Asrın felaketi olan Deprem-
de birlik ve beraberliğin önemini vur-
guladı. Birlik, beraberlik  ve dayanış-
ma içinde yaraların sarılacağını dile 
getiren Başkan Çetiner, desteklerini 
esirgemeyen bütün hayırseverlere  te-
şekkür etti.

Stk’ların  
Deprem Bölgesine 
Yardımları Devam Ediyor
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Şap hastalığı denildiğinde ülke-
mizde bilmeyen yetiştirici neredeyse 
yoktur. Şap Van’da görülse, tedbirler 
alınmazsa kısa zamanda Edirne’ye 
ulaşacağını herkes bilir. Çünkü bir 
yerden başka bir yere gitmesi çok da 
zor değildir. Dolayısıyla hastalığı ve ne 
olduğunu şöyle bir hatırlatalım, sonra 
diğer hususlara değinelim isterseniz. 

Öncelikle şap (dabak veya tabak), 
geviş getirenlere mahsus bir hastalık-
tır.  Aslında zorlu bir karaktere sahip-
tir. İnsanlarda da el ve yüzde vezikül 
denilen küçük döküntüler yapabilir. 
Bahsettiğimiz gevişen hayvanlarda ise 
çok hızlı bulaşan ve gençlerin kalp-
lerinde patolojik lezyonlar yapan bir 
problemdir. Özellikle yabani hayatta 
dağ keçileri, yaban domuzları ve ge-
yikler sayesinde hızla yayılır.  Virüsün 
özellikleri ağızda aft denilen yaralar 
yapan karakterde 7 ayrı suşu (A, O, C, 
SAT1, SAT2, SAT3 ve Asya1) vardır. 
Bunların da 48 tane alt grubu bulun-
maktadır. 

Virüs normalde ısıya dayanık-
sızdır. Vücut sıcaklığında 10-12 saat 
kalabilirken, pastörizasyon ısısı dedi-
ğimiz 60-65 derecelerde yarım saatte   
imha olur.   Isı yükseldikçe virüsün 
dayanıklılığı daha da azalır. Fakat so-
ğukta direnç yüksektir,   kolay kolay 
bozulmaz.

Ölen hayvanların bedenlerinde 
meydana gelen ölüm sertliği ve ko-
kuşma virüsü de imha ederken, kas-
lar, lenf düğümleri, kemik iliği, iç 
organlar ve kanda biraz daha uzun 
yaşayabilmektedir. Sığır derisin-
de yaklaşık 4 hafta, kıl, yapağı gibi 
ürünlerde en az bir gün, toprakta da 
yaklaşık bir ay  canlı kalarak bulaşma 
yeteneğini sürdürebilir. Çeşitli kimya-
sallara karşı direnci de düşüktür Bu 
sebeple kullanılan antiseptikler kolay-
ca virüsü ortadan kaldırabilir. Ayrıca 
hastalığın yayılması ve bulaşmasında 
kuşlar, sevk araçları, insanların kul-
landığı eşyalar, suluklar, yemlikler 

ve birçok malzeme, hatta rüzgârlar 
dahi   virüsün bulaşmasında çok bü-
yük etkiye sahiptir. Kolayca bulaşan 
hastalık, hele aşılı olmayan hayvanları 
etkilediyse, et, süt verimi de olumsuz 
yönde etkilenerek büyük ekonomik 
kayıplara yol açar. Hatta genç hayvan-
ların sindirim sistemiyle, kalp kası ve 
dolaşım sistemini çok ağır bir şekilde 
etkileyerek ölümlere neden olabilir. 

Bu sebeple adı geçen hastalık, 
yıllardır bu sektörün devlet-millet el 
ele aşılama kampanyalarıyla çözme-
ye çalıştığı büyük bir sorundur. Aşısı 
yılda iki defa yapılmaktadır. Genel-
likle ülkemizde virüsün A,O,C tiple-
ri görüldüğünden Tarım ve Orman 
Bakanlığı’na bağlı Şap Enstitüsü’nce 
veya bazen ülkemizdeki yerli firma-
larca üretilen bu tip aşılar kullanılır. 
Ancak şu an ülkemizde görülen SAT2 
türü dış kaynaklı hastalık olduğundan 
sadece görüldüğünde üretilerek aşı-
lamalar yapılmaktadır. Özellikle aşı 

Şap Hastalığı 
ve Ülkeye 

Getirdikleri
Dr. Öğr. Üyesi Hakan KEÇECİ
Bingöl Üniversitesi Veteriner Fakültesi 
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı
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üretimi ve uygulanması son derece 
maliyetli ve külfetli bir süreçtir. Aşı-
lamanın başarılı olabilmesi için hay-
vanların %80’ninden fazlasının yapıl-
ması ve ilk aşı uygulanacak hayvan-
larda 21 gün arayla iki doz uygulan-
ması gerekmektedir. Ayrıca yapılacak 
aşıda, soğuk zincir (4-8 C arasındaki 
ısıda muhafaza etmek) denilen işleme 
çok ama çok dikkat edilmelidir ki aşı 
tam etki sağlasın. Aksi halde yapılan 
aşının koruma gücü düşer. 

Aşılama konusunda zaman zaman 
gebe hayvanların yavru atması ya da 
aşı şokuna bağlı ölümlerden kaynaklı 
problemler yaşanabiliyor. İşte bu kor-
kular yüzünden aşı yaptırmayan veya 
kaçınan yetiştiriciler çıkabiliyor. Bu da 
aşı etkinliğini zayıflatıyor. Fakat bura-
da tarım sigortası veya devletçe öde-
nen tazminat söz konusu olduğundan 
az da olsa buna direnen vatandaşla-
rımızın olduğu bilinen bir gerçek. O 
sebeple %100 aşılama yapılamıyor. 

Ancak bilinçli yetiştiriciler müstesna. 
Onlar bu konuda asla taviz vermeden 
gerekenleri yapıyor. Eğer tüm aşılama-
lara rağmen hastalık yine de çıkarsa, 
hemen karantina tedbirlerini alarak 
hastalar sağlamlardan ayrı bir ahıra 
alınarak semptomatik tedavilerine 
başlanıyor. Kendileri de hastalığı yay-
mamak için hijyen hususunda son de-
rece hassas ve dikkatli davranıyorlar. 

Bir de Ülkemizde Trakya bölge-
sine ayrı bir parantez açmakta yarar 
var. Bahsettiğim alan hastalıktan ari 
bölge statüsünde. Şimdi bu ne de-
mek? Açıklayayım.

Trakya hastalıktan arındırılmış bir 
yer olduğu için buraya hayvan giriş 
çıkışları Tarım Bakanlığı’nın bazı ek 
prosedürlerine tabi. Yani doğrudan 
buraya hayvan götürülmesi mümkün 
değil. Ayrıca bu bölgede hasbelkader 
hastalığa rastlanması halinde test so-
nuçları pozitif gelen ve bu hastalıklı 
hayvanlara temas eden hayvanlar da 

dâhil olmak üzere hepsi tedavi edil-
meden kestirilmesi zorunludur.   O 
yüzden özellikle Kurban Bayramı için 
Trakya dışındaki şehirlerden hayvan 
getireceklerin çok dikkatli olması ve 
hayvan sevk ve işlemlerini çok iyi bi-
lip takip etmesi şarttır.

Sonuçta bu hastalık ülkemiz ger-
çeğidir. Maalesef zaman zaman or-
taya çıkar ve söndürülene kadar can 
yakar. O sebeple hayvanlarını şimdiye 
kadar diğer suşlarla aşılatan kardeş-
lerimiz de dâhil hayvan yetiştiricile-
rimizin tamamının SAT2 suşundan 
hazırlanan yeni aşılarla bir daha aşı 
yaptırmaları gerekmektedir. Diğer 
türlü önceki aşıların bu tip virüse 
karşı hayvanları koruyabilmesi çok 
zordur. Şimdiden tüm üreticilerimi-
ze ve aşılamada görev alan yetkililere 
geçmiş olsun diyor. Bir daha böyle bir 
sorunla karşılaşmamak dileklerimi 
iletiyorum.  

Kalın Sağlıcakla…



H a b e r

Mar t  202318

Şap hastalığı ülkeler arası canlı 
hayvan ve hayvansal ürün ticaretini 
olumsuz yönde etkileyen, büyük eko-
nomik kayıplara neden olan, çift tır-
naklı hayvanların akut ve çok bulaşıcı 

viral bir hastalığıdır. Şap hastalığı çift 
tırnaklı hayvanların akut seyirli, çok 
bulaşıcı ve zoonotik karaktere sahip 
viral bir enfeksiyonudur. Hastalığın 
bulaşma oranı yüksek olup, hassas 

hayvan topluluklarında (popülasyon-
larında) % 100’e kadar ulaşabilmek-
tedir. Bu nedenle hastalık ekonomik, 
siyasi ve ticari yönlerden büyük önem 
taşımaktadır.

Şap Hastalığı Tüm Yurdu 
Tehdit Ediyor!
Komşu ülkelerden Türkiye’ye geldiği düşünülen şap virüsü nedeniyle ülke 
genelinde alarm verildi. Yeni tip şap virüsü nedeniyle mezbahalara gidiş dışında 
tüm hayvan nakilleri yasaklandı, hayvan pazarları da kapatıldı. Hızla kapatılan 
Hayvan pazarlarının yanı sıra  Tarım ve Hayvan Bakanlığı tarafından acil önemeler 
alınmaya başladı. Geliştirilen aşı beraberinde şap hastalığının  önlenmesi 
bekleniyor.
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Şap Virüsü Belirtileri

Sığırlarda ateş, iştahsızlık, depres-
yon ve süt veriminde azalma ilk klinik 
bulgulardır. 24 saat içerisinde salya 
akışı başlar ve dil-dişetinde veziküller 
şekillenir. Keseciklere (veziküllere) 
interdigital bölgede, koroner bölgede, 
meme derisinde, ağız ve burun mu-
kozasında rastlanabilir. Veziküllerin 
yırtılması ile geniş ülseratif yaralar 
şekillenebilir. Dildeki yaraların (lez-
yonların) genellikle birkaç günde iyi-
leşmesine karşın ayaklardaki ve nazal 
bölgedeki lezyonlar çoğunlukla ikinci 
(sekunder) bakteriyel enfeksiyonlara 

maruz kalırlar. Sekunder bakteriyel 
enfeksiyonlar sonucu pneumoni ve 
mastitis görülebilir, tırnak düşebilir.

Şap Hastalığı Nasıl Buluşur?

Hastalık bulaşık (kontamine) hay-
van ürünleri, bulaşık (kontamine) 
araç ve aletler, insan, yabani hayvan-
lar, kuşlar, rüzgar ve nakil araçları ile 
de bulaşabilmektedir. İnsanlar da ise 
enfekte hayvanlar ile temas veya en-
fekte et ve süt ürünleri ile enfeksiyonu 
nadiren aldıkları bildirilmektedir.

Yetiştiricilerin Alacağı Önlemler 
Nedir?

A. Ahır girişlerinde şap hastalığı-
na etkili dezenfektanlar (örn: sitrik 
asit veya sudkostik) ile muamele edil-
miş paspasların sürekli bulundurul-
ması.

B. Ahırlara hayvan bakıcılarından 
başka kimsenin sokulmaması, bakıcı-
ların da farklı kıyafet ve ayakkabı ile 
ahıra girmesi,

C. Sağım öncesi ellerin, otomatik 

sağım makinelerinin ve memelerin 
temizliğine özen gösterilmesi.

D. Yeni satın alınan hayvanların 
15 gün süre ile karantinaya alınması 
ve süre sonunda sağlam ise diğer hay-
vanların yanına sokulmaması.

E. Mera mevsiminde enfekte me-
ralara hayvanların gönderilmemesi.

F. Enfekte bölgelerden ot, saman, 
vb.nin alınmaması.

Türkiye’nin farklı illerinde olan 
10 gün önce   görülen SAT-2 tipi şap 
virüsü nedeniyle Tarım ve Orman 
Bakanlığını harekete geçirdi. Bakan-
lık hayvanlarda görülen bu hastalığın 
yayılmasını önlemek amacıyla   itha-
lat,  ihracat ve kesim maksatlı sevkler 
dışındaki tüm hayvan hareketleri ya-
saklandı.

Öte yandan  SAT-2 tipi şap virüsü-
nün aşısını Tarım ve Orman Bakan-
lığı tarafından ivedilikle üretildiğinin 
bilgisine ulaşırken Ülke genelini bu 
hastalık sarmadan bütün aşıların ive-
dilikle yapıldığı öğrenildi. 
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Depremin ateşi yüreğimizi yakar-
ken, bu sefer de sel felaketi sonucu 
canlarımızı kaybettik!

Bütün bu yaşananlara ne diyece-
ğiz?!!

Doğal afet, felaket, facia, kader 
planı!!!

Doğa ile uyumlanamayan, topra-
ğa, suya, havaya,  insana ve insan refa-
hına duyarsız politika, bilimden uzak 
uygulama, algısı suni gündemlerle 
alaşağı edilen yurdum insanı, bütün 
derdi “seçilmekten” ibaret illüzyonist 
siyasetçiler ve sonuçta göz göre göre 
gelen trajik son…

Bütün bu yaşananlara siz ne di-
yorsunuz bilmiyorum, bence açgözlü-
lüğün, sorumsuzluğun, kişisel hırsın, 
kuralsızlığın getirdiği, bizzat sorum-
lusunun insan olduğu bir vahşet!

Tarım arazilerine, dere yataklarına 
yapılan konutlar on binlerce insanı-
mıza mezar olurken, aynı hataların 
tekrarlanması kader mi? Buğday eki-

li tarlaya konut yapıldığını dehşete 
kapılarak izledik! Tarım ve Orman 
Bakanı Sayın Kirişci katıldığı televiz-
yon programında buğday ekili tarlaya 
konut yapılmasına ilişkin soruya şu 
cevabı verdi;

“Adıyaman için tek bir yere bü-
tün şehri taşımak artık çok müm-
kün değil. Çünkü o kadar çok konut 
yapacaksınız ki bu konutları yaymak 
durumundasınız. Mesela Hatay için 
hiçte kolay bir şey değil. Yani Amik 
Ovası şehrin önemli bölümünü, Ha-
tay Coğrafyasının önemli bir bölü-
münü oluşturuyor ve siz bu coğrafya-
nın dışına çıkmak durumundasınız. 
Biraz daha bu tür yerlerde eliniz zayıf-
lıyor. Bunu ifade etmeye çalışıyorum. 
Bu tür yerlerde de biz şunu söyledik 
eğer mera yoksa o zaman biraz daha 
marjinal tarım alanlarını bu iş için 
kullanabilirsiniz. Fakat burada da 
Çevre Şehircilik İklim Değişikliği Ba-
kanlığı şunu yapıyor; zemin çalışması 
yürütüyor, zeminin buradaki kıvamı, 
sertliği önemli.  İfade ettim tarım top-

raklarının zaten böyle bir dayanımı 
söz konusu değil, bu saatten sonra da 
( programın sunucusu, o zaman bura 
ekiliydi diyor) öyle görünebilir, o an-
lamda söylüyorum ben, yani bizim 
alternatifli olarak gösterdiğimiz yerler 
var, şu anda tam olarak hangisi onu 
hatırlayamıyorum.” 

Sizin Tarım Bakanlığı Olarak ta-
rım arazisine inşaat yapılamaz, burası 
imara açılamaz diye bir hakkınız yok 
mu, bunu söyleyemiyor musunuz, so-
rusuna;

Bakan Kirişci, var... Son Cum-
hurbaşkanlığı kararı ile süreç hızlı 
ilerlesin, buradaki prosedürler hızlı 
ilerlesin.  Kalıcı konutlar konusunda 
bu çalışmalar yürütülürken de prose-
dür hızlı ilerlesin birbirimizden onay 
alma süreçleri resmiyette, gayrı resmi 
olarak biz bu onayları verdik, bu ça-
lışmaları yürüttük onlar ilave bütün 
bunlara rağmen bir de zemin etütle-
rini yaptılar. Biz burada makul olan 
çözümleri paylaşmaya çalışıyoruz. 

Orta Yol;  
Ekin Tarlasına  

Ev Yapmak

Assiye YILDIRIM
Tarım Yazarı
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Vatandaşında talepleri var bir ORTA 
YOLUNUN bulunması gerekiyor.”

Bakan Kirişci orta yolu tarım 
arazisinin,buğday tarlasının üstelik 
ekili tarlanın tam ortasına konut ya-
pılmasında bulmuş. Sayın Bakanın 
her bir cümlesi için saatlerce konuş-
sam, sayfalarca yazsam beyhude. 

Oysa böylesine büyük bir felaket-
ten çıkaracağımız ilk ders, yerleşim 
yerlerimizi hem daha güvenli olduğu 
için hem de tarım alanlarımızı koru-
mak için kayalık zemine, yamaçlara 
yapmalıydık. Bu milletin her bir fer-
dinin tarihi sorumluluğu nesilden ne-
sile her anlamda yaşanabilir, güçlü bir 
ülke bırakmaktır. 

Her fırsatta kadere, mukadderata 
yani inanca gönderme yapılıyor ya bu 
tür konularda, o zaman bir inançta 
ben söyleyeyim; bizim kültürümüzde 
buğday, ekmek demektir. Ekmek yere 
düşse, değil üstüne basmak hemen 
alır yukarı koyarız. Yemyeşil ekin tar-
lasına ev yapmak ekmeğe basmakla 

eşdeğerdir ve değil böylesi bir eylemi 
yapmak misal olarak anlatılsa, Allah 
çarpar denir!

Sorunun parçası olanlardan çö-
züm beklemek beyhude bir çaba. 
Kampüsü tarım arazisinde olan ba-
kanlığın “tarım arazilerini koruma” 
konusundaki yaklaşımının buğday 
tarlasına konut yapılmasını makul bir 

yol bulma çabası, vatandaşın talebi 
gibi gerekçelere sıkıştırması pekte şa-
şılacak bir durum değil!

Deprem, sel, kuraklık derken sıra-
daki devasa sorunumuz gıda güven-
cesi! Bu gün bir planımız yok ama o 
gün geldiğinde nasılsa bir plana suçu 
yükleriz!
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Sahurda süt, yoğurt, peynir, yu-
murta, tam tahıllı ekmekler gibi be-
sinlerden oluşan hafif bir kahvaltı 
yapılabilir ya da çorba, zeytinyağlı ye-
mekler, yoğurt ve salatadan oluşan bir 
öğün tercih edilebilir.

Gün içerisinde aşırı acıkma prob-
lemi olanların midenin boşalma sü-
resini uzatarak acıkmayı geciktiren 

kuru fasulye, nohut, mercimek, bul-
gur pilavı gibi yemekleri tüketmesi; 
aşırı yağlı, tuzlu ve ağır yemekler ile 
hamur işlerinden uzak durulması uy-
gun olacaktır.

İftar sofralarında bir insana yete-
cek yemeğin 2-3 kat fazlası buluna-
bilmektedir. İftarda kan şekeri çok 
düşük olduğundan kısa sürede çok 

miktarda besin tüketme isteği doğ-
maktadır. Yapılan en büyük hatalar-
dan birisi de çok hızlı bir şekilde, çok 
yüksek miktarda besin tüketmektir. 
Çok hızlı yemek yendiğinde bu süre 
zarfında fazla miktarda, enerjisi yük-
sek besinler yenilir ve bu durum hem 
sağlık açısından risk oluşturabilir 
hem de ilerleyen günlerde kilo alımı-
na zemin hazırlayabilir.

Ramazan Ayında 
Nasıl Beslenmeliyiz?

Ramazan ayı, oruç tutanlar için beslenme ve yaşam şeklinin değiştiği bir aydır. 
Yeterli ve dengeli beslenmenin sürdürülebilmesi için günün oruç tutulmayan 
bölümünde en az 2 öğünü tamamlamak ve sahur öğününü atlamamak gerekir. 
Sahura kalkılmaması  ya da sahurda sadece su içilmesinin zararlı olduğu 
unutulmamalıdır. Çünkü bu beslenme tarzı yaklaşık 16  saat olan açlığı, ortalama 
20 saate çıkarmaktadır. Bu da açlık kan şekerinin daha erken saatlerde düşmesine 
ve buna bağlı olarak günün daha verimsiz geçmesine neden olmaktadır. Bu 
durumun aksine eğer sahur öğünü, ağır yemeklerden oluşursa gece metabolizma 
hızı düştüğü için yemeklerin yağa dönüşme hızı ve kilo alma riski artmaktadır. Bu 
nedenle sahura mutlaka kalkılmalıdır.
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Ramazanda Nasıl Beslenilir

Günde ortalama en az 2-2,5 litre 
(12-14 su bardağı) su içmeye, bunun-
la birlikte Ramazan ayında sıvı ihtiya-
cını da karşılayacak ayran, taze sıkıl-
mış meyve-sebze suları, sade soda vb. 
sık sık tüketmeye özen gösterilmeli-
dir. Oruç tutarken yeterli ve dengeli 
beslenmeye özen gösterilmeli.

Gece Sahurda Ne Yemeliyiz?

Sahurda yeterli sıvı alınmalı, aşırı 
yağ ve tuzlu besinler tüketilmemeli. 
Sahurda sadece su içerek niyetlenmek 
veya gece yiyip yatmanın son dere-
ce zararlı olduğu unutulmamalı. Bu 
nedenle sahurda  protein içeren süt 
içilmeli, yoğurt, peynir gibi gıdalar 
yenmeli yanına mutlaka tam tahıllı 
ekmek eklenmeli.

İftarda Ne Yemeliyiz?

Ana yemekle birlikte tüketilen 
pilav, makarna ve beyaz ekmek gibi 
besinleri tam tahıllı çavdar veya ke-
pekli ekmek, kepekli makarna ile de-
ğiştirmek hem kan şekerini çok hızlı 
yükseltmez hem de günlük lif ihtiyacı 
karşılanmaktadır.

Sağlıklı İftar Nasıl Olmalı?
İftar yemeği olarak sofralarda her 

çeşit yemek olmalı ama küçük por-
siyonlarda.  Protein içeren bir yemek 
(Et, tavuk, balık veya baklagil), ekmek 
türü karbonhidratlı yiyecekler (Pilav, 
bulgur, patates, çorba vb.), salata-seb-
ze içeren yeşillik grubu ve yoğurt

Oruçluyken Halsizlik İçin Ne Ya-
pılmalı?

İftarda ve sahur bitimine kadar; B 
ve C vitamini içeren gıdalar, folik asit, 
demir, magnezyum, potasyum, se-
lenyum, çinko açısından zengin olan 
süt ve et ürünleri, turunçgiller, yeşil 
yapraklı sebzeler, kuru baklagiller ve 
meyve çeşitlerinden tüketmek gerek-
mektedir
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Yıl 1995… Tarım ve Köy işleri Ba-
kanlığının talebi ile Türkiye Teknoloji 
Geliştirme Vakfı (TTGV) koordina-
törlüğünde “Tarımda yeniden yapı-
lanma” adı altında, yüzde 57’si politika 
uygulayıcısı  ve aracı meslek kuruluş-
larından; yüzde 43’ü üretim-pazarla-
ma sektöründen olmak üzere, toplam 
87 kişinin katılımı ile “arama konfe-
ransı” ve akabinde “karar konferansı” 
adı altında iki aşamalı toplantı gerçek-
leştirilmişti.

“Arama konferansı” 12-14 haziran 
1995 tarihinde Bolu-Abant’da “Karar 
Konferansı” ise 10-12 Temmuz 1995 
tarihinde Ürgüp’de gerçekleştirilmişti. 
Arama konferansına 44 kişi, karar kon-
feransına ise 43 kişi katılım sağlamıştır.

Arama Konferansı, ortak akıl ya-
ratmayı amaçlayan katılımlı bir plan-
lama yöntemidir. Ortak görüş yarat-
mayı, ortak sorunlara çözüm bulma-
yı, daha iyiye ulaşmak, gelişmek için 
neler yapılması gerektiğini belirtmeyi 
, ortak hedefler seçmeyi sağlayan bir 
çalışma düzenidir. O konuda bilgi ve 
tecrübe sahibi, bilgi birikimi olan kişi-
ler bir araya getirilmektedir. Toplantı, 
ODTÜ ve Bilkent Üniversitesi pro-
fesörleri tarafından “Beyin fırtınası” 
tekniği kullanılarak yönetilmiştir.

Arama konferansına milletvekille-
ri, üniversite temsilcileri, basın temsil-

cileri, ilgili bakanlıklar ve sivil toplum 
kuruluşları temsilcileri katılmıştır. Bu 
toplantıda Tarım ve Köy İşlerini Ba-
kanlığını temsilen görevlendirilen üç 
kişiden biride bendim. Toplantının 
çıktısı olarak aşağıda yeniden yapılan-
ma modeli kabul edilmiştir.

Toplantıda bir iktisat profesörü ve 
bir gazetede köşe yazarı, bizim gruba 
bir soru yöneltti : “Tarım neden ser-
maye biriktirmiyor ve diğer sektörle-
rin sırtına yük?” bir iktisat profesörü 
aynı zamanda trajlı bir gazetenin köşe 
yazarının ağzından böyle bir soru ve 
bakış açısı beni hem şaşırttı, hemde 
üzdü. Bizim grubun sözcüsü bendeniz, 
grup arkadaşlarıma : “bu soruları ben 
cevaplayabilirmiyim” dedim. Sorunun 
cevabını bazı örneklerle anlatmaya 
çalıştım. Herhalde söylediklerimden 
tatmin olmuş olmalıki, itiraz etmedi, 
tartışma da açmadı. Toplantı arasında 
yanıma gelerek, yemekte beraber otu-
ralım dedi. Arazi topluşturulması ile 
ilgili bir araştırmanın bendeki dökü-
manlarını rica etti.

Bana göre sadece Üretim maliyet-
leri açısından konuya yaklaşan soru 
sahibi, Tarımın stratejik bir sektör 
olduğunu, Türkiye tarımının potan-
siyelini, ekolojik zenginliğimizi yete-
rince değerlendirmemiş veya farkında 
değil! Tarımı diğer sektörlerin sırtına 

yük olarak gören bir bakış açısı “Üret-
mesek ithal ederiz” yaklaşımları hiçte 
yabancı olmadığımız bakış açılarından 
biriydi.

Üretmezseniz  başka ülkelerin 
çiftiçilerini zengin edersiniz, para-
nızda olsa, gün gelir  ithal edecek 
üründe bulamayabilirsiniz. Bir tarafta 
COVID-19 pandemisi, diğer tarafta 
Ukrayna-Rusya savaşı, 11 vilayette 
meydana gelen deprem faciası gibi 
beklenmedik olaylar bu tür görüşleri 
savunanlara bir ders olmalıdır. Giyim 
kuşamı başka ihtiyaçlarınızı erteleye-
bilirsiniz ama yemeyi içmeyi asla erte-
leyemezsiniz.

Japonların JİCA isimleri uluslara-
rası iş birliği teşkilatları var. TİGEM ile 
bitkisel üretim araştırma projesi uygu-
landı. Proje kapsamında Japonyaya 
seyahatımızda JİCA genel müdürüne 
yemekte dedim ki: “Siz Japonlar çok iyi 
hesap yaparsınız.” Sizin çeltik üretim 
yeterliğiniz (o tarihte) yüzde 48 çel-
tik maliyetiniz Tayland’ın 5 katı fazla. 
Neden dışardan hepsini satın almıyor-
sunuz?” Cevaben dedi ki:”Biz ikinci 
dünya savaşında aç kaldık, açlığın ne 
olduğunu biliyoruz, bedeli ne olursa 
olsun üretmek zorundayız. Tarım bir 
kültürdür, insanlara bir günde tarımı 
öğretemezsiniz.” Japonya’da gözlemi-
miz çok iyi bir tarımsal mekanizasyon 

Bir “Soru”nun 
Düşündürdükleri

Fahri HARMANŞAH
Zir. Yük. Müh. / TİGEM Emekli Daire Başkanı 
Gübre İthalatçıları Derneği Onursal Başkanı
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var, tarımı küçük alanlarda daha çok 
emekliler yapıyor. Evlerin önünde 3-5 
metrekarelik çiçek yerlerinde bile çel-
tik ektiklerini gördük. 

Şimdi akla bir soru geliyor? Biz 
acaba sahip olduğumuz tarımsal zen-
ginliklerin farkında mıyız? Bir iki 
örnek vermek istiyorum. Türkiye, 
dünyada ekonomik anlamda yetiştiri-
len 135 meyve türünden 76’sını üret-
mektedir. Kuzey Avrupa ülkelerinde 
bu sayı 15’i geçmez. Dünya ölçeğin-
de bukadar küçük bir coğrafya da bu 
denli çok çeşitli ürünleri üreten başka 
ülke yok. Tarla bitkililerinde de benzer 
durum var. Ülkemizde mayıs ayının 
ortalarında ilk tufanda kiraz çıkar. Ha-
ziranda, Temmuzda devam eder son 
tufanda olarakta ağustos başlarında 
Niğde-Ulukışla’da son bulur. Kirazın 
başlaması ile bitişi arasında 2.5-3 aylık 
zaman var. Bu süre kiraz üreten ülke-
lerde 15 günü geçmez. Türkiye dünya 
fındık üretiminin yüzde 70’ni verir. 
Ekolojik açından en kaliteli makarna-
lık buğday Güney-Doğu Anadolu böl-
gemizde yetişir. Bu örnekleri dahada 
çoğaltmak mümkün.

Türkiye Seydişehir’i Alüminyum 
tesisleri, İskenderun demir-çelik fabri-
kasını Ruslara yaptırdı. Bunun parası-
nı petrolle, doğalgazla, madenlerle mi 
ödedi?. Hayır. Türkiye Cumhuriyeti 
portakal parasıyla bunları ödedi. Tele-
vizyon tartışma programlarında da bu 
konu sık sık tekrarlanmaktadır.

5488 sayılı tarım kanunu 18.04.2006 
tarihinde yürürlüğe girdi. Tarım kanu-
nun 1. Maddesinde kanun amacı şöyle 
belirtilmiştir “Bu kanun amacı tarım 
sektörünün ve kırsal alanın, kalkınma 
plan ve stratejileri doğrultusunda ger-
çekleştirilmesi ve desteklenmesi için 
gerekli politikaların tespit edilmesi ve 
düzenlemelerin yapılmasıdır.” Tarım-
sal desteklerin finansmanına ilişkin 
madde 21’de: “Tarımsal destekleme 
programlarının finansmanı, bütçe kay-
naklarından ve dış kaynaklardan sağ-
lanır. Bütçeden ayrılacak kaynak gay-
risafi milli hasılanın yüzde 1’nden az 
olamaz” denilmektedir. Tarımın des-
teklemesi gerektiğini hemde gayrisafi 
hasılanın yüzde 1’nden az olamayacağı 
yasaya bağlanmıştır. Ancak kanun yü-
rürlüğe girişinden bu yana ayrılan des-

tekler yüzde 1’e ulaşmamıştır. Nitekim 
bu yıl bütçe kanunu ile ayrılan destek 
54.040.804 TL’dir

Tarımın gıda güvenliğimiz, istih-
dam, gıda sanayinin hammadde ihti-
yacının tedariki açısından stratejik bir 
sektör olduğu gerçeğini kabul ederek, 
tarımsal politikaların uygulamaya ko-
nulması kaçınılmaz bir gerçektir. Bu 
bağlamda hem tarıma ayrılan destek-
lerin artırılması, hemde destekleme 
noktalarının yeniden gözden geçiril-
mesi gerekmektedir.

Öte yandan üretimleri ile yerel pa-
zarları besleyen “Küçük aile işletmele-
ri” fiyat artışlarının, gıda enflasyonu-
nun önünde en büyük engeldir. Bunla-
rı yok etmek yerine, gıda güvenliğimiz 
açısından korunmalı ve desteklenme-
lidir.
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Herkes
Alabilsin
Diye Hurma!
On bir ayın sultanı ramazan ayının gelmesi ile birlikte evlerde tatlı bir telaş 
başladı. Anadolu İzlenimleri olarak, Ramazan ayının olmazsa olmazlarından 
hurma meyvesini, hurma satıcısı Ahmet Özkan’a sorduk.   Özkan; “Piyasada 45 
TL’den başlayarak 290 TL’ye kadar hurma fiyatları değişkenlik gösteriyor”. Dedi.  
Her bütçeye hitap edebilecek hurma çeşitliliğini bulabileceğimiz gibi hurmanın 
bilmeyen yönlerini de Özkan anlattı.

2023 Yılında Hurma Fiyatları 
Zamlandı mı?

Her sene hurma fiyatları değiş-
kenlik gösteriyor bu değişkenlikte 
ithal bir ürün olduğu için dövize in-
deksli bir yükselme var önceki seneye 
göre fiyatlar arttı. Piyasada deprem 
zamanında gördük, pandemi zama-
nında gördük fırsatçılar ülkede çoğa-
lıyor bizim fiyatlarımız geçen seneye 
oranla yüzde 20 yüzde 25 civarlarında 
artış oldu. Herkes hurmaya ulaşabili-
şin diye fiyatlar makul düzeyde olsun 

biz çok fazla zam yansıtmadık. Ancak 
piyasanın genelinde yüzde 50 yüzde 
60 artış söz konusu oldu.

Hurma Fiyatları Kaç TL’den Baş-
lıyor? 

En uygun dediğimiz hurma 45’ten 
başlar. Bu sene yani yenilenebilir hur-
madan bahsediyorum işlenmiş çok 
daha uygun fiyatlara 20 lira 10 liraya 
kadar hurma mevcut. Ancak bunların 
yenmesi çok hoş ve sağlıklı değil daha 
önceki yılların olup işlenmiş oluyor 

ama yenilenebilir dediğimiz hurma 
en az 45 TL’den başlar kilosu aşağı yu-
karı 290 TL ye kadar çıkar.

Yenilenebilir hurmayı nasıl an-
larız?

Yenilenebilir hurmayı ilk başta 
görsel olarak anlayabiliriz. Parlaklık 
olmayacak, yıkanmışlık veya herhan-
gi bir şerbetli suya batırılmış tadında 
hafif ekşime olmayacak. Satıcıya gü-
venmeniz gerekiyor ikincisi hurma-
nın üstündeki tozu olması gerekiyor. 
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Özellikle söylüyoruz hurmanın üs-
tünde beyaz bir toz olur o hurmanın 
zırhıdır herhangi bir bakteriden sağ-
lığı etkileyecek bakterilerden o toz 
hurmayı muhafaza ediyor ve koruyor 
yıkanmış veya işlenmiş hiçbir hurma 
tüketmeyin alçakları yere şunu sora-
bilirler yeni ürün mü eski ürün mü 
özellikle bunu belirterek sorursa gü-
venli olur.

Hurma Yemeden Önce Yıkanır 
mı?

Hurma normalde yıkanmadan ye-
nilenebilir bir meyvedir dış kabuğu-
nun özelliği aynı insan avuç arası gibi 
mikrop tutmayan antibaktiryal bir 
zarı olur herhangi bir vücutta zararlı 
olan bir bakteri hurmanın üzerinde 
tutulamıyor bu bilimsel olarak kanıt-
lanmış bir gerçek biz hurmayı tüketil-
meden önce yıkanacaksa yıkanmasını 
tercih ediyoruz onuda her hurma için 
değil üzerlerinde hurma toplandığın-
da dönemde çöl fırtınası çöl olabi-
liyor bakarak yıkayabilirler yiyeceği 
adet kadar yıkasınlar üzerinde aşırı 
derecede kum veya taş olursa yıkıya-
bilirler yani yıkamadan da tüketilebi-
lir bir meyvedir yıkayarak koyarlarsa 
alfotoksin üretir hurma faydasından 
fazla zarara dokunuyor hurma yıkan-
madan muhafaza edilmesi gerekiyor 
güneş veya ısıya yakın bir yerde mu-
hafaza yapılmaması gerekiyor dolabın 

sebzeliğinde veya evlerde kiler gibi 
oda sıcaklığında muhafaza edebilirler 
cam da veya karton kutuda olması la-
zım hurma yenilebilir yaş bir gıdadır 
yaş gıda olduğu için plastik ambalaj-
larda mika türü ambalajlarda fazla 
sağlıklı olmayıp biz önermiyoruz ya 
cam bir kavanoz da hava almayacak 
şekilde veya gıdaya uygun kartonlar-
da karton kutularda muhafaza edebi-
lirler. 

Sağlıklı bir insan günde kaç adet 
hurma yiyebilir

Şeker hastalarının yediği mik-
tar günlük değişiyor. Şeker hastası 

olmayıp sağlıklı bir bireyin yiyeceği 
miktar değişebiliyor. Şeker hastaları 
şeker oranı düşük meyveler var hur-
ma cinslerinde günde aşağı yukarı 3,4 
tane tüketebilirler sağlıklı bir bireyde 
günde 7 fakat tekli sayılarda yemek 
daha mantıklı günde bir öğünde 1-3-
5 gibi yiyebilir önümüz ramazan Arap 
ülkelerin genelinde hurma meyvesi 
sahurda tüketilir iftarda hurmayı faz-
la açmazlar hurma tüketimi olmaz 
genellikle sahurda tüketilir gün içe-
risinde sağlıklı bir oruç tutmak için 
bizde mutmain mertebede sahurda 
tüketilmesini öneriyoruz.
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Pide ve hurma gibi Ramazan ayı 
ile özdeşleşen güllaç tatlısı;  ilk ola-
rak Osmanlı saraylarında iftar yapan 
şehzadelerin midesini yormamak için 
yapılır. Güllaç, 15. yüzyılın ortala-
rında yufka, süt ve şeker kullanılarak 
yapılırdı. Zamanla; güllaç tarifine gül 
suyu da eklendi

Güllü Aş  Güllaç Oldu

Gül suyunun eklenmesiyle tatlının 
adı “güllü aş” olarak anıldı.

İlerleyen dönemlerde  “güllü 
aş” yerine “güllaç” denmiştir.

Neden Ramazan’da Yapılıyor
Ramazan ayı dışında neden satıl-

madığını araştıran insanlar, pide gibi 
güllacı da alışkanlıklara bağlıyor.

Bu konuda araştırma yapan bir 
firma, güllaç için hazırlanan ürünle-
rin Ramazan dışında marketlerde sa-
tılmadığı sonucuna ulaştı.

Ramazan ayında sofralarda ek-
sik olmayan Güllaç nasıl yapılır?

12 yaprak güllaç 1,5 litre süt.2 su 
bardağı şeker. Çekilmiş ceviz.2 yemek 
kaşığı gül suyu (isteğe göre) yapıl-
maktadır.

Güllaç Hamuru İçinde Ne Var?

Un, mısır nişastası ve su ustaca bir 
araya getirilip kızgın tavada pişirilir 
ve güllaç yapraklarına dönüştürülür. 
Evde hazırlarken yarım çay bardağı 
un, bir çay bardağı nişasta ve bir su 
bardağı içme suyu ile çırpılır.

Güllaç  
Neden Ramazanda Yenir?






