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Siit Ureticisi Daha Fazla

Macj_dur Edilmeden
Onlem Alinmali

Stit Krizi her gegen giin biiyiiyor
ve tedbir alinmazsa biiylimeye de de-
vam edecek. Carkin ilk ve en 6nemli
pargasi olan iiretici ne yazik ki mag-
dur durumda. Enflasyonla birlikte
yem ve girdi maliyetlerine gelen zam-
lar direticiyi zorluyor.

Tim bu maliyetlere zam gelirken
gel gelelim ireticinin siit satig fiyati
hala ayni. En son Ulusal Siit Konseyi
tarafindan 15 Ekim 2022 tarihinde
8.50 lira olarak belirlendi. Fakat hic-
bir giderin maliyeti 15 Ekim 2022 ta-
rihinde ki gibi degil. Biitiin masraflar
artt1 ve de artmaya devam edecek.

Maliyetleri kargilayamayan treti-
ci ne yapiyor derseniz, ya isletmesini
kapatiyor ya da damizlik annelerini
kesime gonderiyor. Tim bunlar hay-
vancilik sektoriiniin gelecekte biyitk
yaralar almasi demek. Anne damiz-
liklarin kesilmesi, buzaginin, siitiin

olmamasi demektir. Siit olmazsa siit
driinleri de olmaz haliyle. Tereyags,
ayran, yogurt gibi gidalar1 gelecekte
ya fiyat artis1 nedeniyle almakta zorla-
nacagiz, ya da yoklugunu yasayacagiz.

Isletmelerini kapatmak zorunda
kalan treticinin yoklugu da neye se-
bep olur derseniz, yine gelecekte bu
isi yapan insan sayisinin hayli azalma-
sina diyebiliriz. Tesvik olmadig1 i¢in
geng nesil bu meslege ilgi duymuyor.
Var olan iretici de isletmesini kapa-
tirken hayvancilik sektorii kapatilmaz
bir yara almak tizere.

Ge¢ olmadan Tarim ve Or-
man Bakanliginin ve Ulusal Siit
Konseyinin {ireticiyi kiistiirmeden
¢6ztim yolu bulmasi elzemdir. Aksi
takdirde iiretim sikintisinin maliye-
tini sadece ilgili kurumlar ve kuru-
luslar degil tiim iilke olarak 6demek
zorunda kalacagiz.




Emegi ve
alin teriyle ureten
tum ciftcilerimizin
14 Mayis
Diinya Ciftgiler Ginu
kutlu olsun.
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Dinya Ciftciler Gini Uluslararasi1 Tanm Ureticileri Federasyonu'nun (IFAP)
kurulus tarihi olan 14 Mayis 1984 yilindan beri her yil kutlanmaktadir. 14 Mayis
1946 Uluslararas1 Tarim Ureticileri Federasyonu'nun kurulus tarihidir. Tirkiye
Ziraat Odalan Birligi bu kurulusun tiyesidir. 14 Mayis Diinya Ciftciler Giinii sadece
bizim ilkemizde degil, kurulusa liye olan biitiin ilkelerde Diinya Ciftciler Gini

olarak kutlanmaktadar.

Insanlik topragi kullanmayi kes-
fettiginden beri giftcilik diinyamizin
en eski mesleklerinden biri sayilmig-
tir. Avcilik ve toplayicilikla baglayan
tarim siireci giintimiizde teknoloji ile
birlikte gelismis durumdadir. Zaman
icinde modellerde degisim olsa da
tasidigl onem o giinden bugiine asla
degismemistir. Toplumlarin kalkin-
mast i¢in tarim sektdriiniin kiymeti
bityiiktir.

Insanoglunun iiretmeye ve tiiket-
meye ihtiyaci vardir. Bir tilkenin kal-
kinabilmesi icin 6ncelikle karinin tok
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olmasi gerekir. Tarimsal iiretimde ge-
lismis tilkelerin ekonomisi de gelismis
ve disa baglilig1 azalmig demektir.

Tohumlar1 topraga buyik bir
ozenle, emekle koyan ciftcilerimiz sa-
dece bununla kalmiyor ayni zamanda
imalat, pazarlama ve turizm topluluk-
larmin da giiglenmesine katki sagli-
yor. Tarima dayanan ek iirtinler ve
sektorler sunlardir:

-Deri
-Tekstil
-Icecek

-Kamyon tagimacilif
-Ormancilik
-laglar

Ciftcilere sadece 14 Mayis Din-
ya Ciftciler Giini'nde hatirlamak ve
onlar1 kutlamak yeterli kalmamali.
Ciftgilik ve tarim sektorii ve zorlukla-
r1 hakkinda bilgi edinip daha dikkatli
davranmali ve yasamaliy1z.

Besinlerin tarladan masaya gele-
ne kadar gecirdigi siireg ile ilgili bilgi
edinip gidalara kiymet vermeli ve is-
raftan kaginmaliyiz, tiikettigimiz tim



gidalar hakkinda bilgi sahibi olma-
liy1z, diinyanin en onurlu meslekle-
rinden biri sayilan ift¢ilik meslegine
saygl duymali ve onlara olan minneti-
mizi gostermeliyiz.

Bir Ciftci, ciftliklerin, seralarin,
fidanliklarin ve diger tarimsal iiretim
isletmelerinin yonetiminden sorum-
ludur. Ciftligin tirtine bagh olarak,
ciftciler ekme, yetistirme, hasat son-
ras1 faaliyetleri tamamlama, diger is-
leri denetleme ve giftlik iscilerini yon-
lendirme ile ilgilenmektedir.

Yaz kis demeden isleri ile mesgul
olur, iiretim zincirinin yara almamasi
i¢in ellerinden gelen tiim gayreti gos-
terirler.

Bir cift¢i, kendi 6zel alaninda ce-

sitli rollerden sorumludur. Bir ciftci,
ister bir trin ¢iftliginde tohumlarin

satin alinmasi ve ekilmesi, ister bir
hayvancilik giftliginde kaliteli damiz-
lik hayvanlarinin satin alinmasi veya
bir hayvanin beslenmesi ve bakimi
olsun, bir biitiin olarak tarim endiist-
risi hakkinda genis bir bilgi tabanina
sahiptir. Ciftci, ekim tarihleri ve hasat
donemleri takip ve analiz ederek bii-
tiin yilini bunu planlayarak gegirir.

Ulkelerin bel kemigi sayilan ift-
ciler, insanlarin gidasiz kalmamalari
i¢in yil boyu gece giindiiz demeden
calisirlar. Onlarin  topluma yaptig
katkilar icin onlara tesekkiir etmeli
ve Odiillendirmeliyiz. Toprak ve ara-
zi hazirhgini yapmak, topraga gerekli
bitki ve tohum tiirlerini ekmek, giib-
relemek, sulamak ve zamani gelince
hasat edip ililkeye ve dahi diinyaya
dagitmak hi¢ de kolay bir is degildir.

Hayatta kalmak i¢in gerek duydu-
gumuz besinleri ireterek yasamimizi
stirdiirmemize yardimci olan ciftci-
lerimiz hak ettikleri tim imkénlara
sahip olmalidir. Bununla birlikte,
ciftgilerin biiylik emek verdigi tarim
sektorii ayn1 zamanda ekonomik egit-
lik i¢in firsatlar sunar ve diinyanin her
yerindeki insanlarin gelismesine yar-
dimci olur.

Ciftciler, insan yasamini siirdiir-
mek ve ekonomik kazang saglamak
icin dogal kaynaklar1 vyetistirirler.

Haber

Uriin ekme ve hayvan yetistirme ile
ilgili yaraticilig, hayal giiclinii ve be-
ceriyi ortaya koyarlar.

Ciftgi, insan kullanimi i¢in bitki-
ler gelistiren ve hayvanlar yetistiren
yegane kisidir. Ciftciler ¢aliskan, di-
siplinli ve sabirli insanlardir. Zamanin
her saniyesine deger veren iftgiler,
Tiim gorevlerinin zamaninda tamam-
lanmasini saglarlar ve mahsullerinin
satilmaya hazir olmasini beklerler. Bu
ozellikleri, yliksek tarimsal iiretkenlik
seviyelerine katkida bulunur.

Ciftcilik diinyanin en asil bir mes-
leklerinden biridir. Toprag siirmenin,
tohum ekmenin ve ekinleri bigmenin
doyumu son derece tatmin edicidir.
Hayvanlarla yakin, samimi bir iligki-
leri vardir ve bu canlilar insanliga hiz-
met etmektedir.

Dikkat ve Ozen isteyen bu asil
meslekte, tohum ekmenin ve ekin
bi¢gmenin zevki derin ve kalicidir. Bir
cift¢inin isi son derece tatmin edici
olabilir. Toprag: siirme, tohum ekme
ve ekinleri hasat etme eylemlerinin
timii koklidiir ve genellikle tatmin
edicidir. Hayvanlarla yakin iliski de
aynt derecede odillendiricidir. Bu
hayvanlar insana iyi hizmet ediyor
ama ayni zamanda diizenli bakima da
ihtiya¢ duyarlar. Onlarin bakimu dii-
zenli takip ister.
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Haber

Ciftgiler, miitevaz1 bir nakit geliri
kargiliginda evdeki konforlarini bira-
kirlar ve hava durumu hakkinda sii-

rekli endise duymak zorunda kalirlar.

Yukarida belirttigimiz gibi, ¢ift-
¢ilik ¢ok fazla sabir ve 6zveri gerek-
tirir. Ciftciler sadece ¢ok caligmakla
kalmaz, ayn1 zamanda mahsullerine
ve hayvanlarina da bakarlar. Uzun ¢a-
lisma saatleri, ekinlerine bakmalarina
ve hayvanlarin giivende olmasini sag-
lamalarina olanak tanir.

Ciftgiler, diisiik iicret ve 6ngoriile-
meyen iklime ragmen, aileleri ve top-
luluklar1 igin yiyecek saglamak igin
canla basla caligirlar. Hal boyleyken
onlar i¢in farkindalik yaratip sorun-
larm1 ¢6zmeliyiz. Peki, giiniimiizde
ozellikle tilkemizde ciftcilerimizin ya-
sadig1 sorunlar nelerdir?

Giiniimiizde Ciftcilerin Temel
Problemleri:

Artan maliyetler stiphesiz giini-
miizde ciftcilerin en zorlandig1 mese-
lelerin basinda geliyor. Gelen zamlar
nedeni ile mazot, yem, giibre, ilag gibi
masraflara yetisemeyen ciftciler ne
yazik ki islerini birakmak zorunda
kaliyor.

Yeni nesil tarima Ozendirilmi-
yor. Giniimiizde kéylerden kentlere
goclin ¢ogalmas: nedeni ile iftcilik
yapan ireticimiz maalesef azaldi ve
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azalmakta. Devlet ve 0zel sektoriin
tarima destek vermesi ve 6zendirici
icerikleri paylagmasi gerekiyor.

Tarimda arazi planlamasi gerekir.
Parcali ve kiiciik araziler ciftcilerin
tretim yapmakta hem zorlanmasina
hem de iiretimde verimliligi yakala-
yamamasina neden olmaktadir. Sehir
planlamas: yapildig: gibi tarim arazi
planlamasinin da yapilmasi elzemdir.

Ciftciye nitelikli egitim ve bilgi ve-
rilmelidir. Ciftilerin bilgiye ulagmak-
ta yagsadigi zorluklar ¢oziilmeli ve tim
tilkede ki ciftcileri kapsayan egitim
modelleri yirirlige girmelidir. Ken-
dinden onceki neslin 6grettikleri ile
yetinen ciftcilere kolayca bilgi edine-
bilecekleri bir sistem kurulmali veya
iniversite egitimi yapilmalidir.

Egitimli tarim caligan1 yetistiril-
melidir. Ciftciler kalifiyeli eleman
bulamakta zorlanmaktadir. Bu eksigi
kapatmak i¢in meslek liselerine tarim
ve ciftciligin girdigi béliimler kurul-
malidir.

Son teknoloji tarim aletleri devlet
destegi ile uygun biitgelere ciftciye ve-
rilmelidir. Bu teknolojik aletler saye-
sinde tarimda verim artirilir.

Ulkemizde yagana arazide sulama
sorunu ¢oziilmelidir. Kurakliginda
neden oldugu probleme alternatif ¢6-
ziimler getirilmelidir.

Tarim ve Ciftciler Olmasayd: Ne
Olurdu?

Ciftgiler olmasayd: beslenmemiz
i¢in gerekli olan gidalar1 alamazdik.

Gida alaninda dis iilkelere bagiml
hale gelinir ve ekonomik anlamda ge-
riye gidilirdi.

Gida alamayan bir toplum hi¢bir

alanda iiretim yapmay1 bagaramaz ve
gelisememis toplumlardan sayilirdi.

Hal béyleyken, tiim bu sorunlari
yagayan ciftcilerimiz toprag: ve mah-
sulii i¢in alin terini ve ruhunu ortaya
koymaktadir. Onlarin bu gayretini
takdir etmek ve minnettar kalabilmek
onemlidir. Ciftcilik bir meslekten zi-
yade bir yasam bicimidir. Insanlari
besleyebilmek icin canla bagla ¢alisan
ve tiim hayatin1 bu ugurda feda eden
giftcilerimizin haklarini korumali ve
hak ettikleri itibar1 onlara vermeliyiz.

Marketlerden, pazardan, manav-
lardan soframiza yiyecek alabilme-
mizi saglayan erkeklere, kadinlara ve
tiim ailelere 14 May1s Diinya Ciftciler
Giinit'nde saygimizi sunmaliyiz ve
hak ettikleri itibar1 onlara vermeliyiz.

Emegini, zamanini, canini tiim bu
ugurda ortaya koyan, tim bu giizel
insanlarin 14 Mayis Diinya Ciftciler
Giinii Kutlu Olsun...
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Uluslararas1 Tarim Ureticileri Fe-
derasyonu (IFAP) tarafindan alinan
kararla 1984 yilindan buyana, her yil
tiim diinyada 14 Mayis “Diinya Ciftci-
ler Giinii” olarak kutlanmaktadir.

Insanlarin hayatini siirdiirebilme-
si i¢in yeme ve giyinme gibi temel ih-
tiya¢ maddelerinin tretilmesi agisin-
dan Ciftcilik meslegi, insanlik tarihi
kadar diinyanin en eski meslegidir.
[k insandan itibaren yapilan biitiin
savaglarin temel nedeni verimli sulak
araziler ve ovalar olmustur.

2019-2020 Yillarinda biitiin diin-
yay1 kasip kavuran Pandemi siirecin-
de Gidanin, dolayisiyla Tarimin insan
hayatinda ne kadar énemli oldugu bir
kez daha ortaya cikmustir. Uzun bir
stire giimriiklerin ve dig ticaretin ka-
pali oldugu, sokaga ¢ikma yasaklari-
nin uygulandigr dénemlerde bile izin
alarak arazilerine giden iftgiler bize
gida maddesi iiretmeye devam ettiler.

Iki y1l devam eden Pandemi done-
mi maddi-manevi ¢ok zararlar verdi
ve Can kayiplari yagadik. Insanlar-
dan, sevdiklerimizden adeta kagtik.
Pandemi siireci bize 6nceliklerimizi
yeniden degerlendirme imkan: sagla-
di. Giivenlik, Saglik, Egitim gibi Gida,
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14 Mayis
Dinya Ciftciler Guni

Kutlu Olsun

Mehmet TASAN
Ziraat Yitksek Mithendisi / Tarimsal Kalkinma Vakfi (TAK-VA) Genel Baskani

dolayisiyla Tarimin ne kadar 6nemli
oldugunu 6grendik.

Biitiin sinirlar kapali oldugu halde
hicbir gida maddesinin yoklugu veya
eksikligi yasanmadi. Bir¢ok konuda
oldugu gibi Tarimda biiyiik bir {ilke
oldugumuzu anladik. Ancak Ulke-
mizin Tarimsal Potansiyeli sadece
bizi degil, Bolgeyi doyuracak kapasi-
teye sahiptir. Bitkisel iiretimde birim
alandan, Hayvansal {iretimde hayvan
basina elde ettigimiz {iriin miktar1 ve
triin kalitesine baktigimizda birgok
trtinde Diinya ortalamasinin tizerin-
de oldugumuzu, baz iirtinlerde de ilk
siralarda oldugumuzu goérmekteyiz.
Burada Bitkisel ve hayvansal tiretimin
1slah, iiretim, mekanizasyon, sulama,
besleme, hasat, saglik, depolama, isle-
me, pazarlama gibi her kademesinde
caligan meslek mensuplarinin bagari-
sin1 goz ard1 etmemek gerekir.

Basarinin, iyinin simiri yoktur.
Artan niifusu ve amag dig1 kullanim-
la azalan arazi miktarimizi dikkate
aldigimizda daha fazla tiretmek zo-
runda oldugumuzu gérmekteyiz. Ta-
til, Bayram, Cumartesi, Pazar, Gece,
Giindiiz demeden 7/24 saat ailesiyle
beraber fedakéirca c¢alisarak bizlerin

temel gida ihtiyaclarini tireten elleri
opiilesi cift¢ilerimiz olmak tizere bii-
tiin tarimcilara minnet duyuyoruz.
Tarimsal faaliyetler bazi hizmetler
gibi varliginda degil de Allah korusun
yoklugunda anlasilan veya giindeme
gelen bir faaliyettir.

Zaman zaman bazi rinlerin pa-
zarlanmasiyla ilgili yasanan sorunlar
biitiin bu bagarili hizmetlere golge dii-
siirmektedir. Ulkemizde iiretim sikin-
tist olmadig1 ancak yonetim sikintisi
oldugu bir gercektir. Son zamanlarda
sogan, patates ve kirmizi ette yasa-
nan fiyat istikrarsizlig1 buna 6rnek-
tir. Esasen bu gibi krizlerin 6nlenmesi
¢ok da zor degildir. Kooperatif, Birlik
gibi Ciftci Orgiitlerinin kurumsal ka-
pasitelerinin gelistirilerek gorev ve-
rilmesi, kotii oOrneklerin tedbirinin
alinarak diger {ilkelerde oldugu gibi
sozlesmeli ve planl iiretim yapmak
zorundayiz. Bizde “Sii-i misal misal
olmaz”, yani kotii 6rnek, 6rnek olmaz
diye meshur bir s6z vardir. Insanin ol-
dugu yerde yanlis ve hata her zaman
olabilir. Onemli olan tedbir almak,
dogru ve yanlis1 ayn1 kefeye koyma-
maktir. Tarim, Ulkemiz igin Milli bir
konudur ve kesinlikle politika mal-
zemesi olarak kullanilmamalidir.



Diinyanin en eski tarim merkez-
lerinden olan Anadolu ve Trakyaya
sahip olmamiz bizim i¢in Onemli
avantajdir. Biitiin Diinyada oldugu
gibi Ulkemizde de Tarim sektdrii en
onemli ve stratejik sektordiir. Istih-
dam iginde tarimin pay1 % 22dir. Bu
sektorde caliganlar Tarimdaki biiyii-
meye ragmen bilyiimeden yeterince
pay alamamaktadur. Yapisal sorunlar1
bulunan tarimda, potansiyelimizin
tamamini kullanilmak zorundayiz.

Bugiin ve 6zellikle gelecekte biitiin
Diinyada Gida, savaglara konu ola-
cak kadar 6nemlidir. Her gegen giin
insanimiz topragi kaderine terk edip
sehirlere go¢ ediyor. Siirdiiriilebilir
tarim yontemlerinin kirsal alanda ge-
listirilmesi ve benimsenmesi amaciyla
ortak projeler uygulanmali, iretilen
driinlere ambalajlama ve depolama
islemiyle katma deger kazandirilarak
pazara sunulmalidir. Bu anlamda ta-
rimsal sanayi icin gerekli destekler
artirilmahdir.

Her yastaki vatandagimiza tarim,
gida ve hayvancilik ile ilgili bilgiler
verilerek egitilmelidir. Geng yastaki
giftcilerimizi destekleyip tarima ka-
zandirarak karsal niifusumuzu geng-
lestirmeliyiz.

Uretici orgiitlerinin fonksiyonel
olmas, idari ve mali yonden giiglen-
dirilmesi ve profesyonelce yoneti-
lebilmesi i¢in gerekli diizenlemeler
yapimalidir. Gelismis biitin iilke-
lerde oldugu gibi Uretici birlikleri,
Kooperatifler ekonomik kuruluglar
olarak piyasaya girmeli, s6zlesmeli ve
planli tiretim yapilarak, tiriin alip sa-
tarak piyasay1 diizenlemeli, Greticiye
ucuz girdi temin etmeli, soguk hava
depolari, irin isleme ve paketleme
tesisleri kurmaly, tiriine katma deger
kazandirmalidir.

Tarimda alinmasi gereken bazi
tedbirler:

o Toprak Koruma Kurullar1 ve-
rimli arazileri koruyacak sekilde ¢a-
listirilmali, Tarim alanlari en iyi sekil-
de degerlendirilmeli,

« Ulkemizde toplulagtirma yapi-
labilecek toplam 14,3 milyon hektar

alanda toplulastirma ¢aligmalar1 ve
intikal islemleri tamamlanmaly,

o Kiresel iklim degisiklikleri de
dikkat alinarak, 8,5 Milyon ha. Sula-
nabilir tarim alanlarimizin tamamin-
da sulama altyapis1 tamamlanmali ve
toprak suya kavusturulmali,

o Toplam su kullaniminin %77’si-
nin tarimda tiketildigi dtsinil-
diigiinde %60’a varan oranlarda su
tasarrufu saglayan basingli sulama
sistemlerinin yayginlastirmali, sal-
ma (vahsi) sulama sistemlerine son
verilmeli, Kurakliga dayamkl kiiltiir
bitkilerine verilen tiriin bazli destek-
ler artirilmali ve su ihtiyaci az kiiltiir
bitkileri tegvik edilmeli,

« Kiigiik aile isletmelerinin yasatil-
mast igin projeler gelistirilmeli,

o Uretici ile Tiiketici arasinda geli-
sen fiyat dalgalanmalarina piyasa de-
netimi getirilmeli, miidahale kurumu
etkin olmal,

o Kredi kullaniminda teminat
sartlari, komisyon, sigorta vs. masraf-
lar1 yeniden diizenlemeli,

o Tarimsal desteklemelerin etkin
ve verimli bir sekilde kullanilabilme-
si, izlenebilmesi ve etki degerlendir-
me analizlerinin saglikli bir sekilde
yapilabilmesi saglanmali,

« Uretim planlamas: yapilarak ih-
tiyaca gore tiretim yapilmal,

o Sozlesmeli tiretim tesvik edilmeli,
o Tibbi ve Aromatik bitkilerin

tilke ekonomisine sagladigi katkiy:
artirmak, yeni istihdam alanlar1 olug-
turmak maksadiyla gerekli caligmalar
yapilmali,

« Bilingsiz ilaglama, asir1 kimya-
sallar ve agir1 sulama ile topraklarin
kirlenmesi, organik maddelerin yok
edilmesi, Dogal Kaynaklara ve Biyo-
lojik Cesitliliklere, bilerek veya bilme-
yerek zarar verilmesi 6nlenmeli,

o Hayvancilikta artan maliyetleri
onlemek i¢in et-yem ve siit-yem pari-
teleri korunmali,

« Hayvan sagliginda koruma ted-
birleri ve hastaliklarla miicadele arti-
rilmaly,

o Piyasa fiyatlarinin ithalatla re-
gile edilmesi, Ureticinin {iretimden
uzaklagmasini saglayacagindan ge-
rekli tedbirler alinmaly,

« Hazine arazilerinden orman tesis
etmek iizere tahsisi yapilan alanlarin
agaclandirilmas: yani sira 6zel sektor
tarafindan yapilacak agaglandirma-
larla orman alanlarinin genisletilmesi
hedeflenmeli,

o Tarimdaki eksiklik ve yanlis uy-
gulamalarin giderilmesi hususunda
Universitelerin ve STKlarin katkist
saglanmalidur.

Bu vesileyle alin teri-g6z nuruyla
bize her tiirlti hizmeti sunan fedakar
giftcilerimizin 14 Mayis Diinya Cift-
ciler Giiniinii kutlar, bereketli ve bol
kazangl tiretimler temenni ederim.
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Tarim Yazari

Tarimin stratejik 6nemini kavra-
mak bir yana, hayati énemini dahi
anlayamayan bir zihniyet ile sektoriin
bugiin geldigi noktay, iiziilerek her
firsatta dile getiriyoruz. Se¢ime gi-
derken de maalesef ne iktidardan ne
de mubhalefetten, tarimin gelecegine
umut olacak bir proje goremedik-du-
yamadik! Yillardir sylenen bos vaat-
lerden bagka bir s6z yok.

Cumhurbaskant ERDOGAN’nin
2018 secim vaatlerinde tarim;

“Planls tarim ve ¢agdas hayvancilik
uygulamalarimizla gerekli yapisal do-
niistimleri, oncelikli alanlarda rasyo-
nel ve ¢agdas tiretim modellerini esas
alarak tarimda ileri teknolojiye dayals
bir tiretim yapisi tesis edecek, verimli-
ligi yiikseltecek ve uluslararasi rekabet
glictimiizii artiracagiz. Hayvan varli-
gim artiracagiz. Kirnuzi et tiiketimin-
de kendine yeterli bir iilke konumuna
gelecegiz. Damizlik hayvan destegini
artiracagiz. Hayvan saghgin koru-
yacak, refahimi ve verimi artiracak
ahlir/agillarin yapumi ve yenilenmesi-
ni tesvik etmeye devam edecegiz. Bu-
zag kayip ve oliimlerinin azaltilmas
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icin gerekli tedbirleri alacagiz. Dogu
Anadolu Bolgesinde hayvancihiga ozel
onem vererek, entegre tesislerin ku-
rulmasini destekleyecegiz. Ulkemizin
hayvan varligimi artirmak amaciyla,
Ziraat Bankasi kredi olanaklariyla
sartlar: uygun olan yetistiricilere 250
bin damizlik gebe diive, 300 basa ka-
dar olmak iizere toplamda 500 bin bas
damizhik koyun verecegiz”

Cumhurbaskant ERDOGAN’min
2023 secim vaatlerinde tarim;

Ciftgilere Ziraat Bankasi vasitasiy-
la 0 faizli hayvancilik kredileri verece-
giz, hayvan ve yem alhmlarini da des-
tekleyecegiz. Sozlesmeli tiretim mode-
liyle aile tipi isletmelerde biiyiikbas ve
besi hayvanciliini destekleyerek her
haneye en az bir asgari iicret garantisi
verecegiz»

CHP 2018 Secim vaatlerinde ta-
rim;

“Ciftciye iiret diyoruz ama bir
yil once ne irettigini bileceksin. Su
uriinii ek, su fiyattan alacagim diye-
cegim. Mazotu diisiik fiyattan ala-
caksin. Soziimiiz soz, Incenin de

Kiligdaroglusnun da sozii; Tarimda
Tiirkiye>yi  diinya iilkesi yapacagiz.
Cift¢i bankanin 6niinde kendini yak-
mayacak, faizleri silinmis olacak. Se-
ker fabrikalarini geri alacagiz, ihaleleri
iptal edecegiz, onlar milletindir”

Kemal KILICTAROGLU nun
2023 se¢im vaatlerinde tarum;

“Bu kotii yonetim bizi bugdayda,
nohutta bile disariya bagimh hale ge-
tirdi. Egemenligimizi kisitlayan bu
diizen artik degisiyor. Tiirkiye tarim
ve hayvancilikta kendi kendine ye-
tecek ¢ok kisa bir stire icinde ihracat
devi olacak. Koylerde veteriner, ziraat
mithendisi ve ziraat teknisyeninden
olusan ekipler kuracagiz. Tiirkiyenin
tarim ve hayvancilikta diinyanin en
hizly yiikselen tilkesi olacak. Tarimda
planly iiretime gegecegiz, arazileri ko-
ruyarak tiimiiniin ekilmesini saglaya-
cagiz. Kamuya ait tarim isletmelerine
yani Atatiirk’iin mirasi olan TIGEM
varliklarina sahip ¢ikacagiz. Bu alan-
lar1 tohum ve hayvancilik tiretiminde
ve islahinda kullanip iiretilen tohum-
lart ve damizlik hayvanlari giftgilere
iicretsiz verecegiz.”



Iki se¢imi 6rnek olarak aldim an-
cak 10 se¢im geriye de gitseniz, ik-
tidar1 da muhalefeti de ayn1 sozleri
verdi, sorunlar ise ¢18 gibi biiyiiyerek
devam etti.

Yillardir tarimin stratejik 6nemine
vurgu yaparken en az savunma sanayi
kadar 6nemli oldugunu hep belirttim.
Son yillarda savunma sanayinde aldi-
gimiz yol hepimize giiven verirken,
tarimin goérmezden gelinmesi de bir
o kadar yiiregimizi burkan bir tablo!

Diinyada gida krizi ¢18 gibi biiytir-
ken, hem tilkemizde hem de diinya-
da gida fiyatlar1 artarken tarimi bos
vaatlerle gecistirmek hakikaten kaygi
verici!

Bir yanda igsizlik ve artan gida fi-
yatlari, 6te yanda amag dis1 kullanim
dolayisiyla daralan tarim alanlar,
yaslanan tarimsal niifus, artan ire-
tim maliyetleri! Bu sorunlar aslinda

¢oziimil de isaret ediyor, tabi ¢ozmek
isteyene!

Genglerin tarima tegvik edilmesi-
desteklenmesi, teknolojinin tarimla
entegrasyonu, aile isletmelerinin giic-
lendirilip, orgiitlenmenin 6zendiril-
mesi, tarimin biitgeden aldig1 payin
artirilmasi, planl tarim eksenli uy-
gulanabilir projeler yapmak varken
bitiin siyasetgiler “oy devsirmekten”
Oteye gitmeyen vaatlerle iilkenin en
onemli meselesi olan tarimi birakin
stirdiirmeyi yasatamaz bile! Allah’tan
her seye ragmen iiretimden vazgeg-
meyen ciftcilerimiz var.

Hepimizin bildigi ¢6ziimlere sirt
gevirerek, varacagimiz nokta diga ba-
gumliliktan bagka bir yer degil. Fakat
unutmamamiz gereken gercegi, Rus-
ya-Ukrayna savagi; paraniz olsa dahi
gidaya erisemeyecegimizi ¢ok net bir
sekilde hatirlatti!

Millet¢e giindemi ¢abuk degisen,
ayni hizla ruh hali de degisiklik gos-
teren yapimiz ile gida adina farkin-
daligimizin artmasi icin de iiziilerek
belirtmeliyim ki, “deprem” gibi biiytik
bir felaket mi bekliyoruz, diye diistin-
meden edemiyorum?!!

Ulkeyi yonetenlerin de yonet-
me iddiasinda olanlarin da maalesef
secim vaatleri gibi Diinya Ciftgiler
Giinii mesajlar1 da her yil ayni1!

Yeni hitkumetin o6ncelikli konu-
sunun tarim olmasi temennisi ve
umuduyla. Biitiin zorluklara ragmen
treten, lretmekten vazgegmeyen bii-
tiin ciftcilerimize sitkranlarimi sunu-

yorum.

Diinya Ciftgiler Guniintiz Kutlu
Olsun.
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Son yillarda siit iiretimi diigtiyor, et liretimi artiyor ve damizlik hayvanlar kesiliyor.
Yasanan ekonomik kriz ve enflasyon tiim itilkeyi derinden etkiledi. Bu siirecte stit
treticisi sesini her firsatta duyurmak istese de maalesef yeterli ¢é6ziimi bulamiyor.

Artan maliyetleri karsilayamayan siit tlireticisi damizlik anne ineklerini kesmek

zorunda kaliyor.

Tiirkiyede girdi maliyetlerinin
yikselmesi ¢ig siit ireticisini ya is-
letmesini kapatmaya zorluyor ya da
damizlik anneleri kesmeye. Ozellikle
kaba yem maliyetlerinin ¢ok yiiksek
oldugunu belirten iftciler, bununla
birlikte isletmelerinin diger tim ma-
liyetlerini karsilayamadiklar i¢in zor-

lanryorlar.
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Durum béyleyken konu ile ilgi-
li ne Tarim ve Orman Bakanligi, ne
Ulusal Siit Konseyi, ne de Gida ve
Tarimsal Uriin Piyasalar1 Izleme ve
Degerlendirme Komitesinden konu
ile ilgili ses yok.

Tiim bu maliyetler, yasanan zarar-
lar bir kenara dursun bu isi yapacak
insan sayis1 da azaliyor. Geng nesil

ozellikle bu krizler nedeni ile hayvan-
cilia ilgi ve merak duymuyor. Yillar
sonra bu meslegi yapacak insan say1-
sinin azalmasi ile birlikte daha biyiik
krizler yaganabilir.

Cift¢i Enflasyonun Magduru

Zor, agir ve riskli bir is yapan cift-
ciler bir de tiim bunlarin @istiine zarar



Haber

ettikleri icin biyiik magduriyet yasi-
yorlar. Durum boyle olunca tilkede ki
kiigiikten bityiige ¢ogu isletme kapa-
siteyi digiirtiyor.

Uretim bu sekilde diismeye de-
vam ederse yiitksek ihtimalle talep
enflasyonu ile kars1 karsiya kalacagiz.
Soframiza gelen siit ve siit tiriinlerin
fiyat1 daha da yiikselecek. Bu bedeli
hem iiretici hem de tiiketici 6deyecek.

Tim bu zorluklar1 yasayan siit
tireticileri ayn1 zamanda sanayiciden
¢ig siit piyasasini diigiirme talebi ile
kargilagiyorlar. Cig stit treticisi ol-
mazsa sit {iriinleri iireten firmalar da
zarar edecek siite bagl tiim kurum ve

kuruluglar sikintiya girecektir. Bunu
gozeterek ilk once siit iireticisine sa-
hip cikilmali ve tegvik edilmelidir.

Bundan sonra yapilacak tiim plan
ve programlar ilk olarak siit tireticisi-
nin zararini kapatmali ve onlar1 koru-
malidir. Uretime tesvik edilmelidir.

En nihayetinde bu zincirin en
onemli parcast siit iireticileridir. Ure-
ticinin korunmasi demek aym za-
manda tiiketiciyi de korumak demek-
tir. Uretici olmadan ne islemek ne de
tilketmek asla mimkiin degildir. Bu
zincirin ilk ve en 6nemli halkasi olan
tiretici magdur edilmemeli ve hak et-
tikleri destegi almalilardur.

Ureticinin artan maliyetleri hesa-
ba katilarak onlardan siit fiyatlarin
diisiirmeleri talep edilmemelidir. Tki-
ye katlanan yem fiyatlari, diger girdi
maliyetleri derken bir de sanayici fir-
malarin sitiin fiyatin1 diigirmeleri-
ni talep etmeleri iftciye isletmesini
kapatmaktan bagka ¢are birakmaya-
caktir. Bu zor siiregte ciftci desteklen-
mezse zararini yillarca gorecegimiz
bir sorunla kars1 karsiya kalacagiz.

Kirmizi et iiretimi artti, ¢ig siit
fiyatlar diistii!

Gig siit Uretim Istatistikleri

2022 yili TUIK verilerine gore Cig
stit iiretimi % 7,1 azalarak 21 milyon
563 bin 492 ton oldu. Inek siitii bir
onceki yila gore 6,8, koyun siitii bir
onceki yila gore 6,7, manda siitii bir
onceki yila gore 31,5, kegi siitii bir 6n-
ceki yila gore 13,2 oraninda azaldi.

GI6 sOT ORETIM ISTATISTIKLERI

HABER BOLTEKI

21 milyon 563 bin 492 ton oldu

i siit Grefimi 2022 yinda %7,1 azalarak

L Megl SOt

bir gncak yila plne
% 13,2 azalds

Kirmiz1 Et Uretim Istatistikileri:

2022 yili TUIK verilerine gore kir-
miz1 et tretimi %12,3 artarak 2 mil-
yon 191 bin 625 ton oldu. Sig1r eti bir
onceki yila gore %7,7, koyun eti bir
onceki yila gore %26, 8 kegi eti bir
onceki yila gore %22,6 oraninda artti.

KIRMIZI ET URETIM ISTATISTIKLERI

HABER BUOLT

Kirmazi et Oretimi 2022 ylinda
%12,3 artarak
2 milyon 191 bin 625 ton
oldu

Bu rakamlar incelendiginde et
iretiminin artmasi ve ¢ig siit tiretimi-
nin azalmasi damizlik annelerin ke-
sime gittigi dogrulaniyor. Ulkemizde
stit tiretimi gittikce azalirken et tireti-
mi artiyor. Ulusal Stit Konseyi tarafin-
dan agiklanan ¢ig siit fiyat1 15 Ekim
tarihinden beri degistirilmedi.

Fakat tiretim maliyetleri her gecen
glin artmaya devam ediyor. 8,50 TL
referans fiyati agiklanirken destekle-
melerle birlikte bu fiyat 9 TLyi bul-
makta. 15 Ekim tarihinden
beri iireticinin girdi mali-
yetlerine giin be giin zam
gelmesi iireticiyi dogal ola-
rak ¢cikmaza soktu.

Siit iireticisi, siit satisin-

mmhﬂ;.' | dan kazandi8 para ile hay-
s | e vanlarini besleyecek yem
alamazken diger maliyetle-

ri kargilayabilmesi oldukga
gic. Kirmizi ette yaganan
sikintinin temel sorunu da
yine mevcut bu durumdur.

Siit tdreticisi kazandig
para ile hayvanlarini besle-
yememekte. Besleyemedigi
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hayvanlarini da kesmek zorunda kali-
yor. Damizlik annelerin kesilmesi de
TUIK verilerine kirmiz1 ette iiretim

artist olarak gortliyor.

Ureticiler damizlik anneleri kesi-
yor ve iiretimi birakiyor. Bununla bir-
likte dogum oranlar1 da diigmeye bas-
liyor. Su anda piyasa da besili hayvan
olmadi8) igin besilik hayvan fiyatlar:
da ¢ok yiiksek seviyelere ¢ikiyor. Besi-
ciler hayvan sayisini azaltarak maliyet
kurtarmaya ¢aligtyorlar.

Oniimiizde ki yillarda hayvan
sayisinin daha da azalmasi et ve siit
fiyatlarina gok daha ciddi bir sekilde
yansiyacak.

Devlet bu sikintiyr ¢6zmek igin
ithalata yogunlagmaya galisiyor fakat
en basta {ireticinin desteklenmesi ge-
rekiyor. Ozellikle girdi maliyetlerine
tesvik saglanmasi gerekiyor.

Yukarida belirttigimiz gibi siit,
hayvancilik sektoriiniin en 6nemli
pargasidir. Biiytikbas hayvanciligin
sektorde yerini koruyabilmesi igin,
kirmizi et iiretiminde sikinti yasan-
mamas! i¢in sutiin ve reticisinin
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korunmasiyla ve onlarin giivencesini
saglamakla miimkiindiir.

Hayvancilik son yillarda ciddi bir
sinavdan ge¢mekte ve 6nii alinmazsa
bedelini tiim iilke 6deyecektir. Ureti-
cinin muzdarip oldugu en ciddi ko-
nuda siit fiyat: harig hicbir seye gerek-
li miiddahalenin yapilmamas.

Cig siit fiyatlar1 enflasyonu arti-
riyor gerekgesiyle miidahaleye maruz
kalmakta, buna karsilik yem fiyatlar,
ilag fiyatlari, sanayicinin satis fiyatla-
rina ve marketlerde ki tiiketici fiyatla-
rina miidahale edilmemektedir.

Uretici tiim bunlar olurken iire-
time devam etmesi beklenemez. Her
alin teri dokiilen is karsiligini almak
ister. Karsilik almak bir yana dursun
retici var olan kazancini yitirdigi
gibi bor¢ altina da girmek zorunda
kaliyor. Onlar tim bu sikintilar: ya-
sarken onlardan hicbir sey olmamuis
gibi liretime devam etmelerini bekle-
yemeyiz.

Ureticileri sektore kiistiirmeden,
tretimden koparmadan, sektore siki
siki tutunmalarini saglamak gereki-

yor. Hayvancilik sektorii tilkelerin en
6nemli hatta milli giivenlik meselesi
sayilacak derece de 6nemli bir mese-
ledir.

Bir diger problemde hayvanlarin
yetersiz beslenmek zorunda kalma-
st. Uretici damizlik anneleri kestirip
elden ¢ikarmasinin yaninda elinde
tuttugu damizliklara da ¢ok pahali ol-
dugu icin az yem veriyor. Az yem alan
hayvanlar yeterli besin alamadiklari
i¢in dengesiz beslenmek zorunda ka-
liyor. Hayvanin vyetersiz beslenmesi
beslenme hastaliklarina ve tiremeye
yonelik sorunlar1 doguruyor.

Siit krizinin tiiketiciye yansimasi
nasil olacak?

Siit tiretiminde verimin diigmesi,
siitten elde edilen gelirin de sinirh
olmasi dedigimiz gibi hayvanlarin ke-
silmesine, isletimlerin kapatilmasina
neden oldu. Peki, bu durum tiiketiciyi
nasil etkileyecek?

Oncelikle siit iiretiminin azalmast
siitte fiyat artisina neden olacak. Sek-
torde siitiin azalmasi siitle {iretilen gi-
dalarin da fiyatlarinin yiikselmesinde
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etkili olacak. Igme siitii, tereyag, ay-
ran, inek peyniri ve yogurt tiretimin-
de ciddi oranda azalma olacak. Bu
azalmalar tretilecek olan siit iiriinle-
rinin raflara pahaliya gelecegi anlami-
na geliyor.

Ureticilerin su anda en biiyiik ta-
lebi maliyet hesaplar1 yapilarak ve
yasam pay1 da verilerek Ulusal Siit
Konseyinin fiyatlar1 tekrar giincelle-
mesidir. Eger iiretici tiretmeyi bira-
kirsa sektorde ki biitiin ¢arklar dura-
caktir.

Eger onlemler simdiden alinmaz-
sa ithalatla disardan damizlik siit hay-
vani getirsekte o hayvanlara bakacak,
iiretim yapacak insan bulamayacagiz.

Uretici Ne Istiyor?

Uretici iirettiginden zarar etmek
istemiyor. Sattig1 siitiin ayni fiyatta
kalip biitiin maliyetleri artan dretici
tekrar kazanmak istiyor. Uretici sek-
torden kistiiriilmeden tesvik almak

istiyor. Bu krizin simdiden oniine ge-
cersek riskli sonu ortadan kaldirmig
oluruz.

Unutulmamali ki siit inekleri ke-
sildikten sonra et fiyatlar1 bir yere ka-
dar diiser. Damizlik anneler giderse,
stit gider, buzag: gider, et gider. Er-

3

' ’

ken ¢6ziim tim bu sorunlar1 ortadan
kaldirabilir. Ureticiye, iireticinin alin
terine sahip ¢ikmak ilerde yasayaca-
gimiz daha biiyiik sorunlar1 yok ede-
bilir.

Ureticinin taleplerine kulak veri-
lerek ortak paydada bulusulmalidir.
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Siradaki Tehlike
. Yenilebilir Bécekler

Dr. Ogr. Uyesi Hakan KECECI

Biz veteriner hekimler simdiye ka-
dar gerek hayvan sagligi gerek gevre
saglig1 agisindan bocekleri ve asalak-
lar1 nasil azaltiriz, nasil etkisiz hale ge-
tiririz kismryla ugrastik. Hig aklimiza
bunlarin bir giin yenebilecegi, un,
makarna ya da atigtirmalik bir sey-
ler olabilecegi diisiincesi gelmemisti.
Su giinlerde birilerinin ¢ikip bunlari
insanlara daha farkli nasil yedirelim,
daha degisik nasil pazarlayalim kaygi-
s1iginde oldugunu bir makalede oku-
yunca saskinligim biisbiitiin artt1.

Ismail Hakki TEKINER adli aras-
tirmaci ve arkadaglarinin hazirladig:
bir derlemede bu konuyu detayl an-
latmaktaydi. Verilen bilgiye gore;

“Bocek titketimi  (entomofaji),
diinyada 6zellikle baz1 Afrika, Asya ve
Gliney Amerika iilkelerinde gelenek-
sel beslenme yontemi icerisinde sayil-
makta ve halen en az iki milyar insa-
nin diyetinin bir parcasidir ve su anda
1900>den daha fazla bocek tiirti gida
olarak kullanilmaktadir. Yenilebilir
boceklerin 2018 yilindaki pazar bii-
yikliigli, 400 milyon dolarin iizerin-
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dedir. Bécek endiistrisi, 2025 yilina
kadar da 1.4 milyar dolarin tizerinde
bir bityiime hedeflemektedir. Diinya-
da tiiketilen bocek tiirleri kin kanat-
Iilar (%31), tirtillar (%18), karinca-
lar (%14), ¢ekirge ve circir bocekleri
(%13)dir. Avrupa ve Kuzey Amerika
diginda birgok tilkede bocekler lezzet-
li besinler olarak kabul gérmektedir”
deniliyordu.

Okudukga daha da ilgimi gekti.
Makalenin devaminda soyle anlatili-
yor;

“Yenilebilir bocekler, ekmek, atig-
tirmaliklar, makarnalar, barlar, kekler,
meyve sular1 gibi yaygin olarak tii-
ketilen gida iiriinlerinde toz seklin-
de gida bileseni olarak kullanilabilir.
(")rnegin, su anda, circir bocegi (Kri-
ket) tozu ditnyanin bir¢ok yerinde iyi
bilinir ve erigilebilir hale gelmistir.
Kriket tozu igeren driinlerin kabul
edilebilirligi ise bat1 {ilkelerinde artis
gostermektedir. FAO 2015 yil1 raporu
ile Avrupada da yenilebilir boceklere
karst ilginin arttig1 goriilmiistiir. Ozel-
likle, Fransa, yenilebilir bocekler ile

ilgili calistaylar, sergiler ve seminerler
diizenlemistir. Londra ve Paris’'te bu-
lunan liks restoranlarin meniisiinde
bocekler yer almaya baglamis ve tinlii
sefler boceklerden lezzetli yemekler
yapmuiglardir. Japonyanin bocek ih-
racat1 2 kat1 kadar artmistir. ABD>de
Ozel sektor, protein ¢ubuklari, un ve
kurabiyeler gibi kriket unu temelli
triinlerin  gelistirilmesine ¢ok faz-
la ilgi gostermektedir. Avruparda ise
circir boceklerinin yani sira sar1 un
kurdu (Tenebrio molitor), kii¢itk un
kurdu (Alphitobius diaperinus) ve
goegmen ¢ekirge (Locusta migrato-
ria) gibi bocekler daha ¢ok pazarlan-
maktadir. Ornegin, Hollanda>da evcil
hayvan veya balik yemi olarak kulla-
nilmak tzere bocek tlireten sirketler,
kat1 hijyen onlemleri uyguladiklari
insan tiiketimine uygun boceklerin
yetistirilmesi icin 6zel iiretim hatlar1
kurmuglardir. Aslinda bocekler, besin
kaynag1 olmalar1 diginda, insanlara
baska degerli iiriinler de saglarlar. Or-
negin, arilar yilda yaklasik 1.2-milyon
ton ticari bal saglarken, ipekbocekleri
90 bin tondan fazla ipek tiretmektedir.



Yine kabuklu bitler (Hemiptera tak-
mi) tarafindan tretilen kirmizi boyar
pigment karmin, gida, tekstil ve ilac-
lar1 renklendirmek igin kullanilmak-
tadir. Bunlardan baska bdceklerin
ziplamasini saglayan kauguk benzeri
bir protein olan resilin, elastik 6zellik-
lerinden dolay tipta damar ve arterle-
ri onarmak icin kullanilmustir. Diger
tibbi uygulamalar arasinda kurtcuk
tedavisi yaninda bal, propolis, ar1 siitii
ve ar1 zehiri gibi ari iiriinlerinin trav-
matik veya enfekte yara ve yaniklarin
tedavisinde kullanimi yer almaktadir.

Esasen, bati diinyas: bocekleri ge-
nellikle “gida digr” maddeler olarak
kabul etmekte olup, yasal otoriteler
insan diyetine eklemenin Oniinde
onemli kiltiirel engeller ile karsilas-
maktadir. Ornegin, yakin zamana
kadar Avrupa tlkelerinde boceklerin
insan gidasi olarak iiretimi ve ticareti
yasak tutulmustur. Diinyada bocekler
farkli sekillerde hazirlanir ve tiiketilir.
Ornegin, circir bocekleri pisirildikten
sonra bitiin olarak yenebilirken, un
kurdu larvalar1 kaynatildiktan sonra
ve biitiin olarak tiiketilebilir. Bocek-
ler kurutulabilir, 6giitiilebilir ve daha
sonra ekmek, makarna ve sosis gibi
farkli gidalar1 niitrisyonel bakimdan
zenginlestirmek icin eklenebilir. Bazi
bolgelerde oldiirdiikten sonra, kurut-
madan taze olarak da gida iirtinlerine
eklenmektedir. Ornegin, burger gibi
islenmis gidalar, taze yemek kurtlari-
nin s1g1r etine biitiin olarak eklenme-
siyle hazirlanabilir ve son olarak pro-
tein veya yaglar: ekstide edilerek ce-
sitli gidalara katki amaglh konulabilir.
Bati toplumlarindaki bocekleri biitiin
olarak tilkketmek konusunda isteksiz-
lik nedeniyle bocek temelli un, graniil
ve macunlar bocegin gizlendigi alter-
natif driinler seklinde sunulmakta-
dir. Ayrica boceklerden protein, yag,
kitin, mineral ve vitamin elde etmek
ve onlar1 diger gidalarda katk: olarak
kullanmak da miimkiindiir.

Ayrica yenilebilir boceklerde, tro-
pomiyosinin, capraz reaktif alerjen
oldugu onaylanmigtir. Alerjen mole-
kiillerin 1s1l islemlere ve enzimlerle
sindirime direngli olduklar1 goriil-
mektedir. Yalnizca ¢ok 6zel kogullarin
kullanilmast yenilebilir boceklerin

IgE-reaktivitesini ortadan kaldirabilir.
Alerjik reaksiyon riski boceklerin ye-
tistirilmesiyle ilgilenenler ve kabuk-
lulara alerjisi olanlar i¢in yiiksektir.
Son ¢alismalar Cindeki gidalara kars:
gelisen anaflaktik soklarin %18’inin
bocek titketimi sonucu oldugunu gos-
termektedir.

Sonug olarak diinyada bir¢ok bo-
cek tiriniin olduk¢a degerli ve gii-
venli bir gida maddesi olarak deger-
lendirilebilecegi ileri siirlilmektedir.
Genel olarak insanlarin zararli kabul
ettikleri boceklerle ilgili diinyada ve
Islam diinyasinda gériis birligi bulun-
mamaktadir. [slam kaynaklarina gére
yalnizca c¢ekirge helallik agisindan
farkli bir konuma sahiptir. Hanefi ve
Hanbeli mezheplerine gore ¢ekirgeler
hari¢ her tiirli haseratin ve karada
yagayan diger eklembacaklilarin tii-
ketimi helal goriilmemektedir. Ben-
zer sekilde, bati toplumlarinda da bo-
cek yeme fikri igren¢ bulunmaktadir.
Ancak, bocek ve bocek triinlerinin
hayvan yemi olarak kullanilmas: ko-
nusunun etik veya helallik agisindan
ilgili otoritelerce degerlendirilmesi
faydali olacaktir. Bu sebeple, etik a¢1-
dan ele alindiginda da bazi gevrelerin
gida yetersizligi veya ac¢lik sorununa
¢oziim olarak “bocek tiiketin” demesi
toplumlarin genelinde gayri-ahlaki ve
asagilayict algillanmaktadir” denili-
yordu.

Anlagilan biz bocekleri insan ve
hayvan saglhiginda ya da bagka yarar-
lar1 agisindan zaten kullanirken, niye
dogrudan yemeye ¢alisacagiz ki?

Ciinkii size bir 6nceki yazimda
belirtmistim. Giiya diinyadaki insan
sayist ileride 9 milyara ulaginca gida

krizi yaganacak ve bu ¢ok diisiinceli,
yardimsever batili zenginler de “biz
bu sorunu nasil asalim” derdinden
boyle ¢oziim yollar1 arar olmuslar.
Buna ¢ocuklar bile giiler. Tek dertleri
insan neslini yok etmek ve bunun ya-
ninda da ceplerini doldurmak. insan
saglhgl, adam gibi yasatip-yasatmak
kimin umurundal

Ben soyliiyorum; akillarini sey-
tanca fikirlerle mesgul edeceklerine,
gergek insan gibi davransinlar, bati-
da israf edilen gidalar1 azaltsinlar da
onlar1 o zaman gorelim. Bakin diinya
ne hale geliyor. Elimizdekini adaletli
bir bigimde paylagsak zaten ek proje-
lere, sira dis1 iirtinler bulup tiretmeye
gerek kalmaz. Kan dékmeden, bas-
kalarinin vebalini almadan kardesce
yasar dururuz su fani diinyada. Ama
oyle degil! Anlagiliyor ki tiim diinya-
ya helal haram demeden daha pek ¢ok
yeni iiriinler dayatilacak. Bunlari cici
cici ambalajlar, lezzetli yiyecekler ha-
zirlayarak siislii stislii insanlarla bizle-
re pazarlayacaklar. Ardindan da “ne
kadar saghkl: besleniyoruz, degil mil”
diyecekler.

Sakin bu oyuna gelmeyelim. De-
vamli uyanik olalim. Siirekli arastirip,
en dogrusunu birbirimizle paylasa-
lim. Aksi halde ne yedigimizi bilece-
giz, ne de saglikli kalacagiz.

Kaynak :

- Ismail Hakki TEKINER, Giilsah
DARAMA, Bahar OZATILA, Hasan
YETIM. Beslenme Ve Gida Teknolo-
jisi Yoniinden Yenilebilir Bocekler.
Academic Platform Journal of Ha-
lal Lifestyle 2022, 4(1), 18-29 DOL
10.53569/apjhls.1111684
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Ulke Ekonomileri
Icin Yuk mi

Dr. Ali AYAR

Tarim politikalarinda olmasi ge-
reken hedef; ciftcinin iiretim faali-
yetleriyle makul ve diger sektorlerle
kiyaslandiginda adil bir gelire sahip
olmasini ve yasam konforu kalitesi-
nin alternatiflerinden asagida olma-
masini saglamaktir.

Ekonomik zorluklarin ya da kriz-
lerin etkisini ilk gosterdigi ve en agir
hasar1 verdigi sektor tarimdir. Tum
diinyada, o6zellikle son elli yilda tari-
min en stratejik sektor oldugu kabul
edilmis ve iilkeler, miimkiin oldugun-
ca tarimsal driinlerde disa bagimli-
ligin1 azaltma yo6niinde programlar,
uygulamalar devam ediyorlar.

Bazi kesimlerde “gelismis tilke”
algisinin farklihigindan kaynaklanan
ve dogru olmayan bir suur alt1 ka-
bul vardir. Ulkeler icin gelismislikten
bahsedilirken; Tarim sektoriiniin pek
onemsenmemesi ve diger sektorlerin
gelistirilmesi ile gelismis iilke oluna-
bilecegi algisini verecek tarzdaki ifa-
delere ¢okea sahit olanlarimiz vardir.
Yani adeta gelismenin, ihmal edilen
tarim sonucunda sanayi ve teknoloji
triinleri gelirlerinin, iilkelerin toplam
tilke ekonomisindeki payinin oransal
olarak tarimdan fazla olmas: dlciisit
ile sinirh bir gelismiglik tanimi ve al-
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gis1, yanlishgin temeli ya da baslangig
noktasidir.

Bu nedenledir ki, buytik/kigiik
yerlesim yerleri dahil her tirlia sek-
toriin yer, arazi taleplerinde meralar
ve tarim topraklar1 en gabuk gozden
¢ikartilan alanlar olmaktadir. Fabri-
ka, sanayi sitesi ve yerlesim yerlerinin
tarim topraklarina yapilmasi elesti-
risine karst “tarim topragindan kag
para kazanilir; isyeri ve evler, binalar
dikersek daha ¢ok para eder” diyenle-
rin orada ¢alisan ve o evlerde yasayan
insanlarin ne yiyecegi konusunu pek
umursamadiklar: kesin. Paranin, ol-
mayan ya da ulagilamayan giday: elde
etmede pek ise yaramadigini bun-
ca felaketten, musibetten sonra hala
anlamayanlara ne denilse bostur. Bu
“zeki” insanlar, “para yemek” deyimi-
nin fiziki olarak para yemek anlamina
geldigini anliyorlar sanirim.

Sanayi ve teknoloji, bakimindan
gelismede geri kalmig ve toplam eko-
nomik hacmi kii¢ctiik olan tlkelerde,
tarimin ekonomideki oransal agirlig
dogal olarak fazla olur. Bu iilkelerde,
gelirler icerisinden tarimsal tiretimin
desteklenmesine ayrilan  kaynak-
lar, baz1 kesimlerce ilging bir sekilde
yiiksek bir maliyet ve yiik olarak go-

rillebilmektedir. Tarim sektOriiniin

bir eksikliginden ya da 6nemsiz ol-
masindan kaynaklanmadigi halde,
tarim1 ekonomiye yiik géren bu yanlis
bakis acisi, ¢iftcinin desteklenmesi
i¢in yeterli kaynagin ayrilmamasi so-
nucunu dogurmaktadir. Bu yaklagim
tam anlamiyla bindigi dali kesmek
olmaktadir. Ciinkdi toplam ekonomi-
de tarimuin agirlikli olmasi, tarim digi
sektorler icin yapilan harcamalarda
tarimsal gelirlerin kullaniminin agir-
likl1 oldugu anlamina gelir. Bu neden-
le tarim sektoriine ayrilan kaynakla-
rin ekonomiye “yiik” oldugu deger-
lendirmesi dogru degildir. Ekonomiyi
biiylitememis olmanin bir sonucudur.

Gelismis dedigimiz {ilkelerde sa-
nayilesmenin, teknoloji ve bilimsel
arastirma gelistirme faaliyetlerinden
ve bunlarin sektore aktarilmasindaki
yaklagim ve gelismeden tarim sektorii
de her sektor kadar belki de daha fazla
pay almaktadir. Yani, gelismis dedigi-
miz her iilkenin tarim sektorii de di-
ger sektorler kadar gelismistir.

Gida arzinin riske girmemesi,
tarimsal dretimin siirdiiriilebilir ol-
masinin saglanmasi igin dreticilerin
desteklenmesi ve diger sektorlerden
daha fazla bir korumaci yaklagima ih-



tiyag duyulur. Geligmis tlkelerin po-
litikalar1 incelendiginde; tiim sektor-
lerin yani toplam ekonominin biiyiik
olmasi nedeniyle tarim sektoriiniin
destek finansmani bakimindan genel
ekonomi igerisinde “ytik” olmadigy,
tam aksine en Onemli stratejik alan
olarak kabul edildigi goriiliir. Bunun
sonucu olarak da iretimi arttirma
yonli politikalar uygulanmakta, daha
fazla kaynak ayrilmaktadir. Tarimsal
dretimin ve gida arzinin giivenli ve
siirekli olmasi igin iilkelerce uygula-
nan politikalar, planlar ve uygulama-
lar daha o6nceki yazilarimizda farkl
yaklagimlarla anlatilmis oldugunda
tekrar edilmeyecektir.

Bilindigi gibi; makul olgiide ge-
lir kazanilmayan higbir sektor siir-
diirtilemez. Tarim sektoriindeki yas
ortalamasinin 57 oldugu ve ¢ok kisa
zamanda da 60 a dayanacag: goriilii-
yor. Geng niifusu bu sektorde tutmak
ve tiretimde siirekliligi saglayabilmek
i¢in, tarim politikalarinda olmasi ge-
reken hedef; ciftcinin dretim faali-
yetleriyle makul ve diger sektorlerle
kiyaslandiginda adil bir gelire sahip
olmasini ve yasam konforu kalitesi-
nin alternatiflerinden asagida olma-
masini saglamaktir. Tarimsal destek
planlamalarinin  ve uygulamalarin
temel yaklasimi da bu olmalidir. Para
kazanilirsa her isin ve sektoriin zorlu-
gu, kiri, past 6nemsiz kalir. Citgilerin
istedigi de bundan bagskas: degildir.

Tarimsal  dretimde  iftcilerin
gayreti, vefas, irfani, egitimi de ¢ok
onemlidir. Ulkemizde iiretimdeki zor-
luklara, yeterli diizeyde bir egitim su-
nulamamasina, genel anlamda gelir ve
maliyetler konusunda ¢ok zorlanma-
sina ragmen; iiretme sabrini, heyeca-
nini siirdiirmeye ¢aligmasy, ¢iftcimizin
irfan1 ve iilkesine sevgisi sayesindedir.
Her konuda oldugu gibi bu konuda da
sabir fazla zorladiginda tarimsal iire-
timden de kagis hizlanmaktadir.

Cit¢inin Sinavindan Gegmek

Tarimsal iiretimde koklii bir sis-
tem degisikligine ve doniisiime ihtiyac¢
oldugu her kesimce kabul edilir hale
gelmistir. Bunu gerceklestirmek igin
dogru bakis agilari ile konulacak he-
deflere ulasacak planlamalar yapmak

miimkiindiir. Tarimsal tiretimde tiim
sorunlarin ¢oziilebilir oldugunu daha
onceki yazilarda bahsetmistik. Ancak,
¢ift¢inin glivenini kazanmadan tarim-
da higbir déniisiim saglanamayacagin
da unutmamak lazim. Biraz gtiliimse-
meye ve diisiinmeye vesile olabilmek
tmidiyle ¢ift¢inin giiveni ile ilgili bir
hatiray1 paylagsmak isterim.

Veteriner hekim olarak gorev
yaptigim ilk giinden bu giine kadar
yetistiricilerimizle pek ¢ok giildiiren,
sevindiren, diistindiiren, hayrete dii-
sliren, {izen, gozlerimizi nemlendiren,
i¢imizi acitan, uykularimizi kagiran,
Ozetle acisiyla tatlisiyla pek ¢ok hatira-
larim oldu. Her meslektagimin da pek
cok hatiralar1 oldugundan eminim.

[lk gérev yerim olan, dogudaki
giizel bir ilgemizde goreve basladik-
tan bes on giin sonra orta yash bir
amca odaya saygiyla girip selam ver-
dikten sonra;

“Baytar sen misen ?“ diye sorup
teyit aldiktan sonra, “hasta bir mozik
getirdim, hele bir bak” dedi. Asag1
inerek direge bagladigi hayvani go-
rince mozik' in dana demek oldugu-
nu 6grenmis oldum. Hayvani muaye-
ne ederken sorular sormaya bagladim.
Hayvanda su var mi, bu var mi, soyle
oluyor mu béyle oluyor mu diye sor-
dugum her soruya cesitli cevaplar ve-
ren amcay! yukariya odaya ¢agirdim.
Caylarimizi icerken hayvanin nesi
oldugunu ve hangi ilaglar1 yazacagim
sordu. Ben de;

“Mozik’te higbir hastalik yok, ama
sende olabilir. Benimle dalga mi1 ge-
¢iyorsun?” diye cikisinca hi¢ unut-
mayacagim bir cevabi o hos sivesi ile
verdi;

“Beyim ilgeye baytar gelmis dedi-
ler. Vallahi, iyi bilirsen mi diye gor-
mek icin gelmisem. Goriirem ki, ¢cok
iyi baytarsan, iyi bildin”

Kizmakla giilmek arasinda bir
duygu ile “fakiiltede pek ¢ok sinava
girdim ama en zoru buydu galiba” di-
yerek amcay1 ugurladim.

Her gecen giin gelen vyetistirici
sayisinda artis olmaya bagsladi. Du-
rumu Once, hayvanciligi yogun bir

ilce olmasina ve bir siiredir veteriner
olmamasina ve geldigimin yeni yeni
duyuluyor olmasina yorumladim.
Ancak, yogunluk 6yle atmaya basladi
ki sasirdik kaldik. Sonra fark ettim ki
komsu ilgelerden de gelenler varmis.
Bu konuda da galiba oralarda da ve-
teriner yok onun icin geliyorlar diye
diisinmiistim.

Bekar ve yeni géreve baslamis bir
erkek memurun ev diizeni kurmasi
ve evde yemek meselesi pek miimkiin
olmadiginda ¢ogu memur gibi mec-
buren bende il¢enin lokantasinin mii-
davimi oldum. Bir giin, her zaman ye-
mek yedigim lokantada 6gle yemegi
i¢in siparisi verip beklerken bir grup
insan masama geldi ve komsu ilceler-
den birinden olduklarini ve hayvanla-
r1 i¢in koylerine gelmemi istedikleri-
ni, 6gleden sonra bunun i¢in daireye
geleceklerini ancak lokantacidan kim
oldugumu 6grenince de burada ko-
nusmak istediklerini séylediler. Dai-
reye gelince konusuruz deyip savdik-
tan sonra lokantaci yanima geldi ve

“Abi, koyliiler hep seni konusu-
yor” diyerek sebebini agikladi. Meger-
se beni “imtihan eden amca” gittigi
tiim kahvelerde, pazarda, sokaklarda,
esnaf diikkdnlarindaki sohbetlerde
“Eele bir baytar gelmis ki” diye bas-
layarak ve abartili 6vgiilerle benden
bahsediyormus. Bunun ilcedeki yetis-
tiriciler arasinda ve hatta diger ilgele-
re kadar da yayildigini anlatt1.

Gelenlerdeki artigin asil sebebini o
zaman anladim. Bir de anladim ve 6g-
rendim ki, fakiiltedeki sinavlar kadar
¢iftcimizin sinavini ge¢mek ve giive-
nini kazanmak da bir o kadar 6nem-
liymis. ilgede calistigim siirece sdyle-
diklerime, tavsiyelerime, anlattiklari-
ma goniilden uyduklarini gordiim.

Bizim her insanimiz gibi, giftcimiz
de giivenir ve inanirsa yapamayacagi
sey yoktur. Cift¢cimizin ihtiyac1 olan
sey, makul ve adil ol¢iilerde para ka-
zanabildigi bir iiretim yapabilmesinin
yolunun acilmasi ve giiveninin kaza-
nilmasidir. Gerisini onlar fazlasiyla
halleder.

Ciftcilerimizin hepsine, bol ve be-
reketli kazanglar dilerim.
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Mayis ayinin en giizel ve lezzetli meyvelerinden biri cilektir. Gorilintiisii ve lezzeti

ile hem yetigkinlerin hem ¢ocuklann vazgecilmezidir. Cilek Tiirkiye'de Akdeniz ve

Ege bélgesinde yetistirilir. Diinyanin en sevilen meyvelerinden biri olan cilegin

ana vatani Amerika’dr.

Cilek topraga subat ayinda ekilir,
Mart, Nisan ve Mayis aylarinda ye-
tismeye baglar. Rengi, kokusu ve ara-
masl ile pazar ve manav tezgahlarini
slisleyen cilegi mart ayimndan haziran
sonuna kadar afiyetle tiiketebilirsiniz.
-10 dereceye kadar soguga dayanabi-
len bir bitki olan ¢ilek, kumlu tinli ve
hafif topraklari sever. Cilek dikimi se-
rin ve nemli havalarda yapilir.
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Cilek az kalori karsiliginda cok
fazla besin degeri verir

Bu harika meyvenin saghga da
inanilmaz faydalari vardir. Cilek, kan-
ser, diyabet, inme ve kalp hastalig
gibi ciddi saglik sorunlarinin riskini
azaltmaya yardimci olan C vitami-
ni ve diger antioksidanlar agisindan
zengindir. Ayn1 zamanda miikemmel
bir kaynaktir. Cilek ayrica lif ve folik

asit dahil olmak iizere 6nemli vitamin
ve minerallere sahiptir. Ayni zamanda
Cilek, elma ve muz gibi diger popii-
ler meyvelerden daha az dogal sekere
sahiptir.

Insan viicuduna iyi gelen deger
ve vitaminler olan, magnezyum, kal-
siyum, potasyum ve K vitamini ba-
rindirir. Tatli ve sulu olan ¢ilek ayni
zamanda oldukga besleyicidir. Beyin




ve bagirsak sagligini da fazlasiyla des-
tekler.

Uzmanlara gore, cilekler bir anti-
oksidan gii¢ merkezidir. Diyete ¢ilek
eklemek, potansiyel olarak kalp ve
kan damarlarini destekler, viicudun
iltihaplanmasinin 6niine geger. Uz-
manlar, 6zellikle mevsiminde sekiz
orta boy ¢ilegin tiiketilmesini tavsi-
ye ediyor. Arastirmalara gore cilekte

portakaldan daha fazla ¢ vitamige, S8

ni vardir.
Beyin Giiciinii Artirir

Beyin yaslandikea zihin-
sel keskinligin bir kismini
kaybedebilir, Ancak arastir-

malara gore, yaglandikga ¢ilek yemek
beynin iglem giiciinii koruyor. Ya-
pilan aragtirma sonucu, ¢ilek yiyen
kisilerin Alzheimer hastaligina yaka-
lanma olasiliginin yiizde 34 daha az
oldugunu gosterdi.

Kalp hastaligina kars1 koruyucu

Aragtirmalar, gilegin kalp hastalig1
ve felce yol acabilecek gesitli durum-
larin yani sira kalp hastalig1 olasiligini
artiran diyabetin Onlenmesine yar-
dimcr olabilecegini gostermektedir.

I¢ iltihaplanmay1 azaltir

lenme, disiik fiziksel aktivite ve sigara
igmek viicutta iltihaba neden olabilir.
Cilegin i¢inde yer alan antioksidanlar
bu iltihaplanmanin 6niine gecer.

Kan sekerini dengeler

Kanda yer alan fazla seker Tip 2
diyabet icin bir risk faktoriidiir. Kan
sekeri seviyesini dengelemek istiyor-
saniz ¢ilek tath ihtiyacini gidermek
i¢in harika bir ¢6ziim yoludur. Yapilan
bir aragtirmada, ¢ilek yiyen insanlarin
ylizde 26 daha az insiilin salgiladig:

tespit edildi.

Yaygin bir i¢ iltihap- s ii Se
lanma, kalp hastalig :d- . .
dahil olmak iizere D iatey
bir¢ok hastaliga ne-
den olur. Zayif
bes-
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Milletimizin gercek kahramani olan ciftgilerimizin
14 May:s Dlinya Ciftgiler Giinii
kutlu olsun.
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Gene Ciftsi Kredisi ile
ZIRAAT’IN DESTEGI BENIMLE

Tarimsal lretimin icinde yer almak isteyen genclerimiz Ziraat’e geliyor,
10 yila kadar vadeli 2 yila kadar anapara ddemesiz Geng Ciftci Kredisi ile liretime katiliyor,
hem genclerimiz kazaniyor hem iilke ekonomisi kazaniyor.

¥ Ziraat Bankasi
TARIM

TURKIYE'NiN
ZiRAAT'I ILE
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