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Kurban Bayraminizi en icten dileklerimle kutflar,
bayramin tdm dlkemiz icin saglik,
bereket ve huzur getirmesini temenni eaerim.
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Kurban Bayraminizi
en icten dileklerimle tebrik eder,
bayramin tim diinya icin
baris, huzur, esenlik, bereket ve
saglik getimesini dilerim.
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Bayramin bereketi ve huzuru
tam evlere dolsun.
Sevdiklerinizle birlikte mutlu bir bayram gecirmenizi
temenni ederim.
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Tarim, her iilkenin ekonomik ve sosyal kalkinmasinda 6nemli bir rol oynayan sektordiir. Tiirkiye, tarimsal po-
tansiyeli ve zengin dogal kaynaklariyla bu alanda biiyiik bir potansiyele sahiptir. Tiirkiye’'nin Yiizyilinda, tarim
sektoriine yonelik stratejik bir vizyon ve yenilikgi yaklasimlar benimsemesi gerekmektedir.

Oncelikle siirdiiriilebilir tarim uy-
gulamalarinin yayginlastirilmas: ge-
rekir. Tarimsal faaliyetlerde cevresel
stirdiiriilebilirlik ve dogal kaynaklarin
korunmasi biiyitk 6nem tasimakta-
dir. Tarim sektorii, su kaynaklarinin
etkin kullanimi, erozyonla miicade-
le, biyolojik ¢esitliligin korunmasi ve
kimyasal giibre ve ilaglarin akilc1 kul-
lanimi gibi konularda 6ncii olmalidir.
Organik tarimin tesvik edilmesi ve
ciftcilere destek saglanmasi, cevresel
acidan daha siirdiiriilebilir bir tarim
sektoriiniin gelistirilmesine yardimci
olacaktir.

Tarim Politikalar1 Cift¢i Odakl
Olmal1

Tarimsal politikalarin ¢ift¢i odak-
li olmast gerekmektedir. Ciftcilerin
ekonomik giivenligi, sosyal refah1 ve
adaletli bir gelir dagilimi saglanmali-
dir. Ciftgilere verilen desteklemelerin
zamaninda ve etkin bir sekilde gercek-
lestirilmesi hayati 6nem tagimaktadir.
Ancak ne yazik ki iilkemizde, ¢iftgilere
desteklemelerin zamaninda verilmesi

konusunda sorunlar yasanmakta-
dir. Desteklemenin zamaninda
verilmesi ciftcilerin finansal
acidan giivence altinda
hissetmelerini saglar.

Tarim, birgok
belirsizlikle
dolu bir
sektor-

dar

ve dogal afetler, iklim degisikligi gibi
faktorler ciftcilerin gelirlerini olum-
suz etkileyebilir. Desteklemelerin za-
maninda verilmemesi durumunda,
giftciler bu tiir olumsuz etkilerle basa
¢ikmakta zorlanabilir ve mali sikinti-
lar yasayabilir. Zamaninda destekleme
6demeleri, ciftcilere gelir giivencesi
saglayarak tarimsal faaliyetlerini de-
vam ettirmelerini saglar.

Ayni zamanda, birlikler ve koope-
ratiflerin  gliclendirilmesi, cift¢ilerin
pazarlik giiciinii artirabilir ve stirdiiri-
lebilir tarim uygulamalarini yayginlas-
tirabilir. Teknolojik yeniliklere yatirim
yapilmali ve djjital tarim uygulamalar1
yayginlastirilmalidir. Tarim sektoriin-
de kullanilan modern teknolojiler,
verimlilik, iiretkenlik ve {iriin kalitesi
agisindan biiyiik firsatlar sunmakta-
dir. Sensorler, akilli tarim makineleri,
uzaktan izleme sistemleri ve veri ana-
litigi gibi teknolojiler, tarimsal tiretimi
optimize etmek ve kaynaklar1 verimli
bir sekilde kullanmak i¢in kullanilabi-
lir. Bu teknolojik yeniliklerin ciftcilere
erisimi artirilmali ve egitim ve altyapi
gibi destekler saglanmalidir.

Tarimsal ¢esitlendirme ve kat-
ma degerli iiretim tesvik edilmelidir.
Tiirkiye'nin tarim potansiyeli ok genis
bir iiriin yelpazesine sahiptir. Farkl ta-
rim drinlerine yonelik cesitlendirme
cabalari, ekonomik ve sosyal agidan
kalkinmanin  desteklenmesine yar-
dimci olabilir. Ayni zamanda, tarimsal
tiretimde katma degeri yiiksek iiriinle-
re odaklanmak da 6nemlidir. Thracat

potansiyeli yiiksek tarim driinlerinin
tiretimi ve pazarlamas tesvik edilmel,
deger zincirinin her asamasinda katma
deger yaratilmalhdir. Islenmis gidalar,
organik iiriinler, markal: @iriinler ve ta-
rimsal yan iriinlerin degerlendirilme-
si gibi alanlara odaklanarak, tarimsal
tiretimden elde edilen gelir artirilabilir.

Tarimsal egitim ve aragtirmaya
daha fazla yatirim yapilmalidir. Tarim
sektoriindeki yeniliklerin ve en iyi uy-
gulamalarin yayginlastirilmast i¢in ka-
lifiye insan kaynagi ve bilimsel aragtir-
malar bilyiik 6nem tagimaktadir. Ta-
rimsal egitim kurumlarina daha fazla
kaynak ayrilmaly, ¢iftcilere teknik des-
tek saglanmali ve arastirma kurumla-
rina daha fazla yatinm yapilmalidir.
Bu sayede, tarim sektoriinde siirekli
gelisim saglanabilir ve yenilik¢i ¢6-
ziimler tretebiliriz. Turkiyenin tarim
sektoril, gelecek yiizyillda biiyiik bir
potansiyele sahiptir. Siirdiiriilebilirlik,
teknolojik yenilikler, c¢esitlendirme,
egitim ve ¢ift¢i odakl politikalar gibi
temel unsurlara odaklanarak, Tiirkiye
tarimsal kalkinmada 6nemli adimlar
atabilir. Boylece, tarim sektorii hem
ekonomik bitylimeye katki saglar hem
de iilkemizin gida giivenligini ve siir-
diiriilebilir kalkinmasini destekler.

Saglikli ve bagarili bir tarim sek-
toriine yonelik adimlar, Tirkiyenin
yizyilinda tarim alaninda lider bir
konuma yiikselmesini saglayacaktir.
Bu vizyonla hareket ederek, tarim sek-
toriiniin gliciinden ve potansiyelinden
en iyi sekilde yararlanabiliriz.



Bu Bayramda
birlik ve dayanisma ruhumuzu pekistirelim.
Birbirimize destek olalim ve saygi ile paylasalim.
Saglik, mutluluk, ve huzur dolu
bir bayram gecirmeniz dilegi ile...

ADITAMAN iLI DAMIZLIN SIGIR
vETigTiRiciusi sirLici




Kurbani Bilinc_;Sc_;

Saglikli Kes

Kurban Bayrami, Miisliman toplumunun énemli bir ibadeti ve geleneksel bir
kutlamasidir. Kurban ibadeti gerceklestirilirken, saglikh ve giivenli bir sekilde
kurban almak énemlidir. Bu yazida, kurban alirken dikkate almaniz gereken énemli
faktorleri ele alacak ve saglikli bir Kurban Bayrami gecgirmenize yardimci olacak

ipuclarnni paylasacagiz.

Saghik Kontrolleri:

Kurban almadan 6nce saglik kont-
rollerini yapmak 6nemlidir. Kurban-
lik hayvanin saghkli oldugundan
emin olmak icin veteriner hekimler-
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den onay almak gerekmektedir. Hay-
vanin agilar1 tam olmaly, ciddi bir has-
talik belirtisi olmamali ve fiziksel ola-
rak saglikli bir gériiniimde olmalidir.

Yetkilendirilmis Kesimhaneler:

Kurbanlik hayvanin kesimi, hij-
yenik ve giivenli bir ortamda gergek-
lestirilmelidir. Kesimhane se¢iminde
yetkilendirilmis ve belgelendirilmis
kesimhaneleri tercih etmek 6nemli-




dir. Bu kesimhaneler, hijyen standart-
larina uygun olarak ¢alisir ve saglikli
et elde edilmesini saglar.

Beslenme Durumu:

Kurbanlik hayvanin beslenme du-
rumu da goz 6niinde bulundurulma-
lidir. Hayvanin diizenli ve saglikli bir
beslenme programindan gegtiginden
emin olunmalidir. Saglikli bir beslen-
me, etin kalitesini etkiler ve saglikli
bir kurban eti elde etmek i¢in 6nem-
lidir.

i¢ ve D1g Parazit Kontrolii:

Kurbanlik hayvanin i¢ ve dis pa-
razitlerden arindirildigindan emin
olunmalidir. Bu, veteriner hekimler
tarafindan yapilmali ve gerekli agilar
ve parazit onleyici tedaviler uygulan-
malidir. Parazit kontroldi, hem hayva-
nin saghigini korumak hem de insan
saghigini tehlikeye atabilecek para-
zitlerin ete gecmesini 6nlemek icin
onemlidir.

Etin Saklanmast ve Islenmesi:

Kurban bayramindan sonra elde
edilen etin dogru sekilde saklanmasi
ve islenmesi onemlidir. Etin hijyenik
kosullarda kesilmesi, ayrilmasi, pa-
ketlenmesi ve uygun sekilde saklan-
mas1 saglanmalidir. Bu, etin bozul-
masini onler ve giivenli ve saglikli bir
titketim saglar. Etin dondurucuda uy-
gun sicaklikta saklanmasi da 6nemli-
dir. Ayrica, saglikli kogullarda iglenen
etin tiiketilmeden Once iyice pisiril-
mesi gerekmektedir.

Hijyen ve Temizlik:

Kurbanlik hayvanin kesimi ve etin
islenmesi sirasinda hijyen ve temiz-
lik kurallarina dikkat etmek biiyiik
onem tasir. Kesimhane, ekipmanlar
ve kesim islemi i¢in kullanilan yii-
zeyler diizenli olarak temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir. Eller, hijyenik
bir sekilde yikanmali ve eldiven kulla-
nilmalidir. Bu, mikroorganizmalarin
ete bulasmasini ve gida kaynakl has-
taliklarin 6nlenmesini saglar.

Etin Tiiketimi:

Kurban etinin tiiketimi sirasinda
da baz1 dikkat edilmesi gereken nok-
talar vardir. Etin tam olarak pisirilme-
si, mikroorganizmalarin yok edilmesi
i¢in 6nemlidir. Etin i¢ sicakliginin en
az 70 derece oldugundan emin olun-
malidir. Ayrica, etin taze ve saglikh
oldugundan emin olmak i¢in koku-
sunu, rengini ve dokusunu kontrol
etmek 6nemlidir.

Kurban Bayraminda saglikli ve
givenli bir kurban almak i¢in belir-
li 6nlemler almak 6nemlidir. Saghk
kontrolleri, yetkilendirilmis kesim-
haneler, beslenme durumu, i¢ ve dis
parazit kontrolii gibi faktorlere dikkat
etmek, saglikli bir kurban eti elde et-
menin anahtaridir. Ayrica, etin dogru
sekilde saklanmasi, hijyen ve temizlik
kurallarina uyulmasi ve etin tiiketil-
meden Once tam olarak pisirilmesi
de 6nemlidir. Tiim bu &nlemleri ala-
rak, giivenli ve saglikli bir Kurban
Bayrami gecirebilir ve sevdiklerinizle

Haber

birlikte lezzetli bir kurban eti tiikete-
bilirsiniz.
Kurban Hangi Giinler Kesilir?

Kurban Bayramrnda kurbanla-
rin kesilmesi i¢in belirli bir siire bu-
lunmaktadir. Islam dini agisindan,
kurbanlarin kesimi i¢in 6zel olarak
belirlenmis iki giin vardir. Bu giinler,
Zilhicce aymin 10., 11. ve 12. giinleri
olarak bilinir.

Kurban Bayramrmin ilk giing,
Zilhicce aymin 10. glinidiir ve bu
giin “Arefe” olarak adlandirilir. Arefe
giinii, kurban kesmek isteyen kisilerin
son bir hazirlik yapabilmeleri i¢in ay-
rilmigtir. Kurbanlarin kesimine bag-
lanmaz, ancak kurbanlik hayvanlar
secilir ve hazirliklar tamamlanir.

Kurban Bayramrnin ikinci, tigiin-
cii ve dordiincti giinleri olan Zilhic-
ce aymun 11, 12. ve 13. giinleri ise
kurbanlarin kesimine ayrilmistir. Bu
giinlerde kurbanlik hayvanlar, Islami
usullere gore kesilir ve etleri paylasi-
lir. Kurban kesimi, bu ii¢ giin iginde
gerceklestirilebilir.

2023 Kurban Fiyatlar: Ne Kadar?

Tiirkiye Kasaplar Federasyonu
kurbanlik fiyatlarina iliskin yaptig
aciklamada kiigtikbas hayvanlarin
7 bin TL, biiyiikbaslarin ise 84 bin
TTLden baslayacagini s6yledi. Diyanet
Isleri 2023 yili i¢in Kurban Bayrami
vekalet fiyatlarini yurt icinde 5 bin
950, yurt disinda ise 2 bin 750 TL ola-
rak belirlediklerini acikladi.

Haziran 2023 ‘ 9
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Kurban Bayrami yaklasiyor ve sofralarimizi lezzetli yemeklerle donatma vakti
geldi. Bu 6zel bayramda misafirlerinizi etkilemek icin enfes bir kavurma tarifi

paylasiyoruz. i§te lezzetli bir kavurma tarifi ve yapilisi:

Malzemeler:

-1 kg dana veya koyun eti (kusbast
dogranmis)

-3 yemek kagig1 tereyag1 veya sivi-
yag

- 1 adet sogan (rendelenmis)

- 3 dis sarimsak (ezilmis)

- 1 tath kagi81 tuz,

-Yarim ¢ay kagig1 karabiber

-Yarim ¢ay kasig1 kimyon

- Yarim ¢ay kas181 toz kirmizibiber

-Yarim cay kasig1 pul biber.
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Yapilisi:

1. Etleri tencereye alin ve orta
ateste suyunu salip ¢ekene kadar ka-
vurun. Ardindan yagini ekleyerek et-
leri hafifce kizartin.

2. Rendelenmis sogan1 ve ezilmis
sarimsagi ekleyin, kisik ateste karigti-
rarak pisirmeye devam edin.

3. Tuz, karabiber, kimyon, toz kir-
mizibiber ve pul biberi ekleyin. Mal-
zemeleri birbirine yedirerek etlerin
baharatlarla bulusmasini saglayin.

4. Tencerenin kapagini kapatin

ve etleri kisik ateste yaklagik 1-2 saat
pisirin. Arada bir karistirarak etlerin
esit sekilde pismesini saglayin.

5. Etlerin iyice yumusadig1 ve ba-
haratlarla harmanlandigindan emin
olduktan sonra ocaktan alin ve sicak
servis yapin.

Bu kavurma tarifi, bayram sofrala-
riniza lezzet ve siklik katacak. Etinizi
onceden dogradiktan sonra bu tarifi
uygulayarak, misafirlerinize nefis bir
kavurma sunabilirsiniz. Afiyet olsun,
saglikli ve mutlu bir Kurban Bayram
dileriz!



Milletce zor ve kederli giinler gecirdigimiz
bu donemde, Kurban bayraminin gelisi
yarali goniillere sifa olsun.

Kurban Bayranuniz miibarek olsun.

Yasar KAHYA

Adana lli Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi

ADANA ILi DAMIZLIK SIGIR Yonetim Kurufu Adina
YETISTIRICILERT BIRLIGI Baskan
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Tarim Bakanliginin

Asli Goérevi Yayimdir

Mehmet TASAN
Ziraat Yitksek Mithendisi / Tarimsal Kalkinma Vakfi (TAK-VA) Genel Baskani

Tarimla ugrasan Kkisilerin sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel yonden kalkin-
malarini saglamak amaciyla, okul dis1
ve goniillii olarak verilen egitim faali-
yetine Tarimsal Yayim denilmektedir.

Tarimsal Yayimda hedef kitle, ta-
rimla ugragan kisilerdir. Tarimsal Ya-
yim ciftcilerin ¢ocuklar1 ve kadinlari
dahil ¢iftci ailesinin tamamini kapsar.

Ciftcilerin kalkinmasina yardim
etmek amaci giiden Tarimsal Yayim
amaglar1 egitimle ulasilabilecek eko-
nomik, sosyal, kiiltiirel ve ¢evresel
nitelikte olabilir. Ekonomik amacglar;
gelirin artirilmasi, sosyal amaglar;
sosyal yasantinin iyilestirilmesi, kiil-
tiirel amaglar; katilmciligin, isbirligi
ve hosgort kiltiirtinin gelistirilmest,
cevresel amaglar ise; cevre koruma ve
gelistirme bilincinin kazandirilmasi
gibi amaglardir.

Tarimsal Yayim ¢alismalar1 teknik
bir hizmettir. Teknik hizmet neyin
nasil yapilacagini gosteren bir egitim
ve danigmanlik hizmetidir. Tarimsal
Yayim okul dis1 bir egitim sistemidir.
Tarimsal Yayim egitiminde 6grenciler
her yastan ciftciler, ders yeri ise koy-
deki herhangi bir agik alan veya kapa-
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11 bir mekén olabilir. Tarimsal Yayim
egitimi gondlliilitk esasina dayanur.
Tarimsal Yayim ¢aligmalarinda gift-
gilerin rizasi aranur. Ciftgilere egitim
caligmalarina katilmalar1 yoniinde
herhangi bir baski yapilmaz. Tarimsal
Yayim caligmalarinin her agamasinda
ciftgilere s6z hakk: taninir ve onlarin
istekleri goz 6niinde bulundurulur.

Tarimsal Yayim ¢aligmalar1 Yayim
elemanlar1 bakimindan da biytk 61-
ciide bilgi, beceri, sabir ve meslek sev-
gisi gerektirir. Yayim hizmetlerinde
sonuglarin gozle goriilmesi ve saglikl
bir degerlendirme yapilmas: olduk¢a
zordur. Buna kargilik yatirim hizmet-
lerinde kisa zamanda sonu¢ almak,
alinan sonuglar1 6lgmek ve degerlen-
dirmek nispeten kolaydir. Bu bakim-
dan Yayim faaliyetleri ile birlikte ya-
tirim ¢aligmalarinin da yer aldig: en-
tegre projelerin degerlendirilmesinde
Yayim boliimiiniin kendine has 6zel-
liklerini goz 6niinde bulundurup de-
gerlendirmede bu hizmetlerin haksiz
bir rekabete konu edilmemesi gerekir.

Tarimsal Yayim ¢alismalarindan
sonu¢ almanin uzun zaman gerek-
tirmesi ve bu sonuglarin genellikle
somut olmamast Tarimsal Yayimin

onemini golgeleyen bir sorundur.
Uzun doénemi kapsayan bir agidan
bakildiginda, iilkemizde Tarimsal Ya-
yim ¢alismalarinin biyiik 6lgiide kat-
kisiyla gerceklesen onemli gelismeler
gozlenebilir. Ornegin, birkag yil 6nce-
sine kadar kig aylarinda ¢cogu sebzele-
ri bulmak miimkiin degilken, bugiin
her mevsimde hemen her tiir sebze
bulunabilmektedir. Tarimda maki-
nelesme konusunda olduk¢a 6nemli
gelismeler saglanmustir. Miicadele
caligmalar ile her yil milyarlarca li-
ralik {irtin kayb: onlenmektedir. Bu
gelismelerde Tarimsal Yayim ¢alis-
malarinin katkisi bityiiktiir. Biitiin bu
faaliyetlerin en 6nemli ayag1 Tarimsal
Yayim Hizmetleridir.

Tarimsal Yayimda {i¢ yontem
vardir:

1- Bireysel Yontem:

a)igletme Ziyareti: Yayim ele-
maninin giftiyi Isletmesinde ziyaret
ederek sorunlar1 yerinde gérerek uy-
gulamali olarak bilgi alis verisi yapilir.
En etkilisi de bu yontemdir.

b) Biiro Ziyaretleri: Cift¢inin Ya-
yum elemanini bitrosunda ziyaret ede-
rek sorunlarini iletmesi ve bilgi edin-



mesidir. Isletme Ziyareti kadar etkili
olamamaktadur.

¢) Cift¢ci Mektuplar1: Uretimle il-
gili sorunlarin ¢oziimii igin ciftcilere
bilgilendirme amagh mektup hazirla-
narak ¢iftcilere gonderilir.

d) Onder Ciftgi: Yayim eleman1
ile hedef kitleyi olugturan giftgiler ara-
sinda koprii gorevini yerine getirecek,
yeniliklere agik, cevrede giiven duyu-
lan, aldig: bilgiyi diger ciftcilere ulas-
tirabilecek iletisimi olan Onder Cift-
giler secilir. Yayimi yapilacak konu ile
ilgili uygulamalar bu Onder Ciftgile-
rin isletmesinde yapilir ve boylece di-
ger ciftcilere de ulagim saglanir.

2) Grup Yontemi: Yayim elma-
n ile ortak sorunlarinin ¢éziimiine
yonelik olarak, birden ¢ok ciftciden
olusan gruplar bilgi almak veya goriis
aligverisinde bulunmak gibi amaglarla
bir araya gelirler. Bu yéntemde mali-
yet diisiik olur, ayn1 anda birden ¢ok
kisiye ulasilir. Bu yontemde video,
slayt, resim, brogiir gibi araglar da
kullanilir.

Grup Yontemi Demonstrasyon,
Yarisma, Tarla Ziyaretleri, Tarla
Gunt, Tartisma, Ders, Panel, Sem-
pozyum, Seminer gibi uygulamalarla
da desteklenir.

3) Kitle iletisim Yontemi: Bu
yontemde Gazete, Dergi, Brosiir,
Cift¢i Mektubu, Radyo, Televizyon,
Poster, Fuar, Sergi gibi Kitle Heti§im
yontemleri kullanilarak yayim yapilir.

Iyi bir Yayimcida bazi ozellikler
aranir:

1.Konusuna hakim olmali,

2.Anlatim dili diizgiin ve anlagilir
olmaly,

3.Dinleyenlere yogunlasmali,

4. Karsisindakini goriislerini daha
acik bir sekilde ifade etmesi icin teg-
vik etmeli,

5.Teknik kavramlar1 aciklarken
karsisindakinin dilini kullanmals,

6.Dinleyenlerin diisiince yapisini
iyi izlemeli,

7.S1kic1 ve monoton konugma ye-
rine dinleyenlerle diyalog kurarak ko-
nusmal,

8.Miimkiin oldukga gorsel mater-
yal kullanmals,

9.Bilmedigi sorulara kesinlikle
yanlis cevap vermemeli, dogru cevabi
arastirip daha sonra da olsa ulastir-
malidur.

Diger {iilkelerin Tarmmsal yayim
ve danigmanhk faaliyetlerini incele-
digimizde; Avusturya, Fransa, Liik-
semburg ve Slovenya-da ziraat odasi,

Portekiz>de kooperatifler, Yunanis-
tan, ispanya, Isve¢>te Tarim Bakanhig,
Ingiltereéde danigmanlik faaliyetlerine
doniigmeye bagladigini, Danimarka
ve Hollandarda ozel sektor tarim-
sal danigmanlik sirketlerinin yayim
¢alismalarinda agirhikhi rol aldigini,
Almanya gibi bazi iilkeler ise ciftci
orgiitleri, tarim bakanh: ve 6zel da-
nigmanlik sirketlerinin gorev aldig:
¢ogulcu tarimsal yayum sistemini be-
nimsedigini, Estonya, Letonya gibi
Dogu Avrupa iilkelerinde yeni yayim
teskilatlarini  kurmaya basladigin,
Amerika Birlesik Devletleri>nde, tini-
versitelerin yayim faaliyetlerinde aktif
gorev aldig goriilmektedir.

Tarimsal Yayim en az Tarimsal
Arastirma veya Tarimsal Ogretim ka-
dar 6nemli bir konudur. Ulkemizde
bugiine kadar tarimsal konularda ¢ok
sayida aragtirma yapilmis ve uygula-
nabilir nitelikte 6nemli bulgular orta-
ya konulmugtur. Tiirkiyede tarimsal
egitim konusunda resmi c¢aligmalar
Tanzimat doneminde baslamig 1848
yilinda Yesilkoyde ilk ziraat oku-
lu agilmus, cesitli sebeplerle bu okul
1851 yilinda kapatilmig, 1893 yilinda
Halkali Ziraat Mektebi kurulmustur.
Cumhuriyetin kurulmasindan sonra
her alanda oldugu gibi tarim alanin-
da da egitim ¢alismalarina hiz veril-
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mis 1924 yilinda Tarim islerinden de
sorumlu, “Ziraat ve Ticaret Vekéleti”
ad1 altinda bir Bakanlik kurulmus,
1928 yilinda Ankarada Yiiksek Ziraat
Mektebi kurulmus, 1933 yilinda Yiik-
sek Ziraat Enstitiisti, 1948 yilinda ise
Ziraat Fakiiltesi olarak faaliyetlerini
siirdiirmiistiir. Glniimiizde yurdun
her tarafinda faaliyet gosteren Ziraat
ve Veteriner Fakiiltelerinde binlerce
Ogrenciye modern tarimin gerekleri
ogretilmektedir. Tarimsal aragtirma
ve Ogretimde gergeklestirilen bu ge-
lismelerden beklenen yararin sagla-
nabilmesi i¢in etkin Yayim ¢alismala-
rina ihtiyag vardir.

Merkezi diizeyde Ziraat Isleri Ge-
nel Midirligi tarafindan yirtiilen
Tarimsal Yayim Hizmetleri 1984 yi-
linda kurulan Tegkilatlanma ve Des-
tekleme Genel Midirligi (TED-
GEM) biinyesinde toplanmustir. {ller-
de Tarim il Miidirliikleri, Ilcelerde
Tarim Ilge Midiirliikleri ve Koylerde
de Koy Grup Teknisyenligi seklinde
yeniden yapilandirilmigtir.

1985 Yilinda kurulan Tarim lge
Miidiirliiklerinin ismi éncesinde Ilce
Ziraat Mithendisligi idi. Ondan 6nce-
leri de sirasiyla lge Ziraat Teknisyen-
ligi, Tarim Ogretmenligi, ondan dnce
de Ziraat Muallimligi idi. Calisanlarin
da kadro unvanm1 “Ziraat Muallimi”
idi. Onun igin diyoruz ki; “Tarim Ba-
kanligimin asli gorevi yayimdir”

Ulkemizde tamamen Kamu Ya-
yum hizmeti yapilirken 8 Eyliil 2006
tarihinde Resmi Gazete yayimlanan
“Tarimsal Yayim ve Damismanlik
Hizmetlerinin Diizenlenmesine Dair
Yonetmelik” ile birlikte kamu yayim
hizmetlerinin yani sira Ozel yayim
sistemi de devreye girmis oldu.

Sertifikali Tarim Danismanlig: diye
bahsedilen sistemde belli kapasitede
olan ciftcilerle danigmanlik s6zlegmesi
yaparak danismanlik hizmeti veren Si-
vil Toplum Kuruluglari, 6zel danigsman
firmalar1 veya 6zel kigilerin danisman-
lik @icretinin bir kism1 Tarim Bakanlig1
tarafindan desteklenmektedir.

Sonug:

Tarim Bakanhiginin yeniden yapi-
lanmasi gergevesinde ilgili Genel Mii-
diirliigiin 2011 Yilinda kapatilmas ve
baska birime baglanmasi nedeniyle
bosluk olusmasi ve uygulamada bazi
degisiklikler yapilmasi sonucunda
6zel yayim anlaminda beklenen fay-
da saglanamamustir. Sertifikali Tarim
Damismanhigr  Sistemi bu donemde
yeniden 1slah edilerek etkin hale ge-
tirilmelidir.

Diger taraftan asli gorevi yayim
olan Tarim Bakanliginin tagra teski-
lati Tarim 11 ve Tlge Miidiirliiklerinde
gorevli Teknik Personelin Cift¢i Kayit
sistemi ve Destekleme 6demeleri gibi
islerin yogunlugu nedeniyle daha ¢ok
masa basinda gorev yaptigindan ara-
ziye ¢ikip asli gérevi olan yayim hiz-
metini yapamamaktadir. Yeni donem-
de Teknik Personeli kirtasiye islerinden
kurtarip etkin bir sekilde yayim ¢als-
malarima katilmalarimin  saglanmas:
beklenmektedir.

MiibareR Kurban bayraminizi en Ralbi
duygulanim ile Rutlar,

bayramin tiim direticilerimiz ve iilRemiz

icin sadlib. huzur ve mutlulub getirmesini
¢ 2|
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USAK ILi DAMIZLIK SIGIR
YETISTIRICILER] BIRLIGI

temenni ederim.

Usak.

Damizlik Sujir
Yetistiricileri Birliji
Yonetim Kurulu
AdmnaBagkan

Ahmet YILMAZ




Kurban Bayraminin
tim Islam aleminde sevgi, hosgoru ve
pirlik rununu pekistirmesini dilerim.

Bayraminiz kutiu olsun!

ﬁ; %&@:An

Eskisehir lli
Damuzlik Sigir Yetistiricileri Birligi
Yonetim Kurulu Baskani
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Nigde Ili Sut Ureticileri Birligi

Tum Iislam Aleminin
mubarek Kurban Bayramini kutlar,
hayirlara vesile olmasini
temenni ederim.

Yonetim Kurulu Baskan

Ahmet DEMIRKOPARAN



Kurban Bayraminizi tebrik eder,
basta ureticilerimiz olmak tzere
tim insanlik icin hayirlara vesile olmasini
temenni ederim.

Yonetim Kurulu Adina
Baskan;
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Damizlik Koyun Keci Yetistiricileri Birligi
Yénetim Kurulu Baskani

Mubarek
Kurban Bayraminizi
kutlar,
hayirlara
vesile olmasini
temenni ederim.

Erzurum Ili Damizlik Koyun Kegi Yetistiricileri Birlig
Yonetim Kurulu Baskani




Hep bir arada, sevgi dolu ve huzurlu nice
bayramlar gecirmenizi temenni ediyorum.

Kurban Bayraminiz miibarek olsun

; = & r,u et
Yasar Faruk GUNAY
Yonetim Kurulu Baskani
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Allah’a Itaatin,
Teslimiyetin ve Toplumsal

Dayanigmanin Semboli;

Dr. Ali AYAR

Kurban, Allak’a teslimiyetin ve
itaattin en One ¢ikan tarihsel 6rne-
ginin hatirlanmasi anlami tasisa da
aym1 zamanda hayvanciligin tesvik
edilmesini, toplumsal dayanisma
kiiltiirii ve ibadet sevabi icerisinde
insanlarin, yeterli hayvansal gidaya
ulagarak saglikli beslenmesini 6n-
goren de bir ibadettir.

Kurban bayrami diginda da in-
sanlarin kirmizi ete ulagabilmelerini
saglamak amaciyla adak, akika, hatta
hac esnasinda bile baz1 kusurlar i¢in
ceza kurbani gibi bircok vesile ile ceza
ya da siikiir anlamindaki yaptirimlar-
da hayvan kesilmesi 6ngorilmistiir.
Bu yaklasimla kurban diginda da her
“firsatin” insanlarin kirmizi ete ulagi-
mini kolaylastirmaya, titketimini yay-
ginlastirmaya ve bu sekilde saglikli
beslenmesine vesile edildigi goriiliir.
[slam’in bu yaklagiminin kirmizi etin
sadece maddi giicii yerinde olanlarin
tiiketecegi bir gida olmaktan ¢ikartip
et almakta zorlanan insanlarin da tii-
ketebilmelerini saglamay1 6ngordiigii
sosyal bir yardimlagma ve dayanigma
mekanizmasi kurulmasini emrettigi-
ni de dikkate almak gerekir.
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Tarim ve Orman Uzmani

Ayrica, ¢ok sayida kisinin ge¢im
kaynag: olan hayvanciligin ve yetisti-
ricilerin desteklenmesi, ¢ayir/ mera/
yem bitkisi tiretimi ile dogal dengeye
katkisi, 6nemli bir ekonomik deger
olusturmas: gibi bir¢ok sonuglar: da
vardir. Bu bakimdan kurban ibadeti-
nin manevi, maddi, sosyal, ekonomik,
cevresel etkileri bakimindan toplum-
sal bir yenilenme ve bilinglenmenin
her yil tekrarlanan bir uyanigini ifade
ettigini soylemek de miimkiindiir.

Stiphesiz ibadetler, Allahin emri
olarak yapilir ve maksat O’nun riza-
sin1 kazanmaktir, Ibadet olarak emre-
dilenlerin tamaminda ayni zamanda
insanin beden ve ruh sagligi, sosyal
dayanigsma, aile ve toplumsal huzuru
acisindan bir¢ok yararlari oldugu da
inansin ya da inanmasin, bir sekilde
hemen hemen herkesin kabuliidiir.
Hz. Ibrahim’ e oldugu gibi herkese
gokten kog indirilmeyecegine gore,
ibadeti yerine getirmede hayvancili-
g yapilmasi, tiretilmesi i¢in bir ¢aba
gosterilmesi gerektiginin kurban iba-
detinin verdigi bir mesaj oldugu da
goz ardi edilemez.

KURBAN

Hayvan vyetistirenlere genel bir
isim olarak verilen olan “cobanhigin”
peygamberler meslegi oldugu kavra-
munin mistik anlamda derinligini de
distinmek gerekir. Bir avu¢ hurma
ya da benzeri bir yiyecegin paylasil-
masi seklinde ibadetin tanimlanma-
s1, her iste oldugu gibi Allah’in giicii
dahilinde olduguna stiphe yok. Hz,
I[brahim ve Hz. Ismail'in Allah’a ita-
at ve teslimiyet sembolii olan &rnek
davraniglarini hatirlamanin yani sira,
sadece kirmizi et kaynagi olan hay-
vanlarin kurban ibadetinin materya-
li olarak secilmis olmasi da tizerinde
distiniilmesi gereken bir konudur.

Inang, akli kullanarak goniilden
kabule ve uygulama taahhiidiine da-
yanan, degismez kurallardir. Bir pen-
cere acilip cehennemi, ya da cenneti
gorseydik herkes inanirdi. Boyle bir
secenek yok. Bu nedenle iman, akli
kullanarak Allah’a ve peygamberi va-
sitastyla gonderdigi ve bize ogrettigi
dine iman etmek ya da etmemek, in-
sanin tercihine bagl zorlu imtihandir.
Allah bizleri bunu bagaranlardan ey-
lesin.



“Bilimsel” dedigimiz caligmalarda
ise, her bildirilen konuya kayitsiz sart-
s1z inanmak yoktur; sonuglar, bilimsel
yontemlerle her zaman test edilmeye,
tekrarlanmaya aciktir. Elde edilenler
ise, konuyla ilgili mevcut bilgi biriki-
mi ¢ercevesinde aciklanabilen sonug-
lardan ibarettir. Bir siire sonra yeni
gelismeler, incelemeler, elde edilen
bilgiler, gelisen teknolojinin etkileri,
degisik ortamlardaki denemelerle bir
onceki “bilimsel” sonuglar degisebilir,
farklilagabilir ki, bilimde gelismenin
yolu da budur. Bilim, genel anlam-
da kainattaki sistemin ne oldugu ve
nasil oldugunu anlamaya, bilmeye
calisma cabalaridir. “Inan¢li” olmak
hi¢ bir zaman “bilimsel” ¢aligmalara
karst olmak anlamini tasimaz. Aksine
Allahin yarattig1 kéinatin mekaniz-
masini anlamaya, ¢6zmeye ¢alismak
ve sonuglarini hayati kolaylastirici

anlamda kullanmak her inananin
gorevidir. “Ilim, Misliimanin kayip
malidir nerde bulursa alir” hadisi se-
rifi bu konuda noktay1 koyuyor.

Son dénemlerde kirmizi et ireti-
mi asamalarinin ve tiikketiminin do-
gaya ve insan sagligina olumsuz etkisi
oldugu konusunda yapilan bir sekilde
de “bilimsel” bir temele yerlestirilme-
ye calisilan propaganda ve kulislerin
arttigl ve kirmizi et iiretilen hayvan
sayilarinin ve tiikketiminin azaltilmasi
yoniinde Onerilere hatta zorlamalara
dontistigiinii goriiyoruz.

Bu kulislerin ve spekiilasyonlarin
kaynaginin da Misliman lkeler-
den kat kat fazla kirmizi et ireten/
titkketen {ilkeler olmast ve bunu ken-
di iilkelerinde fazlaca uygulamayip
bagka iilkeler {izerinde kulis yapma-
lar1 dikkatinizden kagmamalidir. Bu
tilkelerde atmosfere zarar veren, sera
gaz1 etkisi gosteren endiistriyel gazla-
rin, kimyasal atiklarin {izerinde fazla
durulmayip, gostermelik tedbirler-
le gegistirilirken, doganin pargasi
olan sigir, koyun/ keginin daglarda
meralarda otlamasi veya bunlar kul-
lanilarak ahirlarda beslenmesinin
atmosferi bozmada en biiyiik etken
oldugu iddiasi, temkinle karsilanmas:
gereken asir1 abartili bir durumdur.
Dogal kaynaklar insanlarca acimasiz

bir israf ve talan ile yok edilirken, et
Uiretimi icin su kadar, siit Giretimi icin
bu kadar su titketilmesi gerekiyor
imaj1 ile doganin tabii bir pargasi olan
bazi canlilarin azaltilmasi, yok edil-
mesi sonucuna gotiiren ve ¢evreye
duyarlilik hassasiyetinin tesine tagan
yaklagimlar1 arkasinda bagka hesaplar
oldugu iddialar1 her gegen giin art-
maktadur.

Dikenin bile zor yetistigi, bir avug
hurmanin dahi énemli bir ekonomik
deger ifade ettigi, suyun servet dege-
rinde oldugu bir cografyada yagayan
insanlarin kurban ibadetinin ilk mu-
hataplari oldugu diistiniildiigiinde, bu
iddialarin ne kadar dayanaksiz oldu-
gu goriliir.

Kirmizi et iretimi ve tiiketimi
tizerindeki spekiilasyonlar1 yapan
tilkelerin bu gayretlerini, her alanda
ve her firsatta oldugu gibi, diinyaya
“diilnya kadar” milyon dolarlik alet,
ekipman, malzeme pazarlama ¢abala-
r1ile birlikte degerlendirmek gerekir.

Kurban kesilmesi uygun goriilen
hayvanlarin tamaminin sadece kir-
mizi et ireten hayvanlardan tanim-
lanmis olmasi, bunlar disinda hig
bir tiirdeki hayvanin, bitkinin veya
canli tirinin bu amagla kullanimi-
nin kabul edilmemesi, insanlarimizin
saglikli beslenmesi i¢in “yeterince”
kirmizi et uretilmesi, tiiketilmesi ve
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hatta ekonomik olarak erisimde giic-
likk yasayan kisilere kurban bayrami
ve her tiirlii vesile ile etin bir sekilde
ulastirilmasi  gerektigi konusunda
Miisliimanlara yiikiimliilik getiren
ve bir anlamda bu hayvanlarin yetis-
tirilmesini de “zorunlu” hale getiren
bir ibadettir. Bu nedenle hayvancili-
gin azaltilmasi, kirmizi et tiretiminin
dogaya zarar verdigi ve yenilmemesi
gerektigi iddialarinin tamamini “Kur-
ban ibadeti” bosa ¢ikarmaktadir.

Sonug olarak; Kurban manevi an-
lami1 bakimindan hem ibadet ve hem
de insanlarin her vesile ile kirmizi ete
ulagmasini saglanmas: bakimindan
hayvancilig1 tesvik eden hatta zorunlu
kilan bir ibadettir. Hayvanlarin saglik-
I1 kosullarda ve tilke potansiyelini en
iyi sekilde kullanarak vyetistirilmesi,
titketiciye sunulmasi, ibadetin yerine
getirilmesinin saglanmasi, hayvanci-
lik sektoriindeki sorunlarin ¢oziilme-
si, ureticilerin surdirilebilir Gretim
yapmasinin saglanmasi konularinda
yaptiklarimizin ve yapamadiklarini-
zin gozden gegirilmesi i¢in kurban
bayraminin, hayvanciligimiz acisin-
dan bir yillik degerlendirme noktas:
olarak goriilmesinde fayda vardir.

Ureticilerimiz basta olmak iizere,
Kurban Bayraminiz1 kutlar, tilkemiz-
de iyiliklerin artmasina, kétiiliiklerin
yok olmasina vesile olmasini Yiice
Mevladan dilerim.
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Kurban Bayraminizi kutlar,
aileniz ile birlikte mutlu,
huzurlu, saglikl nice
bayramlar gecirmenizi dileriz.

Kocaeli
1k Sigir Yetistiricileri Birligi
Yonetim Kurulu Baskani




Mubarek Kurban Bayraminizi
tebrik eder, Ureticilerimiz,
ulkemiz ve tum insalik igin
hayirlara vesile olmasint dilerim.

Ahmet ERTURK

Yonetim Kurulu Baskani

N Kurban Bayraminin.-
basta Ureticilerimiz
olmak Uzere butun

ulkemiz icin guzel gunler

getirmesini
temenni ederim.
Bayraminiz
mubarek olsun.

Bolu il Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi Yonetim Kurulu Adina
Baskan

Muzaffer BILICI P
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Bayram Sevinci

Assiye YILDIRIM

Tarim Yazari

Bayramin sevinci coskusu ¢ocuk-
lar, gonlimiizii besleyen zihnimize
glizel anilar nakseden buytiklerimiz,
paylasmanin, dayanigmanin, sevgiyle
bir olmanin giinii Kurban Bayraminiz
Kutlu Olsun... Gegen yil kocaman
sofralarda biitiin sevdikleri ile birlikte
bayram coskusunu yagayan, bu bay-
rami kayiplarmin acist ile karsilayan
sevgili gocuklarin ve biitiin deprem-
zede dostlarin bayramini igtenlikle
kutluyorum, bu zor giinleri hep bir-
likte asacagiz. Biitiin zorluklara, si-
kintilara ragmen biz milletge biiyiik
bir aileyiz.
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Kurban Bayraminin en O6nemli
giindemi hi¢ kuskusuz kurbanlik fi-
yatlar1! Yasadigimiz ekonomik kriz,
artan girdi maliyetleri, azalan alim
glicii bu y1l kurbanhik alimini hayli
zorlagtirdi! Hayvansal iiretim acil ¢6-
ziim bekliyor. Yerli iireticinin tiretimi
siirdiirmesi, yeni ireticilerin {iretime
katilmasi, hayvan varhiginin artiril-
mas1 ve titketicinin uygun fiyata et,
stit gibi hayvansal gidaya erisimi ko-
laylastirilmali.

Se¢im geride kaldi, yeni hitkumet
goreve bagsladi, hayirli ugurlu olsun.
Tarim ve Orman Bakani Sayin [bra-
him YUMAKLI'ya bagarilar diliyo-
rum. Gozler ekonomi ydnetiminde
hakli olarak. Yagsanan ekonomik kri-
zin ¢ikis yolunun hizla bulunmasi
elbette en 6nemli ve oncelikli mese-
le. Tarim yonetimi de en az ekonomi
kadrosu kadar 6nemli ¢iinkdi tarimi
ayr1 diigiinmek ya da ikinci plana at-
mak miimkiin degil!

Seri halde krizlerden gegiyoruz.
Diinyanin yeni krizi gida! Gerek gida
arzindaki daralma gerekse gida fiyat-
larindaki artis uluslararasi anlamda
biiyiik bir kriz olarak etkilerini gos-
termeye basladi bile. Daha Onceki
yazilarimizda bunlar1 nedenleri ve
¢6ztim Onerileri ile detayl bir sekilde

paylastik. Daha sonra elbette yine de-
gerlendirecegiz.

Hem Kurban Bayrami hem de
hitkiimetin yeni kurulmas: dolayisty-
la biraz gozlemleyelim, neler olacak,
neler degisecek? Yillardir sektoriin
sorunlari belli, ¢6ziimii ¢ok kolay ol-
masa da elbette var! Mecazi degil ger-
¢ek manada yarinin hatta bugiiniin en
onemli meselesi tarim. Konu ne olur-
sa olsun ¢o6ziim fark etmekle baglar.
Tarim;

e  Gida Giivencesini Saglar
o Igsizligi Azaltir
e  Sanayiye Ham Madde Uretir

e  Dogal Hayati ve
Kiiltiirel Degerleri Yagatir

e  Stratejik Giigtiir

Yeni yonetimin; insan refahini 6n-
celeyen, aile isletmelerinin siirdiiriile-
bilirligini 6nemseyen, genglerin tari-
ma yonelmesine ve kadinlarin sektor-
de kalmasina katk: saglayan, iiretim
planlamas: ve kooperatiflesmeyi uy-
gulayan, ¢6ziim odakli bir bakis agist
ile tarimu ele almasi dilegiyle Kurban
Bayraminiz Kutlu Harmaniniz Bere-
ketli Olsun...



Basta ureticilerimiz olmak tzere
tum ulkemize saglik, bereket ve
esenlikler dilerim.
Kurban Bayraminiz miibarek olsun.
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Aman Dikkatli Olalim
Kurban Bayramina

N A . Kurban Olmayalim

Dr. Ogr. Uyesi Hakan KECECI

Kiymetli okurlar bilindigi gibi,
hepimiz i¢in giin gectikge hayat
daha da zor, daha da sikintili gegme-
ye basladi. Her gecen sene bir 6nce-
kini aratryor. Fakat ne yapalim hayat
devam ediyor. Tamamen karamsar
olmak da dogru degil elbette.

Gelin bu sikintilar1 bir kenara
koyup, yaklasan Kurban Bayramin
ve ne yapabilecegimizi bir konusa-
lim.

Oncelikle 9 giinliik bir tatil bagli-
yor. Liitfen bulundugu yerden bagka
bir yere gidecek olan varsa ¢ok ama
¢ok dikkatli olunmasini, yollarda
trafikte kurallara riayet edilerek se-
yahat edilmesini bilhassa istiyorum.
Litfen hem kendimizi hem de bagka
insanlar1 tehlikeye atmadan su bay-
rami atlatalim.
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Bingol Universitesi Veteriner Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Baskani

Ikincisi tabi en onemlisi cebi-
mize gore bir kurbanlik bulabilecek
miyiz? Sorusu.

Sanirim taban fiyat 5-6 bin
TLden bashyor. Bunun ucu agik.
Almacak kurbanlik biiyiikbas olursa
bu rakam sanirim 10-15 bin liralara
¢ikacak, belki de daha fazla...

Bu nedenle maddi ve manevi de-
geri yiiksek olan bu tiir ibadetleri bu
y1l yapmak isteyen kardeslerimizin
daha seg¢ici olmasi gerekiyor.

Simdi ozellikle kurban secerken
one cikabilecek veya en azindan al-
datilmamamiz i¢in bazi ipuglarin
ve piif noktalarini bilmeniz yerinde
olacaktir. Satin alinan kurbanlikla-
rin kaliteli, saglikli ve kurban ibade-
tine uygun olmasi zorunludur.

Simdi ilk endisemiz kurban
edilecek hayvanin sagligi. Yani bir
hayvana baktiginizda gozleri canl,
kulaklar1 dik, tiyleri parlak, agzini
sakiz ¢igner gibi hareket ettiriyor
olmas1 (gevis getirmesi) istenen
ozelliklerdendir. Siz bu sayilanlari
goriiyorsaniz hayvana sagliklidir
diyebilirsiniz. Ustelik burnunun
ucu terlemis gibi 1slak goriintiyor
olmali. Ote yandan, yukaridakilerin
disinda topallamadan yiiriimeli ve
vilcuduna ait uzuvlar: da(kulaklar,
boynuzlar vb.) eksiksiz olmalidir.

Yine koyun ve kegilerde, hay-
vanin beline dokunarak sirt ve bel
bolgesinin etle dolu oldugunu his-
setmeli ve bedendeki yag ile kas
kiitlesinin dolgunluguna 6zen gos-
terilmelidir.



Yilda bir kez ifa edilen bu ibade-

tin temel kurallarini bazen unutu-
yor olabiliriz. Hepimizin bildigi gibi
koyun ve kegilerden kurbanlik ali-
yorsak en az bir yaginda veya bir ya-
sindaki gibi giiglii ve ciisseli olmasi
yeterlidir. Ama bu 6zellik kesilecek
sigir cinsi hayvanlar i¢in farklidir.
Dini agidan kesilecek sigirin en az
2 yasinda olmasi zorunludur. Se-
hirlerde yasayan insanlarin birgogu
bu yasi1 doldurup doldurmadigini
bilmiyor olabilir. Bunu 6grenmek
aslinda ¢ok kolaydir. Hayvanin ag-
zin1 agtirarak Ozellikle ineklerin
st ¢enelerinde dis olmadigindan
tamamen bakilacak yer alt cene
olmalidir. Alt ¢enenin oOntindeki
iki kesici siit disinin ¢ikmus, yeri-
ne yeni ve daha biiyilik¢e olanlarin
gelmis olmasini gormek yeterlidir.

Siit dislerin dokiilerek yerine kalic
dislerin ¢iktig1 bu ilk asamaya halk
dilinde “kapak atmig-kapak agmis”
denilmektedir. Bu 6zellik hayvanin
iki yagin1 doldurdugunun bir gos-
tergesidir. Eger alinacak hayvan bu
nitelikleri tagiyorsa gonil rahatli-
g1yla alinabilir bir kurbandir. Her ne
kadar biz boyle yazsak da sizler yine
bir bilen kisiyle se¢im yapmanizda
fayda vardir. Clinkd bu iglerde sizi
yaniltmaya calisanlar olabilecektir.
Oyle ya, yast kiigiik olan hayvanla-
rin 6n dislerini penseyle ¢eken ve
tonla yalan sozlere basvuran insan-
lar oldugunu da biliyoruz. Dikkatli
olmakta fayda var.

Ayrica atlanilmamas: gereken
bir konu da kulak kiipeleridir. Hay-
vanlar1 tanimlayan bu kiipeler her

iki kulaga da takili olmalidir. An-
cak uzak illerden biiytik sehirlere
getirilen bu canlilarin bazen kiipe-
leri diisebiliyor. Hayvanin nereden
geldigini ve kime ait oldugunu bul-
mak i¢in, Tarim ve Orman Bakan-
liginin uygulamaya koydugu kiipe
takip programini cep telefonunuza
yiikleyebilir, hayvanin kimligini ra-
hatlikla goérebilirsiniz. Tim bunlara
ek olarak, kurbanlik kesimini eger
kendiniz tecriibeli degilseniz liitfen
yapmay1niz. Sadece yetkili ve resmi
kesime izin verilen yerlerde isin ehli
olan kasaplarin destegiyle bu ibadeti
yerine getiriniz.

Simdiden hepinizin Kurban
Bayramini kutluyor, sevdiklerinizle
nice bayramlar gecirmenizi diliyo-
rum. lyi Bayramlar.
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Karpuz, sicak yaz aylarinda serinletici bir meyve olarak taninir. Genellikle buytik
boyutlan ve tath suyuyla bilinir. Ayrica diisiik kalori icerigi ve saghga olan

faydalanyla da popiilerdir.

Karpuz, Citrullus lanatus bitkisi-
nin meyvesidir ve kabakgiller (Cu-
curbitaceae) ailesine aittir. Anavatani
Afrika olan karpuz, gliniimiizde diin-
ya genelinde yaygin olarak yetistirilen
bir meyvedir. Karpuz, genellikle yaz
aylarinda tiiketilir ve piknikler, plaj
partileri ve barbekiilerin vazge¢ilmez
bir parcasidir.

Bir karpuzun igeriginin biiyiik bir
kismi su olup, bu nedenle sicak yaz
giinlerinde viicudun su ihtiyacini kar-
sillamak icin ideal bir meyvedir. Ayni
zamanda diisiik kalori ierigiyle diyet
yapanlarin da tercih ettigi bir meyve-
dir. Karpuzda bulunan lifler ise sin-
dirim sisteminin diizenli ¢alismasina
yardimci olur.

Karpuz ayrica C vitamini, A vita-
mini ve potasyum gibi énemli besin
maddeleri agisindan da zengindir. C
vitamini bagisiklik sistemini giiclen-
dirirken, A vitamini géz saglig i¢in
faydalidir. Potasyum ise kalp sagligini
destekler ve kan basincini diizenler.

Karpuzun rengi genellikle koyu
yesil kabuk ve parlak kirmizi i¢ kisim-
dan olugur, ancak bazi cesitlerde sar1
veya pembe renkte i¢ kisim da bulu-
nabilir. Tohumlar ise genellikle koyu
siyah veya kahverengi renktedir. Bazi
karpuz tiirleri tohumsuz olarak da ye-
tistirilebilir.
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Karpuzun tiiketimi cesitli sekil-
lerde olabilir. Dilimlenmis veya kiip
halinde dogranarak dogrudan tiiketi-
lebilir. Ayrica salatalara, smoothie’le-
re ve dondurmalarin tizerine de ek-
lenebilir. Karpuz suyu da popiiler bir
icecektir ve ferahlatic1 bir yaz igecegi
olarak tercih edilir.

Karpuzun tadj, tath ve ferahlatici-
dir. Igerdigi dogal sekerler sayesinde
tatl bir lezzet sunar. Karpuz dilimleri,
yaz giinlerinde sicaklikla savagma-
nin en keyifli yollarindan biridir. Her
isirtkta suyunun serinletici etkisiyle
bedeninizi canlandirir ve susuzlugu
giderir.

Karpuz, dogal bir antioksidan olan
likopen agisindan zengindir. Likopen,
viicutta serbest radikallerle savagarak
hiicrelere zarar veren oksidatif stresi
azaltir. Bu da kanser, kalp hastaliklar:
ve diger bazi kronik hastaliklarin ris-
kini azaltmaya yardimci olabilir. Ay-
rica, likopenin cilt sagligini korudugu

ve yaslanma belirtilerini geciktirdigi f,ei-
de bilinmektedir. e
/-

rek kan akisini artirabilir. By :
puzun dogal bir nitrik ok
oldugu anlamina gelir.
kan basincini diizenleyere
g1 destekler. Ayni zama

performansini artirabilir ve kaslarin
daha iyi oksijen almasina yardimci
olabilir.

Karpuzun saglik acisindan bir di-
ger faydasi da idrar soktiiriicii ozelli-
gidir. Idrar soktiiriicii etkisi sayesin-
de, bobreklerin diizgiin ¢aligmasina
yardimci olur ve viicuttaki toksinlerin
atilmasina destek saglar. Bu da idrar
yolu enfeksiyonlarinin onlenmesine
ve bobrek tast olusumunun azaltilma-
sina yardimei olabilir.

Karpuzun tercih edilebilecek fark-
l1 gesitleri vardir. Bazilar1 daha tatli ve
sulu bir i¢ yapisina sahipken, bazilari
daha yogun ve lezzetli bir tat sunar.
Karpuzda bulunan tohumlar, bazi in-
sanlar icin rahatsizlik verici olabilir.
Ancak, tohumsuz karpuz cesitleri de
mevcuttur ve bu da tohumlari ayikla-
ahmetinden kurtulmanizi saglar.
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Van Ili Damizlik Sigir Yetistirvicileri Birligi

Kurban Bayraminin
tilkemiz ve direticilerimize

birlik beraberlik, huzur ve
saglk getirmesi dilegiyle;
Bayraminizi kutlar,
sevgi ve saygilarimi sunarim.
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Sevgileri birlestiren, kardeslik duygularini pekistiren,
hiiziinleri azaltan, sevincleri cogaltan Kurban Bayrami’nin;
yurdumuza ve insanhga saglik, baris ve
huzur dolu giinler getirmesini diler,
tiim islam aleminin miibarek Kurban Bayrami’ni
en icten dileklerimle kutlarim.

ALI DERMENCI
BASKAN
YONETIM KURULU ADINA

Adres: Karakas Mahallesi Hal Sokak No: 10 KIRKLARELI
Tel: (0288) 212 27 29 « (0288) 212 68 05 Faks: (0288) 214 98 66
e-posta: Kirklareli@dsymb.org.tr

www.kKirklarelibirlik.com
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Kurban Bayrami'nin
qguzel ve bereketli guinler getirmesi
temennisi ile,
bayraminiz mubarek olsun...
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Yonetim Kurulu Baskani



MUdbarek Kurban Bayraminizi
en icten dileklerimle kutlar,
sevdiklerinizle birlikte huzur, saglik ve
mutluluk icinde nice bayramlara ulagsmanizi
temenni eder,
sevgi ve saygilarimi sunarim.

BALIKESIN ILi DAMIZLIK SiGin
YETEFTRRICILER BIRLIGA

Balikesir ili Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi
Yonetim Kurulu Adina

Baskan

Hasan CETIN



Gene Ciftei Kredisi ile
ZIRAAT’IN DESTEGI BENIMLE

; Tarimsal iiretimin i¢inde yer almak isteyen geng¢lerimiz Ziraat’e geliyor,
- - .10 yila kadar vadeli 2 yila kadar anapara 6demesiz Geng¢ Ciftci Kredisi ile iretime katiliyor,
W | hem genclerimiz kazaniyor hem iilke ekonomisi kazaniyor.
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