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Cumbhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan, 6 Eyliil 2023 tarihinde Orta Va-
deli Program’ agikladi. Program, 2024-2026 yillar1 arasindaki ekonomik ve
sosyal politikalarin ana hatlarini ortaya koydu. Programda, tarim ve gidaya

iliskin ¢esitli hedefler ve programlar anlatild.

Ancak, programda hayvancilik ile
ilgili tek bir kelime bile gegmemesi,
hayvancilik sektériinii derin bir hayal
kirikligina ugratti. Hayvancilik sek-
torii, son yillarda birgok sorunla karsi
karsiya kaldi. Bu sorunlar arasinda,
yem fiyatlarindaki artis, hayvan has-
taliklari, tarimsal destekler ve pazar-
lama var. Bu ciddi sorunlar ¢6ziilme-

hale geldi.

Yem fiyatlarindaki artis, hayvan-
cilik sektoriiniin en biyitk sorunla-
rindan biri olmaya devam ediyor. Bu
arti, hayvan yetistiricilerinin mali-
yetlerini artirarak, karliliklarini diisii-
rilyor. Hayvan hastaliklar1 da hayvan-
cilik sektoriiniin 6nemli bir sorunu.
Son yillarda, Tiirkiyede bircok hayvan
hastaliginin goriilmesi, hayvan yetis-
tiricilerini tedirgin ediyor.

Tarimsal destekler, hayvancilik
sektoriiniin gelismesi i¢in ¢ok 6nemli
bir arag. Ancak, mevcut tarimsal des-
tekler, hayvancilik sektoriintin ihti-
yaglarini karsilamaktan uzak. Pazarla-
ma zorluklar1 da hayvancilik sektorii-

niin kars: karsiya oldugu bir diger so-
run. Hayvan yetistiricileri, tirettikleri
dirlinleri pazarlamakta zorlaniyorlar.

Ureticiyi diisiindiiren, bu saydi-
gimiz sorunlar aslinda yok mu yoksa
yok mu sayiliyor? Orta Vadeli Prog-
ram dogrultusunda enflasyon onii-
miizdeki yillarda tek haneli rakama
diigse bile bugiin isletmesini kapatan,
korunmayan hayvancilik sektorii ile
ilgili ne gibi alternatifler diisiiniiliiyor
merak konusu.

Cumhurbagkan: Erdoganin agik-
ladig1 Orta Vadeli Programda hay-
vanciik  sektoriiniin  sorunlarina
¢oziimler, atilacak adimlar ile ilgili
bir konugmanin ge¢memesi bu so-
runlarin  ¢oziilmeyecegi endigesine
yol agti. Hayvancilik sektorii, bu zor-
lu stiregten daha az hasar almak i¢in
hiikiimetten somut adimlar atmasini
bekliyor.

Gerekli 6nlem ve korumact ¢6-
ziimler getirilmezse sayet 6niimiizde
ki yillarda hayvanciliga tesvik konus-
malar1 yapacagiz. ..



Susuz Tarim:

Gelecegin Tariminin Sur
.

Diinya niifusu hizla artarken ve iklim degisikligi etkilerini daha fazla hissederken,
gida tlretimine yoénelik yeni ve sturdiiriilebilir yaklasimlar arayisi énemli bir
sorumluluk haline gelmistir.

Bu baglamda, susuz tarim, tarim
sektoriiniin gelecegi icin umut vade-
den bir yontem olarak 6n plana ¢ik-
maktadir. Bu yazida susuz tarimin ne
oldugu, nasil ¢alistig1 ve diinya ca-
pinda nasil bir etki yarattig1 iizerine
odaklanacagiz.

Susuz Tarim Nedir?

Susuz tarim, geleneksel sulama
yontemlerine gére daha az su kulla-
narak bitkilerin yetistirildigi bir tarim
pratigidir. Bu yontem, suyun verimli
bir sekilde kullanilmasini saglayarak
kaynaklarin korunmasina ve gevresel
strdiiriilebilirlige katki saglar. Susuz
tarim, modern sulama teknolojileri,
bitki yetistirme yontemleri ve su kay-
naklarmin etkili kullanimiyla gergek-
lestirilir.

Susuz Tarimin Yontemleri
Nelerdir?

Susuz tarmmin uygulanmasinda
birka¢ ana yontem bulunmaktadir:

Damlama Sulama: Bu y6ntemde
su, bitkilere belirli bir hizda ve mik-
tarlarda damlalar halinde verilir, bu
da suyun dogrudan bitkilere gitmesi-
ni saglar ve su kaybini minimize eder.

Yagmurlama Sulama: Su, yuka-
ridan bir yagmur benzeri piiskiirtme
yontemiyle bitkilere verilir, bu da su-
yun yayilmasini saglar.

Toprak Nem Sensorleri: Bu tek-
noloji, toprak nemini izler ve sadece
gerektiginde sulama yapilmasini sag-
lar, bu da su tasarrufu saglar.

Tuz Tolere Edici Bitkiler: Susuz
tarimda kullanilan bazi bitki tarleri,
tuzlu topraklarda yetisebilme yetene-
gine sahiptir, bu da su kaynaklarim
daha iyi kullanmamiza yardimei olur.

Susuz Tarimin Avantajlari
Nelerdir?

Susuz tarimin bir dizi avantaji bu-
lunmaktadir:

Su Tasarrufu: Daha az su kullani-
mu ile daha fazla {irtin elde edilir.

Cevresel Siirdiiriilebilirlik: Su kay-
naklarmim korunmasi, su kirliliginin
azaltilmast ve toprak erozyonunun 6n-
lenmesi gibi ¢evresel faydalar saglar.

Iklim Degisikligi ile Miicadele:
Susuz tarim, sera gazi emisyonlarini
azaltarak iklim degisikligi ile miica-
deleye katkida bulunur.

Verimlilik Artisi: Modern tek-
nolojiler ve yontemlerle daha yiiksek
verimlilik elde edilir.

Susuz Tarimin Kiiresel Etkileri

Diinya genelinde susuz tarim uy-
gulamalar1 arttik¢a, bu yontemin kii-
resel etkileri de artmaktadir. Susuz
tarimin yayginlastig1 bolgelerde gida
giivenligi artar, su kaynaklar1 korunur
ve cevresel stirdiiriilebilirlik saglanir.
Ayrica, susuz tarimin yayginlastiril-
masi, tarim sektoriinin daha daya-
nikli ve gelecege yonelik hale gelme-
sine yardimeci olur.

Susuz tarim, diinya niifusunun ar-
tist ve iklim degisikligi gibi 6nemli so-
runlarla miicadele etmek i¢gin 6nemli
bir aragtir. Daha az su kullanarak
daha fazla gida tiretmek, cevresel siir-
diiriilebilirligi artirmak ve tarim sek-
tortini gelecege hazirlamak i¢in susuz
tarim uygulamalariin yayginlastiril-
mas1 gerekmektedir. Bu yontem, ta-
rimin stirdiiriilebilirligi ve insanlarin
beslenme giivenligi i¢in biiyiik bir po-
tansiyele sahiptir.
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Bitki Uretiminin
Ilk Asamasa:

Toprak Isleme

Mehmet TASAN

Bitki iiretimi i¢in niyetlenip ik-
lim sartlari, toprak yapisi, iiretim
teknikleri, isgiicii, sulama imkanlari,
hasat ve pazarlama gibi birc¢ok fak-
tor dikkate alinarak uygun bitkinin
iiretimine karar verdikten sonra ilk
adim, o bitkinin ekilecegi, ¢cimlenip
toprak iistiine ¢iktiktan sonra kalite-
li ve yiiksek verimli iiriin elde etmek
icin toprak islenmesinin uygun bir
sekilde yapilmasidur.

Her bitki her toprakta verimli ye-
tigmez. Oncelikle toprak yapisina uy-
gun bitki ¢esidini belirlemek gerekir.

Toprak; arzin ylizeyini ince bir
tabaka halinde kaplayan, kayalarin
ve organik maddelerin tiirlii ayrisma
driinlerinin karigimindan meydana
gelen, icerisinde ve iizerinde genis bir
canlilar toplulugu barindiran, bitki-
lere durak yeri ve besin kaynagi olan,
belli oranlarda su ve hava igeren, yer
kabugunun, en iist kismini saran dogal
ve dinamik bir yapidir. Toprak, Hava
sartlarina ve uygulanan tarim teknigi-
ne gore devaml olarak olgunlasan ve
degisen bir canl varliktir.

Toprak doért ana unsurdan olus-
maktadir:

1) Mineral Madde: Bunlar bi-
yukliiklerine gore ¢akil, kum, mil, kil

6 | Eyliil 2023

olarak isimlendirilmektedir. Topragi
olusturan mineral maddelerin, bii-
yukliiklerine gore toprak icerisindeki
oranlar1 “Tekstiir” olarak tanimlan-
maktadir. Icerisinde 2 mikrondan
kiigiik pargaciklarin yiiksek oranda
bulundugu topraklar “Killi, 0.2-0.02
mm arasindaki mineral maddelerin
yiksek oranda bulundugu topraklar
ise, “Kumlu” topraklar olarak isimlen-
dirilmektedir. Mineral maddeler, bit-
kilerin beslenmeleri i¢in gerekli olan
bir¢ok bitki besin maddesini biinyele-
rinde bulundurmaktadir.

2) Organik Madde: Bitkilerin, top-
rak iizerinde ve altinda yasayan gesitli
canlilar ve onlarin artiklarinin mik-
roorganizmalar tarafindan pargalan-
mast sonucu olugan kat1 maddelerdir.
Organik maddenin toprak igerisin-
deki miktarlari, mineral maddeler ile
kiyaslandiginda, ¢ok az oldugu gorii-
lir. Tarim yapilan topraklarda orga-
nik madde miktari, % 1-12 arasinda
degismektedir. Normal bir tarla topra-
gindaki organik madde, hacim olarak
yaklagik % 5 diizeyinde bulunmasi ge-
rekmektedir. Yurdumuzun topraklari
organik madde yoniinden oldukga fa-
kirdir. Kuraklik, yagis yetersizligi, ha-
tali toprak isleme yontemi ve zamani

Ziraat Yitksek Mithendisi / Tarimsal Kalkinma Vakfi (TAK-VA) Genel Baskani

ile bilhassa aniz yakilmasi topraklari-
muzin organik maddece fakir olmasina
neden olabilir.

3) Toprak Suyu: Toprag: olusturan
parcaciklarin arasindaki bogluklarin
bir kismi, toprak suyu ile doludur.
Toprak, gozenekli bir ortam oldugu
i¢in, biinyesine suyun girmesi ve bu
suyun bir kisminin sizmasi igin uy-
gun Ozellikler tagimaktadir. Toprak
suyunun kaynagini, yagislar ve sulama
suyu olugturmaktadir. Toprak bosluk-
larinin bityiikliigii ve miktari, topragin
su tutma kapasitesini ve igerdigi su
miktarini etkileyen en 6nemli 6zellik-
tir. Su toprak igerisinde meydana gelen
¢ok sayidaki kimyasal ve fiziksel olay-
larin hizi ve siddetini etkilemektedir.
Su ayrica, toprakta yasayan irili ufakl
¢ok sayida canlinin, bitki koklerinin
bityiime ve gelismesini diizenlemek-
tedir. Suyun toprak igerisinde yukari-
dan asagiya dogru hareketi; infiltras-
yon hiz1 olarak adlandirilan topragin
onemli bir ozelligidir. Toprak iceri-
sindeki suyun yanlara dogru hareketi
difiizyon ile olmaktadir.

4) Toprak Havast: Bir tarim topra-
gmin; normal sartlarda hacim olarak
% 50>sini mineral ve organik madde-



ler, % 50ssini de toprak pargaciklari
arasindaki bogluklar

olugturmaktadir. Bogluklarin igle-
ri su ve hava ile doludur. Bir topragin
icerdigi su miktari, toprak bosluklar:
igerisindeki havanin miktari ile yakin-
dan ilgilidir. Topragin biinyesindeki su
miktarinin artmasina paralel olarak
bosluklar igerisindeki hava miktar
azalmakta, su miktarinin azalmasi du-
rumunda ise, toprak bosluklarindaki
hava miktar1 artmaktadir. Bitkilerin
optimum biiylime ve gelismeleri i¢in
toprak bosluklarindaki su ve havanin
dengede olmasi gerekmektedir.

Topragin tava gelmesi: Toprak
bosluklarinin yarisinin su, yarisinin da
hava ile dolu oldugu duruma tav de-
nir. Bu 6zellikteki topraklarda yetisen
bitkilerin kokleri; gelismesi icin ideal
sartlar saglandigindan, biiytime ve ge-
lisme olumlu etkilenmekte ve sonug
olarak yiiksek verimlere ulagilmakta-
dir.

Toprak iglemeye baslamadan 6nce
topragin tavinda olup olmadigina ka-
rar verilmelidir. Normal yapili ( kum-
lu-killi, tinli) bir toprakta 5-25 cm
kadar derinlikten alinacak bir avug
toprak avug icinde sikistirildiginda
top olur ve yere atildiginda normal se-
kilde dagilirsa toprak tavi iyidir, Lastik
top gibi olur da yere atinca dagilmazsa
tav agirdir, su istemez, beklemek gere-
kir, Hi¢ top olmaz veya ¢ok gevsek top
olursa tav yetersizdir, sulama gerekir
demektir.

Bitkisel iiretimde yetistirme tekni-
¢i uygulamalarimin ilki olan topragin
islenmesinin tek amaci, toprak iize-
rindeki dogal bitki Ortiisiiniin yani,
yabanci ot olarak isimlendirilen bitki-
lerin yok edilmesidir. Toprak tavinda
iken iyi bir tohum yatag1 hazirlamak,
tarla tariminda birim alanda yiiksek
verim almanin en 6nemli etkenlerin-

den biridir.

Toprak biinyesine gore uygun to-
hum yatag1 hazirlamak, tarim alet ve
makine kombinasyonlarini kullanarak
teknigine uygun ve zamaninda topragi
islemekle miimkiindiir. Toprak Isleme,
yetistirilecek bitki tohumlarinin top-
ragin uygun derinlikteki alt katmani-
na birakilmasi (ekilmesi) ve topragin

alt katmanindan ¢imlenerek toprak
yuzeyine ¢ikabilmesi i¢in topragin ta-
rim alet ve makinalariyla gevsetilme-
si, kiigiik boyutlu par¢aciklar halinde
ufalanmasi, kabartilmasi, kesilmesi,
devirmesi karigtirilmast ve sikistiril-
mast olarak tanimlanabilir.

Toprak isleme, bitkilerin gelis-
mesi i¢in gerekli su, hava, sicaklik ve
besin maddeleri gibi ana etmenlerin
etkilerini arttirmak igin bitki istekle-
rine uygun tohum vyatagi hazirlama
disinda yabanci ot miicadelesi, toprak
yizeyindeki bitki artigi, sap, aniz ve
hayvansal ahir giibrelerinin topraga
karistirilmasi, su ve riizgar erozyonu-
nun kontrolii gibi bir ¢ok amag i¢in de
yapilmaktadir.

Toprak islemede siiriim yonii de
onemlidir. Egimli arazilerde siiriim
egime dik yonde yapilmasi gerekir.
Stirtim egime paralel yonde yapilirsa
yagislar hemen yiizey akisina gegerek
erozyona neden olur. Egimi olmayan
diiz arazilerde siiriim yoniiniin 6nemi
yoktur. Arazinin uzun kenari boyunca
stirlim yapilir.

Toprak Isleme Aletlerini; Birincil
toprak igleme aletleri: Pulluk, ¢izel,
dipkazan, Ikincil Toprak Isleme aletle-
ri: Kiltivator, Toprak frezesi, merdane,
tirmik, tapan, diger toprak isleme alet-
leri (lister, tesviye kiiregi vb.) olarak
siniflandirabiliriz. Birincil ve ikincil
toprak isleme aletleri diginda birden
fazla aletin bir arada kullanildig: (gizel,
rototil, tirmik gibi) kombinasyonlar da
farkli bir siniflandirma olarak deger-
lendirilebilir.

Toprak isleme, zamanina, ekim
nobetine, toprak biinyesine, iiretimi
yapilacak bitkinin cinsine, iklim sart-
larina ve mekanizasyon diizeyine gore
degismektedir.

Bir 6nceki yilin hasadindan sonra
birincil toprak igleme aletleri ile son-
bahar aylarinda derin toprak isleme
yapilir. Ekimden 6nce tohum yatagi
hazirlamak i¢in ikincil toprak isleme
yapilir. Bakim isleri ve yabanci ot mii-
cadelesi i¢in bitkinin belli bir gelisme
doneminde ¢apalama olarak da toprak
isleme yapilir.

Geleneksel toprak isleme: top-
ragmn 25-30 cm derinlikte iglendigi

ve birincil toprak isleme aleti olarak
pullugun kullanildigy, tarla yiizeyinde
irlin artiklarinin %85’ nin gomildiigd,
ylizeyde %15den daha az {iriin artikla-
rinin kaldig1 yéntemdir.

Koruyucu toprak isleme: Toprag:
devirerek isleyen pullugun kullanilma-
dig1 yerine ¢izelin tercih edildigi, tarla
yiizeyinde ekimden sonra %30 ve daha
fazla tirtin artiginin kaldig1 bir yoén-
temdir. Koruyucu toprak isleme, azal-
tilmig, malgly, sirt ve seritvari toprak
isleme yontemlerini kapsamaktadir.
Koruyucu toprak isleme siirdiiriilebi-
lir toprak verimliligine (su ve riizgar
erozyonu Onleme, organik maddeyi
arttirma) olumlu katkilarinin yaninda,
toprak sikigikligini 6nlemek, zaman ve
tretim girdi (yakit) tasarrufu sagla-
mak gibi amaglar1 da icermektedir.

Toprak islemesiz dogrudan ekim:
Toprak isleme yapilmadan bir 6nceki
yilin bitki anizinin tizerine direk ekim
yapilir. Bu yontemle bagarili bir ekim
yapma iklim, toprak yapisi, ekim ma-
kinasinin performansi ve yabanci ot
miicadelesine baglhdir. Diger toprak
isleme yontemlerine gore daha ekono-
miktir. Ayrica topragin nemini muha-
faza etmesi agisindan da 6nemlidir.

Sonu¢ olarak; Bitkisel iiretimde
kaliteli ve ytiksek verimli {irtin alma-
nin 6nemli sartlar1 olan uygun ekim
kaliteli
glibreleme, sulama, yabanci ot ve za-

metodu, tohum kullanma,
rarlilarla miicadele, hasat teknigi ve
depolama sartlar1 6nemli oldugu gibi
topragin uygun sartlarda islenerek eki-
me hazirlanmasi da 6nemlidir. Hatta
ilk adimidir. Hayvancilikta uygun ba-
rinak sartlar1 ne kadar 6nemli ise, Bit-
ki Uretiminde de toprak isleme yani
tohum yatag hazirlanmas: da o kadar
6nemlidir. Ekim sezonunun yaklastig
bugiinlerde iireticilerimizin tohum ya-
tagl hazirlamada belirlenen hususlara
dikkat ederek uygun toprak isleme uy-
gulamalarini yaparak ilk adim1 dogru
atmalarini hatirlatir, yeni sezonda bol
ve bereketli iiriinler iretmeleri temen-
nisiyle saygilar sunarim.

Eylil 2023 | 7
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Zihninizi

Giincelleyin

Assiye YILDIRIM

Tarim Yazari

Kurak bir yaz1 geride birakirken
bu seferde sel baskinlariyla, son de-
rece zorlayici bir hasat donemini bi-
tiriyoruz. Gerek ekonomik krize bagl
olarak artan tiretim maliyetleri gerek-
se iklim degisikligi etkileri, tarimsal
tretim yapmay1 neredeyse imkansiz
hale getiriyor. Ekim hazirliklar1 yap-
mas1 gereken giftci, bu kosullarla iire-
time nasil devam edecek?!!

Gida fiyatlarindaki artis tiiketiciyi
zorlarken yonetim acisindan ise gida-
nin artan stratejik 6nemi ciddi bir so-
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run olarak biitiin diinyanin en 6nemli
giindemi. Peki, bu hayati kriz nasil
yonetilecek?

Yonetmelik ¢ikartmak, yasal dii-
zenlemeler yapmak, caligtaylar, basin
toplantilari, tretim planlama komis-
yonlar1 kurmak, yiizlerce sayfalik
stratejik plan kitapg¢iklari ¢ikartmanin
¢6ziim olmadigini hepimiz biliyoruz.

Her firsatta liretim planlamasinin
onemine vurgu yaptyorum. Saglik-
11 bir planlama i¢in giincel ve gergek

verilere ihtiyacimiz var. Genel tarim
saymm1 en son 2001 yilinda yapild1.
Dolayisiyla acilen genel tarim sayi-
minin yapilmasi gerekiyor. Bununla
birlikte Iklim degisikligine uyum dik-
kate alinarak; tirtin deseninin yeniden
diizenlenmesi, tarim istihdaminin
detayli bir gekilde ortaya konmas (ta-
rim yaslaniyor) istihdamin 6zendiril-
mesi, kirsalin yasam standartlarinin
artirilmasma yonelik sosyal hizmet-
lerin (egitim, saglik, sosyal giivenlik,
ulagim) tretim planlamasina dahil



edilmesi, tarim arazilerinin tespiti ve
amag dig1 kullanimin 6nlenmesi, stra-
tejik trtnlerin tiretimi ve bu trin-
lerin tiiketim-iiretim dengesi sag-
lanacak sekilde planlanmasi, katma
degeri yiiksek tiriin iiretiminin tegvik
edilmesi i¢in Genel Tarim Sayimi ¢ok
6nemli. Biitiin bunlar insan1 merkeze
alan bir anlayis ve hizla hayata gegir-
me iradesiyle miimkiin.

Genel tarim sayimi1 hizh bir sekil-
de yapilarak, insan refahindan verim-
lilige ve elbette karlilifa 6zen gosteren

biitiinciil bir {iretim planlamasi uygu-
lanmalidir.

Iklim etkileri ve ekonomik kosul-
larin her gecen giin iretim yapmay1
zorlagtirdidy, diinyanin en stratejik
sektorii tarimy, el yordamu ile verisiz/
bilgisiz, ger¢eklikten uzak masa basi
politikalarla yasatmamiz miimkiin
degil! Hizin yasam tarzi oldugu giinii-
miizde veriyi toplamak da planlamay:
yapip uygulamaya baslamak da yillar-
ca siirmez, tabi zihniniz ve i§ yapma
anlayisiniz giincelse! Dolayisiyla 6n-

celikle tarim adina karar vericilerin
acilen kendilerini glincellemeleri sart.

Tarim sadece bir sektor degil; il-
kemizin giivenligi, yedigimiz ekmek,
aldigimiz gida kisacast HAYAT. Soz
konusu hayatsa, acil servis mantig: ile
hareket etmek durumundasiniz!

Tim olumsuz kosullara ragmen,
vatani bir gorev bilinciyle toprag is-
leyerek koruyan, iilkesi i¢in {reten
biitiin ¢iftgilerimize saygilarimi sunu-
yorum.
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Hayvan Refahini
Iyilestiren Teknolojiler

Hayvancilik, tarihsel olarak insanlar icin temel bir ihtiya¢ olan gida, giyim ve diger

urunlerin uretimine onemli katkilarda bulunan kritik bir sektordiir. Ancak, bu

sektor, degisen ihtiyaclar ve cevresel zorluklar karsisinda evrim gecirmeye devam

etmelidir.

Hayvancilik

inovasyonlari, ve-
rimliligi artirirken gevresel stirdiirii-
lebilirligi desteklemekte ve hayvan
refahini iyilestirmekte 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu yazimizda hayvan-
cilikta gerceklesen son inovasyonlari
ve bu inovasyonlarin sektdre nasil bir
katki sagladigini derinlemesine ince-

leyecegiz.
Akilli Hayvancilik ve Internet
Baglantili Cihazlar

Alalll tarim, hayvancilik sekto-
riinde 6nemli bir dontisiimi baslatti.
Internet baglantili cihazlar, ciftcilere
ve yetistiricilere hayvanlarinin dav-
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raniglariny, saglik durumunu ve iret-
kenligini izleme ve yonetme yetenegi
sunuyor. Bu cihazlar, hayvanlarin an-
lik saglik sorunlarini tespit edebilir ve
verimliligi artirmak icin veri analitigi
saglar.

Yapay Zeka ve Veri Analitigi

Yapay zeka (YZ) ve veri analitigi,
hayvanlarin davranislarini ve saglik
durumlarini daha iyi anlamak igin
kullanilmaktadir.

Ozellikle bityiik veri analitigi, ¢ift-
liklerdeki verileri analiz ederek has-
taliklar1 6nceden tahmin edebilir ve
hayvanlarin beslenme programlarin

optimize edebilir. Ayrica, siirdiiriile-
bilirlik ¢abalarina katki saglar.

Inovatif Yem Uretimi ve Hayvan
Beslenmesi

Yem {iretimindeki inovasyonlar,
hayvanlarin daha verimli bir sekilde
beslenmesine yardimci olurken, ¢ev-
resel etkileri azaltir. Ornegin, yeni
yem bilesenleri ve biyo-teknolojiler,
yem {iiretimini daha verimli hale ge-
tirir.

Ayni zamanda, protein iretimini
artirmak igin alternatif yem kaynak-
lar1 tizerinde ¢aligmalar da devam et-
mektedir.



Haber

Hayvan Genetigi ve Islah Calis-
malari

Genetik mithendislik, hayvanlarin
genetik yapisini optimize etme potan-
siyeli sunar. Bu, daha hizli biiyiiyen,
hastaliklara daha dayanikli veya 6zel
gereksinimlere sahip hayvan irklan
gelistirmek anlamina gelir.

Bu inovasyonlar, gida iretimini
artirirken kaynaklar1 daha etkili bir
sekilde kullanmamiza yardimci ola-
bilir.

Cevresel Siirdiiriilebilirlik ino-
vasyonlari

Cevresel siirdiiriilebilirlik, hay-
vancilik sektoriinde giderek daha faz-
la 6nem kazaniyor. Yenilenebilir ener-
ji kaynaklari, atik yonetimi ¢oziimleri
ve sera gazi emisyonlarini azaltmaya
yonelik ¢abalar, sektorii daha gevre
dostu hale getiriyor.

Hayvan Refahini fyilestiren Tek-
nolojiler

Hayvan refahi, hayvancilik sekto-
riiniin énemli bir ydniidiir. Inovas-
yonlar, hayvanlarin yasam kogullarini
iyilestirmek ve stresi azaltmak icin

tasarlanmistir. Ornegin, konforlu ba-
rinaklar, otomasyon sistemleri ve do-
gal 151k kullanimi, hayvanlarin daha
iyi yasam kosullarina sahip olmasina
yardimeci olur.

Hayvancilik inovasyonlari, tarim
sektoruni daha surdiirilebilir, verim-
li ve gevre dostu hale getirme potan-
siyeli tasir. Akilli tarim, yapay zeka,
genetik mithendislik ve gevresel stir-
diriilebilirlik ¢abalar1 gibi faktorler,

sektordeki gelecegin sekillendirilme-
sine yardimeci olur.

Bu inovasyonlar, hem iftgilerin
hem de tiiketicilerin fayda sagladig:
bir gelecegi temsil ediyor. Gelecekte,
daha fazla aragtirma ve yatirim ile
hayvancilik inovasyonlar1 hizla gelis-
meye devam edecektir, bu da diinya
gida iiretimini doniigtiiren ve iyilesti-
ren bir gii¢ olacaktir.

Eyliil 2023 ‘ 11
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Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO) tarafindan aciklanan misir alim fiyati, ciftciler
arasinda hayal kirikligina neden oldu. Gegen yil 5 lira 70 kurus olan musir kilo
basina fiyah, sadece 30 kurusluk bir artigla 6 lira olarak belirlendi. Ancak, misir
ureticileri, maliyetlerin misir fiyahiyla ayn1 oranda artmadigini ve zarar ettiklerini

dile getiriyorlar.

Ciftcilerin en biyiik endiselerin-
den biri, biger maliyetlerinin yiizde
90 artmasi oldu. Gegen yil 120 TLye
bigtirdikleri misirin dontimini bu

yil 220 TL olarak agiklanmasi, gift-
giler arasinda biiyiik bir sorun tegkil
ediyor. Sulama maliyetleri de gozle
goriilir bir sekilde artty; 25 lira olan
sulama tcreti 150 TLye ¢ikti. Mazot
fiyatlarinda da ciddi bir artis yagandi,
15 liradan 40 TLye ¢ikt1.

12 | Eyliil 2023

Bu artan maliyetler kargisinda
ciftciler, misir fiyatindaki sadece 30
kurugluk artisin yetersiz oldugunu
dile getiriyorlar. Bir torba muisir to-
humunu 5 bin liraya almak zorunda
kalan giftciler, misir fiyatinin en az 8
lira olmas1 gerektigini savunuyorlar.
Ustelik prim miktar1 da heniiz netlik
kazanmamis durumda.

Maisir treticilerinin beklentileri ve

mali zorluklar1 g6z oniine alindigin-
da, musir fiyatinin yetersiz oldugu ve
giftcilerin sikintilarina ¢6ziim bulun-
mas1 gerektigi agikca ortaya c¢ikiyor.
Tarim sektoriiniin stirdiiriilebilirligi
i¢in giftcilerin ihtiyaglarina daha fazla
dikkat edilmesi gerektigi bir kez daha
vurgulaniyor.

Misir reticileri, misir alim fiyat-
larindaki sinirlt artis ve artan mali-




Haber

yetlerle karsi karsiya kaldiklarinda
zor bir dénemi yagtyorlar. Ancak, bu
sorunlarla basa ¢ikmak ve tarim sek-
tértinii canlandirmak igin bazi ¢6ziim
onerileri ve adimlar da bulunmakta-
dir. Iste bu sorunlari hafifletmeye yo-
nelik bazi ¢6ziimler:

Adil Fiyatlandirma: Misir alim
fiyatlarinin  ¢iftilerin maliyetlerini
kargilayacak sekilde ayarlanmas: bii-
yiik 6nem tasir. Bu, ¢iftilerin karl bir
sekilde iiretim yapmalarina yardimei
olur.

Maliyetlerin Kontrolii: Ciftcile-
re maliyetleri diisirme konusunda
yardimct olacak teknik destek sag-
lanmalidir. Sulama verimliligini ar-

tirmak, enerji maliyetlerini azaltmak
ve tretkenligi artirmak i¢in egitim ve
kaynaklar sunulmalidir.

Destek ve Tesvikler: Hiikiimet,
ciftcilere mali destekler, tegvikler ve
krediler saglayarak tarim sektoriinii
canlandirmalidir. Bu, ciftgilerin daha
fazla yatirim yapmalarina ve modern
tarim yontemlerini benimsemelerine
yardimct olabilir.

Fiyat Garantileri: Fiyat dalgalan-
malarina kars ¢iftcileri koruyacak bir
fiyat garantisi sistemi olugturulabilir.
Bu, belirli bir triiniin minimum fi-
yatinin garantilenmesi anlamina gelir
ve ciftcilere gelecekteki belirsizliklere
kars: bir giivence saglar.

Pazarlama ve Dagitim Ag1 Gelis-
tirmek: Misir iiriinlerinin daha genis
bir pazara ulagtirilmas: i¢in pazarla-
ma ve dagitim aglar1 gelistirilmelidir.
Bu, giftgilerin iiriinlerini daha yiiksek
fiyatlarla satabilmelerine yardimaci
olabilir.

Siirdiiriilebilir Tarim Uygulama-
larr: Sirdarilebilir tarim yontemle-
rine yatirim yapmak, verimliligi ar-
tirabilir ve gevresel siirdiiriilebilirligi
destekler. Bu, uzun vadeli basar1 icin
onemlidir.

Cift¢ci Kooperatifleri: Ciftgilerin
daha fazla miicadele etmeden bir ara-
ya gelerek kaynaklar1 ve bilgiyi pay-
lagabilecekleri kooperatiflerin tegvik
edilmesi gereklidir. Bu, ekonomik
gliclerini artirabilir.

Arastirma ve Gelistirme: Tarim
sektoriine yonelik yeni teknolojilerin
ve yontemlerin arastirilmasi ve gelis-
tirilmesi i¢in yatirim yapilmalidir. Bu,
tiriin verimliligini artirabilir.

Misir ireticilerinin kars1 karsiya
oldugu zorluklar goz &niine alindi-
ginda, ¢ozlimler ve destekler tarim
sektoriiniin siirdiiriilebilirligini sagla-
mak icin hayati 6neme sahiptir. Hii-
kiimet, ciftcilerin ve tarimin refahim
artirmak igin bu yonde adimlar atma-
ya devam etmelidir.
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Tokat Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi (DSYB) Baskan: Ilhan Kéten, birligin siit
ve siit driinleri sahs magazasinin agihis téreninde énemli aciklamalarda bulundu.
Koten, aciis konusmasinda kahlimcilara hitap ederek projelerinin hayata
gecirilmesinden duydugu mutlulugu dile getirdi.

Tokat Damizlik Sigir Yetistiricileri Birliginin magaza acilisina MHP Milletvekili
Yiicel Bulut, Anayasa Komisyon Baskam Ak parti Milletvekili Yusuf Beyazit, Ak
Parti Milletvekili Ciineyt Aldemir, Vali Yardimcis1 Osman Sari, Belediye Baskani
Eyiip Eroglu, Alay Komutani Bahri Bostanci, Sivil Toplum Orgiitii Baskanlar, Siyasi
Partilerin Il Bagkanlar, Il Genel Meclis Uyeleri, Kurum Amirleri, Biirokratlar, Tokat
DSYB yoénetim kurulu ve personeller katilim saglada.
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Koten, Tokat Merkez basta olmak
tizere Niksar, Turhal ve Almus ilgele-
ri dahil olmak tizere giinliik ortalama
25 ton sit topladiklarini ve bu siit-
lerden giinliitk numuneler aldiklarini
vurguladi. Ayrica, siitlerin antibiyotik
testleri, yag oranlar1 ve katki maddesi
varlig1 gibi 6nemli kontrolleri titiz-
likle yaptiklarini belirtti. Bu kontrol-
lerin, iireticiden sofraya kadar her
agamada diizenli olarak gerceklestiril-
digine dikkat ¢ekti.

Siitiin insanlar i¢in temel bir besin
maddesi oldugunu vurgulayan Kéten,
stittin ayn1 zamanda hizli bozulan bir
drlin olduguna ve gida hilesine agik
bir sektor olduguna dikkat gekti. Ta-
rim Bakanligr'nin zaman zaman gida
hilesi yapan firmalara yonelik uyari-
lar yaptigini hatirlatan Koten, vatan-
daslarin giivenilir siit ve siit Griinleri
tilketmeleri gerektigini énemle vur-
guladi.

Tokat DSYB olarak, koylerdeki ka-
din giftgilerin tirettigi yoresel tiriinleri
de tiiketicilerle bulusturmay: hedefle-
diklerini agiklayan Koten, bu sayede
hem ciftcilere destek olacaklarini hem
de dogal ve giivenilir tiriinleri titketi-
cilerle bulusturacaklarini ifade etti.

Ayrica, Tokat Birlik markasiyla
ciktiklar: yolda kalite, giivenilirlik ve
uygun fiyatin oncelikleri oldugunu
belirten Kéten, birinci sube ile yetin-
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meyi distinmediklerini ve hem mer-
kezde hem de farkli bolgelerde yeni
subeler agmay1 hedeflediklerini sozle-
rine ekledi.

Tokat DSYB Bagkani ilhan Kéten,
birligin siit ve siit iiriinleri satig ma-
gazasinin agilis téreninde duygu dolu
bir konusma yapti. Baskan Koten,
uzun bir siiredir hayalini kurduklar:
siit ve siit Griinleri satiy magazasinin
acilisini gergeklestirmenin mutlulu-
gunu yasadigini ifade etti. Birlik ola-
rak, Tokat Merkez basta olmak {izere
Niksar, Turhal ve Almus ilgeleri dahil
olmak iizere giinde ortalama 25 ton
sit topladiklarini ve bu siitlerden
giinliik numuneler aldiklarini vurgu-
ladi. Bu numuneler {izerinde yapilan
antibiyotik testleri, yag orani ve katki
maddesi varlig1 gibi titiz kontrollerle
tiriinlerinin kalitesini ve giivenilirligi-
ni sagladiklarini belirtti.

Sitin  yasamin vazgegilmez bir
besin maddesi oldugunu hatirlatan
Koten, ayn1 zamanda bu iirtintin hizh
bozulabilen ve sik¢a gida hilesine ma-
ruz kalan bir sektor olduguna dikkat
cekti. Tarim Bakanligrnin bu konuda



yayimnladig1 uyarilar: hatirlatarak, va-
tandaslarin glivenilir siit ve siit iiriin-
leri tiiketmelerinin Onemine vurgu
yapti.

Koten, birlik olarak koylerdeki ka-
din giftilerin iirettigi yoresel iirtinleri
de tiiketicilerle bulusturmayr amag-
ladiklarini soyledi. Bu projenin hem
giftcilere destek olacak hem de tii-
keticilere dogal ve giivenilir iiriinler
sunacak bir firsat oldugunu ifade etti.

Ayrica, Tokat Birlik markasiyla
yola ¢iktiklarini ve kalite, giivenilirlik
ve uygun fiyatin her zaman oncelik-
leri oldugunu belirten Kéten, birinci
sube ile yetinmeyi diistinmediklerini
ve hem merkezde hem de farkli bél-
gelerde yeni subeler agmay1 hedefle-
diklerini agikladi.

Koten, son olarak yeni is yerinin
hayirli ve ugurlu olmasin: dileyerek,
acilis torenine katilan herkese te-
sekkiir etti. Bagkan Koten’in bu ko-
nugmasi, Tokat DSYBnin siit ve siit
drinleri satis magazasinin agiligina
dair heyecan ve kararlilik dolu detay-
lar1 icermektedir.

Haber
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Sadece En lyi
Yeterince lyidir

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

Ulkemiz her alanda oldugu gibi,
tarim sektoriinde de daha iyisini yapabilecek potansiyele sahiptir.

Diinyada tiim {ilkelerde niifus
artarken tarimsal faaliyetlerdeki is-
tihdamin azalmasi yeterli ve giiven-
li gidaya erisim riskinin artmasiyla,
teknoloji ve sanayideki gelismelere
paralel olarak tarimda girdi temini ve
iriin pazarlama ve liretim siirecinde-
ki risklere karst dnlemleri igeren ye-
niden yapilanma, mekanizasyon, yeni
teknik ve teknolojilerin kullanilmasi-
n1 zorunlu kildig: bilinmektedir.

Tarimda yeni teknolojilerin kul-
lanilmasi {iretimi arttirmistir.  Bu
slirecte bazi {llkelerde geleneksel
yontem ve bilgilere bazi makinalarin
eklenmesi seklinde smirli kalirken
diger iilkelerde ise tarimsal faaliyet
yapilan ciftlikler, girdi temini, iretim
agamalarindaki risklerin yonetimi,
hasat, depolama, isleme, pazarlama
gibi faaliyetlerin bir biitiin olarak
planlandig1 ve yonetildigi bir “islet-
me” olarak doniistiiriilmiis, yapilan-
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dirdmigtir. Giintimiizde, bu yapisal
doniigiim yaninda ithalati azaltia
ve kendine miimkiin oldugunca ye-
terli olma hedefi olan bir yaklasimla
tarimsal tretim, fiilen biyiik ol¢i-
de korumaci bir sektor olarak kabul
edilmekte ve tarimsal planlamalar bu
yonde yapilmaktadir. Her iilke kendi
menfaatleri dogrultusunda korumaci
tedbirler uygularken, ayni zamanda
Amerikada NAFTA, Avrupada AB,
Asyada Sanghay Birligi olarak {i¢ ana
eksende ekonomik menfaat gruplas-
malar1 olarak bloklagmis olan tilkeler
diger bloklara karst korumaci politi-
kalar uygulamaktadirlar.

Bu korumaci ve ithalati1 azaltma
amaclh politikalarin uygulanmasinda
devletlerin destek ve yonlendirmeleri
yaninda, girdi temini, tiretim siireci
ve pazarlamada kooperatifler ile diger
STK larin pazar paymnin yiiksek olma-
sinin biytik etkisi bulunmaktadir.

AB iilkelerindeki durum; Ko-
operatiflerin siit ve siit iiriinleri pa-
zarlamadaki (tiiketiciye sunulmasi)
paylar1 % 50- 99 oraninda bir paya
sahip oldugu goriiliyor. Ispanya ve
Yunanistandaki kooperatiflerin AB
ortalamasina gore az gibi goriinen
pazarlamadaki paylarinin bile ilke-
mizden 4-5 kat daha fazla oldugu go-
rilmektedir. Kirmiz1 etin pazarlama-
sinda STK larin paylari ise % 20- 76
arasinda degismektedir. Kirmiz1 ette
pazar paylari siite gore diisiik seklinde
degerlendirmek dogru olmaz. Siitiin
pazar payinin oransal yiiksek olmasi-
nin yani, siit tretimi ve pazarlama-
daki istikrarin dogrudan kirmizi eti
de olumlu y6nde etkiledigi anlamina
geldigini unutmamak lazim.

Kooperatiflerin ve birliklerin pa-
zar paylarinin, piyasay: biiyiik olgiide
etkileyen, yonlendiren bir giice sahip
olduklar1 gorilmektedir. Bununla



birlikte, istikrar1 saglamada tiretici-
lerin girdi maliyetlerinin de makul
oOlgtilerde olmasi ile miimkiin olabil-
mektedir. AB iilkelerinin 6nemli bir
kisminda girdilerin temininde tarim-
sal orgiitlerin paymn tiim girdileri
saglama agisindan da iilkelere gore %
40-70 arasinda oldugu ve piyasay! bii-
yiik élgtide etkileyen, yonlendiren bir
paya sahip olduklar goriilmektedir.

Ulkemizdeki durum; AB tyelik
stireci maceramizda diger konular
bir taraf birakarak tarim ilgili nok-
talara bakacak olursak; Tiirkiye-AB
Ortaklik Konseyinin 6 Mart 1995
tarihli toplantisinda kabul edilen
1/95 sayili Ortaklik Konseyi Kara-
r1 uyarinca, 1 Ocak 1996 tarihinden
itibaren gimriik birligi tamamlan-
mustir. Buna gore, Tiirkiye-AB Giim-
riik Birligi, sadece sanayi iriinlerini
ve iglenmis tarim irinlerini kapsa-
makta, geleneksel tarim iiriinleri ise

kapsam digt bulunmaktadir. Islenmis
tarim {riinlerinde glimriik vergileri
tespit edilirken, tarim payi ile sanayi
pay1 ayrilmakta ve sadece sanayi pay1
vergi muafiyetine tabi tutulmaktadir.
Glimriik Birliginin tamamlanmasry-
la Tiirkiye, ABnin 1971den bu yana
tek tarafli olarak uyguladig: bigimde,
ABden gelen sanayi iirlinlerine yone-
lik tim giimriik vergilerini ve es et-
kili tedbirlerini ortadan kaldirmustir.
Ayrica, uygulanan miktar kisitlama-
larina da son verilmistir. Geleneksel
tarim uriinlerinde, tiitiin, kuru tiziim,
kuru incir, findik kapsami genisle-
tilmis ve sanayi Griinleri de serbest
dolasima déhil edilmistir. Protokolde
belirlendigi gibi serbest dolagima tabi
olan mallarda taraflar karsilikli ola-
rak giimrik vergilerini diistirmiis ve
1996 yilinda Tiirkiye, AB Giimriik
Birligine tam iiye olmustur. AB iilke-
leri kendini avantajli gérdiigii icin sa-
nayi mallar1 ve islenmis tarim triin-

leri kapsam i¢inde tutulmustur. Ge-
leneksel tarim iiriinlerinde de sadece
tilkemizin tiretimde diinyada 6nemli
paya sahip oldugu tiitiin, kuru tiziim,
kuru incir, findik gibi dirtinlere ser-
best dolagim ve vergisiz girisine yolu
acarken kendi iilkelerinde de iiretilen
diger tim tarim iriinlerini ve {reti-
cisini sikintiya sokabilecegi endisesi
gimriik vergisi duvari ile korumaya
almis durumdadr.

Rekabet Giiciinii Arttirma Do6-
niisiimiinde Durum; Ulkemizde
gimriitk birliginden sonra tarim
sektoriinde rekabet giictinii arttirict
yonde biiyiik bir doniisiim olmas: ge-
rektigi beklentisi olusmugtur. Bu bek-
lentiler, o donemden bu giine ¢ok¢a
yazilip ¢izildigi gibi halen tartisilan
konular olagelmistir. Tirkiyede en
son 2001 yilinda yapilan genel tarim
sayimina gore bilyiikbas ve kiigiikbas
hayvancilik yapan igletmelerin sayisi
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kapsaminda isletme biiyiikliklerine
bakildiginda; biiyiikbas isletmele-
rinin % 85 inin 1-9 bas hayvan olan
isletmeler oldugu goriilmektedir. Kii-
ciikbas isletmelerin % 54 dnin ise,
20-149 bas hayvana sahip oldugu
gorilmektedir. Son tahminlerde is-
letme biiytikliikleri arttig1 goriilse de
hala cogu isletme ekonomik 6lcekte
tiretim yapacak yapilanmaya doniis-
tiirtilememistir. Buradan, kiigtik aile
isletmeleri yok olmalidir sonucu ¢i-
karmamak gerekir. Tam aksine, aile
isletmelerinin sektoriin sigortasi ol-
dugu da unutulmadan kooperatif ¢a-
tis1 altinda giigleri birlestirilerek piya-
sanin acimasizligina terk edilmemesi,
girdi temini ve {riin pazarlamada
tiyat olusumunda etkin olmalarinin
saglanmas1 dikkate alinmasi gereken
onemli bir noktadir. Maalesef koope-
ratifler ve birlikler de aile isletmeleri
i¢in gii¢ birligi arac1 olacak yapilan-
ma, gorev tanimi, finansman ve piya-
say1 etkileyecek giigte olamamuglardir.

25 Nisan 2006 tarihinde 5488 sa-
yihi “Tarim Kanunu” nun ¢ikartilmasi
ve tarimsal desteklerin baglamasi til-
kemizde bu konuda 6nemli bir adim
olmustur. Desteklemelerle belli 6lciide
rahatlamaya kavusan ciftcilerimizde,
bu seferde girdi temini ve iiriin pazar-
lamadaki sikintilarin arttig1 yoniinde
yakinmalar baglamistir. Tarimsal iire-
timde de diger sektor isletmelerinde
oldugu gibi girdileri, tiretim siireci,
depolama, isleme, pazar takibi, uygun
fiyatla satig gibi siiregler isletmenin
makul diizeyde karliligi icin haya-
ti 6nem sahiptir. Girdi temininde ve
triin pazarlamada oOrgiitlii yapilarin
zaylf ve amacina uygun olamayisi ne-
deniyle piyasada pazar ve belirleyicilik
gliclinlin zayif olmasi, sektorii zorla-
yan giigliikler olarak gériilmektedir.

Ozellestirme oncesi, devlete ait
yem sanayinin ve siitlin pazarlanma-
sinda SEK in, et konusunda ESK nin
onemli bir pazar pay1 ve dolayisiyla
piyasa kontrol giicli (SEK siit sektd-
rinde % 25- 27 civarinda bir pay1)
bulunmaktaydi. Bu durum hayvanci-
liktaki en 6nemli girdi olan yem temi-
ninde ve siit ve ette piyasada anormal
fiyat hareketlerini 6nleme bakimin-
dan dreticiye belli olgiide giivence
saglamaktaydi.
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Bu alani doldurmasi beklenen, ne
5996 ve 5200 say1l1 kanunlara gore yeni
kurulan birliklerin ne ziraat odalarinin
ne de 1163 sayili kanun kapsaminda
kurulmus olan kooperatiflerin finansal
glic, kurumsal yapi, gérev tanimina,
fonksiyona ve profesyonel idari giice
sahip olamadiklar1 goriilmektedir.
STK larin pazar payr bakimindan bu
oran siitte % 5 in altinda olup, ette ise
% 1 e bile zor ulasmaktadir.

Devletin 6zellikle bazi alanlarda
¢ok iyi destek ddemeleri yapmasina
ragmen, isletmelerin kii¢iik ve birey-
sel faaliyette bulunuyor olmalar1 ne-
deniyle, girdi teminlerinde ve {iriin-
lerin pazarlanmasinda piyasada etkin
glic olamamakta ve girdi saglayicilar
ile trtnleri alan firmalar karsisinda
caresiz ve alternatifsiz hissettikleri
yakinmalar1 olmaktadir. Cifti agisin-
dan destegin her artis1 yem iireticile-
rinin zam yapmasina, siit alicilarinin
ise destek oraninda siitiin piyasada
olusacak fiyatini agag1 cekmesi baski-
s1 ile sonuclandigi algisi ve sikayetleri
dile getirilmektedir. Siit tavsiye fi-
yatinin taban (en alt) fiyat olmasi
gerekirken fiilen en ist fiyat olarak
uygulaniyor olmasi, belli bazi firma-
larin rekabet ortamindan ziyade kar-
tellesme gorintiisit verecek sekilde
bolgeleri paylastiklar: ve birbirlerinin
bolgesine girmedikleri, tavsiye fiyati
altina ¢ekmeye calistiklari, fiyatlar
kendi isteklerine gore uyguladiklari
da giftgilerin iddia ve yakinma ko-
nular: arasinda goriilmektedir. Buna
karsilik firmalar, farkli gerekce ve ba-
kis agilariyla daha farkl agiklamalar
getirebilmektedirler.

Dogru Yapilanma Thtiyac; Tim
tarimsal STK’larin, diinyadaki bagari-
l1 6rneklerinde oldugu gibi, kurum-
sallagmalari, profesyonel bir yénetime
sahip olacak sekilde yeniden yapilan-
dirilmalari, gorev tanimlarinin “bir-
likler kargasasi/karmasast “ n1 gide-
recek tarzda yeniden ele alinmasinda
fayda oldugu sektérde hep konusulan
bir konudur. Hem girdi temininde
hem de iiriin pazarlamadaki pazar
paylarini arttirmalari, fiyat olusu-
munda pazarlik giicii kazanmalari ve
diger talepleri ya da sorunlarinin ¢6-
ziimii i¢in kamuoyu ve karar vericiler

tizerinde etkisi olabilecek giiglii lobi
glicli saglayacak yapilanmaya ihtiyag
oldugu goriiliiyor. Ornegin, siitiin
yariya yakininin soguk zincire tabi ol-
madigy, kayda girmedigi diisiiniiliirse
STK’larin doldurmasi gereken biiyiik
bir faaliyet alani bulunmaktadur.

Girdi temini ve pazarlama konu-
sunda piyasada olusabilecek her tiirlii
dalgalanmalara kars1 regiilasyonlarin
oncelikle ciftci orgiitleri eliyle yapila-
mas1 planlanmalidir. Bu amagla yeni-
den yapilandirilmasi gereken STK la-
rin, devletin kurallarini koydugu ope-
rasyonlar ¢ercevesinde profesyonel
yonetime sahip, finansman kaynaklari
saglam ve giinliik siyasal polemiklerin
disinda olmalari, girdi temini ve {iriin
pazarlamada giiglii lobi giicii olmalar1
saglanmalidir. Devlet ait kurumlar ise
rutin faaliyet olarak, savas, dogal fela-
ket, tretim miktarinda beklenmedik
diistisler gibi durumlarda devreye gir-
mek {izere stratejik stok yonetimi ile
sorumlu olmalidir. STK larin giiciinii
ve kapasitesini asan “kriz” statiistinde-
ki durumlarda “ikinci kademe miida-
hale giicii” olarak yonlendirme yetki-
sine sahip olacak sekilde gorev tanim-
lamalarinin yapilmasi, alt yapilarinin
buna gore diizenlenmesi konusunun
giindeme alinmasi degerlendirilmeli-
dir. Boylece piyasa regiilasyonu meka-
nizmasinin yelpazesi genisleyecek ve
devlete ait kurumlarin yiikii azalacak,
miidahalede manevra kabiliyetleri
ve etkileri daha da artmis olacaktir.
Ayrica, siire¢ igerisinde olusabilecek
belirsizlikleri ve bazen de kargasayi
firsat bilerek giiclindi, etkisini, tiretici
aleyhine arttirdig1 iddia edilen ithalat
lobilerin normallesmesi ve bu iddia-
lara muhatap olmaktan kurtulmalar:
kendiliginden olusacaktr.

Ulkemizin ve ciftcimizin, sorun-
larin tiimiinii agmaya yetecek biriki-
mi, potansiyeli vardir. Bir¢ok 6nemli
gelisme saglanmis ve iretim artisi
saglanmis olan sektérde yapilanlari
yeterli gormeden “sadece en iyi yete-
rince iyidir” anlayisiyla iyi igleri artti-
racak, sorunlar1 ¢6zecek planlamalar,
yapisal doniisiimler ve gayretler ile
bir¢cok kalem tiriinde tarimsal tiretimi
katlamak miimkiindiir.
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Tarimsal Biyocesitlilik:
Gelecegimizin Teminat:

Tarim, insanlik icin temel bir ihtiyachr ve tanimsal biyocesitlilik, bu 6nemli sektoriin

temelini olusturan unsurlardan biridir.

L

Tarim, gida iiretimi, ekonomi ve
cevre saglig1 acisindan biiyiik 6nem
tagirken, biyogesitlilik, bu sistemin
dayandig1 temel kaynaktir.

Tarimsal Biyogesitlik Nedir?

Tarimsal biyogesitlik, tarim ala-
ninda yetistirilen bitkiler, hayvanlar
ve mikroorganizmalarin genetik ge-
sitliligini ifade eder. Bu, farkl: bitki ve
hayvan tiirlerinin, ¢esitlerinin ve 1rk-
larinin korunmasini ve kullanilmasi-
ni1 igerir. Tarimsal biyogesitlik, dogal
biyogesitlikten tiiretilir ve tarimin te-
mel yapi tagidir.

Neden Onemlidir?

Gida Guivencesi: Tarimsal biyoge-
sitlik, farkli bitki gesitleri ve hayvan
wrklar sayesinde gida giivencesini ar-
tirir. Tek bir bitki veya hayvan tiiriine
dayali tarim, zararli hastaliklara veya
iklim degisikligine kars: hassas hale
gelebilir.
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Genetik Kaynak: Tarimsal biyo-
cesitlik, yeni bitki cesitleri ve hayvan
wrklart gelistirmek icin genetik kay-
naklar sunar. Bu, verimliligi artirabi-
lir ve hastaliklara dayanikli bitkilerin
tiretilmesine yardimei olur.

Ekonomik Deger: Tarim sektori,
diinya ekonomisinde biiyiik bir rol
oynamaktadir. Tarimsal biyogesitlik,
farkll iirtinlerin ve pazarlarin olustu-
rulmasina katki saglar.

Ekosistem Sagligi: Tarimsal biyo-
cesitlik, ekosistemlerin dengesini ko-
rur. Farkl bitki ve hayvan tiirleri, top-
rak verimliligini artirabilir ve zararl
organizmalarin kontrol edilmesine
yardimeci olabilir.

Koruma ve Siirdiiriilebilirlik

Tarimsal biyogesitligi korumak ve
stirdiiriilebilir kullanmak, gelecek ne-
siller i¢in hayati 6neme sahiptir. Asa-
g1da baz1 6nemli adimlar ve stratejiler
bulunmaktadir:

Gen Bankalar:: Bitki ve hayvan ge-
netik kaynaklarini korumak i¢in gen
bankalar olusturulmalidir.

Yerel Cesitlerin Korunmasi: Yerel
bitki ¢esitleri ve hayvan irklar1 korun-
mal1 ve tesvik edilmelidir.

Siirdiiriilebilir Tarim Uygulamala-
ri: Tarim sektorii, gevreyi koruyacak
ve biyocesitligi destekleyecek siirdii-
riilebilir uygulamalara yonelmelidir.

Egitim ve Farkindalik: Toplumlar,
tarimsal biyogesitligin 6nemini ve ko-
runmasinin gerekliligini anlamalidir.

Tarimsal biyogesitlik, gida giiven-
cesi, ekonomik kalkinma ve ekosis-
tem saglig icin kritik bir 6neme sa-
hiptir. Bu nedenle, bu degerli kaynag:
korumak ve stirdiiriilebilir bir sekilde
yonetmek, gelecegimizin teminatini
saglamak i¢in bir zorunluluktur. Her-
kesin bu konuda bilinglenmesi ve ey-
leme ge¢mesi, tarimsal biyogesitligin
stirdiiriilebilirligi i¢in 6nemlidir.



ik

T _'_; s
Su Kit

- *""'p-"‘

ligin

G

- F
-

Tuarkiye'de Tarim

5lg

AN IR SR

LY

e

}
B e P
N

T 1

sinde

Tirkiye, tarim sektériiniin 6nemli bir parcasidir ve bu sektér iilkenin gida tretimi,
istihdami1 ve ekonomik biiyiimesi igin kritik bir rol oynamaktadir. Ancak iklim
degisikligi ve su kaynaklannin sinirh olmasi gibi faktorler, Tiirkiye'nin gelecekte
su kithg: sorunuyla karsilagsma olasiligini artirmaktadar...

Su Kithgmin Tarim Uzerindeki
Etkileri:

Diisen Verimlilik: Su katlig1, bitki
yetistirme kogullarini olumsuz etki-
leyebilir. Sulama suyu azaldiginda
tarim alanlarinin verimliligi diiser, bu
da iirtin kayiplarina neden olabilir.

Uriin Cesitliligi Azalir: Su kithg,
bazi bitki tiirlerinin yetistirilmesini
zorlagtirabilir. Bu, iiriin ¢esitliliginin
azalmasina ve gida giivencesi sorun-
larina yol agabilir.

Su Talebi Artar: Tarim sektord,
buyiik miktarda su tiiketir. Su kay-
naklar1 azaldiginda, ciftciler daha faz-
la su kullanmak i¢in rekabete girer, bu
da su kaynaklarinin daha hizli tiiken-
mesine neden olabilir.

Istihdam Kayiplart: Tarim,
Tiirkiye'nin en biiyiik istihdam sagla-

yict sektorlerinden biridir. Su kithgy,
sulama sistemlerinin verimsizlesmesi
veya tarim alanlarinin daralmasi ne-
deniyle koyliilerin islerini kaybetme-
lerine yol acabilir.

Gida Fiyatlar1 Artar: Tarim iiriin-
lerinin azalmasi, talebi kargilayama-
yan bir arz daralmasi yaratir. Bu, gida
fiyatlarinin artmasina neden olabilir,
bu da halkin gida maliyetleriyle basa
¢ikmakta zorlanmasina yol agabilir.

Su Kithiginin Onlenmesi ve Yo-
netimi:

Stirdiiriilebilir Sulama Pratikleri:
Su kaynaklarimi daha verimli kullan-
mak i¢in sirdirilebilir sulama tek-
niklerinin tesvik edilmesi 6nemlidir.

Bitki Cesitliligi: Daha az su tiike-
ten bitki tiirlerine yonelme veya yerel
bitki gesitliligini artirma, su kaynak-

larinin daha etkili kullanilmasina yar-
dimci olabilir.

Su Tasarrufu: Hem cift¢ilerin hem
de endiistriyel kullanicilarin su tasar-
rufu saglamalar1 gerekmektedir. Su ve-
rimliligi 6nlemleri benimsenmelidir.

Egitim ve Bilin¢lendirme: Su kithig
risklerini anlatan kampanyalar ve egi-
tim programlari, toplumun bu konu-
da bilinglenmesine yardimci olabilir.

Tiirkiyede su kithg, tarim sektorii-
nii olumsuz etkileyebilir ve bu da gida
tiretimi, istthdam ve ekonomik biiyii-
me tzerinde potansiyel olarak ciddi
sonuglar dogurabilir. Bu nedenle, su
kaynaklarinin siirdiiriilebilir bir gekil-
de yonetilmesi ve tarimin su tasarruflu
hale getirilmesi 6nemlidir. Ayrica, su
kitligimin olasi etkilerine karsi hazir-
likli olmak icin stratejiler gelistirmek
ve uygulamak da gereklidir.
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En Gelismis Ulkeler

Tanmda en gelismis ilkeler arasinda yer alan ilkeler, tarimsal iretimlerini ve

verimliliklerini arhrmak icin bircok faktére borclular. Iste bu iilkelerin tarimsal

gelisimlerini destekleyen ana faktorler:

Teknoloji ve Makineler: Gelismis
tilkeler, modern tarim teknolojileri ve
makineleri kullanarak verimlilikleri-
ni artirirlar. Bu, traktorler, hasat ma-
kineleri, otomatik sulama sistemleri
ve genetik olarak gelistirilmis tohum-
lar gibi teknolojileri igerir.

Arastirma ve Gelistirme: Bu il-
keler, tarimsal aragtirma ve gelistirme
programlarina biiytik yatirimlar ya-
parlar. Tarim bilimcileri ve aragtirma-
cilar, yeni tarim teknikleri ve tiriinler
gelistirmek i¢in ¢alisirlar.

Egitim ve Bilin¢lendirme: Tarim
alaninda egitimli ve bilingli ciftciler,
daha verimli ve siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarini benimserler. Bu, ta-
rim okullari, egitim programlar1 ve
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giftcilere danigmanlik saglama igerir.

Pazar Erisimi: Gelismis ilkeler,
tarim iriinlerini ulusal ve uluslararasi
pazarlara satabilmek icin etkili pazar-
lama ve dagitim aglarina sahiptirler.
Bu, tarim irtnlerinin daha iyi fiyat-
larla satilmasini saglar.

fyi Altyapr: Ulasim, enerji ve su
gibi temel altyap: olanaklari, tarimin
gelismesi icin kritik 6neme sahiptir.
Gelismis tilkeler, bu altyapiy1 korur ve
iyilestirir.

iklim ve Toprak Sartlart: lyi ik-
lim ve verimli topraklar, tarimin ba-
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sarili olmasini destekler. Bazi gelismis
tilkeler, bu dogal kaynaklara sahip ol-

manin avantajini kullanirlar.

Tarim Politikalar:: Gelismis il-
keler, tarim sektoriinti desteklemek
i¢in etkili politikalar gelistirirler. Bu,
slibvansiyonlar, destek programlari ve
cevresel diizenlemeleri igerebilir.

Bu faktorlerin bir kombinasyonu,
tarimda gelismis iilkelerin basarisinin
temelini olusturur. Bu tlkeler, tarim-
sal iretimlerini artirarak gida giiven-
ligi saglarlar ve ekonomik kalkinmaya
katkida bulunurlar.

Tarim Alaninda Gelismis
Ulkeler

Amerika Birlesik Devletleri:
ABD, modern tarim teknolojileri, bii-
yiik olcekli iiretim ve genis arazi kul-
lanimiyla tarim sektoriinde 6ncii bir
tilkedir. ABD, diinya genelinde bir¢ok
tarim iriiniinin 6nde gelen ireticisi
konumundadir.

Cin: Cin, diinya niifusunun biyitk
bir kismini beslemek zorunda oldu-
gu icin tarim sektorii biyiik 6neme
sahiptir. Cin, yiiksek verimli tarim
uygulamalari ve biiytik ¢apli tiretimle

tarim alaninda liderdir.

Hindistan: Hindistan, diinya ge-
nelinde tarim alaninda en biyiik tire-
ticilerden biridir. Ulke, piring, bug-
day, pamuk ve diger bir¢ok iirtiniin
onemli iireticisidir.

Brezilya: Brezilya, ozellikle soya
fasulyesi, et tirtinleri ve seker kamisi
gibi tirtinlerde biytik olgekli tiretim
yapmasiyla bilinir. Tarim sektorii
Brezilyanin ekonomisinde 6nemli bir
rol oynar.

Kanada: Kanada, genis arazileri
ve modern tarim teknolojilerini kul-
lanarak tahil iiretiminde 6nde gelen
bir tilkedir. Ayni zamanda et triinleri
ve siit iirlinleri iiretiminde de énemli

bir konumdadir.

Avustralya: Avustralya, verimli
topraklar1 ve bityiik ¢apli sig1r yetisti-
riciligi ile dikkat ¢eker. Ayni zamanda
bugday, arpa ve diger tahil iiriinlerin-
de de 6nemli bir uretici iilkedir.

Fransa: Fransa, oOzellikle sarap,
peynir ve diger tarim triinleriyle tin-
ladiir. Tarim sektori tilkenin kiiltiirel
ve ekonomik mirasinin bir parcasidir.

Bu iilkeler, tarim sektoriinde yiik-
sek verimlilik, modern teknoloji ve
genis iiretim kapasiteleri ile 6ne ¢1-
karlar. Ancak, tarimin dinamik bir
sektor oldugunu ve tilkeler arasindaki
liderlik pozisyonlarinin zaman iginde
degisebilecegini unutmamak 6nemli-
dir.
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Saglik

Eyldl Ayinin Lezzeti:
UzUimuin Zaferi

cesitleriz "F"

Eyliil ay1, doganin bollugunun ve hasadin zamanidir. Bu ayin en lezzetli ve sembolik

mevyvelerinden biri Gizimdiir.

Uziim, insanlik tarihi boyunca
6nemli bir rol oynamis ve cesitli kiil-
tirlerde tiiketilmis bir meyve olarak
bilinir. Iste Eylil aymnin bu meshur
meyvesi liziimiin tarihgesi, ¢esitleri ve
sagliga olan katkilar1 hakkinda ilging
bilgiler.

Uziimiin Kokeni ve Tarihi

Uziim, binlerce yil 6nce Orta
Dogu ve Akdeniz bolgesinde yetis-
meye basladi. Bu antik dénemlerde,
iziim ¢ekirdeklerinden sarap yapi-
miyla basladi ve bu, bugiin bile tizii-
miin en tnli kullanim alanlarindan
biridir.

Uziim, tarihsel olarak hem gida
hem de i¢ki yapiminda biiytik bir rol
oynamustir. Antik Misir»da, Yunan-da
ve Roma Imparatorlugwnda iiziim
baglar1 yetistirilmis ve bu medeniyet-
ler iztimi sarap, iiztim suyu ve kuru
tiziim tretmek i¢in kullanmustir.

Uziim Cesitleri

Diinya genelinde bir¢ok uzii
¢esidi bulunsadé ar)
piiler ve biling
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Kirmizi Uziim: Bu gesit, tath ve
sulu meyveleriyle bilinir. Pinot Noir,
Merlot ve Cabernet Sauvignon gibi
sarap yapmmnda kullanilan {iziim
tiirleri kirmizi iiziimlerden elde edilir.

Beyaz Uziim: Beyaz iiziimler, ge-
nellikle beyaz sarap yapiminda kul-
lanilir. Chardonnay, Sauvignon Blanc
ve Riesling gibi saraplar beyaz iiziim-
lerden tretilir.

Yesil Uziim: Yesil tiziimler, taze tii-
ketim igin yaygin olarak tercih edilir.
Sultan tiziimi olarak da bilinirler ve
kuru tiztim tiretiminde kullanilirlar.

Siyah Uziim: Siyah tiziimler, kuru-
tulmus tizim olarak da bilinen kuru
{iziimiin temelidir. Icerdikleri antiok-
sidanlarla bilinirler ve saglikl1 bir atig-
tirmalik secenegidirler.

Uziimiin Saglhiga Faydalar

Uziim, sadece lezzetli bir meyve
degil, ayni zamanda sagligniza da

- birgok fayda saglar. Ite Giziimiin bazi

'ida_glar: ('j_zﬁm, 3

Bdan zengin bir

olumlu etkilere sahiptir.

Kalp Saglig1: Uziim, kolesterol dii-
zeylerini digiirebilir ve kalp saghigim
destekleyebilir. Ayni zamanda kan
basincini diizenlemede yardimei ola-
bilir.

Cilt Saghgr: Uziim igeren kozme-
tik Girtinler, cilt saghgin iyilestirmeye
yardimc olabilir. Uziim 6zleri, anti-
aging etkileri ile bilinir.

Kilo Kontrolii: Uziim, diisiik kalo-
rili bir meyve olup, lif icerigi sayesin-
de tokluk hissini artirabilir.

Eylil aymin gelmesiyle birlikte,
sofralarimizda tiztimiin tadina var-
manin keyfini ¢ikarabiliriz. Bu lezzet-
li meyve, tarihi ve kiiltiirel baglamiyla
birlikte, saglik agisindan da birgok
fayda sunar. Uziimiin tadini ¢ikarir-
ken, sagliginiza katkida bulunmanin
tadini qlka};a_bilirsiniz. Ayrica, Uzi-

.y

miin tathlig ve gesi i, yemekle-




Saglik

Benzersiz Lezzet Pekmezin
Cesitleri ve Sagliga Faydalari

Pekmez Nedir?

Pekmez, tiziim, dut, incir veya nar
gibi meyvelerin 6ziiniin kaynatilmasi
ve yogunlagtirilmasiyla elde edilen bir
dogal seker kaynagidir. Uziim pekme-
zi, Tiirkiyede en yaygin olarak iireti-
len pekmez gesididir.

Pekmezin Yapilisi

Pekmezin yapilmasi birka¢ adim-
da gergeklesir:

Meyve Hasadi: Pekmez yapimi-
nin ilk adimi, olgunlagmis meyvelerin
toplanmasidir. Uziim pekmezi i¢in
tiziim salkimlar1 hasat edilir.

Meyve Sikimr: Hasat edilen mey-
veler, stkma islemine tabi tutulur. Bu
asamada meyve suyu elde edilir.

Kaynatma: Elde edilen meyve
suyu, bityiik kazanlarda kaynatilir. Bu
islem, suyun buharlasmasini saglaya-
rak meyve 6ziiniin konsantre hale gel-
mesini saglar.

Yogunlastirma: Kaynatilan mey-
ve suyu, istenilen kivama gelinceye
kadar devam eden bir yogunlastirma
slirecine tabi tutulur.

Sogutma ve Ambalajlama: Yo-
gunlastirilmis meyve 6zii sogutulur
ve ardindan uygun kaplarda ambalaj-
lanir.

Pekmez Cesitleri

Pekmez gesitleri, kullanilan meyve
tiriine gore degisir. En yaygin pek-
mez gesitleri sunlardir:

Uziim Pekmezi: En bilinen ve tii-
ketilen pekmez cesitlerinden biridir.
Uziimiin  6zsuyu kaynatilarak elde
edilir.

Dut Pekmezi: Dutun 6zsuyu kulla-

nilarak yapilir ve tath bir lezzeti vardir.

Incir Pekmezi: Incirlerin 6zsu-
yundan iiretilir ve yogun bir kivama
sahiptir.

Nar Pekmezi: Narin 6zsuyundan
elde edilen bu pekmez, zengin bir
aroma ve lezzete sahiptir.

Pekmezin Sagliga Faydalar:

Pekmez, dogal bir seker kaynag:
olmasinin yani sira saghga bir dizi
olumlu etki sunar. Iste pekmezin sag-
liga yararlarina dair ulagtigimiz bilgi-
ler.

Dengeli Enerji Kaynagi: Pekmez,
karbonhidratlarin yavas¢a sindiril-
mesini saglayarak uzun siireli enerji
saglar. Bu, giin boyu enerji seviyeleri-
nin sabit kalmasina yardimci olabilir
ve ani enerji diislislerini 6nler.

Demir Kaynagi: Pekmez, demir
minerali agisindan zengin bir gidadir.
Ozellikle anemi riski tagtyan kisiler
icin demir alimini artirmak 6nemli-
dir. Demir, viicudun oksijen tagima-
sina yardimei olur.

Antioksidanlar Igerir: Pekmez,
antioksidanlar acisindan zengin bir
kaynaktir. Antioksidanlar, hiicresel
hasar1 azaltabilir ve kronik hastalikla-
rin riskini azaltabilir.

Bagisiklik Sistemini Gii¢lendi-
rir: h;erdigi vitaminler ve mineraller,
bagisiklik sistemini destekler. Ozel-
likle C vitamini igerigi, soguk alginli-
g1 ve diger enfeksiyonlara kars: diren-
ci artirabilir.

Sindirime Yardimci Olur:
Pekmez lif bakimindan
zengindir, bu da sindirim
sagligini iyilestirmeye yar-
dimar olabilir. Lif, bagr-
sak hareketlerini diizenler
ve kabizlik riskini azaltir.

Kemik Sagligim1 Des-
tekler: Pekmez, kalsiyum ve
fosfor gibi mineralleri icerir.
Bu mineraller, kemik sagligini
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destekler ve kemik yogunlugunu arti-
rabilir.

Saglikl Cilt i¢in Faydalidur: iger-
digi B vitaminleri ve antioksidanlar,
cilt sagligini iyilestirebilir ve yaslan-
ma belirtilerini azaltabilir.

Enerji Verir ve Zindelik Saglar:
Pekmez, sporcular ve aktif bireyler
i¢in enerji saglayan dogal bir segenek-
tir. Icerdigi karbonhidratlar, egzersiz
sirasinda enerji kaynag olarak kulla-
nilabilir.

Kan Sekerini Diizenler: Pekmez,
glikoz ve fruktozun dengeli bir sekil-
de bulunmasi nedeniyle kan sekerini
daha istikrarll bir sekilde yiikseltir.
Bu, diyabet riskini azaltabilir.

Sinir Sistemi Sagligini Destekler:
Icerdigi B vitaminleri, sinir sistemi
sagligini korumaya yardimct olur ve
stresle basa ¢ikmada etkilidir.

Ancak, pekmez tiiketirken dik-
katli olunmalidir. Agir1 titketim, fazla
kalori alimina neden olabilir. Saglig1-
nizi desteklemek i¢in diizenli aralik-
larla ve porsiyon kontroliiyle pekmez
titketmek en iyisi olacaktir. Ayrica,
meyve tiiriine bagli olarak pekmezle-
rin lezzeti ve baz1 ozellikleri farklilik
gosterebilir, bu nedenle tercihlerinizi
buna gore yapma
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Turk yemek kiltiri, tarih boyunca farkli medeniyetlerin etkisi alhnda gelismis ve
zenginlesmis bir mirasa sahiptir...

Anadolunun gesitli cografyalarin-
dan ve donemlerden gelen bu etkile-
sim, Ttirk mutfagini benzersiz ve gesit-
li kilmistir. Bu yazimizda Tiirk yemek
kiltirtiintin kokenlerini, 6nemli 6gele-
rini ve inlii yemeklerini inceleyerek,
bu zengin miras1 daha yakindan tani-
maya davet ediyoruz.

Tarihsel Kokenler ve Etkiler

Tiirk yemek kiiltiirii, Orta Asyanin
gocebe Tiirk kavimlerinin gelenekle-
riyle baglar. Go¢ebe yasam tarzi, hay-
vancilikla ilgili yiyeceklerin agirlikli
oldugu bir mutfak gelistirmistir. Siit,
yogurt, et ve unlu mamuller bu déne-
min temel besinleriydi.

Tiirklerin Orta Asyadan Batr'ya gog
etmeleri, yemek kiiltiiriniin 6nemli
bir déniim noktasiydi. Bu gogler sira-
sinda, Turkler farkli kiltiirlerle temas
halindeydiler ve bu temaslar, Tiirk
mutfagina piring, baharatlar ve sebze-
ler gibi yeni bilesenlerin eklenmesine
yol act1.

Tiirklerin Islam dinini kabul et-
meleri, yemek kiiltiiriinii de etkiledi.
Helal ve haram kavramlarina dayali
olarak, Islam mutfagi Tirk yemek-
lerini zenginlestirdi ve c¢esitlendir-
di. Ayni zamanda, Tiirkler, Osmanl
Imparatorlugunun kurulusu ve genis-
lemesi sirasinda, farkli cografyalardan
gelen mutfaklarin etkisi altina girdi.
Bu, Tirk mutfagini daha da gesitli ve
zengin kild1.

Temel Bilesenler ve Ozellikler

Tiirk yemek kiiltiiriiniin temel bile-
senleri sunlardir:

Et Uriinleri: Et, Tirk mutfaginin
temelini olusturur. Kuzu, dana, tavuk
ve koyun eti en sik tiiketilenler arasin-
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dadir. Kebaplar, doner, etli yemekler ve
sucuk gibi et diriinleri geleneksel Tiirk
mutfaginin ayrilmaz bir parcasidir.

Sebzeler ve Tahillar: Tiirk mutfag:
zengin sebze ve tahil kullanimina da-
yanir. Biber, domates, patlican, bakla
ve patates gibi sebzeler, bircok yemegin
temelini olusturur. Pilav, ekmek ve ha-
mur igleri de 6nemli tahil iirtinleridir.

Baharatlar ve Otlar: Tiirk mutfa-
ginda baharatlar biiyiik 6neme sahip-
tir. Pul biber, kekik, kimyon, nane ve
sumak gibi baharatlar yemeklere ka-
rakteristik tatlar katar. Taze otlar da
bolca kullanilir; maydanoz, dereotu,
taze sogan ve taze nane gibi.

Siit ve Siit Uriinleri: Yogurt, Tiirk
mutfaginin vazgecilmez bir pargasidir.
Ayrica peynirler, tereyagi ve kaymak
da sik¢a kullanilir. Yogurt, bir¢ok ye-
megin temel bileseni olarak kullanilir
ve tatlilar i¢cin de yaygin olarak kulla-
nilir.

Hamur Isleri ve Tatlilar: Tiirk mut-
fag1, hamur isleri ve tathilarla tinladir.
Borekler, mantarlar, baklava, seker-
pare ve lokum gibi tatlilar geleneksel
Tirk mutfaginin lezzetli 6rnekleridir.

Unlii Tiirk Yemekleri

Kuzu tandir: Yavasca tandirda pi-
sirilen kuzu eti, miikemmel bir lezzet
sunar.

Doner kebap: Doner, ince dilim-
lenmis etlerin sis tizerinde doénerken
pisirildigi bir yemektir. Taze ekmek
icinde servis edilir ve cesitli garnitiir-
lerle tamamlanir.

Mant: Kiigiik et dolgulu hamur
parcaciklari, yogurt ve baharatl te-
reyag ile servis edilir. Uzerine naneli
biber sos eklenir.

Karnabahar kizartmasi (Kizarmis
Karnabahar): Karnabahar c¢icekleri,
kizartma hamuru i¢inde kizartilir ve
yogurtla servis edilir.

Baklava: Ince yufka katmanlari
arasina ceviz veya fistik doldurulan
ve serbetle tatlandirilan geleneksel bir
tatlidur.

Sarma: Uziim yaprag icine saril-
mis piring ve et karigimi, yogurt ve
zeytinyagi ile servis edilir.

Tiirk Mutfaginin Evrimi ve

Gelecegi

Tiirk yemek kiltiirt, tarih boyun-
ca degisen kosullara ve yeni tatlarin
kesfine acik olmustur. Giliniimiizde,
geleneksel Tiirk yemekleri modern do-
kunuslarla sunulurken, ayni zamanda
diinya mutfaklarindan etkilenmekte-
dir. Tiirk sefleri, yaratici yeni yemekler
ve restoranlarla uluslararasi alanda ta-
ninirliging artirmaktadir.

Tiirk yemek kiiltiirii, tarihi ve kiiltii-
rel gesitliligi yansitan bir mutfaktir. Orta
Asyadan gelen gogebe gelenekler, islam
etkileri ve Osmanli Imparatorlugunun
miras, bu zengin mutfagin olusumun-
da etkili olmustur. Tirk yemekleri,
lezzetleri, gesitleri ve geleneksel ye-
meklerin zenginligi ile diinya capinda
taninmustir ve Tlirk yemek kiltiir,
gastronomi diinyasinda énemli bir rol
oynamaya devam etmektedir.

Tirk mutfagl, gecmisten gelecege
tasinan bir lezzet mirasidir ve bu mira-
st koruma ve yenilikgi yollarla stirdiir-
me taahhiidiiyle Tiirk halk: tarafindan
kutsal kabul edilmektedir. Tiirk yemek
kiltiri, lezzetlerin bulusma nokta-
sidir ve bu zengin mirasi kesfetmek,
Tirk mutfagina olan hayranliginizi
derinlestirecektir.
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