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Bakalim durum baoyle mi?

Son dénemlerde toplumun bazi
kesimlerince bazi rakamlari tartisma-
11 ve hatta giivenilir olmadig1 yolunda
spekiilasyonlar yapilsa da; TUIK in
hayvan sayilar ile istatistik detayina
baktigimizda, verilerin kaynaginin
Tarim Bakanlig1 teskilatinca yapilan
bildirimler oldugu, yani bu rakamla-
rin Bakanliga ait oldugu anlasiliyor.

Hayvan sayilari ve degisim
oranlari, 2023-2024 (TUIK)

Artiyor *“mus”
Gibi Gosterilen
Hayvan Sayilari

Hayvan sayisindaki artis haberini okuyunca konuyu bilmeyenler et ve siit konusu rahatlar mi diye diisiinebilirler.

¢ 2019da 17 milyon 872 bin,

« 2020de 18 milyon 155 bin,

¢ 2021'de 18 milyon 23 bin

¢ 2022'de 17 milyon 23 bin

* 2023'de 16 milyon 583 bin

* 2024de 16 milyon 986 bin olarak
acikland:

Peki, hayvan sayisindaki artis sek-
toriin faaliyetleri sonucu olan bir artig
mi1?

(Bag)

Degigim

2023 2024 (%)

Biyiikbag 16 583 004 16 986 2499 24
Sagr 16 421 256 16 824 208 2.5
Manda 161 748 162 051 02
Kigukbag 42 363 410 54 902 G68 4.8
Heyun 42 DED 470 44 08B0 584 4.8
Hsg1 10 307 940 10 822 084 & 0

Kafalar1 fazla karigtirmamak igin
sadece biiyiikbas biiyiikbas hayvan
varlig1 agisindan inceleyelim. Gergek-

ten bir artis var mi1 bir bakalim;

» 2017de 16 milyon 105 bin,

 2018de 17 milyon 220
bin,

Hatirlarsaniz 2024 yili i¢in 600 bin
bas besilik sigir ithalati planlandigs,
2025 yilinda ise bu rakamin 520 bin
olacagr agiklanmisti. 2023 yilindaki
biiyiikbas sayisina 2024 yilinda ithal
edilen hayvan sayisini eklediginizde
asag1 yukar1 2024 yili hayvan sayisi-
nin olmas: herhalde tesadiif degildir.
Buna ragmen 2024 deki bu “artisa”
ragmen saymn 2018 yili rakaminda
kaldig1 goriiliiyor.

Devam edelim;

2023 yilinda 1 milyar 163 milyon
dolarlik sigir ithalatina, son 14 yilda
ise 11 milyar dolarhik ithalat miktari-

n1 da eklersek, “artis” olarak bildirilen
sayilarin, ithal edilen hayvan miktar-
larmin eklenmesiyle ortaya ¢ikmis
oldugu goriilmityor mu? Peki, besilik
hayvan ithalat1 giindeme geldigi i¢in
bu rakamlar: biliyoruz. Bir de sessiz
sedasiz ve siirekli devam eden damiz-
ik “dave” ithalatimizi da eklersek;
Nasrettin hoca gibi bu cigerse kedi
nerde, yok eger bu kedi ise ciger nere-
de diye sormak gerekmiyor mu?

Hayvancilik yapan yetistiricile-
rimizin ¢ektigi bunca sikintiya ¢are
tiretmek yerine ithal ettikleri hayvan
sayisini ekleyerek hayvan sayimiz ar-
tiyor demek gercegi yansitmiyor. Ne
treticinin ne de tiiketicinin et ve siitte
yasadig1 sorunlari, sikintilari ¢6zmii-
yor.

Ha! bir de; tarim sayimi meselesi
vardi, gercek hayvan sayilar1 orta-
ya cikar diye bu konu agirdan alinip
unutturulacak mi1?

Tarim ve Orman Bakanliginin il-
gili birimlerinden rakam oyunlari ile
toplumu oyalamak yerine kalici ¢6-
ziimler tizerinde ¢aligmalarini bekli-
yoruz. Zirai iiretimde de hayvancilik-
ta da yeni kesifler yapmanizi, atomu
tekrar parcalamanizi beklemiyoruz.
Bu isin iyi yapildig: iilkelerde oldugu
gibi; dogru isleri, dogru zamanda, ko-
nuyu bilen dogru insanlarla yapmani-
z1 Millet olarak bekliyoruz.
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Buyukbas Hayvanlarda
Dogum Sonrasi Bakim ve
Buzagil Sagligi Nasil Saglanir?

Biyiikbas hayvancilikta dogum sonrasi bakim, hem annenin hem de buzaginin
saglikl bir sekilde hayatina devam etmesi icin biyiik énem tasir. Dogum siireci
dogru yonetildiginde, buzag: kayiplar azalir, ineklerin iireme verimi artar ve siri
saghigr korunur. Bu yazida, dogum sonrasi bakimin temel asamalarnn ve buzag
saghgini korumanin en etkili yollarini ele alacagiz.

Dogum Sonrasi1 Anne Bakimi

Dogum yapan ineklerin hizla to-
parlanabilmesi i¢in dikkat edilmesi
gereken bazi temel noktalar vardir:

Plasentanin Atilmasi: Normalde
dogumdan sonraki 6 saat icinde pla-
senta atilir. Eger 24 saat icinde hala
atilmamaigsa, rahim enfeksiyonu riski
olusabilir. Veteriner miidahalesi gere-
kebilir.

Rahim fltihabi ve Enfeksiyon
Kontrolii: Dogumdan sonra kotii ko-
kulu akinti, istahsizlik veya ates gibi
belirtiler varsa, rahim enfeksiyonu
(metritis) soz konusu olabilir. Bu du-
rum zamaninda tedavi edilmezse tire-
me verimini diistirebilir.

Beslenme ve Su Tiiketimi: Do-
gum yapan ineklerin enerji ihtiyac
artar. Yiiksek kaliteli kaba yem ve
enerji bakimindan zengin rasyonlar-
la beslenmesi gerekir. Bol ve temiz su
saglanmalidir.

Siit Atesi (Hipokalsemi) Kontro-
lii: Ozellikle yiiksek verimli ineklerde
dogum sonrast kalsiyum diisiikligi
goriilebilir. Bu durum inekte halsiz-
lik, ayaga kalkamama gibi belirtilerle
kendini gosterir. Onlemek i¢in do-
gum Oncesi ve sonrasi kalsiyum tak-
viyesi yapilabilir.

Buzagi Saghgimin Ik 24 Saati:
Buzagimin dogumdan sonraki ilk sa-
atleri, hayatta kalmasi ve bagisiklik
kazanmasi1 agisindan kritik bir do-
nemdir.

[k Nefes ve Temizlik: Dogumdan
hemen sonra buzaginin solunum yol-
lar1 temizlenmeli, agi1z ve burundaki
mukus uzaklastirilmalidir. Gerekirse
buzag: bagi asagiya egilerek sivilarin
¢ikmast saglanabilir.

Kolostrum (Agiz Siitii) Tiiketi-
mi: Buzaginin dogar dogmaz bagi-
siklik kazanmas: i¢in en 6nemli sey,
ilk 2 saat icinde kaliteli kolostrum
almasidir. ilk 6 saat icinde viicut agir-
liginin %10’u kadar kolostrum i¢gmesi
saglanmalidir.

Viicut Isis1 ve Kuruma: Yeni do-
gan buzagilar iisiimeye ¢ok duyarli-
dir. Soguk hava kosullarinda, temiz
ve kuru bir bezle silinerek kurutul-
mal1 ve riizgar almayan bir ortamda
tutulmalidir. Gerekirse 1sitict lamba
veya buzagi montu kullanilabilir.

Gobek Kordonu Bakimi: Gobek
kordonu enfeksiyon kapmaya agiktir.
Dogumdan sonra antiseptik (iyotlu
soliisyon) ile dezenfekte edilmelidir.

[k Haftalarda Buzag1 Bakimi

[Ik 3 Giin Kolostrum Beslemesi:
Bagisiklik sisteminin gii¢lenmesi icin
ilk 3 giin boyunca kolostrum verilme-
ye devam edilmelidir.

Hijyen ve Barmak Kosullar::
Buzagilarin bulundugu alan kuru, te-
miz ve iyi havalandirilmis olmalidur.
Soguk havalarda altlik olarak bolca
saman kullanilmali ve sik sik degisti-
rilmelidir.

Ishal ve Solunum Hastaliklarina
Dikkat: Buzagilarda en sik goriilen
hastaliklar ishal ve solunum yolu en-
feksiyonlaridir. Ishal genellikle kirli
su ve kotit hijyen nedeniyle olusur.
Solunum yolu hastaliklar1 ise koti
havalandirma ve ani 1s1 degisimleriyle
tetiklenebilir. As1 programlarina uyul-
mali, veteriner kontroliinde uygun
beslenme ve bakim saglanmalidur.

Siitten Kesim Oncesi Gegis Do-
nemi: Buzagilar yaklagik 8-10 hafta-
likken siitten kesilmeye baslanir. Bu
stirecte kaliteli buzag: baslangi¢ yemi
ve temiz su ile desteklenmelidir.

Bityitkbas hayvanlarda dogum
sonrast bakim ve buzagi sagligina
Ozen gostermek, siiriiniin gelecegini
dogrudan etkileyen kritik bir faktor-
diir. Dogru besleme, hijyenik ortam
ve erken hastalik miidahaleleri saye-
sinde buzag: kayiplari minimuma in-
dirilebilir ve verimli bir yetistiricilik
saglanabilir. Saglikli bir buzagy, ciftlik
i¢in uzun vadede karl bir yatirim de-
mektir.

Subat 2025 5
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Damizlik Hayvan Se¢imi:
Verimli Surd Yonetimi icin
Nelere Dikkat Edilmeli?

Hayvancilikta basari, biuyiik 6lciide dogru damizlik hayvan seciminden gecer.
Siuriideki verimi artirmak, hastaliklara karsi dayanmiklihgn yiikseltmek ve uzun
vadede ekonomik sitirdiirilebilirlik saglamak icin damizlik seciminde dikkatli
olunmasi gerekir. Peki, iyi bir damizlik hayvan nasil secilir? Iste dikkat edilmesi

gereken temel kriterler:

Irk Se¢imi: Amag¢ ve Kosullara
Gore Belirlemek Gerekir

Damizlik se¢iminde ilk adim, ye-
tistiricinin amacina uygun bir 1rk be-
lirlemektir.

-Sut verimi icin: Holstein, Jersey,
Montofon gibi siiteii irklar tercih edilir.

-Et verimi i¢in: Angus, Hereford,
Sarole gibi et¢i irklar 6ne ¢ikar.

-Kombine verim i¢in: Simmental,
Brown Swiss gibi hem et hem siit a¢1-
sindan verimli irklar uygun olabilir.

6 | Subat 2025

Bolgenin iklim kogullari, merala-
rin durumu ve bakim imkanlar1 da
ik seciminde dikkate alinmalidir.
Ornegin, sicak iklime dayanikli irklar
Akdeniz ve Giineydogu Anadoluda
daha iyi performans gosterebilir.

Damizlik Hayvanin Fiziksel
Ozelliklerine Dikkat Edin

Secilecek hayvanin fiziksel duru-
mu, onun gelecekteki verimi hakkin-
da 6nemli ipuglar1 verir.

Siit¢ii  hayvanlarda: Memelerin
diizgiin ve simetrik olmasi, ayak ya-

pisinin giiglit olmas: ve viicut kon-
disyonunun ideal seviyede bulunmasi
6nemlidir.

Et¢i hayvanlarda: Kas yapisinin
gelismis, gévde yapisinin genis ve sag-
lam olmasi beklenir.

Ayrica, genel gériiniim olarak sag-
likli, canli bakislara sahip ve hareket-

lerinde anormallik bulunmayan hay-
vanlar tercih edilmelidir.

Genetik ve Pedigree Analizi
Iyi bir damizlik hayvan, sadece fi-
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ziksel ozellikleriyle degil, ayni zaman-
da genetik ge¢misiyle de degerlendi-
rilmelidir. Bu nedenle, satin alinacak
hayvanin soy kiitiigii ve kayitlar: ince-
lenmelidir.

-Verimli ve uzun 6miirlii bireyler-
den gelen hayvanlar tercih edilmeli-
dir.

-Genetik hastalik tasiyip tasimadi-
&1 kontrol edilmelidir.

-Eger miimkiinse, hayvanin ebe-
veynlerinin siit, et ve dogurganlik ve-
rileri incelenmelidir.

Damizlik se¢iminde, yapay to-
humlama ve genetik 1slah programla-
riyla gelistirilen iistlin genetik 6zellik-
lere sahip bireyler tercih edilmelidir.

Ureme Kapasitesi ve
Dogurganhik

Damuzlik hayvanin dogurganlik
gecmisi ve tireme performansi bityiik
onem tasir. Ozellikle:

-Diive se¢iminde ilk buzagilama
yas1 ve dol tutma basarisi incelenme-
lidir.

-Bogalar i¢in sperm Kkalitesi ve

dollenme oranlar1 dikkate alinmali-
dir.

-Disi hayvanlarda diizenli kizgin-
lik gostermesi ve dogum ge¢misi iyi
analiz edilmelidir.

Diisiik dogurganliga sahip birey-
ler, siirtide ekonomik kayiplara yol
acabilir. Bu nedenle, ireme yetenegi
kanitlanmis bireyler secilmelidir.

Hastaliklara Kars1 Direng ve
Saghik Durumu

Damizlik hayvan segiminde saglik
faktori kritik bir rol oynar.

-As1 ve saglik kayitlari mutlaka
kontrol edilmelidir.

-Brusella, sap, tiiberkiiloz gibi bu-
lagic1 hastaliklara karsi test edilmis
hayvanlar tercih edilmelidir.

-Solunum sistemi ve sindirim sis-
temi hastaliklar1 agisindan veteriner
muayenesinden ge¢melidir.

-Parazit tedavisi diizenli olarak ya-
pimis hayvanlar alinmalidir.

Sagliksiz bir damizlik hayvan, tim
stirtiye hastalik bulagtirabilir ve eko-
nomik kayiplara neden olabilir.

Damizlik Hayvan Se¢iminde
Ekonomik Kriterler

Damizlik hayvan se¢imi sadece
biyolojik degil, ekonomik bir karardir.

Bu nedenle:

-Hayvanin uzun vadede saglaya-
cag1 verim, fiyatina gore degerlendi-
rilmelidir.

-Uygun fiyathh ancak disik ve-
rimli bir hayvan yerine, baslangicta
biraz daha maliyetli ancak uzun vade-
de daha karli olacak hayvanlar tercih
edilmelidir.

-Hayvanin bakim ve besleme ma-
liyetleri hesaplanmalidir.

Dogru Damizlik Se¢imi, Bagarili
Bir Siirii Yonetiminin Anahtaridir

Danmuzlik hayvan se¢imi, hayvan-
cilikla ugrasan yetistiriciler i¢in en
kritik kararlarin basinda gelir. Iyi bir
damizlik hayvan; verimli, saglikli, ge-
netik olarak iistiin ve ekonomik aci-
dan siirdiirtilebilir olmalidir. Dogru
secimler yaparak siiriidde verimi artir-
mak, hastaliklar1 minimize etmek ve
hayvanciliktan elde edilen geliri mak-
simize etmek miimkiindir.

Uzun vadeli bir bagar i¢in damiz-
lik se¢iminde acele edilmemeli, de-
tayli inceleme ve analizlerle en dogru
bireyler tercih edilmelidir. Unutulma-
malidir ki, kaliteli bir stiriniin temeli,
dogru damizlik hayvanlarla atilir.

Subat 2025 7
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Amerika
Tarimda Neden Basarili?

Amerika Birlesik Devletleri, diinyanin en biiyiik tanm treticisi tllkelerinden biri
olmasinin yani sira, tanm sektériinde sagladigi basanyla global anlamda bir 6rnek
teskil etmektedir. Devasa topraklan, gelismis altyapisi, giiclii arastirma kurumlan ve
yenilikci tanm teknikleri ile Amerika, yalnmizca kendi halkini beslemekle kalmayip,
dinya genelinde de 6nemli bir gida tedarikc¢isidir. Peki, Amerika tarimda neden bu

kadar baganhi? Basany: saglayan temel faktorler ve uygulamalar nelerdir?

Genis Toprak Alanlar1 ve
Cesitli iklim Sartlar1

Amerika, diinyanin en biiyiik ta-
rim alanlarina sahip ilkelerinden
biridir. Genis ylizél¢imii ve iklim
cesitliligi, tarimda biyiik avantajlar
saglamaktadir. Ozellikle Orta Bati
bolgesi, “Amerikanin ekmek sepeti”
olarak bilinir. Bu bolge, bugday, misir
ve soya fasulyesi gibi temel gida {iriin-
lerinin yetistigi en verimli topraklara
sahiptir.

8 Subat 2025

Genis Tarim Alanlar: Amerikanin
4,1 milyon kilometrekarelik tarim
alani, diinyanin en biiyiik tarim ara-
zilerinden biridir. Bu genis alanlar,
biiyiik 6lgekli tarimin yapilmasina ve
verimli tretim gerceklestirilmesine
olanak saglar.

Cesitli Tklim Kusaklar:: Ulkenin
farkli iklim kusaklari, tarim cesitliligi
acisindan biyiik avantaj saglar. Kuru
iklimlerde bugday, nemli iklimler-
de piring ve pamuk, sicak iklimlerde
meyve ve sebze liretimi yapilabilir.

Teknolojik Yenilikler ve
Veri Tabanli Tarim

Amerika, tarimda teknoloji kulla-
niminda 6ncii tilkelerden biridir. Ta-
rimda verimliligi artirmak, is glicinii
azaltmak ve ¢evre dostu yontemler
gelistirmek igin ileri teknoloji uygula-
malar1 yaygin olarak kullanilir.

Akilli Tarim Teknolojileri: Ame-
rikadaki ciftciler, tarimda robot tek-

nolojisi, drone kullanimi ve sensorler
gibi yenilikgi teknolojilerle tiretimle-



rini optimize eder. Ornegin, dronlar
tarlalarin iizerinden ugurarak trin-
lerin saghk durumunu goézlemler ve
ciftcilere veri saglar.

Veri Tabanli Tarim: Amerika, ve-
rimli tarim i¢in buyiik veri analiti-
ginden yararlanir. Toprak nemi, hava
durumu ve sulama miktarlar1 gibi
veriler dijital platformlar araciligiyla
izlenir ve ciftcilerin daha dogru ka-
rarlar almasini saglar. Bu sayede kay-
naklar daha verimli kullanilir ve {iriin
verimliligi artar.

Genetik Mihendislik ve Tarim
Biyoteknolojisi: ~Amerika, genetik
mithendislik konusunda liderdir. Ge-
netik olarak modifiye edilmis (GM)
triinler, 6zellikle musir, soya fasulyesi
ve pamuk gibi iiriinlerde daha daya-
nikly, hastaliklara kars direngli ve ve-
rimli ¢esitlerin tiretilmesini saglar.

Yiiksek Verimlilik ve
Modern Uretim Yontemleri

Amerikan tarimi, yalnizca genis
toprak alanlariyla degil, ayn1 zamanda
yliksek verimlilikle de taninir. Verim-
liligi artirmaya yonelik yontemler, tar1-
mun her agamasinda uygulanmaktadir.

Monokiiltiir Tarimi: Amerikadaki
bityiik ciftliklerde, 6zellikle Orta Bati
bolgesinde, tek tip triinlerin yetis-
tirilmesi yaygindir. Bu monokiltiir
tarimi, yitksek verimlilik ve kolay is
giicii yonetimi saglar.

Endiistriyel Tarim: Amerika, en-
diistriyel tarimda geligmis bir altyapi-
ya sahiptir. Tarim makineleri, traktor-
ler, bigerdéverler ve diger biiyiik ma-
kineler, tarim is glictinii bityiik ol¢iide
azaltarak tiretim siireclerini hizlandi-
rir. Bu makineler, bityiik alanlarda ve-
rimlilik saglayarak Amerikanin tarim
sektoriinde rekabet giiclinii artirir.

Sera Tarimi ve Kapali Alanlarda
Uretim: Sera tarimi ve kapali alan-

larda yapilan iiretimler, y1l boyunca
kesintisiz gida iiretimi yapilmasini
miimkiin kilar. Amerikadaki modern
seralar, 6zel iklim kosullarini optimi-
ze eder ve verimli {iretim saglar.

Giiglii Aragtirma Kurumlari ve

Egitim Sistemi

Amerika, tarimda inovasyon ve
aragtirma konusunda diinyada lider
konumda olan bir iilkedir. Universi-
teler ve 6zel arastirma merkezleri, ta-
rimun her yoninde yenilik¢i ¢oziim-
ler gelistirmek igin stirekli ¢aligmalar
yapmaktadir.

Tarim  Arastirma  Enstitiileri:
Amerikada tarimsal aragtirmalara
biiyiik yatinmlar yapilir. Ozellikle
ABD Tarim Bakanligrna bagli tarim-
sal arastirma enstitiileri, yeni tarim
teknikleri ve verimli {iretim yontem-
leri gelistirmek i¢in ¢alismaktadir.

Egitim ve Teknoloji Transferi:
Amerikadaki iniversiteler, tarimda
teknoloji kullanimi ve siirdiiriilebilir
tretim yontemleri tizerine kapsamli
egitimler verir. Ciftciler, bu egitim-
lerle giincel tarim teknolojileri hak-
kinda bilgi sahibi olur ve islerini daha
verimli hale getirirler.

Thracat ve Diinya
Pazarlarinda Liderlik

Amerika, biiytik bir tarim tireticisi
olmasinin yani sira, bu tiriinleri diin-
ya ¢apinda ihra¢ etmektedir. Tarim
urinlerinin ihracati, tlkenin eko-
nomisi i¢in 6nemli bir gelir kaynag1
olusturur.

Gida lhracatinda Diinya Lideri:
Amerika, diinyadaki en biiyiik gida
ihracatgilarindan biridir. Misir, soya
fasulyesi, bugday, pamuk, et ve siit
trinleri, Amerikanin ihra¢ ettigi
baglica tarim iiriinleridir. Ulke, diin-
yanin birgok farkli bolgesine yiiksek

kaliteli tarim trtnleri sunar.

Haber

Lojistik ve Dagitim Altyapist:
Amerika, gelismis lojistik ve dagitim
altyapis1 sayesinde tarim driinlerini
hizli ve giivenli bir sekilde diinya pa-
zarlarina ulastirir. Genis demir yolu
ag1, modern limanlar ve kara yollar,
Amerikanin tarim ihracatindaki ba-
sarisini artirir.

Kooperatif Cift¢ilik ve Destekle-
yici Politikalar

Amerikan tariminin en biiyiik ba-
sarilarindan biri de kooperatif yapila-
ridir. Kooperatifler, ciftcilerin birlikte
hareket etmelerini ve daha biiyiik 6l-
cekli tiretim yapmalarini saglar. Ayrica,
tarim sektoriine devlet destegi ve siib-
vansiyonlary, ciftcilerin rekabetgi fiyat-
larla iiretim yapabilmelerini saglar.

Tarim Kooperatifleri: ~ Ciftciler,
iretim maliyetlerini diisiirmek, tiriin-
lerini pazara sunmak ve biiyiik 6lcek-
li tretim yapmak icin kooperatifler
aracihigiyla ¢alisirlar. Bu kooperatif-
ler, giftcilere yeni teknolojilere erigim
saglar ve ekonomik avantajlar sunar.

Devlet Destekleri ve Tegvikler:
Amerika, tarim sektoriine biiyiik des-
tekler saglar. Tarim siibvansiyonlari,
ciftcilerin diriin fiyatlarinin dalgalan-
masindan etkilenmelerini 6nler ve fi-
nansal istikrar saglar.

Amerika’nin Tarim Giicii

Amerikanin tarim bagarisinin
ardinda, devasa toprak alanlari, tek-
noloji kullanimi, yiiksek verimlilik,
gliclii arastirma kurumlari ve kiiresel
pazarda rekabetci bir yaklagim yer
almaktadir. Ulke, tarimda siirdiirii-
lebilirligi, verimliligi ve inovasyonu
birlestirerek, diinyanin en biiyiik gida
tireticilerinden biri olma konumunu

stirdiiriityor. Amerikan tarimi, her y6-
niiyle modern diinyaya 6rnek olmaya
devam ediyor.
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B <ose Yazisi

Soylemek mi,

Yasamak mi?

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

Insanlar, Inandik demekle imtihan edilmeden birakilacaklarini mi zannederler?

Miisliimanim dedikten sonra bii-
tiin kapilarin bize agildigi, cennetin
garantilendigi varsayimui ile toplumda
ve ailede Islam’1 anlatma, temsil etme,
yasama anlamindaki hassasiyetlere
uymamay1 hak goren bir hayatin dog-
ru oldugu konusunda kendimizi kan-
dirmamiz, en biiyiik zaafimiz olsa ge-
rek. Inanglarimiz ile yagantimizin ne
kadar uyustugunun kontroliini yap-
mak anlamina gelen nefis muhasebe-
si i¢cin Ramazan ay1 6nemli bir firsat
olarak goriiliir. Dogruyu yapanlari
tenzih ederek, soylem ve eylem tu-
tarsizligimiz1 ortaya koymak igin bir-
kag konuyu 6ne ¢ikaralim. Elestiriler,
[slam’in kurumlarina degil, bunlar
suistimal eden biz Miisliimanlaradir.

1-Misliiman  toplumun  temel
yaklasimi olmasi gereken merhame-
tin ve yardimlagmanin etkisi, maale-
sef giinden giine azaliyor. Her zaman
fakiri ve ihtiyag sahibini gozetmek ve
Ramazan ayinin bu yaklagimin zirvesi
olmasi gerekirken, fakirlerin ihtiyag-
larin1 zorlastiran zam firsati olarak
gormek, Misliman bir toplumda
akla bile gelmemelidir. Ancak bu yil
da alemlerin rabbine ve peygamberi-
mize olan sevgimiz, ticaret hayatinda
bir sevgililer glinii kadar bile toplum-
sal hayatimiza yansimayacak, kolaylik
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saglanmayacak. Tam aksine, yiye-
cek, icecek, giyim bagta olmak tizere
her tiirli mala Ramazan zamlarinin
Miisliimanlarin yasadig1 bir iilkede
‘normal ‘olmasi ‘normal’ goriilecek.
Gegim zorlugunun genis kesimleri
etkiledigi gozetilerek, hi¢c olmazsa ra-
mazan mevsiminde biraz ucuz satig
yapmak, en incitmeyen bir yardim-
lasma yontemi olarak goriilmeye-
cek. “Yiyecek bulmakta zorlandiklar:
mevsimlerde daglara yiyecek birakin;
Miisliiman bir iilkede kuslar ve diger
yabani hayvanlar agliktan o6lmesin’
anlayisindan bu noktaya gelmis ol-
mak yine inancimizdaki samimiyeti
sorgulamay1 gerektirmeyecek.

2-Asirlar ge¢mesine ragmen, ¢o-
cukluk ¢aginda Ogrenebilecegimiz
sakiz ¢ignersek, igne yaptirirsak, bil-
mem neremize ne kacarsa orug bozu-
lur mu gibi basit konular, ¢oziileme-
yen biiytik toplumsal sorunlar olarak
yine ortaya ¢ikarilacak. Ozellikle ba-
sinda, TV’lerde, akli zorlayan mali
biitcelerin 6dendigi ¢ogu da geyik
muhabbeti kivamindaki programlara
meze yapilacak, komedilerin malze-
mesi haline getirilecek. Bunlar1 asir-
lardir 6grenememek zeka diizeyimiz-
le ilgili degilse; inancimizi hafife hatta
alaya almak noktasina gotiirmiiyor

Ankebut Suresi,2

mu konusu yine 6nemsenmeyecek.

3-Yardimin gizli ve incitmeden
yapilmasi esasken; fotografli, videolu
kayda alip yayinlamanin reklam ve
gosteris oldugu yine 6nemsenmeye-
cek, Oksiizlerin, yetimlerin, gariple-
rin, fakirlerin, kimsesizlerin ve sehit
yakinlarinin olmadigi gosterisli, sa-
mataly, korler sagirlar birbirini agirlar
mahiyetindeki sofralarin iftar sofras
degil, ifrat ve gosteris sofrast oldugu
g6z ardi edilecek. Sonra da Allah ka-
bul etsin deyip gorevi yapmanin mut-
lulugu duyulacak.

4-Sosyal hayatinin merkezi olmasi
gereken camilere Cuma ve bayram ka-
labalig1 disinda, ilginin neden azaldig:
umursamayacak. Cami, ¢arsi, hamam,
ozellikle de imarethane bir arada Is-
lami ve insani bir atmosfer ve sosyal
alan islevi goren binalar toplulugu,
her inangtan insana hitap etmektey-
ken, simdi camilerin alt1 ve dort bir
yani sadece ticarethane olmasi yine
sorgulamayacak. Camilerimizin ge-
perinde, garibe, evsize, hatta sarhosa,
inangsiza kisaca her gruptan ve inang-
tan “ihtiyag¢” sahiplerine bir tas sicak
gorba ve gecenin 1ssizliginda, tehli-
kesinde baginin tstiinde bir ¢ati, bir
sigmak imkani yine saglanmayacak,
Bunlar Islam’in ¢agrisi ve tebligi disin-



da, Islam’a 1sindirilacak, teblig yapila-
cak kisiler degilmis gibi davranilacak.
Bir taraftan ‘Miislimanlar’ camiden
uzaklasiyorken, diger taraftan Islam’in
sicakligy ile kucaklanmasi gerekenler,
yiice Allahin ‘Ey insanlar!’ ¢agrisinin
disindaymis gibi gortilecekler. Yar-
dimuin, insanlarin kimligine, dinine,
inancina gore degil, ihtiya¢ sahibi ol-
dugu i¢in yapildig1 unutulacak.

5-Tasavvuf ve tarikatlarla ilgili ki-
taplarda bildirildigine goére; Allah’in
lutfu ile manevi mertebelere ulasan
veli kullari, bazi zamanlarda kendile-
rine bazi olagan iistii islerin (keramet)
bahsedilmesini bir sir olarak tutarlar
ve ifsa etmezler, birilerinin ifsa et-
mesini de asla istemezler. Bir sekilde
ifsa olursa da hem kendi nefislerinin
hem de diger insanlarin nefislerinin
yoldan sasma ihtimaline karsi, terki
diyar edip kimselerin kendilerini ta-
nimadig yerlere go¢ etme teamiilii-
ne hassasiyet gosterilirmis. Hal boyle
iken, Azraili azarladigini, depremi
kovaladigini, hatta Allah ile bizzat ko-
nustugu gibi birgok gosteris ve reklam
malzemesini hem kendisi, hem de bi-
rilerine masal tadinda gururla, kibirle
anlatan/anlattiran giiniimiiz “velileri”
her yerde. Yine bunlar1 vayy be! diye-
rek agzimiz agik izleyecegiz. Onceki-
ler mi isi bilmiyordu yoksa bunlar m1
‘isini’ biliyor. Hoca Ahmet Yesevinin
‘ahir zaman seyhleri’ siirini bir ara
okumanizi 6neriyorum.

6-Peygamberimizin ve diger Islam
biiyiiklerinin, kendi emek ve gayret-
leriyle kazandiklar1 gelir ile ¢ok mii-
tevazi bir hayat yasardiklarini, malla-
rinin hemen tamamini ve kendilerine
getirilen tiim mal ve miilkleri ihtiya¢
sahiplerine dagittiklarini, maddi mi-
ras birakmadiklarini, hediye, zekat,
sadaka kabul etmediklerini de ki-
taplardan okuyoruz. Hal boyleyken,
olusturduklar1 gruplarda ya da cami
kiirsiilerinde hatta sosyal medyada
[slam1 anlattig1, temsil ettigi iddia
edilen ‘sagaall’ etiket sahip olan baz
kisilerin Miislimanlarin paras: ile
adeta saltanat siirmekte olmalar1 yine
normal goriilecek.

7-Islam1  teblig  usulsiizliigis;
Kuran'n ve peygamberimizin yumu-

sak ve tatl islubunu degil de Kuran'in
uyarisina ragmen, karsiya aldiklarina
kirstilerden ve ozellikle sosyal med-
yanin, gohretin sehveti ile kifiir ve
hakarete varan kaba tarzda saldiran
sohret avcilar1 alkiglanacak. Allahin
onca sonsuz nimetleri, rahmeti var-
ken, 6lditkten sonra sadece mide ile
uckur arasinda bazi seylere kavusma
amaci olarak, ¢cogu uydurma ya da
abartma olan hikidye ve masal tar-
zinda Islam anlatimlarina ilgi devam
edecek. Toplumda huzuru, refahi,
esitligi, harami, helali, hak gaspi-
n1 (kul hakki), yalan séylememeyi,
emanete riayet etmeyi, soziinde dur-
may1, givenilir insan olmayi, Allah’a
inaniyor goriiniirken nasil sirk i¢inde
olunabilecegini, islam’ en iyi tebligin
‘yasamak’ oldugunu anlatilmayacak.
Toplumda dine, din adamlarina, dini
kurumlara ve dindarlara giivenin
azalmakta olusu, Miisliimanlar1 yine
rahatsiz etmeyecek.

8-Ilk muhatap oldugu emri “oku”
olan biz Miisliimanlar, yine okumaya-
cagiz, bilimden uzak duracagiz, sonra
da Miisliimanlar niye geri kaliyor diye
yine yakinmaya devam edecegiz.

9-56z soyleme iislubumuz Kuran1
Kerime uygun mu endisemiz yine ol-
mayacak;

*Bagka inanglarin kutsallarina
hakaret etmeyin; Allah'tan baskasina
tapanlara kiifiir ve hakaret etmeyin;
sonra onlar da bilgisizlik yiiziinden
sinir1 agarak Allah'a hakaret ederler.
(Enam,108)

*Dogruyu Soyle; Her hususta ve
her sartta dogruyu soyle. (Nisa,9;
Ahzab,70)

“Iltifath Soyle; Ana-babaya, bii-
yiiklere 6f bile deme, onlara iltifat
edici s6z soyle.(Isra,23)

*Gonil Alict Soyle; Yoksula vere-
bilecegin hicbir seyin yoksa bile on-
dan ylizlinii gevirme, hi¢ olmazsa go-
niil alicy, teselli edici birkag soz soyle.
(Isr,28)

*Tatlt S6z Soyle; Basa kakmak ve
gonill incitmek suretiyle iyiligi zayi
edilen bir sadakadansa, tatli bir soz
soyle. (Bakara,263)

*Yumugak Soyle; Zalimlerin ve
merhametsizlerin kalbini yumusata-
cak sozler soyle. (Taha 44)

*Tesirli, Hikmetli S6z Soyle; Bir
konuyu anlatirken bos laflar yerine
goniillere isleyecek tesirli, hikmetli ve
ozenle secilmis s6z soyle. (Nisd,63)

*Bagirmadan Konusun;  Yiirii-
yisiinde tabii ol, sesini al¢alt. (Lok-
man,19)

*Adil ol; Adaleti tam yerine geti-
rerek Allah i¢in sahitlik edenler olun;
kendinizin, ana-babanizin ve yakin-
larmizin aleyhinde de olsa, insanlar
zengin/fakir olsalar da, adaletten ay-
rilmayin. Nisa,135

Yanlisa disiirme amagl, istelik
birgogu da Islam ambalajinda bize
verilen onca konu varken ne yapalim
cevaby;; Peygamberimiz
(SAV)'in hayat tarzina aykir1 olan
kisi ve olaylarin Islami olamayacagini
bilmek, dini dogru kaynaklardan 6g-
renmek ve akil slizgecine bagvurmak
sanirim. Kuranda akil kelimesi kirk
dokuz yerde fiil seklinde ge¢mektedir.
‘Akletmenin yani akli kullanarak dog-
ru diisiinmenin 6nemi bu kadar tekrar
edilmigse, bir sebebi olsa gerekir.

Allalia (CC), hesap vermede en
biytik zorlugumuzun ve vebalimizin
olmasi bakimindan; yanlslar, hatalar,
suistimaller, beceriksizlik, samimiyet-
sizlik ozetle, Islam’ kot temsil etme
yoniinde Miuslimanlar olarak, maa-
lesef yok aslinda birbirimizden farki-
miz. Lokman Suresi 33. Ayetindeki ..
sakin diinya hayat1 sizi aldatmasin ve
seytan, Allah'in affina giivendirerek
sizi kandirmasin’ uyaris1 varken ayni
yanliglar1 yapmaya devam ederek bu
sefer her seyin diizelecegi gafletine
diismemek gerekir.

sorusunun

Bir avu¢ inanmig samimi Miislii-
man olabildiginde diinyanin degisti-
gini tarihte gordiik. O bir avug inan-
mig samimi Mislimani simdiki kala-

baliklardan ¢ikmiyorsa yanlis kimde?

Bunlar1 duymak, nefsimizi rahat-
s1iz edip hosumuza gitmese de, nefis
muhasebesinin amaci bu degil midir?
Allah (CC), dogrularimiz ¢ogaltmayz,
yanlislarimizi sona erdirmeyi nasip
eylesin.
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B Haber

Kumes Hayvanciliginda

Dogru Yemleme Teknikleri ve
Organik Besleme

Kiimes hayvanciligi, 6zellikle tavukculuk, hindi, 6rdek ve kaz yetistiriciligi gibi
alanlarda gida tretiminin temel taslanindan biridir. Ancak hayvanlann saghklh
ve verimli olabilmesi icin beslenmelerine 6zel bir 6nem verilmesi gerekir. Dogru
yemleme teknikleri ve organik besleme uygulamalar, hem iretim kalitesini artinir
hem de hayvan refahim iyilestirir. Bu yazida, kiimes hayvanlan icin en uygun
yemleme yontemlerini ve organik besleme stratejilerini ele alacagz.

Kiimes Hayvanlarinda Dogru
Yemleme Teknikleri

Kiimes hayvanlarinin  biiyiime
hizi, yumurta verimi ve et kalitesi
dogrudan yedikleri yemle iligkilidir.
Yanlis besleme, hastaliklara yol aga-
bilir, biiytime geriligine neden olabilir

ve tiretimi olumsuz etkileyebilir.
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Yasa Gore Yemleme Programi

Farkli yas gruplarindaki hayvanlar
i¢in besin ihtiyaglar: farklidir:

Civciv Donemi (0-6 Hafta): Yiik-
sek protein (yaklasik %20-22) iceren
baslangi¢ yemleri kullanilmalidir. Bu
donemde vitamin ve mineral destegi
biiyiik 6nem tasir.

Biiyiime Donemi (6-18 Hafta):
Protein orani bir miktar digtiriilerek
(%16-18) dengeli karbonhidrat ve yag
igeren yemler verilmelidir.

Yumurta Tavuklarinda Yemleme:
Yumurta kalitesini artirmak i¢in kal-
siyum ve fosfor destegi saglanmalidir.
Kalsiyum, giiglit yumurta kabuklari
i¢in kritik 6neme sahiptir.



Haber

Broyler Tavuklarinda Yemleme:
Hizli biiylime saglamak icin dengeli
protein ve enerji iceren yemler tercih
edilmelidir.

Dengeli Besin Icerigi Saglama

Kiimes hayvanlari i¢in yem, su te-
mel besin 6gelerini icermelidir:

Protein: Kas gelisimi ve yumur-
ta iiretimi icin gereklidir. (Orn: Soya
kiispesi, balik unu)

Karbonhidrat: Enerji kaynagidir.
(Orn: Maistr, bugday, arpa)

Yaglar: Enerji verir ve tity gelisimi-
ni destekler. (Orn: Aycicek yagi, keten
tohumu)

Vitaminler ve Mineraller: Bagisik-
lik sistemini destekler ve kemik gelisi-
mini saglar. (Orn: Kalsiyum, fosfor, A

ve D vitamini)
Yemleme Siklig1 ve Miktar1

Kiimes hayvanlarina serbest eri-
simli yemleme (ad libitum) saglana-
bilir veya belirli saatlerde kontrollii
yemleme yapilabilir.

Agir1 yemleme obeziteye neden
olabilirken, yetersiz yemleme biiyii-
me geriligine yol acabilir.

Yemin her zaman temiz ve taze

olmast 6nemlidir. Kifli veya bayat
yemler hastaliklara neden olabilir.

Organik Besleme: Dogal ve Sag-
Likl1 Bir Alternatif

Organik kiimes hayvanciligi, hor-
mon ve antibiyotik kullanimini en aza
indirerek dogal yontemlerle saglikli
hayvan yetistirmeyi amaglar.

Organik Yem Kullanimi

Organik besleme, GDO icerme-
yen ve kimyasal katki maddesi bulun-
mayan yemlerle yapilmalidir. Organik
yemler genellikle sunlari icerir:

o Organik misir, arpa, bugday
o Dogal otlar ve sebze atiklar1
o Organik soya kiispesi ve balik unu

o Kalsiyum ve mineral kaynaklari
(6rnegin dogal kireg tas1)

Organik yemlerde sentetik katki
maddeleri yerine, dogal probiyotikler
ve bitkisel ekstraktlar kullanilabilir.

Serbest Gezinme ve
Dogal Beslenme

Serbest gezen tavukguluk, hayvan-
larin dogada ot, bocek ve solucan gibi
dogal Dbesinleri tiiketmesini saglar.
Dogal beslenme bagisiklik sistemini
gliclendirir, et ve yumurta kalitesini
artirir. Agik alanlarda dolagan tavuk-
larin stresten uzak oldugu ve daha
saglikli gelistigi bilinmektedir.

Organik Takviyeler ve Dogal Ko-
ruyucular
o Elma sirkesi: Bagisiklig1 giiclendi-

rir ve sindirimi destekler.

o Sarimsak: Dogal antibiyotik etkisi
yaparak enfeksiyonlar 6nler.

o Yumurta kabugu veya istiridye
unu: Dogal kalsiyum kaynagidir.

o Kefir ve yogurt: Dogal probiyotik
kaynagi olup bagirsak sagligini
iyilestirir.
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Tarim Surasi

Turkiye'nin Kalkinmasina Uzun
Vadede Nasil Katki Sunacak?

Turkiye'de tanm sektorii, iilke ekonomisinin temel taslarindan biri olmanin yani
sira milyonlarca insanin gecim kaynagidir. Tanmsal iiretim, sanayiye ham madde
saglama, ihracat gelirleri ve gida glivenligi gibi kritik alanlarda hayati bir rol oynar.
Tarim politikalarinin belirlenmesi ve sektoriin gelecege yoénelik planlanmasi adina
diizenlenen Tarim Suralarn, Tiirkiye'nin tarimsal vizyonunu sekillendiren en 6nemli

platformlardan biri olmustur.

Gegmisten giiniimiize dort kez
toplanan Tarim Suralari, sektoriin te-
mel sorunlarim tespit ederek ¢oziim
onerileri gelistirmis, tarimsal iiretimin
stirdiiriilebilirligi ve verimliligi i¢in
yol haritalar1 olusturmustur. Peki, bu
suralar tarim sektoriine nasil yon ver-
di? Iste Tiirkiyedeki Tarim Suralar’nin
diinden bugiine gelisimi...
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1. Tarim Surasi (1997)

Tiirkiyede tarim sektoriine yone-
lik en genis capl istisare platformu
olan 1. Tarim Surasi, 1997 yilinda dii-
zenlendi. Bu surada tarim sekt6riiniin
mevcut durumu analiz edilerek, yapi-
sal sorunlara dair ¢oziim Onerileri ge-
listirildi.

Surada one ¢ikan baslica konular
sunlardr:

Tarim politikalarinin uzun vadeli
planlanmasi

o Destekleme politikalarinin yeni-
den diizenlenmesi

o Tarimda modern teknolojilerin
kullanimi



« Kigiik aile isletmelerinin gii¢len-
dirilmesi

o Tarimsal sulamada su verimliligi
ve modernizasyon

Ozellikle iftcilerin {iretim mali-
yetlerini diisiirmeye yonelik 6neriler,
destekleme mekanizmalarinin iyiles-
tirilmesi ve tarimsal {iretimde mo-
dern tekniklerin yayginlastirilmas 1.
Tarim Surasrnin en dikkat ¢eken ¢ik-
tilar1 oldu.

2. Tarim Surasi (2004)

1. Tarim Surasrndan 7 yil sonra,
2004 yilinda gergeklestirilen 2. Tarim
Surasrnda, Avrupa Birligi (AB) uyum
stireci cercevesinde tarim politika-
larmin yeniden yapilandirilmas: ele
alindu.

Surada giindeme gelen O6nemli
basliklar sunlardi:

o Tarimsal destekleme politikala-
rmin AB standartlarina uyumlu
hale getirilmesi

o Organik tarim ve iyi tarim uygula-
malarinin tegvik edilmesi

o Modern sulama sistemlerine geci-
sin hizlandirilmas:

e Tarimsal ihracatin artirilmasi ve
cografi isaretli Griinlerin destek-
lenmesi

o Tarimsal sanayinin gii¢lendirilmesi

Tarim Surasi, 6zellikle ¢cevre dos-
tu tarim uygulamalari, stirdiiriilebilir
iretim modelleri ve kirsal kalkinma
konularina yogunlasarak, Tirkiyenin
AB’ye uyum siirecindeki tarimsal do-
niigimiini hizlandirmayi hedefledi.

3. Tarim Surasi (2019)

Tirkiyede 15 yil aradan sonra
toplanan 3. Tarim Surasi, sektor pay-
daglarini yeniden bir araya getirerek
gelecege yonelik onemli kararlarin
alindig1 bir zirve oldu. Cumhurbagka-
n1 Recep Tayyip Erdogan tarafindan

actklanan 60 maddelik sonug bildir-
gesi, tarimin biitiinciil bir yaklasimla
ele alinmasini sagladu.

Bu surada 6n plana ¢ikan baslica
konular:

Stratejik tarim politikalar1: Tarim
ve orman politikalarinin uzun vadeli
bir devlet politikas: olarak belirlen-
mesi

Uretim planlamasi: Tarimsal {ire-
timin strdirtlebilir ve verimli hale
getirilmesi i¢in tiretim planlamasinin
yapilmasi

Aile isletmeciligi: Kiiciik ciftcile-
rin ve aile isletmelerinin desteklen-
mesi, kadin ve gen¢ girisimciliginin
tegvik edilmesi

Hayvancilikta reform: Kigtikbas
hayvanciligin tesvik edilmesi, mera
1slah projelerinin artirilmasi

Arazi yonetimi: Arazi toplulas-
tirma projelerinin hizlandirilmas: ve
tarim arazilerinin etkin kullanimina
yonelik yasal diizenlemeler

Alkalll tarim uygulamalary: Tarim
sektoriinde dijitallesme ve yapay zeké
destekli iiretim sistemlerinin gelisti-
rilmesi

Iklim degisikligi ve su yonetimi:
Su kaynaklarmin etkin yonetimi ve
iklim degisikligine karst onlemler
alinmasi

Gida giivenligi: Uriinlerin izlene-
bilirligi ve gida denetimlerinin siki-
lastirilmast

Tarim Surasrnda alinan kararlar,
Tiirkiyenin tarimsal {iretim ve gida
givenligi agisindan daha planh bir
yapiya kavusmasini hedefleyen somut
adimlari icerdi.

4. Tarim Surasi (2025)

Son olarak 2025 yilinda gergek-
lestirilecek olan 4. Tarim Surasi, ta-
rim ve gida sektoriinlin gelecegini
sekillendirmek adina atilan 6nemli
bir adim. Tarim ve Orman Bakanlig1

Haber

tarafindan yiiriitiilen ¢alismalar kap-
saminda ciftcilerin, akademisyenlerin
ve sektor temsilcilerinin katkilariyla
tarimin gelecegi yeniden masaya ya-
tirilacak.

Bu gurada 6ne ¢ikan konular gun-
lar olacak;

o Iklim degisikligine kars1 direngli
tarim uygulamalari

o Tarimda teknoloji kullanimi ve ya-
pay zeka destekli sistemler

 Kirsal kalkinma ve geng giftcilerin
tesvik edilmesi

 Toprak ve su kaynaklarinin siirdii-
rilebilir yonetimi

+ Gida enflasyonuna kars1 6nlemler
ve Uretim maliyetlerinin disiiril-
mesi

o Tarimsal iiriinlerde disa bagimlili-
g1 azaltmaya yonelik projeler

Tarim Surasi, ozellikle kiiresel ik-
lim krizine karsi tarimsal tretimin
nasil siirdiiriilebilir hale getirilebi-
lecegi konusunda oOnemli politika-
lar belirlenmesini sagladi. Dijital-
lesme, akilli tarim ve gida giivenligi
konularmin da ele alindig1 bu sura,
Tiirkiyenin tarim sektdriinde yeni bir
doniisiim siirecine girdigini gosterdi.

Tarim Suralar1 Tarimin Yol Ha-
ritas1 Olmaya Devam Ediyor

Tiirkiyede diizenlenen Tarim $u-
ralari, sektoriin gelecegini sekillendi-
ren 6nemli toplantilar olarak dikkat
¢ekiyor. 1997 yilindan 2025 yilina ka-
dar gecen siiregte yapilan bu toplan-
tilar, tarimsal dretim, gida giivenligi,
giftcilerin desteklenmesi, sulama sis-
temleri, tarimsal sanayi ve iklim degi-
sikligine karsi alinacak onlemler gibi
kritik konularda yol haritalar1 sundu.

Giiniimiizde tarim, sadece gida
tretimiyle sinirli olmayan, ayni za-
manda ¢evresel, ekonomik ve sosyal
boyutlar1 da olan bir sektor olarak
one cikiyor. Tirkiyenin bu suralar-
dan ¢ikan sonuglar1 hayata gegirmesi,
tarimsal iiretimde siirdiirtilebilirligi
ve verimliligi artirarak tlkeyi tarimda
daha giiclii ve bagimsiz bir konuma
tagtyabilir.

Tarimin gelecedi i¢in atilan adim-
larin, ilkemizin gida glivenligi ve
kalkinmasina uzun vadede nasil etki
edecegini hep birlikte gorecegiz!
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N Kose Yazisi

Assiye YILDIRIM

Tarim Yazari

Savaslar, gog, iklim degisikligi gibi uluslararasi meseleler hayati bir sektor olan tarumz stratejik acidan
da iist siralara tasidi. Uluslararasi: arenada “giiclii” olmak ulusal gida giivenligini saglamanin otesinde
gidaya hakim olmaktan geciyor! Bu filmin fragmanini Rusya-Ukrayna savasinda, salginda izledik...
Asil film simdi bashyor! Iklim degisikligi etkileri ve bilhassa su krizi uluslararas: insan hareketlerini
ciddi anlamda tetikleyecek ve maalesef en ¢ok etkilenecek iilkelerden biri de Tiirkiye!

Artan kiiresel sorunlar karsisinda
geleneksel tarim yontemleri ve kisa
vadeli tarim politikalar1 artik gii-
niimiiziin ihtiyaglarim1  kargilamada
yetersiz kaliyor. Tarimda makineles-
meyle baglayan modernizasyon siireci
teknolojinin sundugu yeniliklerden
yararlanmaya devam ediyor.

Ozellikle yapay zeka tarimda dev-
rim yaratacak ¢Oziimler sunuyor.
Ancak her teknolojik gelisme gibi
yapay zekanin tarimda kullanilmasi
da avantajlar kadar riskleri ve deza-
vantajlar1 da igeriyor. Son giinlerde
herkesin glindeminde olan yapay
zekanin tarima etkileri neler olacak
hem genel anlamda hem de tilkemiz
agisindan sizlerle paylasacagim.

Avantajlar;

Yapay zekanin tarimda sundugu
en bilyiik avantaj, verimliliin arttiril-
mas1. Dijital tarim programlari, sen-
sorlerden gelen verilerle toprak ana-
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lizi, hava durumu tahmini ve tiretim
stiregleri anlik olarak takip edilebil-
mektedir. Mobil uygulamalar sayesin-
de uzaktan erigimi miimkiin kilmasi
da cift¢inin hayat kalitesini arttiran en
cazip yonlerinden biri...

o Akilli Sulama ve Giibreleme: Ya-
pay Zeka yetistirilecek bitkiye gore,
hangi tarlanin ne kadar suya ve giib-
reye ihtiyaci oldugunu dogru bir se-
kilde analiz edebiliyor. Bu da su ve
giibre tasarrufunun yani sira topragin
korunmasini sagliyor..

o Hastalik ve Zararli Miicadelesi:
Goriinti igleme teknolojileri saye-
sinde bitki hastaliklarini erken teshis
edilip en etkin tedavi yontemini su-
nuyor. Zararl tespiti ve miicadelesi de
etkin bir sekilde yapilabiliyor..

o Is Giici Tasarrufu: Otonom
makineler ve robotlar, ekim, hasat
ve ilaglama gibi bir¢ok islemi insan

miidahalesi olmadan gerceklestirile-
biliyor. Bu da maliyeti diisiiriiyor ve is
gliclinii azaliyor..

» Tahminleme ve Planlama: Yapay
zeka, ge¢mis verileri analiz ederek
hangi trtintin hangi bolgede daha
karl1 olacagini tahmin edebiliyor.
Buna gore tiretim planlamast imkani
sunuyor..

o Cevreye Duyarlilik ve Siirdi-
rilebilirlik: Yapay zeka temelli tarim
uygulamalar;, doganin korunmasi
ve stirdiirtilebilir diretim icin 6nemli
¢oziimler sunuyor. Karbon ayak izini
azaltan, su tasarrufu saglayan ve gevre
dostu uygulamalardir.

Kisacas1 yapay zeka, iftcilerin
daha az kaynakla daha fazla iiriin elde
etmesine yardimci oluyor. Bu durum,
hem siirdiiriilebilir tarim uygulama-
lar1 i¢in hem de diinya gida giivenligi
acisindan biiytik bir avantaj.



Dezavantajlar;

Elbette yapay zekanin tarimda
kullanimi firsatlarin yani sira bazi
riskleri de iceriyor..

o Yiiksek Maliyet: Yapay zeka te-
melli sistemler, tarim robotlari, sen-
sorler ve veri analizi yazilimlarina ya-
pilan yatirimlar kiigiik ve orta 6lgekli
isletmeler i¢in olduk¢a maliyetli!.

o Teknolojiye Bagimlilik: Tarimin
tamamen yapay zekaya bagimli hale
gelmesi, sistemlerde yaganabilecek
teknik arizalar veya siber giivenlik
tehditleri olasilig1 dikkate alindiginda
son derece riskli, ozellikle veri giiven-
ligi gelecekte ciddi bir sorun olabilir!.

o Is Giici Kaybi: Tarim robotla-
rinin yayginlagsmasi, tarimda caligan
niifusun biiyiik bir ¢ogunlugunun is-
siz kalmasi anlamina geliyor!.

o Veri Mahremiyeti: Tarimda kul-
lanilan yapay zeka sistemleri biyiik
miktarda veri toplar. Bu verilerin
bagkalarinin eline ge¢mesi en 6nem-
li sorunlardan biri olarak karsimiza
cikiyor. Veri giivenligi ve seffaflik so-
runlar1 dikkatle ele alinmasi gereken
bir risk. Bu verilerin kimler tarafin-
dan kontrol edildigi, nasil saklandig:
¢ok 6nemli bir sorun!

Tiirk Tarimi icin Yapay Zeka
Firsat mi, Tehdit mi?

Ulkemiz, tarimsal iiriin cesitliligi
ve tarim potansiyeli yiiksek bir tilke.
Ancak bu potansiyelin tam anlamiyla
degerlendirilebilmesi i¢in verimlili-
gi artiracak ve kaynaklar1 daha et-
kin kullanmay: saglayacak ¢oziimler
iiretilmesi gerekiyor. Yapay zeka, bu
konumda onemli firsatlar sunuyor.
Akilli sulama sistemleri, olasit erken
uyart sistemleri ve yapay zeka destek-
li hastalik ve zararli micadelesi, veri
analizi gibi yapay zeka uygulamalari,
Tiirkiye'nin tarimda karsilagilan temel
stireglerde ¢oziim olabilir.

Ulkemizde kiiciik ve orta élcekli
isletme sayis1 oldukga fazla! Bu cift-
gilerin biiyiik bir kismi modern tarim
teknolojilerine tam anlamiyla erige-
memis durumda. Bu nedenle, yapay
zeka teknolojilerinin yayginlagtiril-
masinda kooperatiflesme, devlet des-

tekleri, teknolojiye erisimi kolaylas-
tiracak tegvikler ve ciftcilere yonelik
egitim programlari kritik rol oynuyor.

Ulkemiz agisindan en énemli so-
runlardan biri tarimda caligan niifu-
sun yaslanmasi ve genglerin tarim
tercih etmemesi! Bu baglamda geng-
lerin teknolojiye olan diiskiinligii
yapay zeka destekli tarimsal {iretim
modelleri gengler i¢in sektdril cazip
hale getirebilir.

Yapay zeka, tarimi emek yogun
klasik iiretim modelinden c¢ikartip,
teknoloji ve veri odakl bir sektor ha-
line getiriyor. Dronlar, robotlar, akilli
sensorler ve mobil uygulamalarla y6-
netilen modern tarim paketleri, genc-
lerin ilgisini ¢ekebilecek yenilikei fir-
satlar sunuyor. Ciftiligi siiregelenin
aksine daha konforlu, daha modern
bir kariyer firsatina doniistiirebilir.

Tabi sadece iiretim tarafindan de-
¢il teknoloji gelistirme anlaminda da
gengler icin son derece cazip bir alan
agildigr dikkate deger. Ozellikle yerli
yazilimlar ve mobil uygulamalar ge-
listiren girisimciler, hem Tiirkiye pa-
zarinda hem de uluslararas: alanda
biyiik firsatlar yakalayabilir. Bu ko-
nuda basarili geng girisimcilerin pro-
jeleri desteklenip rol model olarak 6n
plana ¢ikartilmali.

Bu noktada da devlet destegi, fi-
nansal destek on plana ¢ikiyor. Ta-
rimda teknoloji gelistiren projelere
ve girisimcilere verilen destekler
var, bunlarin yayginlasmas: daha da

onemlisi biitiinctl bir bakis acist ile
ele alinmasi gerekiyor. Genglerin tari-
mi tercih etmesi hem istihdam saglar
hem de tarimin gelecegini giivence
altina alir. Tarim sektdriiniin yas or-
talamas1 dikkate alindiginda birakin
tarimda dijitallesmeyi, yapay zekayu,
tiretimin devamindan dahi s6z etmek
miimkiin olmaz!

Yapay zeka, tarim sektoriinde
biiyitk olanaklar sunuyor. Ancak bu
teknolojilerin dogru bir sekilde kulla-
nilmasi, ulusal bir mesele oldugu icin
bir denetim mekanizmasinin ve giiglii
bir giivenlik altyapisinin saglanmasi
gerekiyor.

Tiim tarim siireglerini dijitalleg-
tirip geleneksel yontemleri tamamen
terk etmek son derece riskli bir yak-
lasim olacaktir. Sistem arizalari, si-
ber giivenlik sorunlar1 veya kiiresel
krizler sirasinda bagimsiz tretimin
stirdiiriilmesi hayati éneme sahiptir.
Teknolojiye uyum saglarken giiven-
ligi ve olasi riskleri de daha siirecin
en basinda goz 6niinde bulundurmak
gerekir. Dengede kalmak ¢ok 6nemli.

Teknolojiyi insan emeginin rakibi
degil, tamamlayic1 bir parcast olarak
gormek ve ciftcilerin hayatini kolay-
lagtiran bir ara¢ haline getirmek asil
hedef olmalidir.

Dogru planlama ve giiglii destek
programu ile tarimin gelecegi, tekno-
loji ve doganin uyumu iginde bir ba-
sar1 hikayesine doniisebilir.
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Gida Israfi: Evierde ve
Marketlerde Nasil Onlenir?

Her yil diinya genelinde iiretilen
gidanin dgte biri ¢ope gidiyor. Bu,
yalnizca ekonomik bir kayip degil,
ayni zamanda gevresel ve etik bir so-
run. Tirkiyede de durum farkl: degil;
TUIK verilerine gore, hane halklari-
nin gida israfi ciddi boyutlara ulagmig
durumda. Peki, gida israfini azaltmak
i¢in evlerde ve marketlerde neler ya-
pabiliriz?

Evlerde Gida israfin1 Onlemek
icin Pratik Adimlar

Gida israfinin 6nemli bir kismi
bireysel tiiketimden kaynaklaniyor.
Evde alinacak basit 6nlemlerle bu is-
rafi biyiik 6l¢tide azaltmak miimkiin:

Alisveris Listesi Kullanin: Plansiz
aligveris, ihtiyactan fazla tirtin alimi-
na yol agarak gida israfini artirir. Haf-
talik yemek plan1 yaparak ihtiyaciniz
olan iiriinleri listeleyin ve buna sadik
kalin.

Son Kullanma Tarjhine Dikkat
Edin: “Son kullanma tarihi” ile “tav-
siye edilen tiiketim tarihi” farkl kav-
ramlardir. Son kullanma tarihi gegen
triinler tiiketilmemelidir, ancak tav-
siye edilen titketim tarihini gegen bir-
¢ok gida hala giivenle yenilebilir.

Dogru Saklama Yontemleri
Kullanin: Gidalar1 dogru sicaklikta
saklamak, bozulmalarini geciktirir.
Ornegin, ekmegi buzdolabinda degil,
hava almayan bir kapta saklamak ba-
yatlamasini 6nler.

Artan Yemekleri Degerlendirin:
Artan yemekleri atmak yerine, farkli
tariflerle degerlendirin. Bayat ekmek-
lerden ekmek koftesi veya kruton ya-
pabilirsiniz.

Porsiyonlar1 Kiiciik Tutun: Ta-
baklara fazla yemek almak, artan ye-
meklerin ¢ope gitmesine neden ola-
bilir. Once kiigiik porsiyonlar alarak
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ihtiyaca gore ekleme yapmak israfi
onler.

Marketlerde Gida israfi
Nasil Azaltilabilir?

Sadece evlerde degil, marketlerde
de bityitkk miktarda gida ¢ope gidiyor.
Marketlerin gida israfini azaltmak
i¢in uygulayabilecegi bazi yontemler
sunlardir:

Raf Yonetimi ve Stok Takibi:
Marketlerde raf 6mrii kisa olan tirtin-
ler, 6nce satilacak sekilde diizenlen-
melidir. “Once giren, Once ¢ikar”
(FIFO) yontemiyle taze iriinlerin
arka raflara yerlestirilmesi saglanabi-
lir.

Son Kullanma Tarihi Yaklasan
Uriinler Igin Indirim: Avrupa ve
ABDde birgok market, son kullanma
tarihi yaklagan triinleri indirimli sa-
tiyor. Bu yontem Tiirkiyede de yay-
ginlagsmali.

Bagis Programlari: Marketlerde

satilmayacak durumda olan ancak tii-
ketilebilir gidalar, hayir kurumlarina
bagislanabilir. Ozellikle firinlar, resto-
ranlar ve stipermarketlerin gida ban-
kalarryla is birligi yapmasi 6nemlidir.

Bozuk Gidalar1 Kompost Yap-
mak: Marketler, artiklarin1 kompost
yaparak organik giibreye donistii-
rebilir. Boylece atiklar, dogaya zarar
vermek yerine tarim i¢in verimli bir
hale getirilebilir.

Bireysel ve Toplumsal
Sorumluluk

Gida israfin1 6nlemek, sadece eko-
nomik bir zorunluluk degil, ayn1 za-
manda etik bir sorumluluktur. Hem
bireysel olarak evlerimizde hem de
isletmeler diizeyinde marketlerde bi-
lingli adimlar atarak bu sorunun 6nii-
ne gegebiliriz. Kiigitk aligkanlik degi-
siklikleri bile uzun vadede bityiik fark
yaratabilir. Unutmayalim ki, ¢ope at-
tigimiz her lokma, aslinda dogaya ve
gelecegimize zarar veriyor.
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Cece Yemek Yeme Aliskanliginin
Metabolizma Uzerindeki
Etkileri!

Gecenin ilerleyen saatlerinde aghk hissine kapilmak cogu insan icin tamidik
bir durumdur. Yogun bir giiniin ardindan atishirmaliklara yénelmek veya gece
ge¢ saatte bir 6giin yemek cazip gelebilir. Ancak bu aligkanhigin metabolizma
tizerindeki etkileri diigiindiigiiniizden daha biyiik olabilir. Gece yemek yemenin
viicut tizerindeki etkilerini ve saglikli alternatifleri bu yazida ele aliyoruz.

Gece Yemek Yemenin Metaboliz-
ma Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Viicudumuzun biyolojik  saati,
yani sirkadiyen ritmi, giin boyunca
metabolizmay: diizenleyen o&nemli
bir faktordiir. Giin 15181na bagh ola-
rak ¢alisan bu sistem, gece saatlerinde
sindirimi ve enerji kullanimini yavas-

latir. Dolayisiyla, ge¢ saatlerde yemek
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yemek bazi olumsuz sonuglara yol
acabilir:

Kilo Alimina Neden Olabilir

Aragtirmalar, gece ge¢ saatlerde
yemek yemenin kilo alimini artirabi-
lecegini gosteriyor. Bunun en biiyiik
nedenlerinden biri, viicudun gece
saatlerinde alinan kalorileri glindiize
kiyasla daha verimli yakamamasidur.

Gece ge¢ saatlerde yemek yiyen bi-
reylerin genellikle daha ytiksek kalori
alimi ve diizensiz beslenme aligkan-
liklar1 oldugu gézlemlenmistir.

Kan Sekeri ve Insiilin Dengesini
Bozabilir

Gece yemek yeme aliskanlig, kan
sekeri dalgalanmalarina neden ola-
bilir. Ozellikle yiiksek karbonhidrat



Haber

iceren atigtirmaliklar tiiketildiginde,
instilin seviyeleri aniden yikselir ve
ardindan hizla digebilir. Bu durum,
uzun vadede insiilin direncine ve tip
2 diyabet riskinin artmasina yol aga-
bilir.

Sindirim Problemlerine

Yol Agabilir

Geceleri agir yemekler titketmek,
mide eksimesi ve reflii gibi sindirim
problemlerine sebep olabilir. Ozel-
likle yatmadan hemen &nce yemek
yenildiginde, mide asidinin yemek
borusuna kagma ihtimali artar. Bu
durum, mide yanmasi ve uyku kalite-
sinin diismesiyle sonugclanabilir.

Uyku Kalitesini Olumsuz
Etkileyebilir

Geg saatlerde yemek yemek, viicu-
dun dinlenme siirecini bozarak uyku
kalitesini dustirebilir. Arastirmalar,
gece geg saatte yemek yiyen bireylerin
uykularinin daha sik béliindiigiinii ve
daha az dinlendirici bir uyku siireci
gegirdiklerini gdstermektedir. Ozel-
likle kafein veya seker iceren yiye-
cekler tiiketildiginde, uykuya dalma
sliresi uzayabilir.

Gece Yemek Yeme Aliskanligini
Kontrol Etmek i¢in Oneriler

Eger gece yemek yeme aligkan-
liginiz varsa ve bunu kontrol altina
almak istiyorsaniz, asagidaki oneriler

isinize yarayabilir.
Diizenli ve Dengeli Beslenme

Giin icinde yeterli ve dengeli bes-
lenmek, gece aglik krizlerini 6nleme-
nin en iyi yollarindan biridir. Ozel-
likle protein ve lif agisindan zengin
ogiinler tiiketmek, uzun siire tokluk
hissi saglar ve gece gec saatlerde ye-
mek yeme ihtiyacini azaltir.

Aksam Yemek Saatini
Erken Belirleyin

Aksam yemegini ok geg saatlere
birakmamak 6nemlidir. Ideal olarak,
yatmadan en az 2-3 saat 6nce yemek
yemeyi birakmak sindirim siireci igin
daha saglikli olacaktr.

Saglikli Atistirmaliklar
Tercih Edin

Eger gece ge¢ saatlerde mutlaka
bir seyler yemek istiyorsaniz, agir ve
yagli yiyecekler yerine daha saglikli
alternatifleri tercih edebilirsiniz. Or-
negin:

o Yogurt ve ceviz

o Az miktarda badem veya findik

o Muz gibi dogal seker iceren mey-
veler

« Bitki ¢aylar1 (papatya, melisa, re-
zene gibi)

Stres Yonetimi ve Uyku Diizeni

Stres ve diizensiz uyku, gece aglik
krizlerini tetikleyebilir. Giinlik ha-
yatinizda stres yonetimi tekniklerini
uygulamak ve uyku diizeninizi iyiles-
tirmek, gece yemek yeme ihtiyacini
azaltabilir.

Dengeli Beslenme ve
Bilingli Tercihler Onemli

Gece yemek yeme aliskanligr kisa
vadede masum goriinebilir, ancak
uzun vadede kilo alimi, sindirim
problemleri ve uyku bozukluklar: gibi
bir¢ok olumsuz etkiye neden olabilir.
Bunun yerine, giin iginde yeterli bes-
lenmek, aksam yemegini erken saat-
lerde yemek ve saglikli atistirmaliklar
tercih etmek, bu aligkanligi kontrol
altina almaniza yardimci olacaktir.
Unutmayalim ki, viicudumuzun en
iyi sekilde caligmasi icin biyolojik
ritmimize saygi gostermek ve saglik-
It beslenme aligkanliklar: gelistirmek
biiyiik 6nem tasir.
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Kucukbas Hayvancilikta
Yaylacilik Gelenegi:

Modern Donemde Nasil Surdurulmeli?

Turkiye’'de kiiciikbas hayvancilik, yizyillardir yaylacilik gelenedi ile i¢ ice gelismis
bir sektordiir. Yiiksek rakimli yaylalara yapilan gécler sayesinde hayvanlar daha
kaliteli otlaklarla beslenmis, et ve siit verimi artmis, bolgesel ekonomiye katk:
saglanmistir. Ancak giiniimiizde iklim degisikligi, géocebe hayvancihgin azalmasi
ve modern tanm politikalar1 nedeniyle bu gelenek giderek zayiflamaktadir. Peki,
yaylacilik modern dénemde nasil stirdiiriilebilir?

Yaylacilik Nedir ve
Neden Onemlidir?

Yaylacilik, 6zellikle kiiciikbag hay-
van vyetistiricilerinin yaz aylarinda
yitksek rakimli meralara go¢ etme-
siyle siirdiiriilen bir hayvancilik yon-
temidir. Bu sistemin sagladig1 baslica
avantajlar sunlardir:

Verimli Otlatma: Yaylalar, zengin
bitki ortiisiiyle hayvanlara dogal ve
besleyici bir yem kaynagi sunar. Bu
durum, et ve siit kalitesini artirir.

Saglikli Hayvanlar: Yayla havasi,
hayvanlarin solunum yolu hastalikla-
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rindan korunmasini saglar. Ayni za-
manda dogal hareket imkéani sundugu
i¢in kas gelisimi desteklenir.

Diistik Yem Maliyeti: Yaylacilik sa-
yesinde ciftgiler, hayvanlarini daha az
yapay yemle beslemek zorunda kalir.
Bu da yem maliyetlerini 6nemli dl¢ii-
de distiriir.

Ekolojik Denge: Dogru otlatma
yontemleri ile mera alanlarmin siir-
diiriilebilirligi saglanabilir, dogal eko-

sistem korunur.

Ancak giliniimiizde gocebe hay-
vanciligin azalmasi, mera alanlarinin

daralmasi ve sehirlesme gibi faktorler
yaylacilik kiiltiir{inii tehdit etmektedir.

Yaylacilik Gelenegini
Siirdiirmek icin Modern Coziimler

Siirdiiriilebilir Mera Yonetimi

Yaylaciligin  devam  edebilmesi
icin en 6nemli faktorlerden biri, me-
ralarin korunmasi ve siirdiiriilebilir
sekilde kullanilmasidir. Bunun igin su
adimlar atilmalidir:

Asirt otlatmanin Onlenmesi: Be-
lirli bolgelerde kontrollii otlatma uy-
gulanarak meralarin agir1 tiiketimi
onlenmelidir.
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Rotasyonlu otlatma: Hayvanlarin
stirekli ayn1 alanda otlatilmasi yerine
farkli alanlarda doniigimlii otlatma
yapilmalidur.

Mera 1slah ¢aligmalar1: Yabanci ot
istilasina ugramis veya verimsizlesmis
meralar i¢in giibreleme, ot ekimi ve
su kaynaklarinin diizenlenmesi gibi
1slah projeleri hayata gegirilmelidir.

Modern Teknolojilerin
Yaylaciliga Entegrasyonu

Geleneksel yaylacilik yontemleri,
modern teknoloji ile desteklenerek
daha verimli hale getirilebilir:

GPS ve izleme sistemleri: Hay-
vanlarin konumunu takip etmek ve
kayiplar1 6nlemek i¢in ¢obanlar GPS
tabanli takip sistemleri kullanabilir.

Mobil siit sagim {niteleri: Yayla-
larda siit sagim islemlerini kolaylas-
tirmak ve hijyenik kosullar: saglamak
i¢in tasinabilir sagim makineleri kul-
lanilabilir.

Giines enerjili sulama sistemleri:
Elektrik erisimi olmayan yaylalarda,
hayvanlarin su ihtiyacini karsilamak
icin giines enerjili pompalar devreye
aliabilir.

Destek ve Tesvik
Mekanizmalarinin Giiglendirilmesi

Devlet ve yerel yonetimler, yayla-
cilik geleneginin devamini saglamak
i¢in cesitli tegvikler sunmalidir:

-Mera kullanim haklarinin ko-
runmasi ve yaylacilara uzun vadeli
izinler verilmesi,

-Kiigtikbas hayvancilikla ugrasan
tireticilere dogrudan destek 6demele-
ri yapilmast,

-Yaylalarda altyapi galismalar:
(yol, su, barinma alanlar1) yiiritiile-
rek hayvanciligin kolaylastirilmasi,

-Yaylacilikla ugrasan ailelere sos-
yal gtivenlik ve saglik sigortas: gibi
imkanlar sunulmasi.

Bu tiir destekler, yaylaciligin eko-
nomik strdiriilebilirligini artirarak
geng nesillerin de bu gelenegi siirdiir-
mesini tesvik edebilir.

Geleneksel Yaylacilik
Kiiltiiriinii Koruma ve Tanitma

Yaylacilik sadece ekonomik bir fa-
aliyet degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir
mirastir. Bunun igin:

-Yaylacilikla ilgili festivaller ve et-
kinlikler diizenlenerek, bu kiiltiiriin
tanitimi yapilmalidir.

-Belgesel ve dijital iceriklerle yay-
laciligin 6nemi vurgulanmali, sehir-
lerde yasayan tiiketicilere geleneksel
hayvanciligin degerini anlatan proje-
ler yiiriitiilmelidir.

-Turizm ile entegre projeler ge-
listirilerek yaylalar, doga turizmi ve
ekolojik tarim agisindan degerlendi-
rilmelidir.

Modern Dénemde Yaylacilik
Miimkiin Mii?

Yaylacilik, dogru planlama ve mo-
dern teknolojilerle siirdiiriilebilir hale
getirilebilir. Hem ekonomik hem de
cevresel agidan avantaj saglayan bu
yontem, kiigitkbag hayvancilikla ug-
ragan Ureticiler icin kritik bir 6neme
sahiptir.

Ancak, yaylaciigin devami igin
devlet desteklerinin artirilmasi, me-
ralarin korunmasi ve geng nesillerin
bu meslege tesvik edilmesi sarttir.
Modern tarim ve hayvancilik politi-
kalari, geleneksel yontemlerle enteg-
re edilerek siirdiiriilebilir bir model
olusturulabilir.

Gelenek ve yeniligin bir arada
yiritildigi bir hayvancilik sistemi,
hem iireticilere ekonomik kazang sag-
lar hem de doganin dengesini koruya-
rak iilke tarimina katkida bulunur.
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Sicak Hava Dalgalarinin
Tarim Uzerindeki
Ekonomik Etkiler

Iklim degisikligi, kiiresel sicakliklarin artmasi ve atmosferdeki sera gazlarinin
yogunlasmasi gibi etkilerle diinya genelinde tarimin gelecegini tehdit eden 6nemli
bir faktér haline gelmistir. Ozellikle son yillarda, sicak hava dalgalari, tarimsal
uretim Gzerinde ciddi ekonomik ve ekolojik etkiler yaratmaktadar.

Tarimsal tretim, iklim kosullari-
na son derece duyarli bir sektordiir
ve sicak hava dalgalari, bu sektordeki
verimliligi dogrudan etkileyebilecek
bir¢ok olumsuz sonuca yol agmakta-
dir. Bu yazida, sicak hava dalgalarinin
tarim tizerindeki ekonomik etkileri
ele alinacak, bu etkilerin 6nlenmesine
yonelik stratejiler tartisilacaktir.

24 | Subat 2025

Sicak Hava Dalgalarinin Tarim
Uzerindeki Etkileri

Sicak hava dalgalari, ani ve uzun
stireli sicaklik artiglarini ifade eder.
Bu tiir olaylar, tarimsal iiretim {ize-
rinde birka¢ agidan olumsuz etki ya-
ratmaktadir. Ilk olarak, yiiksek sicak-
liklar bitkilerin biiylime siireglerini
bozabilir. Ozellikle tahillar, sebzeler

ve meyve agaglari, agir1 sicaklik altin-
da stres yasayarak verim kaybina ug-
rarlar. Bitkilerin fotosentez yapabilme
kapasitesi, yliksek sicakliklar nede-
niyle azalir, bu da iiriinlerin kalite ve
miktarini etkiler.

Sicak hava dalgalar1 ayni zamanda
su kaynaklar tizerinde de baski olus-
turur. Tarimda su, bitkilerin saglikli



gelismesi icin kritik bir unsurdur ve
astr1 sicakliklar, bu kaynaklarin hizla
tilkenmesine neden olabilir. Ornegin,
sulama ihtiyac1 artarken, su seviye-
lerinin diismesi, verimli topraklarin
kullanilabilirligini sinirlar. Bu durum,
ozellikle su kaynaklarinin smirlt ol-
dugu bolgelerde ciddi ekonomik ka-
yiplara yol agar.

Sicak hava dalgalarinin bir diger
onemli etkisi, tarimsal zararlilara kar-
s1 bitkilerin savunmasiz hale gelmesi-
dir. Yiiksek sicakliklar, boceklerin ve
diger zararlilarin iiremesini hizlandi-
rir. Bu durum, iiriin kayiplarina yol
acabilir ve ciftcilerin ek maliyetlerle
karsilagmalarina neden olur. Ayrica,
asir1 sicaklar, toprakta yasayan mik-
roorganizmalarin dengesini bozarak,
toprak saghigini olumsuz etkiler. Bu
da, treticilerin topragin yeniden iyi-
lestirilmesi i¢in ek ¢aba harcamalarini
gerektirir.

Ekonomik Etkiler: Tarimsal
Verimlilikte Diisiis ve
Artan Maliyetler

Sicak hava dalgalari, tarim sek-
toriindeki verimliligi dogrudan et-
kileyen faktorlerin basinda gelir. Bu
durum, diinya genelinde gida treti-
minin azalmasina ve gida fiyatlarinin
artmasina yol agabilir. Tarim driin-
lerinin verimliligi distiigiinde, gida
arz1 azalir ve talep ayni kalir. Bu, gida
fiyatlarinin yiikselmesine neden ola-
bilir ve 6zellikle gelismekte olan iilke-
lerde yoksulluk seviyelerinin artmasi-
na sebep olabilir. Tarimsal tiretiminde
buyiik bir diisiis yasayan ilkeler, gida

w}'f
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ithalat1 yapmak zorunda kalarak disa
bagimliliklarini artirabilirler.

Sicak hava dalgalar1 ayrica tarim-
sal tireticilerin maliyetlerini de artirir.
Asiri sicaklar, sulama maliyetlerini ar-
tirabilir ve giibre, pestisit gibi tarimsal
girdilerin kullanimini artirabilir. Ayn
zamanda, hasat sonrasi igleme ve de-
polama gibi islemler de daha pahali
hale gelir. Ciftciler, artan maliyetler
karsisinda kar marjlarini korumakta
zorlanabilirler.

Ozellikle meyve ve sebze iiretici-
leri, sicak hava dalgalarindan ciddi
sekilde etkilenir. Meyve agaglari asir1
sicaklik altinda meyve dokiimii yasa-
yabilir veya meyve kalitesinde diisiis-
ler gozlemlenebilir. Bu durum, ireti-
cilerin hem diriin kayb: yasamalarina
hem de pazarlarinda rekabetgilikle-
rini kaybetmelerine neden olabilir.
Tarimsal sigortalar, bu tiir kayiplarin
telafi edilmesinde 6nemli bir rol oy-
nasa da, sigorta bedelleri genellikle
kayiplarin tamamim kargilamaz.

Sicak Hava Dalgalarina Kars1
Adaptasyon Stratejileri

Sicak hava dalgalarinin tarim tize-
rindeki olumsuz etkilerini azaltmak
icin cesitli adaptasyon stratejileri uy-
gulanabilir. [k olarak, tarimsal iireti-
cilerin daha dayanikl: bitki cesitlerine
yonelmeleri 6nemlidir. Gelisen tarim
teknolojileri, sicak hava kosullarina
daha dayanikl: bitki tiirleri gelistiril-
mesine olanak tanimaktadir. Bu tiir
bitkiler, sicak hava dalgalarina karsi
daha az hassas olup, verimliliklerini
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koruyarak ciftcilerin zararini azalta-
bilir.

Bir diger 6nemli strateji, suyun
daha verimli kullanilmasini saglaya-
cak sulama sistemlerinin kurulmasi-
dir. Damla sulama gibi suyu dogru-
dan bitkiye ileten teknolojiler, sulama
verimliligini artirabilir. Ayrica, suyun
geri doniisimiinii saglayan sistemler
de tarimsal su kullanimi agisindan
faydali olabilir.

Ciftciler, asir1 sicakliklara kars
daha etkili bir korunma saglamak
amaciyla erken uyar: sistemlerini kul-
lanabilirler. Bu sistemler, sicak hava
dalgalarinin ne zaman baglayacagini
ongorerek, ciftcilerin 6nceden hazir-
likli olmalarini saglar. Ornegin, agirt
sicaklik 6ncesi sulama yapilarak, top-
rak nemi artirilabilir ve bitkilerin su
kaybi onlenebilir.

Sicak hava dalgalari, iklim degi-
sikliginin tarim tizerindeki en belir-
gin etkilerinden biridir. Bu dalgalar,
tarimsal tretim tizerinde verim ka-
yiplarina, artan maliyetlere ve eko-
nomik zorluklara yol ag¢maktadur.
Ancak, tarimda daha dayanikli bitki
gesitlerinin kullanilmasi, verimli su-
lama sistemlerinin uygulanmasi ve
erken uyari sistemleri gibi adaptasyon
stratejileriyle, bu olumsuz etkiler en
aza indirilebilir. Tarim sektéri, bu tiir
zorluklarla basa cikabilmek i¢in ye-
nilik¢i ¢oziimler gelistirmeli ve sicak
hava dalgalarina kars: dayanikliligini
artirmalidir. Aksi takdirde, gida gii-
venligi ve tarimsal {iretim siirdiiriile-
bilirligi ciddi tehdit altina girebilir.
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N Kose Yazisi

Imece Kulturu

Mehmet TASAN
Ziraat Yitkksek Mithendisi / Emekli Genel Miidiir

Kiiltiirel zenginlige sahip olan Anadoluda yasayan insanlardaki goniil birligi, onlar1 her zaman bir arada

tutmaktadir. Anadolu insanimin iyi giinde-kotii giinde, acida-kederde, sevingte ve nesede aralarindaki goniil bag

hi¢bir zaman zayiflamamaktadir. Acilar paylastikca azalan, sevingler paylastik¢a artan bir yap: olusturmaktadar.

Imece adi verilen yardimlagma
anlayisi, bizde bir kurumsal yapr hali-
ne gelmistir. Bir kdy veya bir yerlesim
yerinde islerin goniillii ya da mecbu-
ri olarak ve birlikte yapilmasi olarak
anlatilabilir. Koéytin biyiikleri veya
ihtiyar heyeti herhangi bir problemin
giderilmesi i¢in karar vermisse, koyde
yasayan insanlar, yani her hane isgii-
ciiyle o isi yapmak zorundadir. Is¢ilik
gereken islerde bedenen ¢alisacak ha-
nelerden birer kisi ¢alismaya katilr,
calisacak kimsesi olmayan haneler de
bir ig¢inin yevmiyesi kadar {icret 6de-
mek zorundadir. Eger yapilacak isle
ilgili para toplanacaksa buna da her
hane katilir ve bu uygulamaya da “sal-
ma” adi verilir. Bazi yorelerde para-
sal destek yapilacak islerde hanelerin
maddi durumuna gore farkli tarifeler
uygulanir. Maddi durumuna gore bi-
rinci, ikinci ve t¢iincii hane olarak
tasnif edilir, ona gore salma yapilir.

Imece kiiltiirii kdy, belde ve kiigiik
ilcelerde yazili mevzuati olmayan hu-
kuka dayali, herkes tarafindan kabul
goren bir dayanigma seklidir. Beledi-
yesi olan biiyiik ilcelerde belediyenin
yapmast gereken ozellikle alt yapi gibi
bir¢ok isler koylerde imece usullityle
yapilir.
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Ekim zamam yaklaginca tarlasi
stirilmemis, tohum yatag1 hazirlan-
mamis olanlarin tarlasinin stiriilerek
islenmesi icin uygun olanlar imeceye
¢agirihir. Planlanan giinde imeceye
katilacak olanlar alet ve ekipmanla-
riyla Imeceye gelir, Imeceye gelenle-
re 6gle yemegi veya cay ikram edilir.
Imecenin agiz tadiyla nege icinde ya-
pilmasi i¢in, tiirkiiler sdyleyerek nese
icinde hizlica bitirilir.

Ayni sekilde ekim yapilacak kisi-
nin tarlasina topluca gidilerek elbir-
ligiyle tarlas1 ekilir. Bolgelerin iiriin
cesidine gore; Findik toplama, Zeytin
toplama, Misir toplama, yiin kirkma
gibi isler imece yoluyla yapilir.

Hububat {retimi yapilan boélge-
lerde ekini bi¢ilmemis kisiler varken
kimse harmana baglayamaz, hep bir-
likte imece usuliiyle bigilmeyen ekin-
ler bicilir, daha sonra harmana gegi-
lirdi.

Koyiin ortak alanlari olan kdy ici
ve arazi yollarinin onarimi veya yeni
yapilmasi, koyiin kanalizasyonunun
yapilmasi, koyiin merasinin temiz-
lenmesi, etrafinin gevrilmesi, diigiin
yerlerinin kurulmasi, okul insaat,
cami insaati, okulun yakacaginin top-

lanmasi, kéyiin korusundan agag ke-
silmesi, kdy firinmnin temizlenmesi,
hayir islerinde gereken ortak ¢aligma,
digiinlerde sandalye, giigiim, kazan
gibi ihtiyaglar1 karsilamak, kéye misa-
fir gelmisse agirlamak, kdyiin ihtiyaci
igin paray: toplamak, askere gidecek
kisilere yardim i¢in para toplamak,
koyde yapilan bilumum insaat igin
para toplamak gibi biitiin isler koy
halki tarafindan yapilird.

Bizim koéyde hala devam eden
“Danisik gecesi” gelenegi vardir. Dii-
gtinden bir hafta 6nce bir aksam da-
mat adaymin evinde koyiin gencleri
toplanir. Danisma anlamina gelen
bu gecede diigiin i¢in hazirliklar goz-
den gecirilir. Damat adaymin maddi
durumu yetersiz ise diigiin masraf-
lar1 i¢in yardim toplanir. Diigiin i¢in
gorev dagilimi yapilir. Eskiden dii-
giinde ihtiya¢ duyulan odun temini
i¢in segilen kisiler kéyiin korulugu-
na giderek odun temin ederlerdi. Bir
kisim kisiler de degirmene bugday
gotiirerek un ihtiyacini kargilar, bir
heyet de kéyiin ortasinda bulunan tas
bir dibekte (Soku) diigiin i¢in yarma
doverler. Hazirlanan yarmayla bi-
yiitk kazanlarda keskek pisirilir. Bizim
koyde diigiinde davul zurna c¢alacak



kimse olmadigindan g¢evre koyler
veya ilgelerden davulcular diye tabir
edilen kisilerin ayarlanmasi igin de
gorevlendirme yapilir. Bazi yerlerde
Sagdi¢ dedikleri kisiye bizde “Yigitba-
s1” denir. Danisik Gecesinde damadin
yakin arkadaslarindan birisi Yigitbasi
secilir. Birkag giin siiren digiin me-
rasimini Yigitbas1 yonetir. Danigik
gecesinde misafirlere cayla kuru pasta
ve leblebi ikram edilir.

Koylerde esi vefat eden kadinlarin,
islerini yapacak kisileri olmayan veya
oglu askere giden Kkisilerin tarlasinin
ekilmesi veya hasat edilmesi i¢in Muh-
tar veya koyiin hatir1 sayilan kisilerin
organizesiyle yardima muhta¢ kimse-
lerin tarlalar1 bellenir, findig: toplanur,
musirlart ayiklanir, yiinleri egrilir ve
bu yardimlagma sira ile olurdu.

Yasli, hasta, diiskiin, caresiz, yok-
sul, oglu ya da esi askere gitmis ve bu-
nun gibi bagka sebeplerle mevcut igini
kendi imkéin ve iggiicii ile yapmasi
miimkiin olmayanlarin isleri varlikli
ve giicii kuvveti yerinde, imkani olan-
larin islerinden geri kalmayacak se-
kilde komsularinin el ve isgiicii birlik-
teligiyle ve hatta oncelenerek toplum
bireylerinde bir kenetlenme, baglilik,
gliclii bir aidiyet duygusu gelistirerek;
tmitsizligi, yilginhg, bezginligi, kr-
ginligy, kiskanghigy, bikkinlig: gideren,
toplum hayatindan sokiip atan yiiksek
bir yardimlasma 6rnegi sergilenirdi.

Ancak yine de ozellikle kadin-
larin imece kiltirint hala strdir-

diikleri sOylenebilir. Diigiin oldugu
zaman diigiin evinde toplanip borek,
baklava, pilav, sarma, kavurma gibi
diigiin icin hazirlanacak her ne varsa
hep birlikte hazirlanmaktadir. Diigiin
yemekleri ¢ogu yerde koy halk: tara-
findan ikram edilir, sofralar el birligi
ile kurulur, bulagiklar da hep birlikte
yikanir. Gelin evi birlikte hazirlanir,
ceyiz birlikte kurulur.

Ulkemizde sehirlesmenin ve sa-
nayinin gelismesi ile ortaya g¢ikan
go¢ sebebiyle imece kiiltiirii ¢ok za-
yiflamistir. Artik eskisi kadar tarim
yapilmadig1 gibi bosalan koylerde
calisacak gen¢ kimse de kalmamigtir.
Sosyal devlet uygulamalar1 da hal-
ki bu tir ¢alisgmalardan uzaklastirdi.
Sosyal devlet rahatligina alisan insan-
larimizsa artik talep ettikleri hizmet-
leri kendileri tiretmektense devletten
talep etmektedir.

Aslinda sehirli insanlarin da ime-
ce usulii yapabilecekleri pek cok sey
vardir. Bunlar muhtaglara yardim, yi-
yecek giyecek temin etmenin &tesin-
de toplumsal refahi saglayici, yetkili
kurumlarin ihmal ettigi ya da 6nemi-
ni kavrayamadigi alanlarda topluca
yuriitilecek ¢aligmalar olarak giinii-
miiziin sehirli imecesi olabilir. Imece
i¢in genis bir ¢evre kurmak gerektigi
icin komsu edinme zorunlulugu da
ortaya ¢ikacak, artik hemen herkesin
sikéyetci oldugu yan komsuyu bile ta-
nimama problemi de ortadan kalka-
caktir.

Geleneklerimizden ve genlerimiz-
den gelen bazi 6zelliklerimizin mo-
dern ekip calismas1 disiplini icinde
cok faydali sonuglar elde etmek icin
uygun oldugu bir gercektir.

Tirk Kiiltiiriinde; Insan iligkile-
rinde sarilmak, koluna girmek, temas
etme gibi beden dilinin duygular: ak-
tarmada 6nemli rol aldigs, Aile bagla-
rinin giiclii olmasindan kaynaklanan
birliktelik duygusu, imece gelenegi-
nin Gst dizeyde baglilik ve karsilikli
bagimlilik duygusunu pekismesinde
onemli oldugu bilinmektedir.

“Komsu komgunun kiiliine muh-
tagtir” Atasozii komsuluk iliskisinin
6nemini vurgulamaktadir. Peygam-
berimizin “Komsusu agken, tok yatan
bizden degildir’, “Cebrail bana komsu
hakkinda o kadar tavsiyede bulun-
du ki, onu miras¢1 kilacak sandim’,
“Sizden biri kendisi i¢in istedigini
din kardesi icin -yahut komsusu i¢in-
de istemedikce iman etmis olamaz’,
“Serrinden komsusunun emin olma-
dig1 kimse cennete giremez” Hadisle-
ri ve benzer ayet ve hadislerde sosyal
hayatta insan ve ozellikle komsu ilis-
kilerinin 6nemine isaret edilmistir.

Bizi tarih boyunca diger millet-
lerden tstiin kilan bu beseri iliskiler
ve geleneklerimizi tekrar hayatimi-
zin her alanina uyguladigimiz, birlik
be beraberlik ruhumuzu daha iyi ge-
listirdigimiz takdirde hem bolgesel
bazda, hem de iilkesel bazda daha iyi
yerlere gelmemiz miimkiin olacaktir.

Kalin saglicakla. ..
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D saglhik

Sifa Deposu
Ayvanin Gizli Gacu!

Kis mevsiminin en 6zel meyvelerinden biri olan ayva, kendine has aromasi, sert
dokusu ve sagliga olan sayisiz faydasiyla mutfaklarnn vazgecilmezleri arasinda yer
aliyor. Anavatan1 Giineybati Asya ve Kafkasya olan bu meyve, ylizyillardir hem
besleyici degeri hem de sifa kaynagi olmasi nedeniyle biiytk ilgi goriiyor. Peki,
ayva neden bu kadar degerli?

Bir Besin Deposu:
Ayvanin Faydalar1

Ayva, vitamin ve mineraller a¢i-
sindan oldukga zengin bir meyvedir.
Icerigindeki yiiksek C vitamini saye-
sinde bagisiklik sistemini giiclendirir-
ken, potasyum, demir ve lif bakimin-
dan da oldukga degerlidir. Iste ayva-
nin saghga faydalarindan bazilar::

Bagisiklik Sistemini Giiglendirir:
C vitamini deposu olan ayva, soguk
alginhig1 ve grip gibi hastaliklara kars:
dogal bir kalkan gorevi goriir.

Sindirim Sistemine Iyi Gelir: Lif
agisindan zengin oldugu icin bagirsak
hareketlerini diizenler ve sindirimi
kolaylagtirir. Ozellikle mideyi yatisti-
rici etkisiyle bilinir.

Kalp Saghigini Destekler: Po-
tasyum igerigi sayesinde tansi-
yonu dengelemeye yardimci
olur ve kalp saghigini koruyu-
cu etkiler sunar.

Cildi Besler: Antioksi-
dan 6zelligi sayesinde cilt
hiicrelerini  yenileyerek
yaslanma  belirtilerini
azaltir.

Ayva Mutfaklarda
Nasil
Kullanilir?

Ayva, sert yapisi
nedeniyle ¢ig tiiketil-
diginde diger meyvele-
re kiyasla daha farkli bir
dokuya sahiptir. Ancak
pisirildiginde egsiz bir
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lezzete biiriiniir. Iste ayvayr mutfakta
kullanmanin birkag yolu:

Ayva Tathist: Tirrk mutfaginin kla-
sik tatlarindan biri olan ayva tatlis,
ozellikle targin ve karanfille birles-
tiginde benzersiz bir aromaya sahip
olur.

Ayva Regeli: Kahvaltilarda sik¢a
titketilen ayva regeli, dogal seker ice-
rigiyle saglikl bir alternatif sunar.

Komposto ve Serbet: Ozellikle Os-
manli mutfaginda yaygin olan ayva
kompostosu, ferahlatici ve sindirimi
kolaylastiran bir igecektir.

Et Yemekleri ile Uyumu: Ayvanin

hafif eksi ve tath aromasi, zellikle

kuzu etiyle birlestiginde muhte-

sem bir lezzet ortaya
cikarir.

Kiiltiirde ve Tarihte Ayva

Ayva, tarih boyunca bereketin ve
agkin simgesi olarak kabul edilmistir.
Antik Yunanda evlilik ritiiellerinde
giftlere ayva hediye edilirken, Roma
doneminde de dogurganligi temsil
eden bir meyve olarak goriilmiistiir.
Ayrica, Anadoluda “Ayvayir yemek”
deyimi, meyvenin sert yapisindan do-
lay1 ortaya ¢ikmus bir ifadedir.

Kisin En Saghkl
Meyvelerinden Biri

Besleyici igerigi, saglik tizerindeki
olumlu etkileri ve mutfaktaki cesitli-
ligiyle ayva, sofralarda daha fazla yer
almasi gereken bir meyvedir. Ister
tath olarak, ister komposto ya da re-
¢el halinde tiiketilsin, ayva her haliyle
hem lezzetli hem de sifali bir alterna-
tif sunar. Bu kis ayvay1 sofranizdan

eksik etmeyin!
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