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Iklim Masaliyla Tarimdan Uzaklasmak:
Dogru Yolda miyiz?

Gectigimiz giinlerde Bill Gates’in, esi Melinda ile birlikte kaleme aldig1 yillik mektubu diinya genelinde genis yan-

ki uyandirdi. Gates ifti, kiiresel 1ssnmanin nedenleri arasinda tarimsal faaliyetleri ve insaat sektoriinii basa koydu.

Ozellikle de, ineklerin gegirmesiyle ve gaz ¢cikarmastyla sainan metan gazim, “diinyanin en biiyiik sorunlarindan biri”

olarak tanimlamalari dikkat cekti.

Ayn1 mektupta, diinyadaki insaat-
larin 2060 y1ilina kadar iki katina ¢ika-
cagi, yani her ay yeni bir New York'un
insa edilecegi de vurgulandi. Diisiin-
senize; ¢elik, beton, enerji... Hepsi
dogaya yiik. Ama tartismanin odak
noktast yine ve yeniden cift¢i oldu,
yine ve yeniden hayvancilik giinah

kegisi ilan edildi.

Buraya kadar her sey bir
cevreduyarliligicercevesin-
de degerlendirilebilir.

Ancak durup diisiinmemiz gereken
asil mesele su:

Tarimin ve hayvanciigin iklim
bahanesiyle siirekli su¢lanmasi te-
sadiif mii, yoksa planli bir yonlen-
dirme mi?

Diinyanin dort bir yaninda tarim
arazilerini satin alan isimler listesinin
basinda Bill Gates’in yer aldigin bil-
meyen kaldi m1? Tarimi s6zde “iklim
dostu” yontemlerle dizayn etmeye ¢a-
ligirken, gercek iireticiyi sistem disina
iten politikalarin ardinda kimlerin
olduguna iyi bakmamiz gerekiyor.
Bugiin “inekler iklimi mahvediyor”
deniyor, yarin “toprak islemek kar-
bon salinimi yaratiyor” diyecekler.
Ve biz, birka¢ milyar dolarlik yesil
fon i¢in koyiimiizli, meramizi, sofra-
miz1 terk ediyor olacagiz.

Bakin, yanlis yolday1z.

Iklim krizi var mi? Evet. Ama
¢Oziim, Uretimi suglamak degil; onu
daha verimli, daha bilingli, daha siir-
diiriilebilir hale getirmekten gegiyor.
Ciftciyi tiretimden sogutan, hayvan-
cilig1 kostekleyen, yerli iireticiye ma-
liyet yiikii bindiren anlayislarla miica-
dele etmeden ne dogay1 ne de gelece-
gimizi koruyabiliriz.

Simdi bize diisen gorev, iklim
maskesi altindaki bu dretim kargiti
anlayislar: sorgulamak. 2 milyar dolar
fon alinacak diye kendi gelecegimizi
yok saymak, tilkemizin gida giivenli-
gine vurulacak en biiyiik darbedir.

Tarimi ve hayvancilig1 suglayarak
degil, destekleyerek yasatabiliriz.

Gerisi, kelimelerle siislenmis bir
aldatmaca...




Haber

Kadim Tarim Bilgeligi:

Anadolu'nun Unutulan Uygulamalari

Tarih boyunca sayisiz medeniyete ev sahipligi yapmis Anadolu topraklar, sadece
uygarliklarnin besigi degil, ayni zamanda tarimin da kadim bir 6gretmenidir. Bugiin
modern tarnnm teknikleriyle verim artinlmaya calisilirken, ge¢cmisin bilgi dolu
ama bircogu unutulmus yoéntemleri bize dogayla uyumlu bir iiretimin kapilarini
aralayabilir. Bu yazi, Anadolu'nun kéylerinde hala fisilt1 halinde yasayan, dededen
toruna aktarilan tarnmsal uygulamalarin izini stiriiyor.

Topragi Dinlemek: Ay Takvimiy-
le Ekim-Dikim

Modern takvimlerin ve mevsim-
sel tahminlerin 6ncesinde Anadolu
ciftcisi, gokylziini izlerdi. Ayin ev-
relerine gore ekim ve hasat zaman-
lar1 belirlenirdi. Ornegin, “yeni ayda
tohum ekilmez” so6zii, Anadolunun
bir¢ok bolgesinde hala hatirlanir. Bil-
ge koyliiler, dolunay sonras1 déonemde
tohumun daha iyi yeserecegine ina-
nirdi. Bu uygulama bugiin “ay takvi-
mine gore tarim” olarak yeniden ilgi
gormeye bagladi.

Karasabanin Ardindaki Bilgelik

Her ne kadar bugiiniin teknolo-
jik aletleri verimlilik saglasa da, ka-

rasabanla yapilan siirimde topragin
daha az zarar gordigii ve ekosistemin
bozulmadig: artik bilimsel olarak da
kabul ediliyor. Anadoluda ciftgiler,
topragi derinlemesine degil, yiizey-
sel isleyerek hem nemi korur hem de
yeralti canlilarina zarar vermezdi. Sa-
banin izledigi rota bile riizgar yoniine
gore belirlenirdi.

Kardes Bitkiler:
Dogal Birliktelikler

Modern tarimda “monokiltiir”
yayginken, kadim Anadolu ciftgisi
“kardes bitki” uygulamasini dogal
olarak bilirdi. Misirin arasina fasulye
ekmek, kabakla birlikte yetistirmek
hem zararlilar1 azaltir hem de bitkile-

rin birbirine goélge ya da destek olma-
sint saglardi. Bugiin permakiiltiir ads
altinda yeniden kesfedilen bu uygu-
lamalar, aslinda yiizyillar 6ncesinden
beri Anadolunun topraklarinda mev-
cuttu.

Yildizlara Gore Hasat, Riizgara
Gore Harman

Bir¢ok bélgede hasat zamani yil-
dizlarin konumuna gore belirlenirdi.
“Ulker yildizi dogmadan bi¢im yapil-
maz” diyen ciftciler, dogayla tam bir
uyum i¢inde yasardi. Harman zamani
ise rlizgarin en uygun estigi doneme
denk getirilirdi ki savurma iglemi
daha verimli olsun. Bugiin bunlar bi-
limsel terimlerle ifade edilse de, halk
arasinda bu bilgi “doganin dili” olarak
aktarilirdi.

Toprak Ana ile Barigik Tarim

Kadim uygulamalarda yalnizca
tretim degil, tiretimin felsefesi de do-
gaya saygi tizerine kuruluydu. Toprak,
“ana” olarak goriilir, bereket icin dua
edilir, ilk diriin genellikle ihtiyag sahi-
biyle paylagilirdl. “Topragi doyurma-
dan insan doymaz” so6zii, sadece bir
atasozii degil, ayn1 zamanda bir tarim
Ogretisidir.

Anadolunun bu derin bilgeligi,
sadece ge¢mise ait nostaljik bir anlati
degil; gelecegin siirdiiriilebilir tarimi
i¢cin de giigli bir ilham kaynagiduir.
Unutulmus bu uygulamalar, giinii-
miiz tarimimimn ¢ikmaz sokaklaria
dogal bir ¢ikis sunabilir. Belki de yeni
¢agin en biiytik ilerlemesi, kadim bil-
gelikte saklidir.
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Yillardir hayvancilikta verimlilik denince akla gelen ilk kavramlar yem, genetik,
barinak ve saglik olmustu. Ancak son yillarda bu tablo degisiyor. Bilimsel
arastirmalar, ineklerin yalnizca fizyolojik degil, duygusal varliklar oldugunu acikca
ortaya koyuyor. Bu gercek, hayvancilikta yeni bir cagin kapilarini araliyor: duygusal
zeka odakli hayvancilik.

6 Nisan 2025
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Duygular1 Olan Bir Canl: Inek

Inekler sadece ot cigneyen, siit ve-
ren makineler degildir. Yiiz ifadeleri-
ni, ses tonlarini ve hatta ¢ift¢inin ruh

halini algilayabilirler. Oxford Univer-

sitesi tarafindan yapilan bir ¢aligma-
da, ineklerin stres, mutluluk, kayg ve
hatta kiskanglik gibi duygular goste-
rebildigi kanitlandi.

Ornegin; siirekli bagiran, hizli
hareket eden bir bakici ile karsilagsan
inekler, siit veriminde diisis, istahsiz-
lik ve tedirginlik gibi belirtiler goste-
riyor. Aksine, nazik ve rutin davranis-
lara sahip bir yetistiriciye kars: daha
sakin, uysal ve iiretken bir tutum ser-
giliyorlar.

Ahirda Duygusal Zeka
Uygulamalar1

Peki, bir ¢iftci ineklerin duygulari-
n1 nasil anlayabilir ve bu bilgiyi nasil
kullanabilir?

1. Beden Dili ve Mimik Takibi:

Kuyruk sallama sekli, kulaklarin
durusu, goz hareketleri... Bunlar bir
inegin ruh halini ele verir. Gergin
inekler genellikle baslarini eger, ku-
laklarini geriye yatirir. Gozbebekleri
biyiir, nefes aliglar: hizlanir.

2. Sesli Tepkiler:

Inekler belirli bir frekansta “mi-
rildanir”. Bu ses, memnuniyetin bir
isaretidir. Ancak tiz, kisa ve sik tekrar
eden sesler rahatsizlik veya korkunun
habercisidir.

3. Rutinin Giicii:

Duygusal zek4, diizenli ve 6ngorii-
lebilir bir ortam yaratmayi da igerir.
Sabah ve aksam ayni saatte yemleme,
sagim ve temizlik gibi uygulamalar
ineklerin psikolojisini olumlu yonde

etkiler.

Mutlu inek, Daha Fazla ve Kali-
teli Siit

Yapilan deneysel ¢aligmalar, stres
seviyesi diigiik, ortamda sosyal ihti-
yaglar1 karsilanan ineklerin %10 ila
%20 arasinda daha fazla siit verdigi-
ni gosteriyor. Ustelik bu siitiin yag ve
protein orani da daha yiiksek.

Ineklerin birbirleriyle olan sosyal
baglar1 da onemli. Arkadas canlis,
stirii i¢i iliskileri iyi olan hayvanlarin
bagisiklik sistemleri daha giiglii olu-
yor. Bu nedenle baz iftliklerde artik
“sosyal eslestirme” uygulamalari yapi-
liyor; yani sik kavga eden hayvanlar

ayr1 alanlara aliniyor.

Tiirkiyede Durum:
Yeni Yeni Farkindalik

Heniiz Tiirkiyede bu konuda ¢ok
yaygin uygulamalar olmasa da bazi
biiytik ciftlikler ve tiniversite destekli
projeler bu alanda galigmalara basla-
di. “Ineklerin Ruh Hali Izleme Proje-
si” gibi yazilimlar, ses ve goriintii ana-
liziyle hayvanin duygusal durumunu
tespit etmeye ¢aligiyor.

Son S6z: Onlar da Hisseder...

Hayvanciligin gelecegi yalnizca
teknolojiyle degil, sefkatle de sekil-
leniyor. Ineklerin ruhunu anlamak,
sadece etik bir sorumluluk degil; ayni
zamanda verimlilik ve siirdiiriilebilir-
lik agisindan da giiglii bir arag. Belki
de tarimin ve hayvanciligin gizli sirri,
daha ¢ok hissetmekte ve hissettirmek-
tedir.

Nisan 2025 7




D Kose Yazisi

Avrupada Sahipsiz
Hayvanlarin Kontrol ve

Refahi Nasil Saglaniyor

Dr. Ogr. Uyesi Hakan KECECI

Avrupa {lkelerinin bircogu sa-
hipsiz hayvanlar konusunda benzer
uygulamalar yapsa da aralarinda ufak
tefek farklar bulunmaktadir. Genel-
likle para cezasi, hapis cezasi veya
sahipsiz hayvanin uyutulmas1 dahil
bircok uygulama igeriyor. Ornegin
Belgika'ya bakildiginda; sahipsiz hay-
vanlar, bagiscilar tarafindan finanse
edilen barinaklara goétiriliiyor ve
kopeklere zorunlu olarak mikrogip
taktiriliyor. Sahipsiz kopekler sokakta
bulundugunda, sahipleriyle iletisim
kurmak i¢in mikrogipler devreye gi-
riyor ve hayvanlar en yakin barmaga
teslim ediliyor. Sahipleri tarafindan
15 giin icinde alinmayan kopekler,
sahiplendirilmek tizere siniflandirili-
yor. Evcil hayvanlar1 sokaga terk et-
mek ise, 1 - 3 ay hapis ve 52 - 2.000
eurodan baslayan para cezasi ile ce-
zalandirihiyor. Almanya genelinde
ise kopek sahipleri, barmaklarin bazi
masraflarini karsilamak i¢in yilda 400

8 Nisan 2025

Bingol Universitesi Veteriner Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Baskani

milyon euro vergi 6demek zorunda-
lar. Saldirgan cinsleri sahiplenmek
isteyenler olursa, polis izni alinityor
ve kisi egitimden gegiriliyor. Isirma
olaylarina karisan saldirgan kopekler
barmnaklara gotiriiliirken sahipleri
de lisanslarini kaybediyor. Barinakla-
ra getirilen hayvanlar ise, sahiplerini
belirlemek i¢in mikrogipler sayesin-
de kontrol ediliyor ve sahip buluna-
mazsa veya hayvan sahipsizse, alt1 ay
boyunca barinakta tutuluyor. Alman
Hayvan Refahi Yasasrna gore, hay-
vanlar ciddi bir hastalig1 olmadig sii-
rece 6tenazi yapilmiyor.

Ispanyarda barinaklar inga etmek,
kisirlagtirma  yapmak ve mikrogip
taktirmak zorunludur. Ulke yiiksek
diizeyde hayvanlar1 terk oranina sa-
hip olmasina ragmen, isbirlik¢i ¢aba-
lar sokaklardaki basibos kopeklerin
dolagmasini engellemektedir. Yetki-
liler, sokak hayvanlarini kontrol et-

mek icin koordineli olarak ¢alistyor,
onlar1 kisirlagtirmak ve barinaklara
gotiirmek icin bityiik ¢abalar harci-
yor. Hayvani terk etmek veya onlara
zorbalik yapmak da agir para cezalar
ve hapis cezas1 6ngoriiyor. Bu iilkede
de saglik dis1 nedenlerle hayvanlarin
uyutulmas: yasaklanmustir. Fransada
ise her yil 100.000den fazla hayvan
sokaga terk edilmesine ragmen, ekip-
ler onlar1 toplayarak barmmma mer-
kezlerine gotiirityor. Bu yiizden yer-
lesim alanlarinda basibos hayvanlara
neredeyse hi¢ rastlanilmiyor. Tiim
kopekler, ozellikle tehlikeli cinsler,
kamusal alanda tasmali olarak dolas-
tirilabiliyor ve kural ihlali eden olur-
sa, 38 - 150 euro arasinda para cezasi-
na ¢arptirtliyor. Evcil hayvanlari terk
edenlere, 3 yil hapis ve 45.000 euroya
kadar para cezas verilebiliyor.

Birlesik Krallik’taki (Ingiltere) uy-
gulamalar ise bizim alistigimizin di-



sinda daha sert tedbirler igeriyor.
Yine kopeklere mikrogip takilmas:
yasa geregi zorunlu ve hayvan sahiple-
ri evlerini tasirken bilgilerini giincel-
lemeleri de sartlar arasinda. Sahipsiz
kopekler belediye ekipleri tarafindan

toplanmakta ve sahiplendirilmeleri
i¢in bir hafta siire verilmektedir. Bu
stire zarfinda eger sahiplenen olmaz-
sa Otenazi islemi uygulanmaktadir.
Clinki tlke capinda barinaklar artik
kapasitelerini agmigtir. Yunanistan>da

da bagibos hayvanlar 2021den itiba-
ren belediye sorumluluguna verilmis-
tir. Fakat bu durum vyasalastirilmig
olmasina ragmen, devletten ¢ok go-
nilli orgiitler tarafindan sahiplenil-
mis ve bakilmaktadir. Yunanistanda-
ki STK’lar devlet fonu kullanmadan,
kendi 6z kaynaklariyla faaliyetlerini
yiirtitmektedir.

Italya, Isvicre ve diger pek cok Av-
rupa iilkesinde de benzer uygulama-
lar s6z konusudur.

Tim bu orneklere bakildiginda
temennimiz, kendi memleketimizde
de artik bagibos sokak hayvanlar so-
rununun ortadan kaldirilmis ve ko-
nusuluyor olmamasidir. Bizlerin de
en kisa siirede ne yapip ne edip bu
dertten kurtulmamiz garttir. Hadi bir
an 6nce Devlet- Millet is birligiyle ¢6-
zelim su sikintiyr.

Kaynak Bilgi: Anadolu Ajansi.
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Sakarya DSYB'de Irade Konustu,
Hakan Candemir Kazandi!

Sakarya Damizlik Sigir Yetigtiricileri Birligi'nin 12. Olagan Genel Kurulu, tanim ve

hayvancilik camiasinin 6nemli isimlerini ve treticileri bir araya getiren gérkemli

bir bulugsmaya sahne oldu. Yetistiricilerin yogun ilgi gésterdigi genel kurulda,

salonda adeta igne atilsa yere diismedi. Kahhim ve cosku, sektoériin gelecegine

duyulan inanci bir kez daha goézler éniine serdi.

Genel kurul, sadece bir se¢imin
yapildig teknik bir toplanti olmak-
tan ¢ok Oteye gecti. Sakaryanin dort
bir yanindan gelen fireticilerle dolan
salonda, hayvanciligin sorunlari, ¢6-
ziim Onerileri ve gelecege yonelik viz-
yon dolu bir atmosfer hakimdi. Her
bir iireticinin goziinde ayni kararlilik
vardi: “Uretimin ve emegin tarafin-
dayiz”

Genel kurula Merkez Birligi Ge-
nel Bagkani Kamil Ozcan’in yani sira,
Adapazar1 Ticaret Borsasi Bagkani
Mustafa Geng, Adapazari Pancar Eki-
cileri Kooperatifi Bagkani Sebahattin
Karasakal, Kaynarca Siit Ureticileri

10 | Nisan 2025

Birligi Baskan1 Mesut Yerlikaya, Zi-
raat Odast Baskani Ibrahim Cakar,
Besiciler Odas1 Bagkan: Halit Kara-
duman, Serdivan Esnaf ve Sanatkarlar
Kredi Kefalet Kooperatifi Bagkam
Emrah Cukur, Anadolu Izlenimleri
Genel Yaym Yonetmenimiz Muham-
met Oluklu, Sakarya Damizlik Ko-
yun Keci Yetistiricileri Birligi Bagkani
Yasin Tocoglu ve Kaynarca Soforler
Odas1 Bagkani Tuncay Goktas gibi
bir¢ok 6nemli isim protokol diizeyin-
de katilim sagladi.

Salonu hinca hing¢ dolduran ye-

tistiriciler, birlige olan bagliliklarim
ve Hakan Candemir liderligindeki

mevcut yonetime duyduklar1 giiveni
yiiksek sesle ortaya koydu. Yapilan se-
¢imde “beyaz liste” ile yarigan mevcut
bagkan Hakan Candemir, ezici bir iis-
tiinlitk saglayarak yeniden bagkanliga
secildi. Candemir, 168 oy alarak raki-
bi Mesut OzceliK’i geride birakti. Yeni
yonetim kurulunda Alaattin Kaya,
Mimin Dere, Ufuk Altintas ve Erdil
Kayrul yer ald1.

Candemir: “Sizin hakkinizi
kimseye yedirmedim!”

Bagkan Candemir, kiirsiiye ¢ik-
tiginda sadece bir bagkan degil, ire-
ticinin i¢inden biri olarak konustu.



Haber

SDSYB

Gorev siiresi boyunca yapilanlari agik
yureklilikle anlatan Candemir, su ifa-
deleri kullandz:

“Higbir zaman sizin hakkinizi kim-
seye yedirmedim. Bundan da vicdanen
¢ok rahatim. Yeri geldi gecemizi giin-
diizimiize kattik. Bu birligi sifirdan,
bityiik bir bor¢ yiikiiyle devraldik.
Bugiin geldigimiz noktada kapisina
kilit vurulsa bile 20 milyon TLlik bir
sermayeye sahibiz. I¢iniz rahat olsun,
hi¢bir kuruma 1 TL dahi borcumuz
yok. Faaliyet kitap¢iklarinda her sey
acik, net. Eger bir yanliglk varsa verin
Mahir Beye, cezasini gekerim?”
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Candemir konusmasinda, son
donemde yasanan siit 6demeleri s1-
kintisina da degindi:

“Son 3 aydir siit fiyatlarinda ve
Odemelerde sikinti var. Bu, bizim eli-
mizde olan bir durum degil. Firmalar,
stit fazlasi nedeniyle ve yiiksek faiz
oranlar1 yliziinden vadeli 6deme sis-
temine gectiler. Ama biz durmadik;
firmalarla masaya oturduk, ¢oziim
i¢in ugrasiyoruz. Bayramdan 6nce ge-
len siit parasi geldigi giin, gece yarisi
bile olsa hesaplariniza aktardik. Kim-
senin parasini bir giin bile bekletme-
dik. Bu yiikiin agirhigini biliyoruz. Si-
zin Oniinlizde kosacagiz, size hizmet
edecegiz”

“Ziraat Odalarinin bu kurula ka-
rismaya hakki yok”

Candemir, rakibi Mesut Ozgelike
secim siirecinde agik destek veren
Adapazar1 Ziraat Odas1 Bagkani Er-

§
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Haber

can Atese de gondermede bulunarak veniyle yoluna daha da giiglenerek devam ederken, Sakarya hayvancilig:
sozlerine goyle devam etti: devam ediyor. Hakan Candemir ve dabu kararl yiiriiyiisle emin adimlar-

“Takdir sizindir. Secerseniz, yine ekibi, lireticinin yiikiinii omuzlamaya a gelecege ilerliyor.
size hizmet etmeye devam edecegim.
Arabaysa araba, yer mi lazim vyer...
Ne gerekiyorsa taahhiit ediyorum.
Ama ben ‘yapacagim’ demiyorum, ya-
ptyorum. Ziraat Odalari, Sakaryanin
en biiyiik cift¢i kurulusu ama bugtine
kadar bir litre siit mii topladi? Ben ha-
yatimu riske atarak siit isine girdim.
Ziraat Odalarinin bu genel kurula
karismaya hakk: yok. Biz her zaman
tireticimizin yanindayiz”

Uretici iradesinin baski ve yon-
lendirmelere ragmen ozgiirce tecelli
ettigi bu se¢imde, alinan sonug bir
mesaj niteligindeydi. Destek meka-
nizmalarinin  golgesinde vyiriitiilen
kampanyalara ragmen Uretici tercihi-
ni hizmetten yana kullandi.

Uretimin ve Birligin Zaferi

Genel kurulun ardindan yapilan
istisare toplantilarinda sektoriin stir-
diiriilebilirligi, siit fiyatlari, maliyetler
ve Ureticinin yasadig: sikintilar masa-
ya yatirildi. Temsilciler, ¢oziim odakl
fikir aligverisinde bulunarak birlik ve
beraberlik mesajlar1 verdi.

Bu genel kurul, sadece bir se¢im
degil, ayn1 zamanda iireticinin eme-
gine ve gelecegine sahip ¢iktig1 giiglii
bir durustu. Sakarya Damizlik Sigir
Yetistiricileri Birligi, iiyelerinin gii-
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Ses ile Buyuyen Bitkiler:
Frekanslarin Verime Etkisi

Bitkilerle konusmanin onlan daha saglikh biiyittigiini hic duydunuz mu? Kulaga
masalsi gelebilir ama bilim, son yillarda bu fikri giderek daha ciddiye aliyor. Toprak,
gines ve su kadar énemli bir baska faktér daha sahneye cikiyor: ses frekanslar.
Peki, bitkiler gercekten duyar m1? Muzik veya ses dalgalar verimi arthirabilir mi?

Bitkiler Ses Dalgalarin1
Algilayabilir mi?

Aragtirmalar, bitkilerin sese “ku-
lak vermese” bile titresimleri algilaya-
bildigini gosteriyor. Bitkilerin hiicre
zarlarinda bulunan mekanoreseptor-
ler, belirli frekanslardaki ses dalga-
larin titresim olarak hissedebiliyor.
Bu titresimler hiicresel diizeyde bazi
tepkileri tetikliyor; kok gelisimini, ¢i-
¢eklenmeyi ve hatta hastaliklara karg:
direnci etkileyebiliyor.

Miizik Tiiriine Gore
Farkl:1 Etkiler

Cin, Hindistan, Giliney Kore ve
ABDde yapilan ¢esitli deneylerde,
ozellikle klasik miizigin bitkiler tize-
rinde olumlu etkileri oldugu gozlem-
lendi. Bach, Mozart ve Vivaldi dinle-
tilen bitkiler daha giir, saglikli ve hizli
buytrken; yiiksek sesli, ani degiskenli
rock miizige maruz kalan bitkilerde
ise stres belirtileri goriildi.
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Bazi tarim teknisyenleri, serala-
rinda sabah saatlerinde klasik miizik
ya da 200-300 Hz arasindaki yumu-
sak frekansl: sesler kullanarak verimi
%10-20 arasinda artirdiklarini iddia
ediyor.

Frekanslar ile Giibre
Arasinda Fark Var mi1?

Ses dalgalari, kimyasal giibre gibi
dogrudan besin saglamaz. Ancak
frekanslar  bitkilerin fotosentezini
hizlandirabilir, stomalarin a¢ilma ka-
panma ritmini etkileyebilir ve hiicre
duvarlarinin gegirgenligini artirarak
besin alimini kolaylastirabilir. Bu da
dolayli olarak daha hizli biiyiime ve
yiiksek verim anlamina gelir.

Deneysel Uygulamalar:
Tiirkiye'de Neler Oluyor?

Ulkemizde de bazi iiniversitelerde
bu alanda pilot ¢aligmalar yapiliyor.
Ozellikle ortii alti tarim yapilan se-
ralarda ses uygulamalar: test ediliyor.

Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesinden
bir akademisyen, “300 Hz frekansta 3
saatlik ses maruziyetinin domates fi-
delerinde %15 daha hizl gelisim sag-
ladigin1” belirtiyor.

Gelecegin Tarim Teknolojisi mi?

Tarimda ses frekans: kullanimi
heniiz yaygin bir teknoloji degil ama
stirdiiriilebilir tarimin yiikseldigi bu
donemde, dogaya zarar vermeden
verimi artiran alternatif yontemler
on plana ¢ikiyor. Ses dalgalari, enerji
titketimi diigiik ve gevreye zarar ver-
meyen bir destekleyici unsur olarak
ontimiizdeki yillarda daha fazla tarti-
silacak gibi gortiniiyor.

Toprakla ugrasmak sadece fizik-
sel degil, ayn1 zamanda ruhsal bir bag
kurmak demektir. Belki de bitkiler
bizden sadece su degil, bir melodi de
duymak istiyor. Kim bilir, belki Mo-
zart dinleyen marullar gelecekte daha
tatli olur!
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Kapak Haberi

Cetin Durus, Guclu Birlik!

Balikesir'de Yeni Donem Basladi!

Balikesir Damuzlik Sigir Yetistiri-
cileri Birliginde 2021 yilinda géreve
gelen Hasan Cetin, yeni doéneme de
tyelerin giiclii destegini alarak girdi.
5 binin tizerinde iiyeye ulagtigini ha-
tirlatarak baslad.

“Bu basar siz Ureticilerimizindir.
Ciinkii biz bu birligin her tasinda, her
harcinda sizlerin emegini goriiyoruz,”
diyen Cetin, geride kalan 4 yillik go-
rev sliresinde yapilan galigmalar1 ve
mali disiplini detayli sekilde anlatt.

“Hayvan Basina Aidat1 30 Litre-
den 18 Litre Siite Diisiirdiik”

Cetin, goreve gelirken verdikleri
sozleri birer birer yerine getirdiklerini
belirterek, aidatlarla ilgili reform yap-
tiklarin1 vurguladi. Eskiden hayvan
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bas1 yillik aidatin 30 litre siit karsilig:
oldugunu, bunu 18 litreye distirdiik-
lerini belirtti. Ayrica, gegmis donem-
den kalan higbir borcun yeni yone-
time kalmadigini ve bu siiregte tiim
borglarin kapatildigini dile getirdi:

“Birligimizin bugiin devlete, 6zel
sektore, higbir kuruma bir kurus bor-
cu yok. Ne kredi ne ¢ek, ne senet...
Birligimizi seffaf bir sekilde yonettik,
yonetmeye de devam edecegiz”

“Gebe Diive Sayis1 Rekor Kird1”

Gorev siiresince treticilere yapi-
lan gebe diive dagitimi da biiyiik ar-
tig gosterdi. Onceki yillarda sadece
75 kisi bu hizmetten yararlanirken,
Cetin déneminde say1 409 iireticiye
ve 2450 bag gebe diiveye ulast1.

Kapak Haberi

Ayni sekilde, 2021 yilinda sadece
353 dretici sit satig hizmetinden fay-
dalanirken, bu rakam 2024 yili itiba-
riyle 1291 treticiye gikt1.

“Tarimsal Orgiitlerde
1. Sunif Olduk”

Cetin, Balikesir Birliginin Tarim
ve Orman Bakanligi tarafindan “I.
Sinif Tarimsal Orgiit” unvanina layik
gorildigiini agikladi. Bu unvan sa-
yesinde birligin itibar1 artarken, iire-
ticiye verilen desteklerde de 6nemli
artiglar saglandi.

“Bu unvan sayesinde buzag1 des-
teklerine 200 TL daha fazla destek
geldi. Siit desteklerinde ise 2 kat fazla
destek almaya Tarsim Sigortalarinda
ise ylizde 5 destek almaya hak kazan-
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dik. Yani ireticinin alin terinin karsi-
l1g1 daha da yiikseldi”

iftiralara Sert Yanit:
“Belgelerle Konusuyorum”

Se¢im siirecinde bazi kesimlerin
ortaya attig1 iddialara sert sekilde ya-
nit veren Cetin, 6zellikle iftar yemek-
leriyle ilgili yapilan spekiilasyonlara
dikkat cekti. “Birligin parasiyla iftar
verdiler” seklindeki su¢lamalarin asil-
s1z oldugunu belirten Cetin, belgeleri
kiirsiiden gostererek konustu:

“Once dediler ki Hasan Cetin, if-
tarlar1 birlik kasasindan 6diiyor! Ne
bilgisi var ne delili ne de belgesi. Ca-
mur at izi kalsin mantigryla yiirittik-
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leri iftiralarin belgeleri ve faturalari
burada. Odeme dekontlarimizda bu-
rada”

Bu noktada Cetin, baz kisilerin
yalan haberler ile alg1 yapmaya ¢alis-
tiklarini ifade ederek, bilgi ve belge
olmadan iftira atanlara karsi hukuki
miicadelenin bagladigini ve sonuna
kadar gideceklerini dile getirdi.

Yeni Donemde Siit
Tozu Tesisi Kuruluyor

Yeni dénem projeleri arasinda yer
alan en biiyiik yatirim ise siit tozu te-
sisi olacak. Cetin, 18 birligin bir araya
gelerek olusturdugu Balikesir Birlik-
leri A.S. biinyesinde Dursunbey Or-
ganize Sanayi Bolgesinde kurulacak
bu tesisle iireticinin elindeki siitiin
degerini koruyacagini séyledi.

“Hayata gecirecegimiz siit tozu
tesisi ile 6zellikle bayramlarda ve iire-
ticimizin siitiiniin fazla oldugu Ocak-

Haziran aylar1 arasinda, treticimizin
magdur olmasini engelleyecegiz. Bu
tesisle, sehrimizde ki 42 bin iretici-
mizin yasadig1 en biiyiik sorun olan
‘Siitiinii alirim, ama yem alirsan!!” da-
yatmasini ortadan kaldiracagiz.!

“Mobil Uygulama ile
Uretici Her Seyi Gorecek”

Yeni déonemde, teknolojik hizmet-
lerin artirilacagini belirten Cetin, tire-
ticilerin mobil uygulama iizerinden
tim islemlerini takip edebilecegini
duyurdu.

Ayrica Balikesir'in tiim ilgelerinde
suni tohumlama hizmeti sunacakla-
rin1 ve veteriner hizmetlerinin daha
erisilebilir hale gelecegini soyledi.

Bunlara ek olarak, diive ciftligine
yapilacak yeni yatirimlarla birlikte ka-
pasite yiizde 50 artirilarak 500 bag ka-
pasiteli diive ¢iftligi 750 baga ¢ikarti-
lacak, geng ciftcilere 6zel danigmanlhik

Kapak Haberi

hizmetleri ve egitim programlar1 da
planlanan projeler arasinda yer aldu.

Tiim tyelere, TKDK ve kirsal kal-
kinma hibelerinden daha fazla yara-
lanmas! i¢in danmismanlik verilecegi-
nin altini ¢ize Cetin “NR cihazlarimiz
ile kaba yem ve yem ham maddeleri-
nin analizlerini yaprak, dogru rasyon
ve dogru beslenme i¢in {reticimize
151k tutacagiz” dedi.

“Birlikte Uretecegiz,
Birlikte Yonetecegiz”

Cetin, konugmasimni “Mayamizda
tiretici var” diyerek tamamladi. Ureti-
cilerden gelen yogun destek ve giive-
nin kendilerine sorumluluk yiikledi-
gini belirtti:

“Biz sizin i¢in buradayiz. Birlikte
tretecegiz, birlikte ydnetecegiz, bir-
likte biiytiyecegiz. S6z veriyoruz, yine
tretici kazanacak”
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Zirai Don Alarma:

Bir Gecede Kul Olan Umutlar!

Haber / Feyzanur Kaya

Tturkiye'nin doért bir yaninda treticiler, nisan ayinda yasanan ani sicakhik diistisiiyle
birlikte tarihin en biyiik zirai don afetlerinden biriyle karsi karsiya kaldi. Tarim
ve Orman Bakam Ibrahim Yumakli'nin da belirttigi gibi, 6zellikle son ii¢ giinde
yasanan hava olaylan, bazi bélgelerde son 30 yilin en diisiik sicaklik degerlerini
ortaya cikardi. Yer yer eksi 15 dereceye kadar diisen hava sicakliklari, sadece

toprag: degil, umutlar: da dondurdu.

Malatya'da Kayis1 Kara Yazdi

Malatyada binlerce doniim kayi-
s1 bahgesi simsiyah oldu. Bahgelerde
incelemelerde bulunan Malatya Is In-
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sanlar1 Platformu Baskan1 Ahmet Oz-
kose, “Cagala dedigimiz kayis1 cagala-
sinin simsiyah oldugunu ve yandigin
gorityoruz. Agaglarin cogunu gezdim,
yizde 80’inde ayni sey var. Bu bir
afet” sozleriyle durumun vahametini
ortaya koydu.

Malatya Ticaret Borsast Bagkani
Ramazan Ozcan ise kaybin sadece
meyvede degil, agaclarin filizlerinde
de yagandigini belirtti. “Diin aksam-
dan bu sabaha kadar gerceklesen so-

guk hava dalgasiyla tiriinii kaybettik.
Uretici ciddi anlamda magduriyetle
kars: karsiya” dedi.

Karaman’da Elma Bahgeleri Mii-
cadeleyle Dolu Ama Sonug Yetersiz

Karamanda da tablo farkli degil.
Elma bahgelerinde zirai dona karsi
treticiler gece boyunca pervaneler
calistirdy, ates yakti, sulama yapti. An-
cak Karaman Ziraat Odas1 Bagkani
Mehmet Bayram, “Tiim ¢abalara rag-
men yeterli olmadi” dedi. Elma Ure-



ticileri Birligi Bagkani Celil Serin ise,
dort giindiir sahada miicadele veren
treticilerin artik tikenme noktasinda
oldugunu vurguladi.

Sakaryada Findik ve Meyve
Agaclar1 Donla Savagi Kaybetti

Nisan ortasinda kar yagis1 ve eksi
4 dereceye diisen sicaklik, Sakaryada
findik bahgelerini vurdu. Akyaz1 Zi-
raat Odas1 Bagkan1 Ali Sener Bayrak-
tar, “Meyve agaclarindaki zarar belli
oldu, findikta da tahribat kaginilmaz”
diyerek rekolte kayb: endisesini dile
getirdi.

Tokat ve Elazi3’da Meyve Agacla-
r1 ve Tarla Bitkileri Kiil Oldu

CHP Tokat Milletvekili Kadim
Durmaz, “Bir yillik emek bir gecede
kil oldu” derken, erik, visne, kiraz,
patates, sogan gibi bir¢ok iriinde
biyiik zarar yasandigini agikladi
Elazigda da benzer sekilde visne, ka-
yisi, ceviz ve badem gibi {iriinlerde

ciddi kayiplar oldugu bildirildi.

Manisada Uziimde 4 Milyar Li-
ralik Zarar

Tiirkiye'nin tizim ambarlarindan
biri olan Manisada da tablo i¢ acic1

degil. Saruhanl Ziraat Odasi Bagkan
Aydogan Okur, iiztim baglarinin ytiz-
de 75’inin zarar gordiigiinii ve zararin
4 milyar liray1 buldugunu ifade etti.

Kayseride Donla Miicadelede
Buzdan Kalkan

Kayseride treticiler, “spring su
uygulamasr” ile meyve gozlerini buz
tabakasiyla korumaya calisti. Ancak
bu yontem bile eksi 15lik sogukta
ne kadar etkili olabilecek, bilinmiyor.
Ziraat mithendisi Nurettin Cift¢inin
sozleri durumu ozetliyor: “Yontem
daha 6nce ige yaradi ama bu kez buz
¢oziiliince sonucu gorecegiz”

Bakanlik Sahada Ama Ureticinin
Gozii Destekte

Tarim ve Orman Bakani Yumak-
I, “Tim ekiplerimiz 7/24 sahada”
diyerek tireticiye destek mesaji verdi.
Ancak sahadan gelen sesler, yalniz-
ca tespit degil, acil ekonomik destek
beklendigini de gosteriyor. Ozellikle
TARSIM sigortast bulunmayan iireti-
ciler i¢in stireg belirsizlikle dolu.

Bir Gecede Yiten Alin Terleri

Zirai don sadece mahsulleri degil,
kéyliiniin bir yi1l boyunca harcadig

emegi, umudu ve ge¢im kapisini da
beraberinde gotiirdii. Hasar tespit
calismalar: stirerken ireticinin gozii
kulag artik somut ¢oziimlerde. Ciin-
kii bu tablo, yalnizca tarimin degil,
kirsal ekonominin de buz tuttugunun
resmi.
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B <ose Yazisi

Toplumun Kanser Odaklari

&

Kifayetsiz Muhterisler

Dr. Ali AYAR

Kifayetsiz Mubhteris; Bir isi yapa-
bilmek i¢in gerekli bilgi ve yeterlili-
ge sahip olmadig1 halde o isi, gorevi,
makam: kapabilmek icin “her seyi”
yapabilecek agir1 hirsh kisi olarak ta-
nimlanir.

Devletlerin ve milletlerin diizeni-
nin bozulmanin sebepleri konusunda
yazilmis ¢ok sayida yazi, kitap, maka-
le bulunmaktadir. Bu eserlerde 6ne
cikan noktalara bakildiginda; sadece
devlet yonetiminde degil ayn1 zaman-
da toplumun i3, sanat/zanaat, ticaret,
yonetim kademelerindeki ahlak ve
giivenin bozulmasi, iltimas, kayir-
macihifin ve riigvetin yayginlasmasi
gibi “toplumsal hastaliklarin® mille-
tin tamaminda ve devletin genelinde
bozulmaya, ¢oziilmeye neden oldu-
gu/olacaginin bertildigi ve ¢oziim
onerilerinde bulunduklar1 goriliir.
Bunlarin 6nlemenin temel baghgi-
n1 ise, liyakat olugturmaktadir. Tbn-i
Haldun’un devlet teorisi kapsaminda
bu konudaki fikrini paylagmistik. Bu
yazida diger kaynaklara bakalim.

Kutadgu Biligde bu konuda iki te-
mel nokta ortaya ¢ikar.

1-Liyakat; “Isi, isin ehline, ise
yarayana, hareketi dogru ve diiriist

olana ver” Kutadgu Bilig'te devlet y6-
netiminde gorev verilecek kisilerin
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Tarim ve Orman Uzmani

seciminde bir ideal ilke olarak liyakat
esasina Onerilir. Akilli, bilgili, gozi
tok, uyanik, isinin ehli, tedbiri elden
birakmayan, dogruyu yanlistan, fay-
daliy1 faydasizdan ayiran (1759,2236,
2603) kisilerin gorevlendirilmesinin
geregi ve hak etmeyen kisiye makam
verilmemesi (4074), hizmete talip ola-
nin denendikten sonra ige alinmasi
(1755) tzerinde durulur. Aytoldrnin
ve Ogdiilmis’in vezirlige getirilmesi,
isin ehline verilmesi diisiincesinin
drinidir.

2- Danigma, miigavere; Diger yan-
dan Kutadgu Bilig'te gerek devlet is-
lerinde gerekse giindelik hayatta yapi-
lacak her isin acele edilmeden (5648),
akalli bilgili kisilere danigilarak yapil-
masina (5649-59) isaret edilir. Zira,
hitkiimdar alacag: kararlarda, yapaca-
g1 islerde Aytoldr'ya, o dliince de Og-
diilmis ve Odgurmiga danisarak ha-
reket ederken Ogdiilmis ve Odgurmis
da mesveret icinde hareket ederler.
Burada, devlet yonetiminde kurum-
lar arasinda goriis alis-veriglinin, es-
giidiimiin olmasinin gerekliligi isaret
edilmektedir.

Kogi Bey Risalesi; Kogi bey 17
yizyilda yagamis olup, diinyanin en
biiyiik imparatorlugu goériinen devle-
tin aslinda duraklamakta ve igten ice

¢uirimekte olugunun sebeplerini orta-
ya koyan iki risale yazarak Sultan IV.
Murat ve Sultan Ibrahim'e sunmustur.

Kogi Bey’in tespit ettigi aksak-
liklary; Yiiksek dereceli makamlara
yapilan atamalarin kisilerin liyakatle-
rine bakilmaksizin yapilmasi, sarayda
padisaha yakin ¢evrelerin 6n plana
¢ikarak riigvet karsiligi atama yapil-
masl,

Memurlarin gorevdeki basarila-
rinin goz ardi edilerek, ¢ekememez-
lik ve kiskangliklar sonucu ¢ikarilan
dedikodular ile haksiz yere gorevden
alinmasi,

Riisvetin devletin tiim kademele-
rinde yayginlagmasi,

Bagarili kisilerin iftira ile gérevden
alinmasi hatta dldirillmesi,

Askerlik ve yenigerilerde hatta bi-
lim adalette ile ilgili de benzer bozul-
ma tespitleri,

Israf ve suistimal nedeniyle artan
masraflar i¢in vergilerin artirilmasi-
nin etkileri gibi konulari cesaretle dile
getirmigtir.

Bunun iizerine IV. Murat, tarihte
sert ve tavizsiz olarak taninmasina yol
acan, devlette yolsuzluklarin o6nlen-
mesi, ordunun disiplin altina alinma-



s1 gibi devletin altin1 oyan ¢iiriimeleri
onlemek icin tedbirler almistir.

Liyakat(sizlik)le ilgili giiniimiiz-
den bir bilimsel ¢aligmaya bakalim;

Cahil Ukalalig1 (Dunning-Kruger
Sendromu); Tki psikiyatri uzmani,
“Cehalet, gergek bilginin aksine, bi-
reyin kendine olan giivenini artirir”
teorisini ortaya atmistir. Bunun iizeri-
ne bir arastirma baglatildi. Fizyolojik
ve zihinsel alanda yapilan ¢esitli uy-
gulamalarin sonucunda su bulgulara
ulasildr:

- Niteliksiz insanlar ne 6l¢tide ni-
teliksiz olduklarini fark edemezler.

- Niteliksiz insanlar, niteliklerini
abartma egilimindedir.

- Niteliksiz insanlar, ger¢ekten ni-
telikli insanlarin niteliklerini goriip
anlamaktan da acizdirler.

- Eger nitelikleri, belli bir egitim-
le artirilirsa niteliksiz insanlar, kendi
kapasitelerinin diigiikliigiiniin farkina
varmaya baglarlar.

Cornell Universitesindeki égren-
ciler arasinda bir test yapild: ve klasik
“Nasil gecti?” sorusuna 6grencilerden
yanutlar istendi...

Sorularin yiizde 10’una bile cevap
veremeyenlerin “kendilerine giiven-

leri” mithisti. Onlarin “testin ytizde
60mma dogru yanit verdiklerini” dii-
stndtikleri; hatta “iyi giinlerinde ol-
malar1 halinde yiizde 70 bagariya bile
inandiklar1” ortaya cikti. Sorularin
yuzde 90’1ndan fazlasini dogru yanit-
layanlar ise “en alcakg6niilli” denek-
lerdi; sorularin ytizde 70’ ine dogru
yanit verdiklerini diistiniiyorlardi. Bu
sonuglar bir araya getirildi ve Dun-
ning-Kruger Sendromunun metni
yazildr:

Isinde ¢ok iyi olduguna yiirek-
ten inanan ‘yetersiz’ kisi, kendini ve
yaptiklarini 6vmekten, her iste 6ne
¢ikmaktan ve aslinda yapamayacag:
islere talip olmaktan higbir rahatsiz-
lik duymaz! Aksine her seyin hakki
oldugunu diistiniir. Ancak bu ‘cahillik
ve haddini bilmeme’ karisimi mesleki
acidan miithis bir itici gii¢ olusturur.
‘Eksiler’ kariyer agisindan ‘artiya’ do-
niisiir. Bu arada, gergekten bilgili ve
yetenekli insanlar ¢alisma hayatinda
‘fazla alcak gonilli’ davranarak 6ne
¢ikmaz, gorevlere kendiliklerinden
talip olmaz, kiymetlerinin bilinmesi-
ni beklerler... Tabii beklerken kirilir,
kendilerini daha da geriye cekerler.
Muhtemelen istleri tarafindan da ‘ih-
tiras eksikligi’ ile suglanirlar. Sonugta,
‘kifayetsiz muhterisler’ kurumsal ya-
pinn bozuk oldugu her zamanda ve

her yerde daha hizli yiikselirler. Bu
durum yayginlagtiginda ise o devletin
veya o kurumun/ sirketin batis1 kagi-
nilmaz olur.

Galiba, Dunning ile Kruger’in, bu
calismalariyla 2000de, Nobel yerine
Harvard Universitesinin Ig Nobel'ini
(Nobel'in bir parodisi olarak verdigi
6dil) alma nedeni “cahil” olmamala-
riydu.

Sonug; Liyakat hem isi bilmeyi,
hem de devlete sadik olmayi ve ahlak-
l1 olmay1 da kapsayan bir kavramdur.
Liyakati bir taraf birakan ya da birkag
kotii 6rnekten bir sey olmaz yaklagimi
bir ¢uval incirin i¢ine bir avug ¢iiriik
konulmasinin ¢uvalin tamamin ¢i-
riitmesi gibi sonug verdigi soylenir.
Insan nefsi geregi kendini yetistirmek
yerine layik olmadigi, bilmedigi, be-
ceremedigi islere makam hirsi, para,
san/sohret i¢in talip olur.

Dilimizde “kifayetsiz mubhteris”
olarak tanimlanan bu kisilerin yolu-
nu ag¢an karar vericiler, aslinda kendi
basarilarinin altin1 oyacak Kkisilerin
ontint agtiklarini anladiklarinda ¢o-
gunlukla is isten gegmis oluyor.

Dogru kisi/kisileri bulma sorum-
lulugu karar vericilere ait oldugun-
dan, dogal olarak yaptiklar: tercihleri,
kendilerinin basarili olup olmayaca-
ginin da gostergesi olmaktadir.
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2025 Uluslararasi
Kooperatifler Yili

Mehmet TASAN
Ziraat Yitkksek Mithendisi / Emekli Genel Miidiir

Beklentileri

Birlesmis Milletler (BM) Genel
Kurulu 19 Haziran 2024 tarihli ve
A/78/L.71 sayili karart ile 2025 yilin
Uluslararas1 Kooperatifler Yili olarak
ilan etti. S6z konusu kararla BM, tiye
devletleri ve ilgili paydas kurulugla-
rin, kooperatiflerin sosyal ve ekono-
mik kalkinmaya muazzam katkisini
daha da tesvik etmelerini saglamak
icin 6nemli etkinlikler diizenleyecek-
tir. Ustelik BM tarihinde ilk kez bir
konuyu ikinci kez uluslararasi yil ola-
rak tekrar giindeme tagimaktadir.

Birlesmis Milletler, Hindistan,
Yeni Delhide diizenlenen ICA Kiire-
sel Kooperatif Konferansi ve Genel
Kurulunda 2025 yili Uluslararas: Ko-
operatifler Yilin1 (IYC) resmen baslat-
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t1. Konferansa 100den fazla iilkeden
katilan delege, kooperatiflerin herkes
i¢in refah1 nasil insa ettigini tartiga-
rak konferansin dort temel diregine
odaklandi. Bunlar: Kooperatif kimligi-
ni yeniden teyit etmek; Destekleyici po-
litikalar: etkinlestirmek; Giiglii liderlik
gelistirmek ve Siirdiiriilebilir bir gele-
cek insa etmek olarak belirlenmistir.

Tarim, insanlik tarihi kadar eski
bir meslektir. Tarihin her dénemin-
de insanlar beslenmek i¢in tiretmek
zorunda kalmuis, tiretmek icin de ve-
rimli topraklar igin siirekli savagmak
zorunda kalmigtir.

Ulkemiz tariminin birgok yapisal
sorunlar1 olmakla birlikte gecmisle

kiyaslandiginda gelinen noktay: kii-
¢iimsememek gerekir. Biitiin kaynak-
larimiz1 en rantabl sekilde kullanarak
daha fazla tiretmek zorundayiz. Ara-
zilerimiz miras yoluyla siirekli par-
calanmaktadir. Ulkemizde Ortalama
isletme buytikligi 68 dekar, Parsel
biiyiikligii ise ortalama 6 dekardur.

Avrupa {lkelerinde isletme bii-
yukliikleri yaklasik 400-500 dekardur.
Toplulagtirma ¢aligmalarinin  biran
evvel bitirilmesi gerekmektedir. Kii-
ciik ve ¢ok pargali arazi iizerinde karli
bir {iretimin yapilmasi miimkiin de-
gildir.

Ulkemizde tarimsal niifusun
6nemli bir ¢ogunlugunu olusturan



kiigiik tarim isletmeleri biiyiik islet-
melerle rekabet etme gibi sorunlarla
kars1 karsiya kalmaktadir. Bunun i¢in
de ireticiler giiglerini birlestirerek
orgiitlenmek zorundadir. Tarimi ge-
lismis biitiin tilkelerde 6rgiitlenmenin
giicli oldugu goriilmektedir. Bireysel
olarak iiretim yapan hemen hemen
hig ¢iftci yoktur.

Ciftciler ya bir kooperatife, ya
da bir birlige bagl olarak iiretim ya-
parlar. Thtiyag duyduklar1 girdileri,
finansmani veya danigmanlik hizme-
tini orgiitten alirlar. Sozlesmede ne
kadar iiriin taahhiit ettiyse onu iiretip
orgiite verir. Tarimsal iiriinlerde he-
men hemen {iriiniin tamami orgiitler
kanaliyla pazarlanir. Yeni kooperatif

veya birlik kurulacaksa ona 6rgiitiin
Merkez Birligi karar verir ve deneti-
mini de onlar yapar. Aslinda biz ahilik
tegkilat ile STK dedikleri yapiya gok
uzak degiliz. Bu konularda sistemi
oturtamamigiz.

Tarimsal Orgiitlenme iginde say1-
sal anlamda en ¢ok kooperatif mode-
liyle 6rgiitlenme oldugunu gérmek-
teyiz. Tiirkiyede sayisal olarak 4-5
milyon ortag1 bulunan tarimsal koo-
peratifler cesitli alanlarda faaliyet gos-
termesine ragmen, yeterince etkili de-
gildirler. Avrupa iilkelerinde tarimsal
kooperatiflerin pazarlamadaki pay1
%50 - 100 oranlarinda iken iilkemiz-
de %1 - 10 arasindadir. Tarimda iireti-
ci orgiitleri say1 olarak fazla olmasina

karsin idari ve mali agidan giigli de-
gildir. Gorev ve fonksiyonlarini tam
olarak yerine getirememektedirler.
Uretici 6rgiitlerinin etkin olmasi, ida-
ri ve mali yonden giiglendirilmesi ve
dogru yonetilmesi i¢in gerekli tedbir-
lerin alinmas: gerekir.

C)rgﬁtlenmenin etkin olmamasi,
Tarimda iiretim planlamasini engel-
lemekte, Pazarlama sorunlarina, asiri
fiyat dalgalanmalarina ve gelir istik-
rarsizhigina neden olmaktadir. Boy-
lece, tarladan markete 4-5 kata varan
fiyat artiglar1 goriilmektedir. Ciftciler
maliyetine, hatta bazen maliyetin alti-
na lriiniind elden ¢ikarirken, titketi-
ciler de makul fiyatlarla Giriin tiikete-
memektedir.
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Uluslararasi
Kooperatifler Yili

Kooperatifler ve diger giftci orgiit-
leri ekonomik olarak piyasaya girme-
li, @irtin alip satarak hem ig, hem de
dis piyasayr diizenlemeli, ireticiye
ucuz girdi temin etmeli, soguk hava
depolari, irin isleme ve paketleme
vb. tesisler kurmali ve iiriinlere katma
deger kazandirmalidir.

28 Ocak 2025de Ticaret Bakanl-
ginin koordinasyonunda dort Bakan-
ligin katilimiyla 2025 Kooperatifler
Yili acilist yapildi. Ticaret Bakanli-
ginca; Kooperatifcilik  konusunda
Universite Ogrencileri arasinda kisa
film yarismasi, Tirkiye Fotograf Sa-
nat1 Federasyonu (TFSF) is birligi ile
“Kooperatif¢ilik” konulu fotograf ya-
rigmast,“2025-2029  Kooperatifcilik
Stratejisi ve Eylem Plan1” Calistay:
diizenlenmistir.

€2025-2029 Yillar1 Kooperatifci-
lik Stratejisi ve Eylem Plan1” tasla-
ginda; Kooperatiflerin finansal agidan
gliclendirilmesi ve finansmana eri-
siminin kolaylagtirilmasinin saglan-
masi1, Mevcut yasal altyap1 ve uygula-
malarin kooperatifciligin giincel ihti-
yaglar1 dogrultusunda gelistirilmesi,
Kooperatif ortaklarinin, yoneticileri-
nin ve personelinin profesyonellesti-
rilmesine ve kooperatiflerin kurumsal
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kapasitelerinin arttirilmasina yonelik
caligmalar yapilmasi, Giincel koope-
ratif¢ilik uygulamalar1 takip edilerek
iyi kooperatif¢ilik 6rneklerinin eko-
nomik, sosyal ve cevresel ihtiyaglar
dogrultusunda iilkemize uyarlanarak
kooperatif girisimciliginin yayginlas-
tirilmasi, Kooperatifciligin etkin tani-
timinin yapilarak farkindalik saglan-
mast ve kooperatifcilik imajinin giic-
lendirilmesi, Kooperatiflere iliskin
daha saglikli veri toplanmasi, isleyis
ile ilgili islemlerin gerceklestirilme-
sinde bilgi sistemlerinin kullanilmasi,
kooperatiflerin uluslararas: standart-
lara uygun sekilde siniflandirilmasi-
nin saglanmasi konular1 hedef olarak
belirlenmis, belirlenen hedefler igin
eylem planlar1 hazirlanmaktadir.

“2025 Uluslararas1 Kooperatifler
Yili Agilis Toéreni” ne katilan Tarim ve
Orman Bakani Ibrahim Yumakli, “Ta-
rimsal Orgiitlere yaklagik 419 Milyon
Lira hibe verdiklerini, Tarimsal tireti-
min en 6nemli pargasinin kooperatif-
¢ilik oldugunu, kiiciik aile igletmele-
rinin bir araya gelmesi i¢in koopera-
tifciligin “bigilmis kaftan” oldugunu,
kooperatiflerin ~ derecelendirmesine
yonelik c¢aligma yaptiklarina dikka-
ti cekerek, bu kapsamda 105 orgiitii

“birinci derece tarimsal orgit” ilan
ettiklerini, 2025 yili i¢in hazirlanan
“Kooperatifcilik Stratejisi ve Eylem
Planiyla kooperatiflerin daha siirdii-
rillebilir, giiclii ve verimli ¢aligmalar
yuriitmesini saglayacaklarini soyledi.

2012 Yilinda agiklanan Koopera-
tifcilik Stratejisi ve Eylem Plani cerge-
vesinde 1163 Sayili Kooperatifler Ka-
nununda 21/10/2021 tarihinde bazi
onemli degisiklikler yapilmistir.

Bu degisiklige gore:

1-Koopeartif Yoneticilerine Zo-
runlu Egitim Sertifikasi getirilmistir.

2-Genel Kuruldan sonra devir tes-
lim esaslari belirlenmistir.

3-Denetgilerle ilgili hususlar belir-
lenmistir.

4-D1s Denetim uygulamasi getiril-
migtir.

5-Ust Orgiitlenme zorunlulugu
getirilmistir.

6-Bakanlik Temsilcisi bulundur-
ma hususlari belirlenmistir.

7-Pozitif Ayrimcilik saglanarak
Ortaklarin ¢ogunlugu, Kadinlardan
veya Engellilerden Olugan koopera-
tifler, Tescil ve ilana tabi ticretler ve
Ticaret Odas1 aidatlarindan muaf tu-
tulmustur.

8- Kooperatif Bilgi Sistemi (KO-
OPBIS) uygulamasi baglatilmigtir.

9- Genel Kurullara Elektronik or-
tamda katilma hakki verilmistir.

2025 Uluslararas1 Kooperatifler
Yilindan tarimsal anlamda beklen-
tilerimiz:

1-2025-2029 Yillar1 Kooperatifci-
lik Stratejisi ve Eylem Plan1” nin yii-
riirliige girmesiyle belirlenen hedefle-
re ulagilmasi,

2- Ciftci orgiitlerinin ihtiyaca ce-
vap verecek sekilde kurumsal yapilan-
masinin saglanmasi,

3-Tiirkiyedeki tarimsal orgiitlen-
me yapisinin yeniden masaya yatiri-
larak sitirtiismeleri dnlemek icin yetki
ve sorumluluklarin yeniden belirlen-
mesi, ¢ift¢inin tek bir kaynaktan is-
lemlerini yapar hale gelmesinin sag-
lanmasi,



4-Kooperatifler ve diger iftci 6r-
giitlerinin ekonomik olarak piyasa-
ya girmesi, iiriin alip satarak hem ig,
hem de dis piyasay1 diizenlemesi, iire-
ticiye ucuz girdi temin etmesi, soguk
hava depolari, {iriin isleme ve paketle-
me vb. tesislerin kurulmasi ve iiriinle-
re katma deger kazandirilmasi,

5-Tarim ve Orman Bakanlig1 biin-
yesinde eskiden oldugu gibi Ciftci
Orgiitlenmesiyle ilgili bir Genel Mii-
dirlagin kurulmasi, Kooperatiflere
uygulanan tiretim, depolama ve isle-
me tesislerine yonelik ge¢miste uygu-
lanan “Ortaklar Miilkiyetinde Koo-
peratif Projeleri "ne benzer projelerin
uygulanmasi,

6-Merkez Birlikleri giiglendirile-
rek Merkez Birliklerinin biinyesinde

Kooperatif kuruluglari, denetlenme-
leri ve tescil islemlerinin daha kolay
hale getirilmesi,

7-Her tirlil Giretimin planlanmast
konusunda Bakanligin ¢ift¢i orgiitleri
ile koordineli bir sekilde ¢alismasinin
saglanmasi, gerekirse Merkez Birlik-
leri diizeyinde strateji ve planlama
biriminin olusturulmast,

8-Kiigitk  olgekli  kooperatifle-
ri daha giiclii hale getirmek igin ilge
bazli bityiik kooperatiflere doniigme-
sinin saglanmasi,

9-Kooperatif Bankasi kurularak
finansa erisiminin kolaylastirilmasi,

10-Makine-ekipman  destekle-
melerinde  kooperatiflere  6ncelik
verilmesi ve Kooperatiflerin Ortak

Makine Kullanim organizasyonunun
saglanmast,

11-Hibe ve destekleme uygula-
malarinda miiracaatlarin kolaylasti-
rilarak cift¢i Orglitlerine ek puanlar
verilmesi,

12-Ciftci orgitleri arasinda kuru-
lan ulusal ve uluslararas: bir ag ile is
birliklerinin gii¢lendirilmesi,

13- Bakanhgn yiriittigi kayit ve
yayim hizmetleri vb. faaliyetlerin 6r-
giitlerce yapilmasidir.

Sonug olarak: “Ulkemiz Tarim-
s1z, Tarimimiz Kooperatifsiz Kalki-
namaz”

Devlet kural koyucu, destekleyi-
ci ve denetleyici olmalidir.

Kose Yazis: I
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Barinak Tasarimi
Hayvan Psikolojisini Nasil Etkiliyor?

Hayvancilikla ugrasanlar icin barinaklar cogu zaman sadece bir “korunma alan1”
olarak dusuniuliar. Oysa son yillarda yapilan arastirmalar, barinak tasanminin
yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik refah acisindan da son derece
6nemli oldugunu ortaya koyuyor. Hayvanlanin ruhsal durumu, verimlilikten
bagisikliga kadar bircok siireci etkileyebilecek kadar gticlii bir faktér. Bu noktada
devreye giren gizli kahraman ise: gélge.

Hayvanlar Golgeyi Neden Sever?

Insanlar gibi hayvanlar da gevre
kogullarina duyarhidir. Ozellikle bii-
yitkbas ve kiigiikbas hayvanlar, asiri
sicaklik ve dogrudan giines 1s181na
maruz kaldiklarinda stres belirtile-
ri gosterir. Ter bezleri sinirli olan bu
canlilar, viicut 1silarin1 diizenlemekte
zorlandiklarinda huzursuz, agresif ve
verimsiz hale gelirler.

Golge, bu noktada hem serinlik
saglar hem de hayvana bir giiven-
lik hissi verir. Sadece serinlemek
icin degil, bazen diger hayvanlardan
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uzaklagmak, dinlenmek veya dogum
yapmak gibi 6zel durumlarda da gol-
geli alanlar1 tercih ederler. Yani golge,
sadece fiziksel bir ihtiya¢ degil, aym
zamanda bir psikolojik siginaktir.

Barinakta Golge Planlamasi:
Mesele Sadece Cat1 Degil

Bir barmak insa ederken ¢ogu
zaman dikkat edilen sey c¢atinin su
gecirmezligi ya da riizgara dayanikli-
ligidir. Oysa bir hayvanin giin iginde
nerede, nasil vakit gecirdigini distin-
meden yapilan planlar, hayvan refahi-
n1 digiirir.

Dogru golgeleme i¢in su sorular
onemlidir:

o Gilinesin dogus ve batis yo-
niine goére acik alanlar nasil konum-
landirilmig?

o  Tim hayvanlar icin esit gol-
gelik erisimi var mi1?

o Barmagmn i¢i agir1 karanhik
mi, yoksa dogal 151k dengesi saglan-
mi§ mi?

o Golgelikler hayvanlarin sos-
yal hiyerarsisine gore mi yerlestirildi?

Ozellikle siirii hayvanlarinda sos-
yal yapiya dikkat edilmelidir. Domi-



Haber

nant (baskin) hayvanlar gélgeli alan-
lar1 isgal ederse, digerleri strese girer.
Bu durumda golgeli alanlar bir “kay-
nak rekabeti” haline gelir ve bariak
i¢i huzursuzluk artar.

Psikolojik Etki = Davranissal

Degisim

Yapilan bilimsel arastirmalarda,
dogru golgeleme yapilan ciftliklerde
hayvanlarin:

«  Daha uzun siire uzandig1
o Siit veriminin arttig1

. Yem tiiketiminin
dengelendigi

o Sosyal agresyonun azaldig1

«  Kalp atis hizlarinin daha sta-
bil oldugu gézlemlenmigtir.

Ornegin, sicak havalarda golgeye
erisimi olan ineklerin kortizol (stres
hormonu) diizeylerinde anlamli dii-
stsler goriilmistiir. Bu da golgenin
sadece bir konfor unsuru degil, bir
saglik faktori oldugunu kanitlar ni-
teliktedir.

Ahir Mimarisinde Modern Yak-
lagimlar

Artik bircok modern ciftlik, “hay-
van psikolojisi” odakl1 barinak tasari-
mina gegiyor. Bunlar arasinda:

Golge aglar: Agik meralarda kul-
laniliyor, gecici ve ekonomik bir ¢o-
zim.

Yar1 acik yapilar: Hayvanlarin
glin 15181 alabilecegi ama dogrudan

sicaga maruz kalmayacag tasarimlar.

Isik ve golge dengesi: Barinagin
i¢ mekani fazla karanliksa hayvanlar
girmek istemiyor. Dogal 151k girisleri
dengeli bir sekilde planlanmali.

Gizlenme alanlar: Ozellikle do-
gum yapacak hayvanlar icin kurgula-
nan boliimler, hem mahremiyet sag-
lar hem stres azaltir.

Kiigiik Dokunus, Biiyiik Degisim

Birgok ciftlikte barinak iyilestir-
meleri pahali ve zahmetli gibi goriin-
se de, golgeleme konusunda atilacak
kiigiik adimlar bile biyiik farklar ya-
ratabilir. Ornegin:

o Basit tentelerle golge alanla-
rin arttirilmasi

«  Dogal aga¢ golgelerinin ko-
runmasi

o Metal ylizeylerin giinesi yan-
sitacak sekilde boyanmasi

o Su kaynaklarinin gélgelik al-
tina taginmasi

Bu diizenlemeler, hem hayvanin
davraniglarini hem de iiretim verile-
rini dogrudan etkiler.

Hayvan Refahi, insan Refahidir

Unutmamak gerekir ki, refah i¢in-
de yasayan bir hayvan, sadece daha
¢ok siit ya da et iiretmekle kalmaz;
hastalanmaz, stres yapmaz, kolay yo-
netilir ve ¢evresine daha az zarar ve-
rir. Golgenin sagladigi o kiigiik huzur,
aslinda buyiik bir sistemin daha sag-
likl1 islemesini saglar.

Golge, Hayvanin Nefes Alma
Alanidir

Hayvancilikta bariak deyip gec-
memek gerek. Bir ¢ati, bir duvar
yetmez. Golgelik alan, bir hayvanin
dogaya en yakin oldugu, ic¢giidiisel
olarak giivende hissettigi yerdir. Bel-
ki de artik, barinak planlarken sadece
betonun degil, golgenin de haritasini
¢izmenin zamani gelmistir.
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Iklim Degisiyor,
Ciftci Ayakta Kalabilir mi?

Gilinesin dogdugu her sabah, topragin bereketiyle uyanan binlerce ciftci, artik
sadece urinini degil, gelecegini de iklimle birlikte tarhiyor. Mevsimlerin takvimi
degisti, toprak farkli davramiyor, yagmurlar ya cok erken ya da hi¢ gelmiyor.
Kuraklik, dolu, don, sel... Eskiden nadiren yasanan doga olaylari, arhk tarim
takviminin sabit basliklan gibi.

Peki, bu yeni diizende ciftci nasil ayakta kalacak?

Zirai Takvim Sasti: Eskiden

Nisan'di, Simdi Belirsizlik

Eskiden Nisan ayinda gigek acan
agaglar, artik Martn ortasinda to-
murcuklaniyor. Ancak doga héla
Mart1 kis biliyor. Sonug: binlerce
meyve agacl don vurdu, iiriin yandi,
umutlar kil oldu. Bu yil sadece Ma-
latya degil, Manisa, Tokat, Elazig,
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Karaman, Kayseri ve Sakarya da zirai
donun agir yiikiini sirtladu.

Tarim ve Orman Bakani [bra-
him Yumaklrnin da belirttigi gibi bu,
“2014’ten sonraki en biyiik zirai don
olay1” olabilir. Sicakliklar yer yer eksi
15 dereceye kadar diistii. Findiktan
kayistya, elmadan tziime, pek ¢ok
tiriinde ciddi kayiplar yasandi.

Ciftcinin Iklimle imtihan1

Ciftci artik sadece zararllarla de-
gil, iklimin belirsizligiyle de miicadele
ediyor. Kimi sulama sistemleriyle ¢6-
ziim ariyor, kimi agaglara buz taba-
kas1 olusturup “donla donu kirmaya”
calisiyor. Kayseride “spring sistemi”
denilen yontemle meyve gozlerinin
tizeri bilingli olarak buzla kaplaniyor.
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Buzun i¢inden ¢ikan enerjiyle i¢ si-
caklik korunmaya ¢alisiliyor. Fakat bu
da eksi 15 gibi ekstrem sicakliklarda
ne kadar etkili olur, zaman gostere-
cek.

Tarim Sigortasi ve Destekler Ye-
terli mi?

Sigortasiz tretici zararmi nasil
kargilayacak? TARSIMe ihbarlar ya-
pilmaya baslandi ama bir¢ok iiretici
hala sigorta yaptirmanin bile kiilfet ol-
dugunu séylﬁyor. Girdi maliyetleriyle

bogusan giftci icin “Gnce tret, sonra
koru” mantig1 islemez hale geldi.

CHP’li vekiller bolge bolge ra-
porlar sunuyor, ireticiler “bir yillik
emegimiz dakikalar icinde yok oldu”
diyor. Malatyada kayisinin yiizde
80’1 yand1. Manisada tiziim baglari-
nin yizde 75’i zarar gordii. Tokat'ta
sadece triin degil; umutlar, hayaller,
gecim derdi de dondu.

Iklim Yasas1 ve Gergekgi
Politikalar Sart

Iklim degisikligiyle miicadele sade-
ce karbon salimini azaltmakla olmaz.
Tiirkiye gibi tarimsal iiretimin eko-
nomide ve sosyal dokuda biiytik yer
tuttugu tilkelerde, iklim politikalarinin
merkezine ireticiyi koymak gerekir.

Strdirilebilir tarim politikala-
r1, erken uyari sistemleri, afet 6ncesi
egitimler, hasar 6ncesi koruma yati-
rimlar1 artik liiks degil, zorunluluk.
“Adaptasyon” lafini siislii bir kavram
olmaktan ¢ikarip, tarlanin ¢amuruyla
yogurmak gerekiyor.

Bu Miicadele Hepimizin

Iklim degisiyor, evet. Ama giftciyi
yalniz birakirsak, sadece onlar degil,
soframizdaki ekmek de ayakta kala-
maz. Tarimin ayakta kalmasi, iklimle
dost iiretim kadar, iireticiye dost bir
sistemle miimkiin.

Bugiin cift¢iye uzatilan el, aslinda

gelecege tutunan bir daldur.
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D saglhik

Nisan Ayinin Yesil Tacl

Enginar!

Nisan ay1 geldi mi, tezgahlarin en zarif ve asil sebzesi yerini alir: Enginar. Sert
yapraklarnnin ardina gizlenmis, lezzetli kalbiyle hem sofralara hem de saghga sifa
sunan bu essiz sebze, baharin habercisi gibidir. Mevsimlik mutfak kiltirimiizde
ayricalikhh bir yere sahip olan enginar, sadece bir yiyecek degil; adeta bir sifa
kaynadgi, bir gelenek ve bir estetik unsurdur.

Nisanin Gozdesi

Enginar, Mart sonu ile Haziran
basi arasinda, 6zellikle Nisan ayinda
tazeligin doruguna ulagir. Egenin,
Akdenizin ve Marmara kiyilarinin
bereketli topraklarinda yetisen engi-
nar, en ¢ok da Urla, Ayvalik ve Gok-
ceada gibi bolgelerde nitelikli sekilde
diretilir. Nisan ayinda toplanan engi-
narlar, hem lezzet agisindan en ideal
zamanindadir hem de besin degeri
yoniinden zengindir. Dolmasi, zey-
tinyaglisi, garnitiirliisii ya da sadece
limonla buharda haslanmis haliyle
pek ¢ok tarifin yildizidir.

Saghikta Bir Efsane:
Karacigerin Dostu

Enginar1 bu kadar 6zel kilan sa-
dece mevsimsel lezzeti degil, ayni za-
manda sundugu saglik mucizeleridir.
Yiizyillardir hem sofralarda hem de
sifa recetelerinde yer bulan enginar,
oOzellikle karaciger dostu olarak bili-
nir. Bunun sebebi iceriginde bulunan
sinarin adl gii¢lii bir antioksidandir.

Enginarin baslica faydalar::

 Karacigerin kendini
yenilemesine yardimci
olur.
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o Safra iretimini destekleyerek
sindirimi kolaylastirir.

o Kani temizler, kolesterolii dii-
zenler.

« Diisiik kalorili ve yiiksek lifli ya-
pistyla bagirsak dostudur.

o Idrar soktiiriicii etkisiyle 6dem
atimini kolaylagtirir.

« Zengin potasyum ve C vitamini
kaynagidur.

Bu ozellikleri sayesinde enginar,
ozellikle bahar aylarinda bedenin
kistan kalan yorgunlugunu atmasi,
toksinlerden armmas: i¢in dogal bir
arinma aracidir. Ustelik tadiyla da
bunu bir ceza degil, keyfe donitistiiriir.

Sofrada Asil Bir Durus

Enginar, hazirla-
nis1 biraz emek
ister; ama
bu, onu

mutfakta bir “sanat eseri” haline ge-
tirir. Temizlenip limonlu suda bekle-
tilen enginar kalpleri, zeytinyagiyla
bulustugunda klasik bir Tiirk mezesi
olurken; Ege mutfaginin vazgegilmezi
olan baklali enginar, geleneksel sofra-
larin semboliidiir.

Son yillarda haslanmis enginarin
salatalarda, hatta firin yemeklerinde
de kullanilmasiyla bu kiymetli sebze,
modern tariflerde de kendine yer bul-
mugstur. Hem goze hem damaga hitap
eder.

Baharin Sifas1 Soframizda

Enginar, sadece bir sebze degil;
doganin Nisan ayinda sundugu bir
armagandir. Sagligiyla, zarafetiyle

ve koklu kiiltiirel ge¢misiy-
. le mutfaklarimizda ¢ok
daha fazla yer almay1 hak
ediyor. Ustelik tam mev-
simindeyken, bir tabak
enginar sadece viicudunuza
degil, ruhunuza da iyi gelir.
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