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Bir Ulke Yaniyor:

Orman Alevde, Ahir Sapta!

Yanan sadece ormanlar degil... Ahirlarda da sessizlik var artik. Alevler cigerimizi yakarken, bir baska yangin da

hayvanciligin ortasina diistii: Sap hastaligi!

Anadolunun bereketli topraklar, bir yanda alevlerle,
diger yanda hastalikla sinaniyor. Giizel iilkemizde orman-
lar bir bir kiil olurken, hayvancilikla gecinen binlerce ai-
leyi sarsan sap hastalig1 da ne yazik ki kapimiza dayand:
— daha dogrusu, goz gore gore iceri girdi!

Peki bu felaketin gelecegi hi¢ mi bilinmiyordu?

Diinya Hayvan Saglik Orgiitii, daha hastalik komsula-
rimizda goriiliir goriilmez agiklama yapti. “Dikkat edin,
geliyor” dedi. Ama belli ki ya kimse duymad: ya da duy-
mak istemedi... Ciinkii ¢ok degil, gecmiste SAT? tipi sap
da boyle yayillmisti. Ayni senaryo, ayni vurdumduymazlik.

Simdi sormak gerekiyor:
Neden onceden as1 iiretimine ge¢ilmedi?

Oysa hatirliyoruz. Onceki donem Tarim ve Orman
Bakani Vahit Kirisci déneminde, SAT2 tehdidi or-
taya ¢ikmadan 6nce yerli ve milli ag1 tretilmigti.
Bu sayede salgin yayilmadan onlenmisti. Ka-
yitlar ortada, haberler hila duruyor. Hic-
bir sey yapilmasa, o
donem ne yapilmis
bakilsayd: bile bu-
glin tablo ¢ok daha
farkli olurdu. Bizse
her defasinda ayni

kayaya ¢arpryoruz.

Simdi sorular birikti, yanitlar ise ortada yok:
Bu hastalik ilk ne zaman ¢ikt1?

O giin elimizde ast var miydi? Ka¢ dozdu, kag1 uygu-
landr?

Bu yeni tipte ikinci doz ne zaman yapilacak? Eylil mii
beklenecek?

Asidan kaynakli 6liimler varsa bunun tazminati 6de-
necek mi?

Bir bagka ac1 ger¢ek daha var: Hayvan pazarlar siiresiz
kapatildi. Peki ne zamana kadar?

Cift¢i ne zaman hayvanini satabilecek, ne zaman yeni-
den iiretime doénebilecek?

Ama en can yakic1 soru su:

Ulkede hayvan hareketleri yasakliyken, ithal edilen
hayvanlar tilke i¢inde nasil serbestge dolagtyor?

Bizim ¢ift¢imiz, alninin teriyle tiretim yapan Tiirk tire-
ticisi kipirdayamazken, elin George’u sinir tanimadan tl-
kenin her yerine mi gidecek?

S6ziin 6zii; bu sorular, Giretenden, besiciden, koyliiden,
hayvanini hastalikla kaybeden ¢obandan, siitii dokiilen
kadindan, pazari kapali olan esnaftan yiikseliyor.

Ve herkesin sordugu tek bir soru var:

Sapla yanan iilke hayvancilig1 ne zaman toparlanacak?




milletimiz, birligini ve dirligini gostererek demokrasiye sahip cikti.
Bu destani yazan kahramanlari

saygiyla aniyoruz.

BehrKAYAN

i Baskanl

Aksaray ili Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi



D Haber

Bir Kivilcimdan Kitaba:
“yakMA”

Orman yanginlan... Yalnizca agacglan degil, icinde yasadigimiz dinyayi,
soludugumuz havayi, gelecegimizi tehdit eden yanginlar. Peki ya bu biyik
felaketin tam ortasinda, kimi zaman kameranin arkasinda, kimi zaman alevlerin
oninde durarak gercegi kayda gecirenler? Onlar da goériinmeyen kahramanlar.
Turkiye Haber Kameramanlan Dernegi tarafindan hazirlanan “yakMA”" kitabi, iste
bu kahramanlari ve onlarnn taniklik ettigi biyilk miicadeleyi bir araya getiriyor.

Tarim ve Orman Bakam Ibrahim Yumakli’'nin katihmiyla Ankara’da gerceklesen
tanihm programinda, hem gazetecilik mesleginin zorluklarina hem de yesil vatani
koruma seferberligine dair carpici mesajlar verildi.

“Yakma” artik sadece bir fiil degil,
bir vicdan ¢agrist...

Tarim ve Orman Bakani Ibrahim
Yumakl, Tiirkiye Haber Kamera-
manlar1 Dernegi tarafindan hazir-
lanan “yakMA” kitabinin tanitim
programinda 6nemli mesajlar verdi.
Ankarada diizenlenen térende konu-
san Bakan Yumakli, hem gazetecilik
mesleginin kars1 karsiya kaldig: teh-
ditlere hem de orman yanginlarina

i & | kars: verilen biiyiik miicadeleye dik-
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Haber

Bakan Yumakli, konusmasinda,
“Ne yazik ki gazetecilik meslegi giinii-
miizde ciddi tehditlerle de karg: kar-
stya kalmis durumda” s6zleriyle basin
mensuplarinin  yasadig1 zorluklara
deginirken, orman yangmlarini da
“ates” adin1 verdigi bir diilymana ben-
zeterek su ifadeleri kullandt:

“Kiugticiik bir kivilemin ne kadar
biiytik bir felakete yol agabilecegini bu
tilke, cok degil birkag y1l 6nce ac1 bir
sekilde yasad1”

Gazetecilerin ve Orman Emekgi-
lerinin Goziinden

“yakMA” kitabinin 6nemine dik-
kat ¢eken Yumakli, bu eserin sadece
bir belge degil, ayn1 zamanda bir far-
kindalik ¢agrisi oldugunun altini ¢iz-
di. Kitabin hem orman caliganlarinin

hem de sahada gorev yapan gazeteci-
lerin goziinden yanginlara dair giiglii
bir bakis sundugunu belirten Yumak-
11, su ifadeleri kullandz:

“Bu kitap mutlaka okunmali. Top-
lumun ortak hafizasini diri tutmak
agisindan bu tiir eserler bityiik 6nem
tagtyor.”

“Yakma” Sadece Bir Kelime De-
gil, Bir Mesaj

Tanitim programinda s6z alan bir
diger isim ise Oz Orman-Is Sendikast
Genel Bagkani Settar Aslan oldu. As-
lan, emegin ve medyanin ayni yolu
yurtidiagiini vurgularken, bu birlik-
teligin “yakMA” kitabinda kalic1 bir
esere donigtiigiini ifade etti:

“Oz Orman-Is Sendikasr’yla Med-
ya Kameramanlar1 Dernegi, biri eme-

gin, digeri gercegin izini siiren iki
kurum?”

Aslan, konugmasinin devaminda
“yakMA’nin anlamini genisleterek su
sozlerle tamamladi:

“Yakma sadece ormanlar:i degil,
umudu, emegi, sevgiyi yakma. Birlik-
te yagama iradesini, yaban hayatin,
orman is¢isinin emegini, ¢ocuklari-
mizin gelecegini yakma.

Bugiin buradan hep birlikte hayki-
riyoruz: Yakma! Ciinkii bir daha Yesil
Vatan bulunamaz”

Kalemle Verilen Miicadeleye An-
lamli Takdim

Tanitim programinin sonunda,
“yakMA” kitabina yazilarryla katki su-
nan gazetecilere tesekkiir plaketi tak-
dim edildi. Plaketleri bizzat Tarim ve
Orman Bakani Ibrahim Yumakli sun-
du. Anadolu Izlenimleri Medya Gru-
bu Genel Yaymn Yonetmeni Muham-
met Oluklu da Bakan Yumaklnin
elinden plaket alan isimler arasinda
yer ald1.
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B <ose Yazisi

Fonksiyonel Gidalar

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

“Temel beslenme ihtiyaglarinin étesinde yarar saglayan yiyecek ve icecekler”

Degisen hayat tarzlari, tiketici-
lerin gidalardan beklediklerinin ve
beslenme/saglik etkilesimine olan il-
ginin artmasina neden olmustur. Son
yillarda insanlarin saglik konusuna
daha fazla 6nem vermeye baglamalari
ve yash niifusun saglikli kalma konu-
sundaki endigeleri ve artan tibbi mali-
yetler, ilag gibi tibbi etkisi olan {iriin-
ler yerine, dogal iiriinlere yonelmeleri
ile birlikte fonksiyonel gida tirtinleri-
nin dnemi artmistir. Tercih edilmeye
baglanmasinin en 6nemli nedenlerin-
den biri de beslenme aligkanliklarini
degistirmeden daha saglikli tirtinlere
yonelmelerine yardimeci olmasidir. Bu
yonelim, fonksiyonel gida pazarini
biylitmektedir. Bu bityiimede hiikii-
met kurumlary, sivil toplum orgiitleri
ve sirketler tarafindan artan farkinda-
lik kampanyalarini etkisi de bitytiktiir.
Covid-19 salgini sirasinda, endiseleri
¢ogalan insanlarin, bagigikhigi ar-
tirma veya hastalik direnci saglama
vaadinde bulunan fonksiyonel gida
iriinlerine artan giiveni ve ilgisinin
ontimiizdeki yillarda pazar1 daha da
canlandiracag1 ongoriiliiyor.

10 | Temmuz 2025

Fonksiyonel gida nedir;

Pek ¢ok tanimi yapilmaktadir. En-
diistri, iiniversite ve devlet temsilcile-
rinin yer aldig1 ortak bir zemin olan
ILSI (International Life Sciences Ins-
titute / Uluslararast Yasam Bilimleri
Enstitiisii) tarafindan benimsenen ta-
nima gore; Beslenmeye yonelik uygun
niteliklerinin yani sira, viicudun bir
ya da daha fazla hedef islevini daha
saglikli ve iyi duruma getirmek ve/
veya hastalik riskini azaltmak yoluyla
yararli yonde etkiledigi ikna edici bir
sekilde ortaya konulabilen gida tirii-
ni, fonksiyonel olarak nitelendirile-
bilir. Uluslararas1 Gida Bilgi Konseyi
Vakfi'nin (International Food Infor-
mation Council Foundation-IFIC)
tanimi ise ¢ok daha genis bir bakis
acistyla; Temel beslenme gereksinim-
lerinin Otesinde yarar saglayan gida
ve igeceklerdir. Fonksiyonel Gidala-
rin ortak ozellikleri: ilag, kapsiil veya
herhangi bir diyet destegi formunda
olmamali, bilim diinyas: tarafindan
etkileri onaylanmis olmali, igerdigi
besin bilesenleri saglik iizerine olum-

lu etki gostermeli, dogal olmali, diye-
tin bir parcast olarak kontrolsiiz tii-
ketimde giivenli olmali, sagliga olan
faydalar1 mutlaka bilimsel olarak is-
patlanmals, alerjik etki gostermemeli
ve giivenli olmalidir.

Yapilan galigmalarda, bilinen besin
degerlerinin yani sira, bilesimlerine
bagl olarak viicutta ek fizyolojik etki-
ler gosteren bu gidalarin, cagin 6nem-
li hastaliklar1 olan kardiyovaskiilar
hastaliklarin (KVH), diyabet, kanser
ve benzeri pek ¢ok kronik hastaligin
onlenmesinde ve geciktirilmesinde
rol oynayabilecegi belirtilmektedir.

Fonksiyonel gida bilesenleri, kim-
yasal yapilarina gore: 1soprenoid tii-
revleri, fenolik maddeler, yag asitleri/
yapisal lipidler, karbonhidrat ve tiirev-
leri, amino asit iceren maddeler, pro-
biyotikler, prebiyotikler ve sinbiyo-
tikler, mineraller, spor, enerji ve kilo
verme ile ilgili Griinler, genel saglik
ile ilgili iriinler, eklem saghg ile ilgili
triinler soguk alginhgi, grip ve ba-
g1siklik sistemi ile ilgili dirtinler, kalp
saghg ile ilgili tirtinler, kemik saglig



ile ilgili trtnler,
kanserden korun-
ma ile ilgili driin-
ler, seker hastalig
ile ilgili drtnler,
ruh hali ile ilgili
urtnler, zihinsel
islevler ile ilgili
trunler olarak si-
niflandirilabilirler.

Bagirsak  sis-
temine yerleserek
mikrobiyal denge-
yi iyilestiren ve ya-
rarli faaliyette bu-
lunan canli mikro
organizmalara
probiyotikler denir. Bunlar, zararh
mikroorganizmalara karsi inhibit6r
maddeler {ireterek (bakteriosinler,
organik asitler vb.), besin rekabeti
yaparak, tutunmalarini zorlastirarak,
kanserojenik ve mutajenik bilesiklere
doniisebilen toksinleri pargalayarak
etkili olurlar. Bunlara ilaveten viicut
ve bagisiklik sistemi i¢in yararli bile-
sikler (vitaminler, biyoaktif peptitler,
imiinoglobiiler proteinler) ireterek
de genel sagliga faydali olurlar. Kardi-
yovaskiiler hastalik riskini azaltmada
ve bagirsak mikro florasi kalitesini
artirmada etkili Omega-3, yag asitleri
ve probiyotikler gibi fonksiyonel bi-
lesenler, balik yaglarinda ve yogurtta
yaygin olarak bulunur.

Sindirilmeden kolona kadar gele-
bilen ve segici olarak probiyotiklerin
gelismesini  destekleyen maddelere
prebiyotik denir. Baglica prebiyotikler:
[-glukan, Fruktooligosakkaritler, Lak-
tuloz, Galaktooligosakkaritler, [zomal-
tooligosakkaritler, ~ Ksilooligosakka-
ritler, Soya fasulyesi oligosakkaritleri,
Glukooligosakkaritler saytilabilir.

Caymn antioksidan etkili bilesik-
leri olan polifenoller, soya ununun
antioksidan 6zellikleri, a-Tokoferol
ve O-tokoferol, biberiye (Rosmarinus
officinalis L.) yapraklarinda rozma-
rinik asit ve karnozik asit gibi giiglia
antioksidanlar bulunmaktadir.

Domatesteki likopen de giiglii bir
antioksidandir. Sarimsagin antimik-
robiyal, antifungal, antiviral, kolesterol
diigiiriicii, tansiyon diisiiriicii ve anti-

oksidan etkilerinden ozellikle allisinin
sorumlu oldugu gosterilmistir. Ekinez-
ya giiclii bir immiino stimiilan olarak
bilinmektedir. Lahana, brokoli, karna-
bahar ve briiksel lahanasinin kanser
riskini azalttig1 belirtilmektedir.

Fonksiyonel gida iretimi endiist-
risi, yukarda bir kisminin yararlar
verilen bilesenlerini gesitli formlarda
yiyecek ve igecekler olarak titketime
sunulmas: faaliyetlerini kapsar.

Fonksiyonel Gida Ekonomisi;

International Food Information
Council (IFIC) Foundation (Ulusla-
raras1 Gida Bilgi Konseyi Vakf1) rapo-
ru verilerine gore; kiiresel fonksiyonel
gida pazari biiytikliigiintin 2021 yilin-
da 280,7 milyar dolar oldugu tahmin
ediliyor. Pazar biiytikliigli degerinin
2022'de, 304,2 milyar dolar1 buldugu,
2022'den 20307 en az % 8,5’lik bilegik
yilik bityiime oranina ulasacagi 6n-
gortliyor.

Besleyici ve giiglendirici gida katka
maddelerine olan artan talebin, tah-
min déneminde pazar bilyiimesini
hizlandirmas: bekleniyor. Pandemi-
den sonrasi, bagisikligi artirmadaki
yararlar1 nedeniyle temel besinlerle
gliclendirilmis fonksiyonel gidalara
olan talep artt1. Ancak, kiiresel olarak
cesitli iilkelerde uygulanan Kkilitlen-
meler nedeniyle tedarik zinciri ke-
sintiye ugradi ve bu da genel tiretimi
etkiledi. Sirketler fonksiyonel gidalar
tanitmak ve ¢evrimici dagitimlarini
genisletmek icin titiz ve olumlu pa-
zarlamaya odaklandik¢a 6niimiizde-

ki yillarda pazar,
O6nemli biyiime
ve hiz kazanma
potansiyeline sa-
hip gériintiyor.

Gida ve ice-
cek sektoriindeki
ureticiler, lifler,
omega-3 yag asit-
leri, vitaminler ve
mineraller  gibi
besin katki mad-
deleriyle iriinle-
ri gi¢lendiriyor.
Siit, yogurt, pey-
nir ve dondurul-
mus tathlar, sit
triinleri trend olan islevsel gidalar-
dan bazilaridir.

Fonksiyonel gida pazarindaki sir-
ketlerin ¢ogu, tiiketicilere bir yandan
yeni iiriinler sunarken ayni zamanda
da bunlara talep olusturmak icin bii-
yiik caba sarf ediyorlar. Pazarda yeni
rilinlerin piyasaya siiriilmesi, bu fir-
malarin satiglarini artirmalarina ve
fonksiyonel gida pazarindan daha
biiyiik bir pay almalarina yardimeci
oluyor.

Baslica fonksiyonel gida grup-
lary

Bilesen Goriiniimliiler; Karoteno-
idler, diyet lifleri, yag asitleri, mine-
raller, prebiyotikler ve probiyotikler,
vitaminler vb.

Uriin  Goriiniimliler; Firincilik
driinleri ve tahillar, siit tirtinleri, et, ba-
lik, yumurta, soya tirtinleri, yaglar vb.

Uygulama Goriiniimlii; Spor bes-
lenmesi, kilo yonetimi, bagisiklik,
sindirim saglig, klinik beslenme, kalp
damar saglig1 vb.

Firsatlar sunan biiyiik bir alan

Diinyada biiylime trendinde olan
fonksiyonel gida sektori, yeni yatirim
alternatifleri ve pazar firsatlari tagi-
maktadir. Tirkiyedeki sektor hacmi-
nin 2023 yilinda ytizde 100 buytdii-
gunii ve 15 milyar TLye ulastigini da
dikkate alirsak, piyasada yatirimcilar
ve girisimciler icin hem i¢ tiiketim hem
de ihracat alanminda 6nemli firsat alan-
lar1 bulunmaktadir.
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B Haber

Destek Var Ama Yeter mi?
Uretici Neden HAala
Memnun Degil?

Her yil milyarlarca liralik hayvancilik destegi agiklaniyor. Peki, neden kirsaldan
hala “yetmiyor”, “ge¢ geliyor”, “ulasamiyoruz” sesleri yiikseliyor? Sorun sadece
paranin azligi mi, yoksa sistemin isleyisinde mi bir anza var?

Tirkiyede hayvancilik, yalnizca
bir tiretim bi¢imi degil; kirsalin hayat
damarlarindan biri. Ancak uretici,
son yillarda verilen desteklere ragmen
huzurlu degil. Her y1l agiklanan tegvik
paketleri, siit primi destekleri, buzag:
bast 6demeler, yem ve as1 yardimla-
r1... Listeler uzayip gidiyor. Ama sa-
hada karsilig1 ne yazik ki bu kadar net
degil.

Oncelikle en temel sikinti destek-
lerin zamanlamasinda. Uretici genel-
likle masrafini yapiyor, yemini aliyor,
hayvanina bakiyor... Ancak 6deme
¢ogu zaman aylar sonra geliyor. Bu

12 | Temmuz 2025
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da destek olmaktan ¢ok “gecikmis
telafi’ye doniistiyor.

Ikinci énemli baslik ise ulagilabi-
lirlik. Destek alabilmek i¢in istenen
belgeler, kayit sistemleri, prosediir-
ler... Kiigiik iiretici i¢in hal4 biytik
bir duvar. Dijitallesme her ne kadar
kolaylik gibi goriinse de, bir¢ok iire-
tici hala “neye, nasil basvuracagini”
bilmiyor.

Bir diger 6nemli nokta da destek-
lerin adaleti. “Biytik ift¢i aliyor, kii-
¢iik retici seyrediyor” serzenisi sik¢a
duyuluyor. Ozellikle bazi bélgelerde
hayvancilik yapan kigiik aile iglet-

meleri, biiylik entegre tesislerle aym
sartlarda yarigamayacaklarini, destek
sisteminin de bunu gozetmedigini
ifade ediyor.

Ve tabii ki ekonomik gergekler. Siit
fiyat1 yerinde sayarken yem fiyati iki
katina cikiyor. Elektrik, mazot, is¢ilik
derken, destekler daha cebe girmeden
eriyor. Uretici artik destek istemiyor,
stirdiiriilebilir bir gelir yapist talep
ediyor.

Ozetle: evet, destek var. Ama des-
tek iireticiye umut degil; cogu zaman
pansuman oluyor. Ve pansuman, ka-
nayan yaraya ¢are olmuyor.
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Ziraat Bankasi’'ndan
Guclu Bulusma!

Tiurkiye tarimi, yalnizca topraga degil, bilgiye, finansmana ve is birligine de ihtiya¢

duyuyor. Ziraat Bankasi'nin geleneksel hale getirdigi ve bu yil dérdinciisiiniin

dizenlendigi Halic Kongre Merkezi'nde gerceklesen ’Tarnm Ekosistemi Bulugmas1”,

tam da bu ¢ok yonlii ihtiyaci karsilayan kapsaml bir platform olma niteligini tagiyor.

Tiirkiyenin doért bir yanindan ge-
len 2 binin {izerinde ¢ift¢inin katildig:
organizasyon, tureticiden sanayiciye,
akademisyenden ihracatgiya kadar
sektoriin tim aktorlerini ayni ¢ati
altinda bulusturdu. Giin boyunca di-
zenlenen panellerde ise tarimin nabzi
tutuldu, gelecege dair
projeksiyonlar sunul-

du.

Cumhurbaskani
Erdogan’dan Sektore
Net Mesajlar ve Miij-
deler

Bulugmaya kati-
lan Cumbhurbagkan:
Recep Tayyip Erdo-
gan, acilis konusma-
sinda tarim sektorii-
ne doniik yeni kredi
paketlerini ve kredi
miktarlarinda  yapi-
lan  giincellemeleri
kamuoyuna duyur-
du. Erdogan, ciftgile-

re verilen desteklerin gesitlendigine
dikkat cekerek su aciklamalarda bu-
lundu:

“Yeni hayata gececek bazi paketleri
burada sizinle paylasmak istiyorum.
Sebze ve meyve yetistirmek amaciyla
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sera kurmak isteyen ireticilerimize
yeni kredi paketiyle destek oluyoruz.
Bu kapsamda 10 dekarin altindaki
sera yatirimlarimin finansmani icgin
bir yila kadar anapara 6demesiz, top-
lam 10 yila kadar vadeli, 10 milyon
liraya kadar kredi imkani sunuyo-
ruz. Yatirim tutarinin
ylizde 20’si 6z kaynak
olarak  gerekirken,
gen¢ ve kadin cift-
¢i olmasi halinde 6z
kaynak oram yiizde
10 uygulanacak”

Yalnizca sera ya-
tirnmlarryla  siirh
kalmayan bu destek-
lerin, hayvanciligi da
kapsadigini belirten
Erdogan:

“Halihazirda bii-
ylikbas, siit hayvan-
ciligr yapan isletme-
lerin kapasite artigina
yonelik hayvan alimi
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i¢in 6z kaynak aranmaksizin bir yil
anapara 6demesiz, toplam 7 yila ka-
dar vadeyle 5 milyon liraya kadar ya-
tirim kredisi veriyoruz.” dedi.

Kiigiikbas hayvanciliga iliskin
miijdeyi de paylasan Erdogan:

“Tarim Bakanligimiz ile Ziraat
Bankasi is birliginde yiiriitilen ‘Ko-
yiimde Yasamak Igin Bir Siirii Ne-
denim Var projesindeki kiigiikbasg
kredilerinin limitini 600 bin liradan
1 milyon 200 bin liraya ¢ikartiyoruz.”
ifadelerini kullandu.

Ziraat Bankasrnin Giiglii Finan-
sal Destegiyle Siirdiiriilebilir Tarim

Programin bir diger dikkat gekici
ismi ise Ziraat Bankasi Genel Mudii-
rit Alpaslan Cakar oldu. Sektordeki
kredilendirme siireclerine ve ban-
kanin roliine dair kapsamli veriler
paylasan Cakar, Tiirkiyedeki tarim
finansmaninin bityiik bir kisminin
Ziraat Bankasi araciligiyla yiirttildi-
guni vurguladi:

“Bugiin itibariyla 1 milyondan
fazla dreticiye kullandirilan tarimsal
kredi bakiyesi 706 milyar liraya ulas-

t1. Ziraat Bankasrnin tarim sektorii-
niin finansmanindaki pay1 yiizde 71
ulagmis olup, her 100 birim kredinin
71’1 bankamiz tarafindan kullandiril-
migtir”

Bu kredilerin 6nemli bir bolimi-
niin devlet destekli oldugunu belirten
Cakar, iireticilere saglanan faiz deste-
gine dair su bilgileri paylasti:

“Tarimsal kredilerimizin yiizde
90’mndan fazlas1 siibvansiyonlu kre-
dilerden olugmaktadir. Bu kredilerin
de yaklasik 174 milyar lirasinin yani
yiizde 27’sinin faizinin tamami Ha-
zine ve Maliye Bakanlig tarafindan
karsilanan kredilerdir. Ureticilerimi-
zin temel bitkisel ve temel hayvansal

tiretim konularindaki 300 bin TLye
kadarki tarimsal kredi taleplerinin
faizlerinin tamami da yine devletimiz
tarafindan karsilanmaktadir”

Gengler, Kadinlar ve iklim Degi-
sikligi Bankanin Giindeminde

Alpaslan Cakar’in vurguladig: bir
diger konu da tarimda genglerin ve
kadinlarin artan roliiydii:

“2024te geng iftcilerimize 119
milyar TL, kadin iftcilerimize 35
milyar TL kredi kullandirdik”

Iklim degisikligi ve siirdiiriilebilir-
lik basliklar1 da konusmasinda 6nem-
li yer tuttu:

L ' Z,

T il-

Edﬂi}uﬂz
W Ziraat /

# Ziraat Bankos!
4.TARIM EKOSISTEMI BULUSMASI
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“Iklim degisikliginin onlenmesi,
su kaynaklarinin verimli kullanilma-
s1, tarimsal AR-GE, gida giivenligi ve
kirsal kalkinmanin saglanmasi kap-
saminda uygulamaya aldigimiz kredi
iiriinleriyle tilkemiz tariminin siirdii-
rilebilir finansmani igin gerekli ak-
siyonlar1 biitiinciil bir yaklasimla ele
aliyoruz”

Panellerde Bilgi Paylasildi, Co-
ziim Arandi

Etkinlikte giin boyunca ti¢ 6nemli
panel diizenlendi:

“Nesilden Nesile Tarimda Aile”

“Tarimda Kooperatif¢ilik ve Kir-
sal Kalkinma”

& AR EROESTEM BULUAE

¥% Ziraat Bankasi

4.TARIM EKosEESTEMi BULUSMASI
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“Tiirkiyede Iklim Degisikligi ve
Tarimsal Uretimin Adaptasyonu”

Bu panellerde iireticiler, akade-
misyenler, sivil toplum temsilcileri ve
uzmanlar bilgi ve deneyimlerini pay-
last1. Sadece sorunlarin degil, ayni za-
manda ¢oziim onerilerinin de konu-
suldugu oturumlar, sektoriin gelisimi
adina 6nemli bir katki sundu.

Cografi Isaretli Uriinler Ilgi
Gordii

Tirkiyenin ¢esitli bolgelerinden
gelen ireticiler, cografi isaretli ve
yoresel iriinlerini stantlarda tanita-
rak katilimcilarin begenisine sundu.
Boéylece yalnizca fikir degil, lezzet ve
emek de bulustu.

“Siz Yeter ki Uretin”

sonunda reti-
cilere seslenen Ziraat Bankasi Ge-
nel Midirii Alpaslan Cakar, Ziraat
Bankasrnin desteklerinin siirecegini
belirterek su sozlerle konugmasini ta-
mamladr:

Konusmasinin

“Siz yeter ki tretmeye devam
edin. Ziraat Bankasi olarak size olan
destegimizi artirarak siirdiirecegiz.”
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Topragi emekle isleyen
tum ciftcilerimizin
Hasat Bayrami

Kutlu Olsun!

Emeginizin bereketini korumak icin daima yaninizdayiz.
TARSIM olarak tarimin sigortasiyiz.

Gelecek Tarimsiz,

Tarim Sigortasiz Olmaz! ’
TARSYM

tarimin sigortasiyiz
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D Kose Yazisi

Dikkat

Keneler Harekete Gecti

Dr. Ogr. Uyesi Hakan KECECI

Havalarin 1sinmasiyla birlikte kir-
sal alanlarda dogayla i¢ ice vakit ge-
cirmek isteyenler i¢in 6nemli bir teh-
like daha ortaya ¢ikti. “Kirim Kongo
Kanamali Atesi (KKKA)” hastalig1.
Belki bazi kimselerce adi bu sekilde
bilinmese bile 6liimctil kene hastalig
olarak ¢ok iyi taninmaktadir. Bahse-
dilen bu hastalik keneler yoluyla bu-
lasmakta ve hayvancilikla ugrasanlar,
giftgiler ve saglik caliganlarinin yani
sira Ozellikle piknikgiler icin ciddi bir
risk olugturmaktadir.

Bir viriisiin neden oldugu KKKA,
hem hayvanlarda hem de insanlarda
goriilebilen oldiriicii zoonotik bir
hastaliktir. Hastalik ilk olarak 1944
yilinda o zamanki adiyla Sovyetler
Birligi'ne bagh Kirim Yarimadasrnda
(gintimiizde Ukrayna smirlar igin-
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Bingol Universitesi Veteriner Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Baskani

dedir) ortaya ¢ikmisti. Daha son-
ra 1956 yilinda Afrika kitasinda,
Kongoda benzer klinik belirtilere sa-
hip vakalar bildirilmistir. Bu nedenle,
iki farkli cografyada ilk kez tanimlan-
dig1 i¢in, hastaligin ad1 “Kirim-Kongo
Kanamali Atesi” olarak birlestirilmis-
tir. Kan yoluyla bulasan bu viriis, goz-
le zor fark edilen ama 6liimciil etkiye
sahip Hyalomma cinsi keneler tara-
findan bulastirilmaktadir.

Tirkiyede ilk kene vakasi (KKKA)
2002 yilinda Tokatta gorilmis-
ti. Glintimiizde hastalik 6zellikle
Karadeniz'in dogusu, I¢ Anadolu'nun
kuzeyi ve Dogu Anadolu Bolgeleri
risk tasimaktadir. En ¢ok vakalar ilk-
bahar ve yaz aylarinda, yani kene po-
piilasyonunun arttig1 sicak mevsimsel
donemlerde goriilmektedir.

Bu viriisiin dogal tagtyicisi (rezer-
vuar1) sadece keneler degildir. Sigr,
koyun, kegi, kdpek ve yabani bir¢ok
hayvan, viriisii kolayca tasiyabilmek-
tedir. Ancak bu hayvanlarda genel-
likle hastalik belirtisi goriilmez. Yani
hayvanlar hasta olmaz ve hasta olma-
dan kanlarinda viriisii tagiyabilir. Bu
sirada viriis kenelerin 1sirmasiyla ke-
nenin tiikiiriik bezine gecip yerlesir.
Daha sonra enfekte olan bu kenenin
insanlar1 1sirmastyla onlara bulasir.
Ozellikle sig1r, koyun, keci, domuz ve
at gibi evcil hayvanlar, kisa siireligine
virlisii tasiyabilir. Yabani hayvanlar-
dan da tilkiler, kirpiler, yaban domuz-
lar1 ile ozellikle baz1 kuslar (keklik,
bildircin ve gé¢men kuslar) da viri-
stin dogadaki dolagiminda O6nemli
katk: saglamaktadir. Hatta bazi kuglar



keneleri binlerce kilometre uzaga ta-
styarak viriisiin yeni bélgelere yayil-
masina neden olabilir.

Hastalik, sadece kene isirigiyla
gecmez ayni zamanda enfekte hayva-
nin veya insanin kan ve viicut sivila-
riyla temas sonucu saglam insanlara
bulasabilmektedir. Hastalik belirtileri
ise 1-5 giin i¢inde ortaya ¢ikmaktadir.
Genel belirtiler: ytiksek ates, bas ve
kas agrilari, mide bulantis, ishal gibi
semptomlardir. Tim bunlarin ardin-
dan tablo agirlasarak ilerlediginde dis
eti ile burun kanamalari, ozellikle deri
alt1 ve i¢ organlarda goriilen kanama-
lar ve karaciger hasarlarina bagl bi-
ling bulaniklig1 goriilebilir. Maalesef
agir vakalarda da ¢oklu organ yet-
mezligi ve 6liimle sonuglanir. Olim
orani %5 -30 arasinda degismektedir.

Hastaligin klinik olarak teshisi ko-
lay degildir. Keneyle temasin yani sira
bazi kan testleriyle belirlenir. Viriisiin
varlig1 da PCR testiyle ya da antikor
tespitiyle dogrulanir. Spesifik bir te-
davisi yoktur. Ancak bazi antiviral
ilaglarin erken donemde verilmesi
¢ok faydali olabilmektedir.

Aslinda bizlerin bu hastaliga hi¢
yakalanmamasit gerekir. Yani onceli-
gimiz kenelerden korunmaktan gecer.
Bunun i¢in kirsal alanda agik renkli
ve uzun giysiler tercih edilmeli, pan-
tolonlar ¢orap icine sokulmali, kene
kovucu ilaglar kullanilmaly, eve doniil-
diigiinde viicut mutlaka keneler agi-
sindan kontrol edilmelidir. Eger sizi
isirmus bir kene goriiyorsaniz acilen
keneyi ya kendiniz veya bir bilen ta-
rafindan bir cimbuz, ip veya pensle ¢1-
karmaniz gerekir. Bunu yapamiyorsa-

niz hi¢ zaman kaybetmeden en yakin
saglik kurulusuna gidip keneden kur-
tulmaniz sarttir. Hayvan kesimi yapan
kasaplar, veteriner hekimler ve saglhk
calisanlar1 ise calisirken mutlaka el-
diven, maske ve gozlitkk gibi koruyu-
cu ekipmanlar kullanmalidir. Ayrica
enfekte olmus kisilerle temas edenler
icin doktorlarin tavsiyesi ile profilak-
tik (koruyucu) amagla antiviral ilagla-
rin kullanimi s6z konusu olabilir.

Sonug olarak, Kirim Kongo Kana-
mal1 Atesi, dogayla i¢ ice yasayanlar
i¢in g6z ard1 edilemeyecek bir tehli-
kedir. Sessizce hissettirmeden enfek-
te kenelerin 1sirmasiyla bulagan bu
olimcil viriis son haftalarda bircok
yurttasimizi kaybetmeye neden ol-
mustur. Litfen dikkatli olalim en ufak
bir ihmale kapilmayalim.
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Diplomasiden Tarima,
Kulturden Ekonomiye:

—

Turkiye ve Mogolistan

Anadolu ile Orta Asya arasinda
binlerce yil 6ncesine uzanan derin
baglar, bugiin iki dost ve kardes iilke
olan Tiirkiye ile Mogolistan arasinda-
ki iliskilerde yeniden hayat buluyor.
Ortak tarihi ve kultiirel miras, iki l-
kenin bugiinkii diplomatik ve ekono-
mik is birligine giiclii bir zemin hazir-
larken; son yillarda siyaset, ekonomi,
kiiltiir ve tarim gibi pek ¢ok alanda
gelisen iliskiler dikkat ¢ekici bir ivme
kazanmis durumda.

Iste bu ¢ok yonlii geligmeleri daha
yakindan ele almak iizere Anadolu
Izlenimleri Medya Grup Genel Ya-
yin Yonetmeni Muhammet Oluklu,
Mogolistanin  Ankara Biiytikelgisi
Munkhbayar Gombosuren ile ozel
bir roportaj gerceklestirdi. Biiyiikelci
Gombosuren, iki iilke arasinda geg-
misten bugiine sekillenen dostluk
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zeminini aktarirken, ayni zamanda
tarimdan ticarete, egitimden kiiltiirel
is birligine kadar pek ¢ok alandaki
gincel gelismeleri ictenlikle deger-
lendirdi.

Roportaj boyunca verilen samimi
ve vizyoner mesajlar, Tiirkiye ile Mo-
golistan arasinda sadece diplomatik
diizeyde degil, halklar nezdinde de
gliclii bir kardeslik ruhunun yasatildi-
g1 gozler oniine serdi.

Mogolistan’in tarim ve hayvan-
cilikta ciddi bir potansiyeli oldugu
biliniyor. Tiirkiye ile bu alanda mev-
cut is birligini nasil goriiyorsunuz?
Ileride hangi alanlarda ortak galis-
malar yiiriitiilebilir?

Mogolistan, 70 milyonu askin
hayvan varligina sahip olup, gelenek-
sel hayvanciliga dayali kiiltiirel miras:

El Ele!

ve deneyimiyle hayvancilik alaninda
yuksek potansiyele sahip bir tlkedir.
Her yil yaklastk 20 milyon hayvani
ekonomik dolasima dahil etme ka-
pasitesine sahibiz. Yiin, kasmir, et,
deri ve post gibi hayvansal triinleri
isleyerek katma degerli ihracata yon-
lendirme agisindan somut imkénlara
sahibiz.

Hayvancilik, tarim alaninda Mo-
golistan ile Tiirkiye arasinda belirli
diizeyde is birligi tesis edilmistir. Di1-
sisleri Bakani Saymn B. Battsetseg’in
2023 yili1 Mart ayinda Tiirkiye'ye ger-
ceklestirdigi resmi ziyaret sirasinda,
Mogolistan Standardizasyon ve Met-
roloji Genel Idaresi ile Tiirkiye Helal
Akreditasyon Kurumu (HAK) ara-
sinda, helal kalite altyapisi alaninda is
birligi mutabakat zapt1 imzalanmustir.
Bu gelismeyle birlikte, Mogolistanda-



Haber

ki et isleme firmalarinin, ulusal stan-
dardizasyon kurumu tarafindan ve-
rilen sertifikalarin Tiirk tarafinca ta-
ninmasinin 6ni agilmis oldu. Soz ko-
nusu belge, Mogolistandan Tiirkiye'ye
helal et ihracatin1 baslatmak acisin-
dan 6nemli bir hazirlik adimi niteli-
gindedir. Halihazirda Mogolistandan
Tiirkiye'ye ihrag edilen iiriinlerin bii-
yik kismim deri, bagirsak gibi hay-
vansal kokenli ham maddeler olus-
turmaktadir. Oniimiizdeki dénemde
ihracatin yapisal ¢esitliligini ve kalite
diizeyini artirmak; katma degerli {ire-
timi gelistirmek i¢in Tiirkiye'nin de-
neyimi, yatirimi ve teknik-teknolojik
katkilarini tilkemize kazandirma yo-
niinde genis imkéanlar mevcuttur.

Mogolistan Hitktimetinin yiirit-
tugi “Gida Tedariki ve Giivenligi” ve
“Beyaz Altin” gibi programlar kapsa-
minda, yerli tarimsal iiretimin ulus-
lararas1 standartlara uygun hale geti-
rilmesi, karantina ve hijyen gerekli-
liklerinin karsilanmasi, inovasyon ve
ileri teknolojilerin yayginlastirilmas:
yoniinde Tiirkiye ile ¢ok yonlii is bir-
ligi yapilabilecegine inaniyoruz. Ayri-
ca, Turkiye hayvan hastaliklari, 6zel-
likle sap hastalig1 konusunda yitksek
diizeyde tecriibeye sahiptir. Tiirkiye,
kendi i¢ ihtiyacini karsilayacak olgek-
te sap asis1 liretmekte; ayn1 zamanda
Azerbaycan, Suriye, Afganistan, Pa-
kistan ve Suudi Arabistan gibi tilkele-
re ihrag etmektedir. Bu alanda diizenli
arastirma faaliyetleri ile uzman yetis-
tirme programlar1 da yiiriitmektedir.
Bu nedenle, Mogolistan'n ihtiyag
duydugu as: gesitleri ve doz gereksi-
nimi dogrultusunda Tiirkiye ile ortak
caligma yapilabilecegine dair agik fir-
satlar goriiyoruz.

Tiirkiye ile Mogolistan’in koklii
bir ge¢mise dayanan dostane iliski-
leri var. Bugiin geldigimiz noktada,
bu iligkilerin genel durumunu na-
sil degerlendiriyorsunuz? Ozellikle
son yillarda is birligi hangi alanlar-
da daha fazla 6ne ¢ikiyor?

Mogolistan ile Tiirkiye halklar,
¢ok eskiye dayanan ortak tarih, kiil-
tirel degerler ve dostane iliskileri
paylasmaktadir. Mogolistan ile Tiirki-
ye Cumbhuriyeti arasinda 24 Haziran

1969 tarihinde diplomatik iligkiler
kurulmus olup, gectigimiz yil bu ilis-
kilerin 55. yildéniimiinii birlikte kut-
ladik.

Gegen stire zarfinda iilkelerimiz
arasinda istikrarli ve kararli siyasi
iligkiler tesis edilmis; karsilikli giiven,
sayg1 ve anlayis daha da derinlestiril-
mistir. Tkili iliskilerimiz ve is birligi-
miz; siyaset, ekonomi, egitim, tarih,
kaltir, savunma, saglik, bilim, tarim,
ulagim ve turizm gibi bir¢ok toplum-
sal ve ekonomik alani kapsayarak sii-
rekli gelismeye devam etmektedir.

Mogolistan Cumhurbagkan1 Sa-
ymn Khurelsukh Ukhnaa, 2025 yilinin
Ocak ayinda Sayin Cumhurbagkan:
Recep Tayyip Erdogan’in daveti iize-
rine Tiirkiye'ye devlet ziyareti gercek-
lestirmis ve bu ziyaretin sonucunda
ikili iligkilerimiz “Stratejik Ortaklik”
diizeyine ¢ikarilmistir. Bu gelisme ta-
rihi bir doniim noktasi olmustur.

Mogolistan, Tiirkiye'yi kendisinin
“tgtinctt komsusu” ve givenilir bir
ortak olarak gormekte, Tirkiye ile
olan iligkilerine 6ncelikli 6nem at-

fetmektedir. Bu cercevede, iist diizey
ziyaretler ve diyaloglar diizenli hale
gelmis, karsilikli anlayis daha da pe-
kismistir. Bundan sonraki dénemde,
ekonomik is birligi, ticaret ve yatirim-
larin artirilmasi yoniinde iliskilerimi-
zi daha da derinlestirerek, somut ve
kargilikli faydaya dayali bir ortaklig:
hedeflemekteyiz.

2024 yili itibariyla iki iilke arasin-
daki ticaret hacmi 115 milyon ABD
dolarini agsmustir (Tiirk tarafinin is-
tatistiklerine gére bu rakam 139 mil-
yon dolar olarak kaydedilmistir). Bu
rakam, son bes yilda yaklagik ti¢ kat
artmis olup, karsilikli is birligini daha
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da giiglendirme ve ticaret hacmini
onemli 6l¢iide artirma potansiyelimi-
zin agik bir gostergesidir. Tlirk Giriin-
lerinin kalitesi Mogol halki tarafindan
taninmakta ve talep her gecen giin

artmaktadir.

karsilikl yolcu trafigini artirmakta ve
tagimacilik ile lojistik imkanlar: genis-
letmektedir. Ayrica, kara tagimacilig
alaninda yillik 250 tasima izni kap-
saminda karsiikli tagimacilik yapil-
maktadir. Ekonomik, ticari ve yatirim
konularinin ele alindigr Hitkiimetler

Mogolistan Hitk(imeti, katma de-
gerli tretim, ihracatin ¢esitlendiril-
mesi ve pazarlarin genisletilmesini
destekleyen kararli bir politika izle-
mektedir. Bu dogrultuda, bilgi ve tek-
noloji i¢eren iirtinlerin tiretimi, ticare-
tin kolaylastirilmasi ve lojistik engelle-
rin ortadan kaldirilmas: gibi alanlarda
somut adimlar atilmaktadir. Ornegin,
Ulanbaatar-Istanbul arasinda hafta-
lik olarak MIAT tarafindan 3, Tiirk
Hava Yollar: tarafindan 4 direkt ucus
gerceklestirilmektedir.

Bu wuguslar

arast Karma Ekonomik Komisyon da
bu siirece katki saglamaktadr.

Iki iilke arasinda bugiine kadar
pek c¢ok anlagma imzalandi Sizin
ozellikle altini ¢izmek istediginiz, ikili
iligkilerde 6nemli kilometre tas1 ola-
rak gordiigiiniiz baslica anlagmalar
hangileri oldu?

Her seyden once, iki iilke arasin-
daki iliskilerin gelisimini agik¢a gos-
teren ii¢ temel belgeyi belirtmekte
fayda var. Bunlar:

- Mogolistan ile Tiirkiye Cum-
huriyeti Arasinda Dostane Iligkiler ve
Isbirligi Anlagmasi (1995)

- Mogolistan ile Tiirkiye Cum-
huriyeti Arasinda Isbirligi Hakkinda
Ortak Bildiri (2004) - Bu belgeye iki
tilkenin Devlet bagkanlar1 imza atmig
olup, iliskilerin diizeyinin “Kapsaml
Ortaklik” seviyesine ulastig1 karsilikl
olarak kabul edilmistir.

- Mogolistan ile Tiirkiye Cumhu-
riyeti Arasinda Stratejik Ortaklik Ku-
rulmasina Dair Ortak Bildiri (2025)
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Mogolistan ile Tiirkiye arasinda
diplomatik iligkilerin kurulmasindan
bu yana, ikili is birligini genisletmeye
ve hukuki altyapisini giiglendirme-
ye yonelik olarak onlarca anlagma ve
protokol imzalanmistir. Bu belgeler;
siyaset, ekonomi, savunma, egitim,
kiiltiir, saghk, ulasim, standardizas-
yon gibi pek ¢ok alani kapsamakta
olup, iligkilerimizi tim boyutlariyla
ve agamali sekilde giiclendirmistir.

1990’1 yillarin baglarinda egitim,
bilim, ticaret, teknik is birligi ile dip-
lomatik ve hizmet pasaportu sahip-
lerinin kargilikli vizesiz seyahati gibi
temel anlagmalar imzalanmus; boylece
iligkilerin yapis1 ve kapsami belirlen-
mistir. 1995 yilinda ise turizm, ha-
vacilik, kiiltiirel ve egitimsel degisim
alanlarindaki anlagmalarla iligkiler
daha ayrintili hale gelmis, kurumlar
arasi ig birliginin temelleri atilmustir.

Devaminda yatirim, veterinerlik,
glmriik, askeri is birligi, adli yardim
ve kalkinma ortaklig: gibi alanlarda
anlagmalar imzalanarak iligkiler daha
da genislemistir. 2010dan itibaren
sosyal giivenlik, serbest boélgelerin
gelisimi, giivenlik gibi konularda da
daha ayrintili ve politika diizeyinde
anlagmalar yapilmistir. Ozellikle 2021
yilinda yiiriirlige giren sosyal giiven-
lik alaninda iki tlke vatandaslarinin
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hak ve menfaatlerini korumaya yone-
lik anlagma pratik degeri yiiksek bir
hukuki diizenleme olmustur.

Bugiin  itibariyla  Mogolistan
ile Tirkiye arasinda 40’tan fazla
hitktimetler arast Anlasma ytrirliik-
tedir. 2025 yilinin Ocak ayinda Mogo-
listan Cumhurbagkani Sayin Khurel-
sukh Ukhnaanin Tiirkiye'ye gergek-
lestirdigi devlet ziyareti kapsaminda,
iki iilkenin devlet bagkanlar1 “Strate-
jik Ortaklik Kurulmasina Dair Ortak
Bildiri “ye imza atarak iligkilerde yeni
bir agamay1 baglatmustir. Bu gelisme
tarihi bir nitelik tagimaktadir.

S6z konusu ziyaret sirasinda, iki
taraf toplam 10 belgeye imza atmus-
tir. Bunlar arasinda; saglik, egitim,
genglik, spor, ¢evre, ormancilik, ma-
dencilik, rekabet politikasi, radyo ve
televizyon gibi alanlarda is birligi an-
lasmalar1 ve mutabakat zabitlar1 yer
almakta olup, ilgili kurumlar arasinda
bilgi, deneyim ve veri paylagimi; in-
san kaynaginin gelistirilmesi ve ortak
proje ve programlarin uygulanmasi
acisindan genis bir is birligi zemini
sunmaktadir.

Son donemde karsilikli iist dii-
zey ziyaretler dikkat c¢ekiyor. Bu
temaslar iliskileri nasil etkiledi? So-
mut sonuglar ya da yeni is birlikleri
acgisindan neler soyleyebilirsiniz?

Son yillarda Mogolistan ile Tiir-
kiye arasindaki iligkiler olduk¢a canli
bir sekilde gelismekte; tist diizey ve
yitksek diizeydeki ziyaretlerin ve is-
tisarelerin siklig1 istikrarli bir sekilde
korunmaktadir.

Iki iilkenin Devlet Bagkanlar1 2022
yilinda Semerkandda, 2024 yilinda
Astanada goriismeler gerceklestirmis;
2025 yilinda ise Mogolistan Cumhur-
bagkani Tiirkiye'ye resmi bir devlet
ziyareti gerceklestirmistir.

Benim Tiirkiye Cumbhuriyetine
Mogolistan Biiyiikelgisi olarak atan-
digim son dort yillik donemde iki-
li ziyaretlerin ve siyasi istigsarelerin
siklig1 artmus, is birligi icerik ve dii-
zey bakimindan onemli dl¢iide ge-
niglemis olmasi somut bir kazanim
olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu siiregte
Mogolistan tarafindan Meclis Bas-

kani, Parlamento Daimi Komisyonu
Bagkanlari, Disisleri Bakani, Imar ve
Sehircilik Bakani gibi st diizey yet-
kililer Tiirkiye'ye resmi ziyaretlerde
bulunmuslardir. Ayrica Cumhurbas-
kanlig1 Genel Sekreteri, Milli Giiven-
lik Konseyi Sekreteri gibi yetkililer de
Tiirkiye'yi ziyaret ederek alanlarina
iliskin goriismeler gerceklestirmistir.

Tirkiye tarafinda ise TBMM Milli
Savunma Komisyonu Baskani, Calig-
ma ve Sosyal Giivenlik Bakani, Kiiltiir
ve Turizm Bakani, Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakani, Milli Giivenlik Kon-
seyi Genel Sekreteri gibi st diizey
isimler Mogolistan1 ziyaret ederek
ikili iligkilere somut katkilar sagla-
muiglardir.

Ust diizey ziyaretler sirasinda, iki
tilke arasinda cesitli alanlarda is bir-
ligini ilerletmeye yonelik anlagmalara
imza atilmus; ilgili sektorlerin hukuki
zemini gli¢lendirilmis, is birligi hedef-
leri ve yol haritalar1 netlestirilmistir.
En dikkat ¢ekici 6rnek olarak, Mogo-
listan Cumbhurbagkanmin Tiirkiye'ye
gerceklestirdigi devlet ziyareti sirasin-
da iki tilke devlet baskanlarinin, ilis-
kileri “Stratejik Ortaklik” seviyesine
yukselttiklerini ilan etmeleri, ikili ilis-
kilerde yeni bir donemin baglangicini
isaret eden tarihi bir gelisme olmugtur.

Bu devlet ziyareti sirasinda Mo-
golistan tarafi, Tlirkiye’yi Karakurum
sehrinin yeniden insast igin altyap:
projelerine yatirimci olarak katilmaya
davet etmis, taraflar arasinda bu ko-
nuda en st diizeyde acgik ve verimli
miizakereler gerceklestirilmistir. Bu
goriismeler, somut ortak projelere
zemin hazirlayan 6nemli bir adim ol-
mustur. Ayrica ulastirma, saglik gibi
sektorlerde de is birligine yonelik so-
mut alanlarda fikir birligine varilarak
ortak hedefler belirlenmigtir.

ikili is birliklerini derinlestirmek
amaciyla Ankara ve Istanbulda Mo-
golistan ve Tiirkiyeden is insanlarinin
katilimiyla is forumlar1 ve B2B goriis-
meleri diizenlenmistir. Bu etkinlikle-
re her iki iilkeden toplam 150’yi agkin
firma katilmus, is firsatlarini tanitmis
ve yeni ortakliklar kurma ydniinde
gorismeler gerceklestirilmistir. Bu
gelismeler, 6zel sektor diizeyinde is

Haber

birliginin somutlagmasina olanak ta-
nimistir. Devlet ziyareti cercevesinde
ayrica Mogolistanin kiltiirel el¢isi
olan “Morin Huur Orkestras1”, Istan-
buldaki Atatiirk Kiiltiir Merkezinde
sahne almis; boylece Tiirk izleyicilere
Mogolistan'n sanatin1 ve geleneksel
kiiltiiriinii tanitarak ziyaretin kiiltiirel
boyutuna anlamli bir katk: saglamus-
tir.

Oniimiizdeki doénemde Tiirkiye
tarafindan da karsilik ziyaretlerin ger-
¢eklesmesini bekliyoruz. Mogolistan
Cumbhurbagkaninin Tiirkiye'ye yaptig
ziyaret sirasinda tizerinde mutabakata
varildig tizere, Tiirkiyeden st diizey
ziyaretlerin de iliskilerimizin stratejik
ortaklik temelinde gliclenmesine ve is
birliginin daha da gelismesine biyiik
katki saglayacagina inancimiz tamdar.

Ayrica, Mogolistanda yer alan
Goktiirk dénemine ait tarihi mirasla-
r1, tag yazitlari ve degerli anitlar tanit-
mak ve gelecege aktarmak agisindan
onemli olan Tonyukuk Miizesi de ya-
kinda Ulanbaatar’in Nalayh ilcesinde
acilacak. Bu gelisme, iki ilkenin ortak
kiiltiirel mirasinin tanitilmasina ve
yayginlagtirilmasina degerli bir katki
saglayacaktir.

Son olarak, iki dost halkin kargi-
likli anlayist ve dayanigmasi teme-
linde, tarim, ticaret ve ekonomik i
birligini yeni bir diizeye tasimak i¢in
kararlilikla c¢aligmaya devam edece-
gimizi ozellikle vurgulamak isterim.
Tesekkiir ederim.
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Saglikla Yas Almak:

Vucudunuzu Genc Tutmanin
Sirri Sofranizda!

Yas almak, saghktan vazge¢cmek anlamina gelmez. Dogru beslenme, gticlii kemikler
ve hiicresel yenilenme ile yillar sadece rakamdan ibaret olabilir. Onemli olan, yas

degil nasil yasadiginiz!

Yas ilerledik¢e bedenimizde bir-
¢ok degisim baglar: Kemik yogunlugu
azalir, kas kiitlesi geriler, bagisiklik
sistemi yavaslar. Ama bu siire¢ dur-
durulamaz bir yikim degil; dogru bes-
lenmeyle geciktirilebilir, hatta saglikli
sekilde yonetilebilir.

Ozellikle 50 yas sonrast dénemde
kemik sagligi 6ne ¢ikar. Kadinlarda
menopozla birlikte, erkeklerde ise
yasa bagl olarak kemik erimesi riski
artar. Bu nedenle kalsiyum ve D vita-
mini, yashlikta en temel destekleyici-
lerdir. Ancak sadece siit triinleriyle
sinirli kalmamak gerek: Koyu yesil
yaprakli sebzeler, badem, susam, so-

mon ve sardalya gibi besinler kalsi-
yum agisindan giiclii kaynaklardir. D
vitamini ise giines 15181yla alinabildigi
gibi, gerektiginde hekim kontroliinde
desteklenmelidir.

Bir diger kritik bashk ise B12 vi-
tamini. Yas ilerledik¢e mide asidinin
azalmasi, B12 emilimini zorlagtirir.
B12 eksikligi yalnizca yorgunluk ve
unutkanlik degil, ayn1 zamanda no-
rolojik bozulmalara ve kansizliga da
neden olabilir. Bu yiizden 60 yas iizeri
bireylerde diizenli B12 takibi sart.

Peki ya kolajen? Geng cilt, esnek
eklemler ve saglam bag dokusu i¢in

elzem olan kolajen, 30’lu yaslardan
itibaren azalmaya baslar. Ilerleyen
yaglarda bu kayip daha da hizlanir.
Kemik suyu, yumurta aki, narenciye
ve C vitamini iceren sebzeler kolajen
tretimini  desteklerken, piyasadaki
kaliteli kolajen takviyeleri de bilingli
kullanilabilir.

Beslenme diizenine ek olarak ye-
terli su titketimi, diizenli fiziksel akti-
vite ve iyi bir uyku da yas alma siire-
cini saglikli kilmanin olmazsa olmaz-
lari. Unutma: Geng kalmak pahali
kremlerde degil, tabagindaki bilingte
gizli.
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15 Temmuz

Demokrasi ve Milli Birlik Gunu

Milletimizin birlik ve beraberlik ruhuyla yazdigi 15 Temmuz destarmnt her daim hatirlayacagiz.
Sehitlerimize rahmet, gazilerimize minnetle aniyoruz.

Yasar Faruk GUNAY
Yonetim Kurulu Baskant
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Iklim Degisikligi ve Tarim:
Uretim Kaliplari Nasil Dedisiyor?

Mevsimler sash, yadislar azaldi, trin desenleri bastan yaziliyor. Tarim, iklim
krizinin en kirilgan alanlarindan biri haline gelirken, iiretici neyi ne zaman ekecegini
yeniden 6grenmek zorunda kaliyor.

Son yillarda artik “hava bu sene
de dengesizdi” demiyoruz; dengesiz-
lik, kalict hale geldi. Iklim degisikligi,
tarimi sadece etkilemiyor; tarimi do-
niigtiiriiyor. Uretim kaliplari, yillardir
bilinen ekim-dikim takvimleri, hatta
hangi bolgede hangi iiriin yetisir soru-
sunun cevabi bile degismeye baslad1.

Kuraklik, yeni norm haline geldi.

Akdeniz havzasinda yer alan Tiir-
kiye, su stresi yasayan {ilkeler arasinda.
Bu durum, ozellikle sulama gereksini-
mi yiiksek olan musir, pamuk, piring
gibi tirtinlerin yerini daha az su isteyen
nohut, mercimek ve arpa gibi tiirlere
birakmasina yol agiyor. I¢ Anadoluda
aycicegi artarken, Trakyada misirdan
kagis gozlemleniyor.

Zararlilarin takvimi degisti.

Sicaklik artis1 sadece bitkiyi degil,
zararli bocekleri de etkiliyor. Daha
erken aktif hale gelen zararlilar, ta-
rimsal ila¢ kullanimini artirirken, bu
da hem maliyeti yiikseltiyor hem de
gevreyi tehdit ediyor.
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Don ve dolu riski artt1.

Ozellikle bahar aylarinda mevsim
dist don olaylars, erken ciceklenen
meyve agaglarinda ciddi kayiplara yol
aciyor. Artan dolu yagislar1 ise acik
tarla tiretimini daha riskli hale geti-
riyor. Bu nedenle treticiler seraciliga
veya net koruma sistemlerine yoneli-
yor.

Uriin takvimi kay1yor.

Eskiden nisan sonu ekilen sebze-
ler artik martta toprakla buluguyor, ya
da erken olgunlasip pazar ihtiyacini
mevsiminden once karsiliyor. Bu da
tiyat dengesini bozuyor. Ayni zaman-
da sulama takvimi de 6ne kayryor.

Cografya kayiyor.

Bir zamanlar yalnizca giineyde ye-
tisen bazi triinlerin, artik Karadeniz
ya da I¢ Anadoluda da denenmeye
bagslamas, tiretimin kuzeye ve yiiksek
rakimlara dogru kaydigini gosteriyor.
Bu durum iirtin verimliligini etkiler-
ken, bazi bolgelerde hi¢ bilinmeyen
hastaliklar ve toprak sorunlariyla iire-
ticiyi bag baga birakiyor.

Iklim degisikligi artik gelecegin
meselesi degil, bugiiniin gercegi. Ta-
rim sektoril; bilgiye, esneklige ve
adaptasyona her zamankinden daha
¢ok ihtiya¢ duyuyor. Yeni tiretim mo-
delleri, yerli tohum ¢aligmalari, iklime
dayanikli gesitlerin gelistirilmesi, su
verimliligi ve ¢iftciye yonelik egitim-
ler bu déniisiimiin olmazsa olmazlar1.
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15 TEMMUZ

Demokrasi ve Milli Birlik Giiniimiiz
kutlu olsun.

Tiim sehit ve gazilerimizi
saygt ve rahmetle aniyoruz.
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Demokrasi ve Milli Birlik Gunu
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15 TEMMUZ

Demokrasi ve Milll Birlik Gunu
kutlu olsun.

Butdn sehitlerimizi rahmetle,
gazilerimizi saygi ve minnetle ile aniyoruz.
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