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Cocuguma Yedirmem
Dedigimiz Her Sey, Soframizda!

Tarun ve Orman Bakanhg tarafindan aciklanan taklit ve tagsis listeleri artik toplumda artik saskinlik yerine alis-
kanlik hissi uyandirtyor. Sanki “bu sefer kim ¢iktr” diye merak ettigimiz bir dizi béliimii gibi. Ama unuttugumuz bir
sey var: Bu listedeki her isim, ashinda soframizdaki giivenin bir parcasim daha eksiltiyor.

Peki, neden bu kadar hile var?

Cevap, sistemin butin katman-
larina yayilmis bir ¢arpikligin i¢inde
gizli.

Birincisi, ekonomik baski. Ureti-
ci artan maliyetler karsisinda ayak-
ta kalmakta zorlaniyor. Yem, enerji,
ambalaj, nakliye... Hepsi katlanarak
artarken, raf fiyatlar1 ¢ogu zaman
tireticinin degil, zincir marketlerin ya
da aracilarin belirledigi bir denklemle
sekilleniyor. Uretici “ya maliyeti kis-
maliyim ya da piyasadan cekilmeli-
yim” ikilemiyle kars1 karsiya kaliyor.

Ne yazik ki bazilari, maliyeti
kismak icin “liriiniin kalite-
sinden kismay1” tercih
ediyor. Bu da tagsisin
ilk basamagi olu-
yor.

Ikincisi, denetim eksikligi ve cay-
diriciigin yetersizligi.

Evet, laboratuvarlar calisiyor, ce-
zalar veriliyor. Ama ya denetlenme-
yen on binlerce kiigiik tiretici? Ya da
ayni ismi degistirip bir hafta sonra
yeniden piyasaya giren isletmeler?
Bir firmanin yillar boyunca defalarca
ayn1 sugu islemesi, “denetim var ama
takip yok” gercegini ylizlimiize vuru-
yor.

Yani sadece yakalamak degil, on-
lemek gerekiyor.

Ugiinciisti, tiiketicinin farkindalik
diizeyi.

Bir¢ok kisi ambalaj iizerindeki
icerige bakmuyor, iretim yeriyle il-
gilenmiyor. Hal boyle olunca, “daha
ucuz ama aynr” diyen ireticiler ko-
layca pazar bulabiliyor. Oysa tiiketici
bilinglenmedikge, diiriist iiretici her
zaman dezavantajh kalacak.

Ve en ac tarafi su, bugiin
Tirkiyede insanlar hem saglikli bes-

lenmek igin yiiksek bedel odiiyor,
hem de o bedelin karsiliginda saglikli
gidaya ulasamiyor. Organik etiketler
bile giiven kaynagi olmaktan cikt.
Zeytinyagina kanola karistiriliyor, bal
seker surubuyla tiretiliyor, siit iirtinle-
rinde nigasta dolgu maddesi kullani-
liyor.

Sonug¢? Sofrada sadece doyuyo-
ruz ama beslenemiyoruz.

Bu tabloyu degistirmek miimkiin
mii? Evet, ama bunun yolu sadece
denetimden degil, vicdandan gegiyor.
Bir tlkenin gida giivenligi, labora-
tuvarlarda degil, treticinin niyetin-
de baglar. Koylisiinden sanayicisine,
market zincirinden tiiketicisine kadar
herkesin “bu iiriin benim ¢ocugu-
mun da yiyebilecegi kadar giiven-
li mi?” sorusunu sormasi gerekiyor.
Ciinkii gidada hile yapmak sadece bir
ekonomik su¢ degildir; bu, toplumun
gelecegine islenmis sessiz bir ihanettir.




Haber

Bir Lokmanin Hikayesi:
Sofrada Kac Elin Emegi Var?

Bir tabak yemegin soframiza gelmesi yiizlerce kisinin emegiyle miimkiin oluyor.
Ciftciden nakliyeciye, hal calisanindan market goérevlisine kadar uzanan bu zincir,
gida sisteminin gériinmeyen yuziini olusturuyor.

Gida, giinliik hayatin en siradan
goriinen ama en ¢ok insan emegi
gerektiren alanlarindan biri. Tarlada
baslayan bu siireg, iiretim, isleme, pa-
ketleme, tagimacilik ve satis gibi bir-
cok asamadan gecerek sofralarimiza
ulagtyor.

Bir dilim ekmek diisiinelim. Once
bugday topraga disiiyor; cift¢i mev-
sim kosullariyla, mazot ve giibre fi-
yatlariyla miicadele ediyor. Uriin
biciliyor, tasiniyor, degirmende una
dontstiriliyor, firinda pisiyor ve
nihayet market rafina geliyor. Bu zin-
cirde ortalama 15 farkli meslek grubu
gorev aliyor. Her biri, tiiketicinin far-
kinda olmadig: bir katki sunuyor.

Ayni durum siit, et, sebze ve mey-
ve icin de gegerli. Ornegin bir bardak
stitiin arkasinda sadece siit inegi de-
¢il, yem tireticisi, veteriner, soguk zin-
cir tagimacisi ve mandira calisani da
var. Her halkada yasanan bir aksaklik,
drinin fiyatina, kalitesine ve ulasila-

bilirligine dogrudan yansiyor.

Uzmanlara gore Tiirkiyede tarim
ve gida sektoriinde dogrudan veya
dolayli olarak yaklasik 18 milyon kisi

istthdam ediliyor. Bu da neredeyse
her dort kisiden birinin, soframizdaki
bir lokmaya katkis1 oldugu anlamina
geliyor.

Gida krizlerinin  konusuldugu,
tretim maliyetlerinin arttig1 bir do-
nemde bu zinciri korumak her za-
mankinden daha Onemli. Cinki
sofraya gelen her lokma, sadece bir
titketim {iriinii degil; bir ekonominin,
bir emegin ve bir iilkenin {iretim gii-
cunin gostergesi.
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D Haber

Bir Ulkenin Karni
Nasil Doyurulur?

Bir ilkenin karnini doyurmak sadece yeterli gida turetmekle degil, o giday: adil,
suirdiriilebilir ve erisilebilir hale getirmekle mimkiindir. Gida giivenligi ve tarimsal
uretim, ekonomik bagimsizligin ve toplumsal istikrarin temel unsurlarndir. Ancak
gunimiuzde bu denge hem iklim krizi hem de kiiresel piyasa kosullann nedeniyle

ciddi sekilde zorlaniyor.

Uretimle Baslar

Her sey topragi korumakla baslar.
Saglikli bir tretim sistemi, saglikli
toprak, su ve tohum tigliisiine dayanur.
Tiirkiye gibi tarim tilkesi potansiyeli-
ne sahip cografyalarda, verimli top-
raklarin korunmasi ve dogru planla-
ma yapilmasi hayati 6nem tagir.

Plansiz kentlesme, sanayi genisle-
mesi ve yanlis sulama politikalar: ta-
rim alanlarini hizla daraltryor. TUIK
verilerine gore, son 20 yida tarim
alanlarmin yaklagik yiizde 12si {ire-
tim digina ¢ikti. Bu durum, uzun va-
dede gida arz giivenligini tehdit edi-
yor.

Ureticinin Ayakta Kalmasi Sart

Bir ilkenin karni, dreticinin
emegiyle doyar. Ancak firetici, artan
maliyetler karsisinda giderek zorluk
cekiyor. Giibre, mazot, yem ve enerji
fiyatlarindaki artig; tiretimi karh ol-
maktan ¢ikarryor.

Bu noktada devlet desteklerinin
zamaninda ve etkin sekilde ulagmasi
buytik 6nem tasiyor. Sadece destek
degil, pazarlama, depolama ve fiyat is-
tikrar1 konularinda da ireticinin elini
giiclendiren yapilar kurulmali. Ureti-
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ci birlikleri, kooperatifler ve bolgesel
planlamalar bu dengeyi saglayabilir.

Ithalata Degil, Yerli Uretime Da-
yali Sistem

Kisa vadede ithalat gida fiyatlarini
dengeleyebilir ama uzun vadede yerli
tiretimi zayiflatir.

Et, tahil, yag veya yem gibi strate-
jik tiriinlerde disa bagimlilik arttikca,
tilkenin gida egemenligi de zedelenir.
Bu nedenle siirdiiriilebilir bir tarim
politikasi, ithalat yerine tretim ka-
pasitesini artirmayi, kiigiik iireticiyi
korumay: ve tarimsal Ar-Ge'yi giig-
lendirmeyi hedeflemelidir.

Gida Zincirinde Adalet

Uretilen gidanin sofraya ulasana
kadar gegen siireci de diisiinmek ge-
rekir. Tirkiyede tarim drinlerinin
onemli bir kismi, tedarik zinciri bo-
yunca israf oluyor.

FAO verilerine gore, diinyada iire-
tilen gidanin iigte biri tiiketiciye ulas-

madan ¢6pe gidiyor. Bu durum hem
ekonomik hem g¢evresel bir kayip an-
lamina geliyor.

Soguk zincirin gli¢lendirilmesi,
lojistik sistemlerin gelistirilmesi ve
titketici bilincinin artirilmast bu so-
runun ¢oziimiinde etkili adimlar ola-
caktir.

Tiiketim Aligkanliklarini
Degistirmek

Bir tilkenin karni sadece tureterek
degil, bilingli tiiketerek de doyar.

Gida israfini azaltmak, mevsimsel
ve yerel Uriinleri tercih etmek, kay-
naklar1 verimli kullanmak toplumsal
bir sorumluluktur.

Ayrica okullarda gida okuryazar-
l1g1 bilincinin artirilmasi, yeni neslin
tretim-tiiketim dengesini daha dogru
kurmasini saglar.

Uretim, Planlama, Biling

Bir tilkenin karni, giiclii bir tarim
politikasi, planli iiretim ve bilingli tii-
ketimle doyar.

Topragini  koruyan, {ireticisini
destekleyen, israfi 6nleyen bir sistem;
sadece aglig1 degil, yoksullugu ve diga
bagimlilig1 da azaltir.

Gergek gida giivencesi, sofraya ge-
len ekmegin ardindaki emege deger
vermekle baslar.




Haber

Gida Egemenligi:
Ulkeler Kendi Sofrasini
Korumak Zorunda mi?

Son yillarda diinya genelinde artan gida fiyatlarn, kuraklik, savaslar ve ticaret
krizleri, tlkeleri “gida egemenligi” kavramini yeniden disinmeye zorladi. Bu
kavram basitce, bir iilkenin kendi halkini doyurabilecek iiretim kapasitesine sahip
olmas1 anlamina geliyor. Ancak gida egemenligi sadece tiretimle ilgili degil; ayn1
zamanda kimin, neyi, nasil ve kimin i¢in iiretecegini belirleme hakkini da iceriyor.

Gida Giivenligi ve Gida
Egemenligi Arasindaki Fark

Guda giivenligi, herkesin yeterli ve
saglikli gidaya erisimini garanti altina
almay1 amaglar. Ancak bu kavramda
gidanin nereden geldigi ya da nasil
tiretildigi ikinci plandadir.

Gida egemenligi ise daha ileri gi-
der. Diyor ki: “Bir tilke, kendi ¢iftcisi-
nin, kendi tohumunun ve kendi iire-
tim sisteminin kontroliinii kaybeder-
se, sofrada ozgiirlitkten soz edilemez?”

Yani gida egemenligi, sadece ag-
likla miicadele degil, bagimsizlikla da
ilgilidir.

Kiiresel Ticaretin Golgesinde

Uretim

Bugiin diinya gida piyasasinin bii-
yik kismi birka¢ ¢ok uluslu sirketin
elinde. Bu sirketler; tohumdan giibre-
ye, lojistikten market ra-

kenin ithalat yollarinin kapanmasiyla
birlikte kendi iiretim kapasitesine ne
kadar muhta¢ oldugunu gosterdi.

Tiirkiye A¢isindan Durum

Tirkiye, cografi gesitliligi sayesin-
de pek cok tarimsal iirtinii yetistirebi-
len nadir tlkelerden biri. Ancak son
yillarda artan girdi maliyetleri, ithal
yem ve tohum bagimliligi, genglerin
kirsaldan kopusu gibi faktorler, gida
egemenligi acgisindan risk olusturu-
yor.

Ornegin bugday, nohut, mercimek
gibi temel uriinlerde ithalatin artma-
s1, Tiirkiyenin “kendi kendine yeterli
tilke” imajin1 zedeliyor.

Uzmanlara gore, gida egemen-
ligini korumanin yolu yerli {iretimi
gliclendirmek, ciftciyi desteklemek ve
tarimsal planlamay1 uzun vadeli hale
getirmekten geciyor.

Tohum, Toprak ve
Politika Uggeni

Bir iilke kendi tohumuna sahip
degilse, aslinda gida zincirinin en ba-
sinda bagimli hale gelir. Yerli tohum
politikalar1 bu nedenle stratejik 6nem
tagiyor.

Ayrica tarim politikalarinin yal-
nizca kisa vadeli desteklerle degil,
toprak koruma, su yonetimi ve kirsal
kalkinma politikalariyla birlikte dii-
stintilmesi gerekiyor.

Gida egemenligi, sadece tarim ba-
kanliklarmmin degil; ekonomi, gevre,
egitim ve dis politika kurumlarinin
da ortak konusu haline gelmeli.

Sonug: Sofra, Stratejik Bir Alan

Gida, artik sadece yasamin degil,
ulusal giivenligin de te-

fina kadar gida zinciri-
nin neredeyse her hal-
kasin1 kontrol ediyor.

Bu durum, ozellikle
gelismekte olan iilkeleri
kirilgan hale getiriyor.
Cilinkii diga bagimli
hale gelen tarim siste-
mi, bir kriz aninda (6r-
negin pandemi, savas
veya iklim felaketi) ko-
layca tikanabiliyor.

Nitekim ~ 2020de
baglayan ~ COVID-19
pandemisi, bir¢ok l-

mel unsurudur. Bir ulke
kendi sofradaki ekme-
gini, siitiind, sebzesini

disaridan temin ediyor-
sa, kriz donemlerinde
biyiik zorluk yagar

Bu nedenle gida

egemenligi, romantik
bir ideal degil; gelece-
gin stratejik zorunlulu-
gudur. Kisacasi, iilkeler
artik sadece smirlarini

degil, sofralarini da ko-

rumak zorunda.
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B <ose Yazisi

Mumkun mu?

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

Hem c¢ift¢i makul kazansin, hem de tiiketici makul fiyatta gidaya erisebilsin.

Bir seyin makul olmasi, mantikli
bir temele dayanmasi veya kabul edi-
lebilir, akla uygun olmas: olarak ta-
nimlanir. Giinliik sohbetlerin 6nemli
bir boélimiinde, gida fiyatlardaki
artislarin “makul” 6lgiiyl astigy, spe-
kiilatif miidahalelerin oldugu, {ireti-
cinin, girdiler ve gelir dengesizligi ne-
deniyle tiretimden ¢ekildigi, iiretimin
de bu yiizden azalmakta oldugu, gida
fiyatlar: artisinda en 6nde gittigimiz-
den bahsedilerek, iilkemizde iireti-
len baz iiriinleri Avrupadan daha
pahali satin aldigimiz gibi konularda,
herkes kendi penceresinden yorumlar
yapmaktadir.

Tamamen serbest piyasay1 savu-
nan kapitalist tilkeler de d4hil olmak
uzere, hemen tum devletler tarimsal
tretimin stratejik, ayricalikli ve on-
celikli sektdr oldugunu kabul eder
ve bu faaliyetleri yonetmede serbest
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piyasa yaklasiminin diginda bir yak-
lagim gosterir. Uretimin siirekliligi,
piyasa regiilasyonu, fiyat istikrari
gibi alanlar1 diizenlemek, kontrol
altinda tutabilmek icin cesitli des-
tekler ve regiilasyon mekanizmalari
uygulamaya c¢alisir. Bu faaliyetlerin
planlanmasi, uygulanmas: {lkelerin
sartlarina gore farkliliklar gosterebil-
mektedir. Tedbirlerin basarisi; yonte-
min dogruluguna, planlama, uygula-
ma, siiregleri yonetimindeki istikrar
ve ciddiyete baglidir. Bu uygulama-
larda kilit nokta; girdi maliyetlerinin,
iretim siirecinin, iiriin satis fiyatlari-
nin ve gida arz givenliginin piyasa-
nin acimasiz, yikict uygulamalarinin
etkilerinden korunmas: dengesini
kurabilmektir. Bu zincirin halkalarini
koparmadan yonetebilmedeki bagar1
bagli olarak istikrar ya da kargasa or-
taya cikiyor.

Cift¢i makul kazanirken, tiketi-
cinin de makul fiyatta gidaya erigimi
konusuna bir bakalim.

AB de bu is nasil yapiliyor.

AB iilkelerinde siit ve siit iirtinle-
ri pazarlamasinda; Danimarka, 1sveg,
irlanda ve Finlandiyada %95, Alman-
ya, Hollanda, Fransa, Belcika, Porte-
kiz ve Ingiltere de ise %50’nin iizerin-
de tiretici orgiitlerinin payi vardir. Sa-
dece siitlin tiretimi, islenmesi, pazar-
lanmasinda degil, yem dahil bir¢ok
girdide de iiretici orgiitleri 6nemli
pazar payina sahipler. ABde tarimsal
orgiitlerin girdilerin temini ve iiriin-
lerin tiiketiciye sunulmasindaki pazar
paylar1 konusunu daha 6nceki yazila-
rimizda bahsetmigtik. Ayrica, AB de
hayvancilikta girdiler ve pazarlama
isimli linkten https://www.youtube.
com/watch?v=6vLTJUYTpZk izleye-
bilirsiniz.



Ulkemizde gegmisten bu giine
durum; Girdi maliyetleri, gida fiyat-
larinin istikrari, tretimin strdira-
lebilir kilinmas1 konusunu tlkemiz-
deki hayvancilik sektoriindeki siireci
incelersek, hayvancilik konusunda
gecmiste girdi temini ve {iriin pa-
zarlamada, o zamanki isimleriyle iig
o6nemli kurulusun biytik etkisi bu-
lunmaktaydi.

1-Et ve Balik Kurumu (EBK);
1952 yilinda kuruldu, 1993 de 6zel-
lestirme kapsamina alindi. Bir¢ok
isletmesi devretme (5), kapatma (3),
oOzellestirme(20) yoluyla elden ¢ikaril-
d1. 2005 yilinda ise, kalan kismiyla ba-
kanlikla iliskilendirilme karari verile-
rek 2013 yilinda ESK olarak ismi de-
gistirilmis olup 15 isletme ile devam
etmektedir. Kii¢iik ve orta isletmeler
i¢in hayvanlarin1 pazarlamada piyasa
diizenleme bakimindan 6nemli bir
giivence odagrydi. Piyasadaki pazar
pay1 6nceki durumuna gore diistiigii
icin, regiilasyonda giigliikler ortaya
¢ikabilmektedir.

2-Siit  Endiistrisi  Kurumu
(SEK);1963 yilinda kurulmus olup,
ozellestirme kapsamindal995-1997
doneminde satilmistir. SEK, 32 is-
letmesiyle oOzellikle daginik yapi-
daki kiigiik olgekteki aile isletmele-
rinin en Onemli sigortasi niteligin-
deydi. Ozellestirme 6ncesinde SEK
piyasada yaklasik %27,5 paya sahipti.
Bu durum, piyasada manipiilasyon
diisiincelerine karsi siit dreticileri
icin giivence olusturmaktaydi.

3-Yem Sanayii Tiirk AS; Yem Sa-
nayi Turk A.S, 1956da devlet tesek-
kiili olarak kurulmus ve 1996 yilinda
ozellestirilmigtir. Istanbul Ticaret
Odas1 2005 yili Yem Sanayi Sektor
Profil Arastirmasina gore, iiretilen
yemlerin toplam icindeki payr ise
1990da %63,81, 2003 yilinda biraz ge-
rilemis gériinse de %51,5 piyasa pazar
payina sahipti. Faaliyette oldugu do-
nemde treticiler i¢in karma yem pi-
yasasinda istikrar1 ve kaliteyi koruyan
bir merkez olarak piyasada belirleyici
ve dengeleyici bir role sahip bulun-
maktaydi.

Bu alan doldurabildi mi?

Diinyadaki ekonomik gidisata
bagli olarak, devletin bu isleri yapma-
mast gerektigi, ekonomik olmadig,
gerekcesi ile Ozellestirilen/satilan,
kiictiltiilen bu kurumlarin piyasa re-
giilasyonu gorevini kooperatiflerin
yani sira, kurulan birliklerce doldu-
rarak AB benzeri bir yapilanma bek-
lentisi maalesef gerceklesememistir.
Ureticinin girdi temininde ve iiriin
pazarlamasinda serbest piyasa kurt-
larinin cirit atacag alanlarin agilmasi
sonucunu dogurmustur. Bu durum,
maliyetlerin hizla arttig, dretici-
nin kazanamadig, tiiketicinin satin
almakta zorlandig1 sikéyetlerinin
artmakta oldugu bir karmasaya yol
acmustir. Karma yemde ise, bu sikin-
tilara ilaveten yem hammaddelerinin
bityiik olgtide ithalata bagimli hale
gelmis olmasi ile tarim alanlarinin
ozellikle meralarin, bos, ise yaramaz
arazi olarak goriilme yaklagimi ile
vasfinin degistirilmesinin daha da
kolay hale gelmesi de hayvanciliktaki
sikintilar1 arttiran durumlar olarak
goriillmektedir.

Siitte belirlenen tavsiye fiyatinin
diistikliigli yaninda bu fiyata bile sat-
makta zorlanildigi, bazi firmalarin
O0demeleri geciktirdigi, sikayetleri
olmaktadir. Baz1 firmalarin diigiik fi-
yata almis olmalarina ragmen, tavsiye
fiyatindan alinmis gibi iiriin maliye-
ti ve satis fiyat1 politikas: izlemeleri
sonucu, disiik fiyatla alim, iireticiyi
magdur ederken tiiketiciye de indi-
rim olarak yansimadi: aksine, fiyatin
arttig1 sektorde konusulan konulardir.
Ureticinin tavsiye fiyatina satabi-
lecegi alternatifler de ¢ok kisitlidur.
Uygulanan cezalarin da piyasada fiyat
regiilasyonunu saglama etkisi, istenen
diizeyde olamamaktadir.

Ureticiyle organik bagi olmayan
ve dogal olarak, miimkiin oldugun-
ca ucuz girdi ve fazla kar hedefi olan
firmalar iizerinde, {ireticinin siirdii-
rilebilirligi ve tiiketicinin korunma-
s1 konularinda etik degerler disinda
bir baglayicilik goriinmiiyor. Sadece
tavsiye fiyati ilaninin iireticiye olum-
lu yansimas: siurli olmaktadir. Tek-
rar eski kurumlarin ihyasi ve ‘devlet

yapsin ‘mantif1 da diinya gercekleri
ile uyusmuyor. Ulkemizde devlet ku-
rumlar1 ve tarimsal oOrgiitlerin siit
pazarlamadaki pay1 %5 civarindadir.
Ette ise cok daha diisiiktiir. Ulkemi-
zin gida iiretiminin %15 civarim
siit ve siit iiriinlerinin olusturdugu
diisiiniildiigiinde, konunun 6nemi
daha da ortaya cikiyor. Bu pazar
paylari ile piyasa regiilasyonu hedef-
lerine ulagma ve fiyat istikrarini sag-
lamakta oldukga zorlanilmaktadir.

Pazar payinda bunu saglayacak
glicte bir mekanizmayr kim nasil
kuracak ya da kurmali noktasindaki
soru giindemi kilitliyor.

Tarimsal STK’larin ¢6ziimiin
odaginda olmalar1 saglanmalidir.

Bazi tarimsal STK’larin kendileri
de dile getirildigi gibi, tilkemizdeki
tarimsal STK’larin sadece devletin
destegini iireticilere dagitan ve bura-
dan amiyane tabirle “komisyon” ala-
rak gelir saglayan kurumlar olmaktan
Ote yeni bir yapilanma ihtiyaglar1 ¢ok
aciktir. AB oOrneginde oldugu gibi,
tarimsal STK’lar yapilandirilmali ve
gorev tanimlar1 diizenlenmelidir. Bu
kapsamda, profesyonel ve kurumsal
yapiya kavugmalari, faaliyet sahala-
rinda iiretim hedefleri, tiriinlerini
isleyecek, pazarlayacak yapida ol-
malar1 gerekiyor. Tarima dayal1 sa-
nayi basliginda siit, et, sebze meyve
vb. iiriinleri igleme ve pazarlama hibe
desteklerinde, iireticiyle organik bagi
olan tarimsal orgiitlere (kooperatif ve
birlikler) 6ncelik ve agirlik vererek
planlanmas1 gibi alanlarin Gnem-
li dlgiide revize edilmeye, yeniden
diizenlenmeye ihtiyaci oldugu gorii-
lityor. Bu alandaki bosluklarin doldu-
rularak, devletin politikalarnin daha
etkili olabilmesi i¢in birliklerin ve ko-
operatiflerin girdi temini, {iriin isleme
ve pazarlama alanlarinin her birinde
piyasa paylar1 en az %20-30 oraninda
bir giice ulasmadan yasalar, yasaklar
ve cezalarin piyasa regiilasyonu igin
yeterli olamadigini gérmekteyiz.

Tarimsal STK’larin yeniden bir
yapilandirma ihtiyacinin, tiim sektor
paydaslarinca daha ¢ok dile getiril-
mekte olusu bu konuda timitleri canli
tutuyor.

Ekim2025| 9O

Kose Yazisi [ EG—_




B Haber

Gidada Neden Bu Kadar

Hile Var??

Bir iilkenin raflarinda, pazarinda veya soframizda “gercek olmayan” driinlerin
goriinmesi sadece etik bir sorun degil; ekonomik, saglk ve giiven krizidir.

Tarim ve Orman Bakanlhigrnin
haftalik taklit ve tagsis duyurulari,
sahada bunun bir tesadif degil aksi-
ne sistematik bir olgu oldugunu gos-
teriyor. Peki, neden insanlar/siirecler
gidaya hile karigtirmaya devam edi-
yor? Arayisimizi ekonomik giidiiler-
den tedarik zinciri zayifliklarina, test
yetersizliklerinden kiiltiirel ve hukuki
bosluklara kadar genisletip, hem ne-
denleri hem de alinabilecek 6nlemleri
konusalim.

Tanim ve kapsam: “Neden”i ko-
nusmadan dnce “ne”yi kisaca netles-
tirelim

Gidada kasitli sahtekérlik genelde
economically motivated adulteration
(EMA) “ekonomik amacgh tagsis”
olarak tanimlanir: bir #riiniin kiy-
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metli kisminin ¢ikarilmasi, daha ucuz
bir maddeyle ikame edilmesi ya da
daha kotii kalitede iirtin satilmasidir.
Amag genelde mera kazangtir; ancak
bu siireg bazen tiiketici sagligini dog-
rudan riske sokar.

Temel siiriikleyiciler nedir?

a) Ekonomik tesvik - kiar maksi-
mizasyonu

Gidada hile yapanlarin en temel
motivasyonu paradir. Yitksek marjh
drlinleri (zeytinyagi, bal, safran, ba-
haratlar, vanilya, bazi peynir tiirleri,
st driinleri, et Grtnleri) daha ucuz
malzemeyle karistirarak ya da sahte-
sini iireterek kisa vadede biiyiik karlar
elde etmek miimkiindiir. Bu, hileyi
“karli ve gorece dustik riskli” bir sug
haline getirir.

b) Arz-talep dengesizligi ve fiyat
dalgalanmalari

Koétii hasat, iklim kosullari, savas
veya lojistik sorunlar belirli hammad-
delerin fiyatini ve bulunabilirligini et-
kiler. Talep sabit kaldiginda fiyat firla-
yinca, piyasada ucuz ikameler (seker
surubu, bitkisel yaglar vb.) kullanmak
cazip hale gelir.

¢) Tedarik zinciri karmasiklig1 ve
kiiresellesme

Hammadde kaynaklarinin ¢ok sa-
yida iilke ve araci lizerinden gelmesi
izlenebilirligi zayiflatir. Uzun, gok
katmanl tedarik zincirleri—ozellikle
kiictik tedarikgiler, araci toptancilar
ve ihracatgy/ithalat¢i firmalar arasin-
daki belirsizlik—hilenin gériinmesini
zorlagtirir ve firsat yaratir.



d) Enformasyon asimetrisi - tii-
ketici/denetgi eksik bilgisi

Tiiketici ¢ogu tirtint “gorerek” de-
¢il “etikete bakarak” satin alir; igerik-
teki hile gogunlukla gériinmez. Hatta
bazen perakendeci veya ithalatc1 bile
tedarik zincirinin derinliklerinde ne-
lerin karistirildigini bilmez. Bu bilgi
ac181 hile yapmayi tesvik eder.

e) Yetersiz denetim, cezai yapti-
rim eksikligi veya uygulama bosluk-
lar1

Hukuk varsa bile uygulanmayin-
ca, maliyet-fayda hesabinda “yakalan-
ma riski” diigitk goriiliir. Incelemeler,
etkin denetim ve caydiric1 cezalarin
yetersiz oldugu yerlerde sahtekarligin
daha yaygin oldugunu gosteriyor.
Tiirkiyede de bakanligin diizenli du-
yurulari, tespit-ihbar-izleme meka-
nizmalarinin igletildigini ama hala
¢ok sayida vaka saptandigini ortaya

koyuyor.

Hangi iiriinler, neden hedef ali-
nir?

Yiiksek fiyat-per-kg, kiymet/algt
farki ve analizle tespit edilmesinin
gorece zor olmasy; bir iiriiniin hedef
olmasini saglar. One ¢ikanlar:

o Zeytinyagy: ucuz yaglarla sulan-
dirma veya diisitk kaliteli yaglarin
“sizma” diye satilmasi.

o Bal: seker suruplariyla karigtir-
ma; laboratuvar testlerini atlatmak
i¢in karmagik yontemler kullanma.

« Baharatlar (6zellikle safran, kir-
muz1 biber): hacim artirma ya da fark-

I bitkisel katkilar.

o Peynir ve siit iirtinleri: bitkisel
yag ilavesi, siit yerine siit proteini ika-
mesi.

« Et irtinleri: daha ucuz et par¢a-
larinin karistirilmasi veya et olmadig:
hélde “et” diye satilmasi.

Bu hedefler sadece ekonomik de-

¢il, ayn1 zamanda test-esikleri ve pa-
zar dinamikleriyle iligkilidir.

Saglik ve toplumsal sonuglar - sa-
dece helal/etik degil, bazen 6liimciil

Baz1 tagsisler yalnizca tiiketiciyi
aldatmaz; alerjen veya toksik madde-
lerin gidaya karigmasina yol acabilir.
Tarihte oldiiriicii vakalar (6r. mela-
minli siit skandali gibi) bunun en ug
ornekleridir. Ayrica, giivenin erozyo-
nu diiriist treticilerin gelirini diigii-
rir, ihracata ve ulke markasina zarar
verir. Test ve tespit yetersizlikleri de
sorunu biiyiitiir: bazi hileleri tespit
edecek uygun, hizli ve ucuz test yon-
temlerinin bulunmamasi yetmezmis
gibi; mevcut bazi testler de diizenli
olarak atlatilabiliyor.

(Ornek olarak bal: uluslararas: ku-
ruluslar ve tiretici birlikleri, bazi tahlil
yontemlerinin yetersizligi nedeniyle
sahte ballarin yayginlastigini bildiri-
yor — bu durum 6diil yarigmalarinda
bile tirtinleri diskalifiye ettiriyor

Neler yapilabilir?

Asagida, bilimsel literatiir ve uy-
gulamadaki iyi ornekleri harmanla-
yan, pratige doniik 6neriler:

Risk-temelli denetimler: Sinirl
kaynakla en fazla risk tasiyan tiriin/
firmalara odaklanmak etkinligi ar-
tirir. (Oncelik: yiiksek degerli ithal
drilinler, gegmiste sorun ¢ikarmig te-
darikgiler.)

Geligmis analiz ve akredite labora-
tuvar ag1: Metabolomik, DNA-tabanli
testler ve izotop analizleri gibi yon-
temlerin yayginlastirilmasi, testlerin
dogrulugunu artirir. Ancak maliyet-
hacim dengesi yonetilmeli.

Tedarik zinciri seffaflig1 & izlene-
bilirlik: Blokzincir, dijital sertifika ve
tedarik¢i dogrulama uygulamalar:
kiigiik iireticiyi destekleyecek sekilde
kurgulanmali.

Caydiric1 yaptirimlar ve hizlan-
dirllmis yargilama: Yaptirnm meka-
nizmalar1 daha hizli, 6ngoriilebilir
ve ekonomik fayday:1 asacak sekilde
olmal.

Egitim ve sektorel kapasite: Uretici
egitimi, etik kiltiirti ve titketici biling-
lendirme programlari. Dogru etiket
okumay1 6gretmek ve “local”/kiigiik
tireticiyi desteklemek giiveni artirir.

Ulusal-uluslararas: bilgi paylasi-
mu Smur Otesi tedarikte siipheli or-
neklerin paylasilmasi, ithalatg tilkele-
rin 6nlem almasini saglar.

Gidada taklit ve tagsis olgusunun
temelinde ekonomik tegvikler, teda-
rik zinciri zayifliklari, test ve denetim
eksiklikleri ve bazen yetersiz caydiri-
cilik yatiyor. Sorunun ¢6ziimii de ok
boyutlu olmali: teknoloji, diizenleme,
uluslararasi is birligi, seffaflik ve tiike-
tici bilinci bir arada yiirttiilmeli. Tiir-
kiye gibi giinlitk bakanlik duyurula-
rinin yapildig: iilkelerde uygulamaya
doniik adimlar hizlandiginda hem tii-
ketici sagligi korunur hem de diiriist
tiretici ayakta kalir.
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Kirsal Miras Cobanligin
Insan ve Doga Uzerindeki

Rolu!

Cobanlik sadece hayvan giitmek degil; yiizyillardir insan ile doga, insan ile hayvan
arasindaki iliskinin en somut ve en temel tezahiirii oldu. Ancak modernlesen tanm
ve hayvancilik yontemleriyle bu bag giderek kayboluyor. Peki cobanlik, bize ne

ogretiyor ve kaybolan bu bagin 6nemi ne kadar buyik?

Coban, giin dogmadan uyanir, ko-
yunlari sayar, onlar1 meraya gikarir ve
glin boyunca gozetir. Bu i basit bir
hayvan giitmekten ¢ok daha fazlasini
icerir: gozlem, sabir, empati ve karar
verme. Koyun siiriisii ile gegirilen sa-
atler, sadece bir i degil, ayni zamanda
bir egitimdir; insanin dogay1 ve hay-
vani anlamasina aracilik eden bir okul.

Tarih boyunca ¢obanlar, sade-
ce hayvanlarinin degil, ekosistemin
dengesi i¢in de kritik bir rol istlendi.
Strdt yonetimi sirasinda otlaklarin
kullanimi, su kaynaklarmin korun-
mas1 ve ekolojik dengeyi gozetmek
zorundaydilar. Bu nedenle ¢obanlik,
salt ekonomik bir ugras degil, aym
zamanda felsefi bir disiplin olarak
goriilebilir: dogayla uyum, hayvanla
iletisim ve insanin sorumluluk bilinci.

Modern tarim ve hayvancilik sis-
temleri, teknolojiyi ve makineleri
yogun sekilde kullanarak ¢obanlarin
yerini aliyor. Otomatik yemleme sis-
temleri, GPS takili siirii takip cihaz-
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lar1 ve endiistriyel hayvancilik, verim-
liligi artirsa da hayvan-insan bagini
zayiflatiyor. Artik hayvanlarla birebir
etkilesim neredeyse kayboluyor. Co-
banlik, yerini makineler ve kisa vadeli
verim anlayisina birakirken, insanin
dogayla kurdugu iliskinin incelikleri
de unutuluyor.

Oysa ¢obanlik, hayvanlarin dav-
ranislarini anlamak, onlarin ihtiyac-
larin1 sezmek ve siiriiyii giivenle yo-
netmek tizerine kuruludur. Koyun,
kegi veya sig1r gibi hayvanlar, bir siirii
halinde hareket eder ve siirii lideri ol-
madan kaos yaganir. Insan, bu lider-
lik roliinii iistlenirken sadece hayvani
yonetmez; onun giivenini kazanur,
iletisim kurar ve karsilikli bir ritim
gelistirir. Bu ritim, giinliik yasamin
stresini ve hizli temposunu unuttu-
ran, neredeyse meditasyon benzeri
bir deneyimdir.

Cobanlik ayrica sorumluluk ve
stireklilik bilinci agilar. Bir hayvanin
yasam dongiisiinii anlamak, hastalik-

larini gézlemlemek, tiremelerini takip
etmek ve meraya ¢ikacaklar1 zamani
hesaplamak, planlama ve 6ngori ye-
teneklerini gelistirir. Bu yetenekler,
sadece hayvancilik i¢in degil, genel
yasam felsefesi icin de bir rehber ni-
teligindedir.

Tirkiyede ¢obanlik, 6zellikle kir-
sal alanlarda kiiltiirel bir miras ola-
rak hala varligin siirdiirityor. Ancak
niifusun sehirlesmesi, genglerin koy-
den uzaklagsmasi ve endiistriyel hay-
vanciligin yayginlasmasi, bu gelenegi
tehlikeye atiyor. Cobanlik, sadece bir
meslek degil; ayn1 zamanda yiizyilla-
rin bilgi birikimi ve insan-doga ilis-
kisi tizerine bir ders olarak kaybolma
riskiyle kars1 karsiya.

Bu kayip, sadece hayvanlarla ilis-
kimizin azalmasi degil; toprak, eko-
sistem ve kiiltiirel hafiza kaybidur.
Cobanlik, bize hayatin hizin1 yavas-
latmay1, dogay1 gozlemlemeyi, empa-
ti gelistirmeyi ve sabretmeyi 6greten
bir okuldu. Bugiin bu okul kapani-
yor, yerini makineler ve verim odak-
l1 sistemler aliyor. Ancak hatirlamak
gerek: her makine, insanin hayvanla
kurdugu bag: 6gretmez.

Sonug olarak ¢obanlik, basit bir
meslekten ¢ok daha fazlasidir; insan
ile hayvan arasindaki kaybolan ba-
gin, dogayla olan iliskimizi yeniden
diisinmemiz i¢in bir ¢agrisidir. Bu
bagin kiymetini bilmek, sadece hay-
vanciigin gelecegi icin degil, insanin
dogayla biitiinlesik yagam anlayisini
stirdiirmesi i¢in de kritiktir.
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TURKIYE DAMIZLIK SIGIR YETISTIRICILER]
MERKEZ BIRLIGi

Vizyoner Lider, Birlik¢ci Durus!
TDSYMB’'nde Yeni Donem

Basladi!

Tirkiye Damizhik Sigir Yetistiricileri Merkez Birligi'nin (TDSYMB) 11. Olagan Genel

Kurulu'nda treticiler tercihini net sekilde ortaya koydu. ilhan Kéten, iireticinin

derdini bilen, sahadan gelen bir lider olarak sandiktan zaferle cikti.

Tiirkiyenin dort bir yanindan
gelen yetistiricilerin bulustugu Tiir-
kiye Damizlik Sigir Yetistiricileri
Birligi'nin (TDSYMB) 11. Olagan Ge-
nel Kurulu, 29 Eylil giinii Ankarada
gerceklesti. Bityiik bir heyecana sahne
olan seg¢imde, Tokat Damuzlik Sigir
Yetistiricileri Birligi Baskani Ilhan
Koten, aldig1 267 oyla genel baskanlik
koltuguna oturdu. 2017den bu yana
baskanlik gorevini yiiriiten Kamil Oz-
can ise 204 oyda kald1.
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Bu sonug, sadece bir bagkan de-
gisimini degil; ayn1 zamanda {reti-
cilerin beklentilerinde, vizyonunda
ve gelecege bakisinda da 6nemli bir
kirilma noktas olarak yorumlaniyor.

Genel Kurulun Nabzi

Ankaradaki genel kurul toplan-
tis, her zamanki gibi saygi durusu
ve Istiklal Marst ile bagladi. Salon,
Tiirkiyenin dort bir yanindan gelen
birlik bagkanlari, delegeler ve yetis-

tiricilerle dolup tasti. {lk konusmay1
mevcut baskan Kamil Ozcan yapti.
2017 yilindan bu yana stirdirdigi
gorevi boyunca icraatlarini ve karsi-
lagtiklar1 zorluklardan bahseden Oz-
can, “Bugiin soz de gii¢ de siz degerli
treticilerimizde. Sizlere hesap verme-
nin gururunu yastyoruz.” diyerek kiir-
stiden ayrildi.

Ozcan’in  konugmasinda olgun
ve sakin bir tavir goze ¢arpti. Ancak



salonda asil merakla beklenen ko-

nusma, mavi listenin aday1 flhan Ko-
ten'indi.
ilhan Kéten: “Biraktigimiz
Paradan Eser Yok”

Tokat DSYB Bagkani [lhan Kéten,
kiirsiiye ¢iktiginda salonda dikkatle
dinleyen yiizler vardi. Kéten, ge¢mise
dair mali tabloyu hatirlatarak mevcut
yOnetimi sert sozlerle elestirdi:

Haber

“2017 yilinda kasamizda 6,5 mil-
yon TL nakit vardi. il birliklerinden
29 milyon TL alacak bulunuyordu.
Polatlrda 171 dekar arazi almistik.
Amacimiz Tirkiyenin en bityiik diive
merkezlerinden birini kurmakti. Ol-
mazsa bir siit fabrikas: hayata gecire-
cektik. Bugiin ise birakilan paradan
eser yok. Personel maaglarini 6de-
mekte dahi zorlanan bir kurum haline
gelindi”

Bu sozler, delegeler arasinda al-
kiglarla karsilandi. Koten, yalnizca
mali tabloya degil, sektorii derinden
etkileyen siit krizi ve hayvan hastalik-
larina da degindi. “Sanayici treticiyi
yerle bir etti. Baskanimizin béyle bir
durumda ireticinin yaninda olmasi
gerekirdi ama ses ¢ikmadi. Sap ve g
glin hastaligina kars1 da ayni sessizlik
vardi. Bagkan ireticinin yaninda ol-
mayacaksa ne zaman olacak?” diyerek
kiirsiiyii sallada.
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Koéten'in - konusmasi, {ireticinin
beklentilerine terciman olan bir sa-
mimiyet tastyordu. Bu durusu, onun
yalnizca bir aday degil, ayni zamanda
iireticinin i¢inden gelen bir temsilci
oldugunu bir kez daha ortaya koydu.

Listeler ve Kadrolar

Se¢im oOncesinde her iki aday da
yonetim ve denetim kurulu listelerini
delegelerle paylasti. Kamil Ozcan’in
listesi daha ¢ok mevcut yonetime
sadik isimlerden olusurken, ilhan
Koten'in listesi Tiirkiyenin farkl
bolgelerinden giiglii bir temsiliyeth
sergiledi. Tokattan Kirklareline,
Erzurumdan Sakarya’ya kadar genis
bir yelpazeyi kapsayan bu liste, adeta
“birlikte yonetim” mesaj1 verdi.

Ilhan Kéten'in Yonetim Kurulu
Asil Listesi:

« [lhan Kéten (Tokat)
Yonetim Kurulu Bagkani

o Bekir Kayan (Aksaray)
Baskan Yardimcisi

« Ali Dermenci (Kirklareli)

Mubhasip Uye

o Cengizhan Yorulmaz (Ankara)
Sekretarya

« Hayrullah Ince (Erzurum) Uye

o Bayram Pehlivan (Kastamonu)
Uye

« Hakan Candemir (Sakarya) Uye

Bu kadro, yalnizca bir liste de-
¢il; ayn1 zamanda {ireticilerin farkh
cografyalardan tek bir ses olacaginin
gostergesi olarak degerlendirildi. De-
legelerin tevecciihii ile secilen mavi
listede Yonetim Kurulu olusgturuldu.

Sandiktan Cikan Sonug:
flhan Kéten

Delegelerin yogun ilgi gosterdigi
secimde sandiklar agildiginda, heye-

can doruktaydi. Sonuglar agiklandi-
ginda 267 oyla Ilhan Kéten birligin
yeni genel baskani oldu. 204 oyda ka-
lan Kamil Ozcan ise 8 yillik gérevini
devretmis oldu.

Se¢im sonucunun ardindan kiir-
sitye ¢ikan Ilhan Koten, birlestirici bir
tavirla sunlari soyledi:

“Degerli arkadaslar, Allah hayirh
ugurlu etsin. Burada kazanan kay-
beden yok; camiamiz kazandi. Saymn
Genel Bagkanim Kamil Ozcan dostu-
muz, agabeyimiz. Herkese tekrardan
hayirli ugurlu olsun”

Bu sozler, salonda hem birlik me-
saj1 hem de olgun bir se¢im atmosfe-
rinin sembolii olarak yankilandi.
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Yeni Bir Umut, Yeni Bir Vizyon

[lhan Kéten'in baskan segilmesi,
yalnizca bir yonetim degisikligi ola-
rak degil, ayn1 zamanda iireticilerin
umut arayisina verdigi cevap olarak
da degerlendiriliyor. Delegelerin bek-
lentisi, Koter'in diiriist, seffaf ve tre-
ticinin yaninda duran yonetim anla-
yisiyla birligi yeniden giiclendirmesi
yoniinde.

Kéter'in  kisiliginde 6ne c¢ikan
caligkanlik, samimiyet ve {ireticinin
iginden gelme 6zellikleri, onu bu ca-
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miada farkli kiliyor. Onun liderligin-
de birligin yalnizca mali disipline ka-
vusmakla kalmayacagi, ayn1 zamanda
treticilerin  sorunlarinin dogrudan
masaya yatirilacagi ve kalic1 ¢oziimler
bulunacagi umudu hakim.

Tirkiye Damizlik Sigir Yetistirici-
leri Birligimin 11. Olagan Genel Ku-

= GENEL KURIR
= TOPLAKTIS!
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rulu, tarihine yakisir bir se¢im siireci-
ne sahne oldu. flhan Kéten'in baskan
secilmesi, sadece bir yonetim degisik-
ligini degil; ayn1 zamanda iireticilerin
yeni bir vizyona olan inancini simge-
liyor.

Simdi gozler, Koten ve ekibinin
oniimiizdeki déonemde hayata gegire-
cegi projelerde. Ureticiler, “Artik s6-
ziimiiziin daha ¢ok duyulacag: bir d6-
nem basliyor” derken, Kéten'in birlik
ruhunu pekistiren sozleri hafizalarda
yer etti:

“Burada kazanan camiamizdir”

= TOPLANTIS
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Osmanli'da Hayvancilik Ekonomisi:

Arpalik, Mer’a, Vakif

Sistemi!

Arastirma: Feyzanur KAYA

Osmanl Imparatorlugu’nun ekonomik yapisi yalnizca tarima degil, aym zamanda
hayvancihiga da siki sikiya bagliydi. Genis cografyasi, farkh iklimleri ve zengin
meralan sayesinde Osmanli, yiizyillar boyunca hayvansal iiretimi hem i¢ tiiketimde
hem de ticarette giicli bir unsur olarak kullandi. Sadece et ve siit degil; yin, deri,
kil, ipek, yumurta ve bal gibi yan iirtinler de ekonominin vazgecilmez parcalariyda.
Ama bu tretim diizeni, bugilinkii anlamda “pazar mantigiyla” degil; mer’a, arpalik
ve vakif sistemleriyle sekillenmis bir toplumsal diizen iginde yiiriiyordu.

Mer’a Diizeni:
Ortak Alanin Ekonomisi

Osmanl: kéylerinin ve kasabalari-
nin etrafinda yer alan meralar (otlak-
lar), devletin kontroliindeydi ancak
halkin ortak kullanimina agikti. Bu
sistem, iiretimle adaleti dengeleme-
nin bir yolu olarak goriiliiyordu. Yani
zengin de fakir de hayvanini ayni me-
raya otlatabiliyordu.

Mer’alarin paylagimi, kadi kayitla-
rina ve tahrir defterlerine gore belir-
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lenir, her kdyiin mera sinirlar1 tespit
edilirdi. Bu sayede hem agir1 otlatma
onlenir hem de hayvancilik siirdii-
rilebilir bir diizende kalirdi. Bugiin
“ortak kaynak yonetimi” denilen sey,
Osmanli kirsalinda yiizyillar éncesin-
den uygulaniyordu.

Arpalik Sistemi: Devletin Hay-
vanciliga Destegi

Osmanlrda “arpalik” kelimesi, sa-
dece bir tarlay1 degil, ayn1 zamanda
atlarin, develerin ve ytik hayvanlari-

nin beslenmesi i¢in ayrilan gelir veya
tahsisat alanini ifade ederdi.

Devletin merkez ve tasra yoneti-
minde gorev yapan bazi memurlara
“arpalik” olarak belirli gelir kaynakla-
r1veya topraklar tahsis edilirdi. Bu ge-
lir, dogrudan hayvancilik faaliyetleri-
ni finanse etmeye yarardi — ozellikle
ordunun atl birlikleri i¢in bu sistem
hayati 6neme sahipti.

At, deve, katir gibi hayvanlar hem
ordunun hem de ticaretin bel kemi-



giydi. Bu ylizden arpalik sistemi, yal-
nizca bir “maas diizeni” degil, askeri
ve ekonomik {retimin siirekliligini
saglayan bir mekanizma olarak ¢alist1.

Vakif Sistemi: Hayvancilikla Ha-
yir Kurumlar1 Arasinda Koprii

Osmanli toplumu, vakif kilti-
riyle adeta oriilmistii. Bu vakiflar
yalnizca cami, medrese ya da ¢esme
yaptirmakla kalmaz; hayvanlarin ko-
runmasi, tretimin siirdiirilmesi ve
karsal refahin saglanmas gibi islevler
de tistlenirdi.

Baz1 vakaflar, koylerdeki siiriilerin
bakimu i¢in ¢obanlarin maasini 6der,
meralarin onarimini veya hayvan
pazarlarinin diizenlenmesini finanse
ederdi. “Vakf-1 hayrat” ad1 verilen bu
kurumlar sayesinde hem sosyal yar-
dimlasma hem de ekonomik siirdii-
rilebilirlik saglanmis olurdu.

Ornegin 16. yiizy1l Bursasinda bir
vakif, iplik tretiminde kullanilacak
koyun yiiniini temin etmekle gorev-
liydi; bu, o donemde dokuma sanayi-
sinin bel kemigini olugturuyordu.

Hayvanciligin Sosyal Boyutu

Osmanlida hayvancilik, sadece bir
gecim kaynag degil, bir kimlik unsu-
ru idi. Yoriikler, Tiirkmenler, goger
topluluklar; hem cografyayr hem de
ekonomiyi sekillendiren dinamik bir
toplumsal yap: olusturuyordu. Gog

Tarih Kosesi NN

yollari, otlaklar ve yaylalar arasinda
donen bu dongii, hem devletin kayit
sistemine hem de yerel kiiltiire derin
izler birakt.

Osmanli yonetimi, gégebe toplu-
luklarin iiretim giiciinii korumak igin
zaman zaman Ozel vergi muafiyetleri
tanidi, kiglak-yaylak diizenini kayit
altina aldi. Bu da devletin hayvanci-
1181 yalnizca ekonomik degil, stratejik
bir mesele olarak gérdiigiinii gosterir.

Modernlesme ile Gelen Kopus

19.yuzyila gelindiginde, merkezi-
yetgi reformlarla birlikte geleneksel
sistem ¢oziilmeye basladi. Mera top-
raklar1 6zel miilkiyete acildi, arpa-
liklar kaldirildi, vakif gelirleri devlet
kontroliine gegti. Bu déniigiimle bir-
likte hayvancilik, kirsal dayanismanin
bir pargasi olmaktan ¢ikip daha piya-
sa temelli bir faaliyete donisti.

Ancak bu degisim, Anadoluda
ylzyillarca siiren “topluluk temelli
iretim” gelenegini zayiflatti. Bir an-
lamda, koyliiniin topraga ve hayva-
nina olan bag1 da devletle olan iligkisi
kadar degisti.

Toprak, Hayvan ve Devlet Ara-
sindaki Denge

Osmanlrnin  hayvancilik ekono-
misi; yalnizca iretim teknikleriyle
degil, adalet, dayanigma ve siirdiiriile-
bilirlik ilkeleriyle ayakta durdu. Mer’a
koyluyt esitledi, arpalik tiretimi des-
tekledi, vakif sistemi toplumsal den-
geyi korudu.

Bugiin modern tarim ve hayvanci-
lik politikalarini tartisirken, belki de
unuttugumuz en énemli sey bu: Eko-
nomi yalnizca tretim degildir; adil
paylasgimin ve toplumsal uyumun da
bir sonucudur.
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Topragin Hafizasi

RitUeller Nasil Donusta?

Anadolu, yuzyillardir insanin toprakla, suyla, goékyiziiyle kurdugu iliskinin en
gugli sahnesidir. Bu topraklarda yasayan her halk, gecim kaynagini olusturan doga
unsurlanyla yalnizca tiretim iliskisi degil, ayn1 zamanda inang, umut ve paylasim
temelli bir bag kurmustur. Bu bagin en somut yansimalar ise ritiiellerdir: Yagmur
dualar, imece usuli yardimlagmalar, hasat sonrasi kutlamalar...

Ancak modernlesme, kentlesme
ve teknolojiyle birlikte bu ritiielle-
rin anlami, bi¢imi ve islevi sessizce
dontismeye basladi. Anadoluda bir
zamanlar doganin ritmine gore sekil-
lenen bu gelenekler, bugiin toplumun
degisen degerleriyle farkli bir evreye

gegiyor.
Toprakla Bag Kurmanin En Eski
Dili: Yagmur Dualar1

Bir kdy meydaninda, kadinlarin
elinde tepsiyle un helvasi yogurdugu,
erkeklerin cami avlusunda diz ¢oktii-
¢ bir manzaray1 digtin... Gokyizi
gri, tarlalar ¢atlamis. Bu, bir halkin
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caresizligini degil, dogayla kurdugu
manevi iletigimi anlatir.

Yagmur dualari, Anadoluda sa-
dece kurakliga karst bir dini ritiiel
degil, ayn1 zamanda toplumsal daya-
nigmanin simgesidir. Insanlar birlikte
dua eder, ardindan sofralar kurulur,
yoksula ikram edilir, dogaya rizalik
sunulur.

Bugiin ise bu gelenek, yerini mete-
oroloji uygulamalarina, baraj planlari-
na, sulama projelerine birakiyor. Fakat
héld Anadolunun kimi koylerinde,
yasli bir nine gége bakip “Rahmet ya-
kindir;” diyorsa; o dua, hala toprakla

kurulan i¢sel bagin sembolii olmaya
devam ediyor. Modernlesme bu bag:
zayiflatsa da tamamen koparamadi.
Cilinkii Anadolu insani i¢in yagmur
sadece su degil, bereketin duasidir.

Imeceden Bireycilige: Birlikte
Uretmenin Azalan Ruhu

Anadolunun bir bagka giiglii ritii-
eli de imece kiiltiiriiydii. Hasat zama-
n1, ev yapimi, diigiin hazirhig1 ya da
bag bozumu... Ne yapilirsa yapilsin,
herkes el ele verirdi. “Senin isin, be-
nim isim” anlayisiyla yliriiyen bu ge-
lenek, kéyiin hem ekonomik hem de
sosyal omurgasini olustururdu.
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Imecenin temelinde emegin pay-
lagimi kadar aidiyet duygusu da vardi.
Herkes birbirinin hayatina dahil olur,
birlikte tiretmenin huzurunu yasardi.

Fakat bugiin bireysellesmenin ve
sehirlesmenin yiikselisiyle bu kiltiir
giderek unutuluyor. Tarim artik bii-
yiik isletmelerin, makinelerin ve piya-
salarin kontroliinde. “Komsu tarlasr”
kavramu bile anlamini yitiriyor.

Yine de bazi bolgelerde, 6zellikle
Ege ve Orta Anadoluda, yerel kalkin-
ma projeleri ve kadin kooperatifleri
aracilifryla imece ruhu yeniden yese-
riyor. Artik modern bigimiyle, koo-
peratif dayanigmasi, yerel iiretici bir-
likleri ya da goniilli tarim hareketleri
imecenin bugiinkii yansimalar1 hali-
ne geldi. Anadolu kiiltiirii bir yandan
kaybediyor gibi goriinse de, aslinda
baska bi¢imlere biiriinerek yasamaya
devam ediyor.

Hasat Senliklerinden
Festivallere: Ritiielin Tiiketimle
imtihani

Bir zamanlar hasat bitince koy-
deki herkes harman yerinde bulusur,
sazlar c¢alinir, halaylar ¢ekilirdi. Bu
sadece bir eglence degil, emegin kut-
sanmastydi. Topraga verilen emek,
iiriinle taglanir, ardindan dogaya te-
sekkiir edilirdi.

Bugiin bu gelenek, “Tarim Festi-
vali”, “Bag Bozumu Senligi” gibi mo-
dern organizasyonlarla yeniden sekil-
leniyor. Ancak fark su: Eskiden hasat
senlikleri toplumun kendi i¢ sesiyle
diizenlenirdi, bugiin ise ¢ogu etkinlik
turistik ve ekonomik amaglarla yapili-
yor. Ritiielin ruhu, yer yer bir gosteri-
ye doniistiyor.

Bu doniisim tamamen olumsuz
degil. Clinkii gelenek, yasamak icin
goriiniir olmaya da ihtiya¢ duyar. Ye-
ter ki bu organizasyonlar, koyliiniin
emegini romantiklestiren bir vitrin
olmanin dtesine gegcip, kiiltiirel bellegi
koruyan birer kopriiye doniigsiin.

Hasat senliklerinin yeniden can-
lanmasi, genglerin tarima olan ilgisi-
ni uyandirmak acisindan da degerli.
Anadolunun kiiltiirel siirekliligi, an-
cak dreten nesillerin kokleriyle bag
kurmasiyla miimkiin olacak.

Kiiltiirel Kodlarin
Sessiz Direnisi

Anadoludaki ritiiellerin doniisi-
mi, ashinda toplumun déntsiimiiniin
aynasl. Yagmur duasi artik kdy mey-
daninda degil, sosyal medyada “dua
zinciri” olarak yasatiliyor; imece, diji-
tal platformlarda “goniillii aglar1” sek-
linde yeniden hayat buluyor.

Bu degisim, her ne kadar roman-
tik koklerden uzaklassa da, kiiltiirel
stirekliligin farkli bigimlerde siirme-
si agisindan onemli. Clinkil ritiieller
yalnizca gecmisin kalintilar1 degil,
toplumun kendini yeniden iiretme
bicimidir.

Belki artik harman yerinde de-
giliz, ama soframizda hald “bereket”
kelimesini kullaniyoruz. Belki ime-

ceye gitmiyoruz ama bir {iretici pa-
zarindan aligveris yaparken igten ige
ayn1 duyguyla hareket ediyoruz. Bu
da gosteriyor ki Anadolu’nun kiiltiirel
kodlari, sessiz bir direnisle yasamaya
devam ediyor.

Koklerden Kopmadan
Yenilenmek

Anadolunun ritiielleri, birer tarihi
kalint1 degil; toplumsal hafizanin can-
li damarlaridir. Doéniigiiyorlar, evet.
Ama yok olmuyorlar. Ciinkii bu top-
raklarda her sey degigse de insanin
toprakla kurdugu bag degismiyor.

Bugiin yapilmasi gereken, bu ritii-
elleri nostaljik birer “an1” olarak degil,
strdirilebilir birer kiltiirel pratik
olarak ele almak.

Her yagmur duasinda, her imece
sofrasinda, her hasat genliginde aslin-
da Anadolunun gelecegi gizli. Bu ri-
tilellerin yeniden yorumlanmasi, hem
gelenekle modernligin uzlagmasi hem
de toplumsal bellegin korunmasi agi-
sindan en giiglit adim olacak.
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Toprakla Aramizdaki Bag
Ne Zaman Koptu?

Bir zamanlar toprak, insanin ay-
nastydu.

Parmak uglarimiza bulasan ¢camur,
alin terimizle karisip ekmege donii-
strdii. Simdi o toprak, ellerimizden
degil, akilli telefon ekranlarimizdan
izledigimiz bir manzaraya doniistiL.

Peki, ne oldu da insan, onu doyu-
ran topraga yabancilasti?

Bir Kopusun Hikayesi

Toprakla bagimiz ashinda sessizce,
fark ettirmeden koptu.

K6y vyollar1 asfaltla kaplanirken,
tarlalar sitelere donistii.

Cocuklar ¢amurla oynamak yeri-
ne ekran baginda biyidi.
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Uretmekten ¢ok tiiketmeyi ogre-
ten bir cag basladu.

Kirsalin yavaghgi yerini sehrin hi-
zina, sabir yerini aceleye birakti.

Artik yagmurun ne zaman yagdi-
g1yla degil, internetin ne zaman kesil-
digiyle ilgileniyoruz.

Bir zamanlar “ekmek paras1” diyen
insan, bu soziin gergek anlamini bili-
yordu: topraga emek vermeden sofra
kurulmazdi.

Simdi market raflarinda dizili her
iriin, bize tiretimden ne kadar uzak-
lastigimiz1 hatirlatiyor.

Bir sebzenin nasil biyudugiini,
bir hayvanin nasil beslendigini bilme-
den, sadece ambalajina giiveniyoruz.

Gida, bir “triin” oldu; topraksa sa-
dece “ham madde”

Sanayilesme: Doniim Noktasi
mi, Kirilma Noktas1 m1?

Sanayilesme, insanin emegini ko-
laylastird1 belki ama dogayla olan ka-
dim bagini inceltti.

Tarim, ailelerin birlikte yiiriittiigi
bir yasam bi¢imiyken; bugiin biiyiik
sermayelerin yonettigi bir sektore do-
nisti.

Artik ¢iftci, topragin degil, piyasa-
nin dilini konusuyor.

Bir mevsimden digerine degil,
borsadan gelen fiyat haberine gore

yasiyor.
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Mazot, giibre, yem, elektrik... Her
seyin bedeli var ama topragin kiymeti
yok.

Koyli, “Gretici” olarak tanimlani-
yor ama ¢ogu zaman sistemin en ki-
rilgan halkasi o.

Cunkii toprakla arasina borglar,
krediler, ithal girdiler ve umutla kor-
ku karigimi bir hayatta kalma miica-

delesi girdi.

Bu da bag1 sadece ekonomik degil,
duygusal olarak da zayiflatt1.

Koyden Kente Gog:
Bosalan Tarlalar, Suskun Sesler

1950’lerden bu yana Tiirkiyede
kirsaldan kente gog, tarimin kaderini
belirleyen en biiytik olgu oldu.

Traktor sayist artti, kéy yollar ge-
nisledi ama geriye doniip bakan kim-
se kalmadu.

Ciinkii sehir, daha parlak bir ha-
yatin vaatlerini sunuyordu: diizenli
maas, sosyal yasam, statil...

Opysa geride kalan sadece tarlalar
degildi; bilgi, gelenek, tohum, imece
kiiltirti de koylerle birlikte yavasca
sessizlige gomiildii.

Bugiin pek ¢ok koyde traktor pas-
laniyor, ahir bos, toprak nadasa bile
birakilmryor.

Yaglilar hala sabah erkenden tarla-
ya bakmaya gidiyor ama “calismaya”
degil, “6zlemeye”...

Torunlariysa topragin degil, beto-
nun arasinda biiytiyor.

Bir zamanlar kdyde dogan ¢cocuk-
lar artik toprakla degil, tabletle tani-
$1yor.

Toprakla Aramizdaki
Duygusal Mesafe

Toprakla bag sadece fiziksel bir
iliski degil; duygusal, kiiltiirel ve hatta
manevi bir bagdu.

Toprak bereketti, sabirdi, dogur-
ganlikti, yani yagamin kendisiydi.

Atalarimiz toprakla konusur, ona
“emanet” goziiyle bakardi.

Bugiinse toprag1 sahip olunan bir
miilk olarak goriiyoruz — tzerinde

bina yiikseltmek i¢in bekleyen bir ya-
tirim araci gibi.

Toprak artik dinlenmiyor, nefes
almryor.

Monokiiltiir tarim, pestisitler,
kimyasal giibreler, kuruyan akarsu-
lar...

Insan dogay1 sémiiriirken aslinda
kendi koklerini kurutuyor.

Belki de bu yiizden sehirde ne
kadar biytirsek biiyiiyelim, icimizde
hep bir eksiklik hissediyoruz:

O eksik, parmaklarimizin arasin-
dan kayan o toprak duygusu.

Yeni Nesil Bir Uyanis
Miimkiin mii?

Son yillarda kiigiik bir donisim
riizgari esiyor.

Geng iftgiler yeniden kirsala do-
niiyor, kadinlar kooperatiflerle ireti-
mi canlandiriyor.

Kent bostanlari, organik pazarlar,

yerel tohum hareketleri yeniden filiz
veriyor.

Bu da gosteriyor ki kopan bag ta-
mamen yok olmadi - sadece unuttuk.

Belki de yeniden basglamanin yolu
cok basit:

Bir tohumun filizlenisini izlemek,
bir ekmegin nasil yapildigini gor-
mek, bir inegin siitiinii sagan kadinin
hikéyesini dinlemek.

Ciinkii toprakla yeniden bag kur-
mak, sadece tarimi canlandirmak de-
gil; insan1 da onarmak demek.

Toprak sabirlidir.

Insan cekilse de, yiiziinii donse de,
o bekler.

Yagmurla yikanir, glinesle 1sin1r ve
bir gilin yine bizi kucaklamaya hazir
olur.

Yeter ki biz, toprakla aramizdaki o
bag1 hatirlayalim.

Clinkii toprag1 unutan toplum, so-
nunda kendini de unutur.
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Ahir Kapisindan Disari

Bakmak!

Turkiye'nin tanm ve hayvancilikla gecinen milyonlarca insani her sabah giin

dogmadan ahir kapisini araliyor.

2L ﬁ

Sit sagimi, yem hazirligi, bakim,
temizlik, veteriner kontrolleri... Her
giin ayni dongii, ayni emek.Ama o
kapidan digar1 baktiklarinda gordiik-
leri manzara artik ¢ok farkli: Yiikselen
yem fiyatlari, azalan destekler, artan
maliyetler, diisen alim giicii ve iire-
timden yavas yavas uzaklagan geng
kusaklar.

Ahir kapisindan disar1 bakmak
bugiin, sadece bir tarlaya degil, bir @l-
kenin ekonomik ve sosyal fotografina
bakmak anlamina geliyor.

Peki, Tirkiyenin kirsal gercegi ne
durumda?

Hayvanciligin Ekonomik Denge-
si Bozuldu

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) verilerine goére, 2020den
bu yana yem fiyatlarinda yaklagik
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%300’tin lizerinde artis yasandi. Siit
treticileri agisindan durum daha da
carpicl: Bir litre ¢ig siitlin maliyeti
neredeyse satis fiyatina esit hale geldi.
Siit {ireticisinin soyledigi klasik climle
artik bir haykirisa donistii: “Bir litre
stitle bir kilo yem bile alamiyoruz”

Bu tablo, kiigiik 6l¢ekli hayvancili-
&1 ayakta tutmayi zorlagtiryor. Kiigiik
aile isletmeleri kapaniyor, yerlerine ya
biiyiik entegre tesisler ya da tamamen
bos kalan koyler kaliyor. Yani iiretim
giderek merkezilesiyor ama kirsalin
sosyoekonomik dokusu ¢oziiliiyor.

Kirsalda Kadin Emegi Goriin-
meyen Giig

Hayvancaligin yikint ¢ogu za-
man kadinlar tagiyor. Siit sagimindan
peynir {retimine, yem hazirhgindan
satisa kadar iiretimin neredeyse her
agamasinda aktifler. Ancak bu emek

¢ogu zaman ne kayitli istthdamda yer
aliyor ne de sosyal giivenceye kavusu-
yor. Tarim ve Orman Bakanlig: verile-
rine gore, Tirkiyede kirsal kadinlarin
yalnizca %17’si sigortal1 olarak ¢aligi-
yor. Kooperatiflesme ve yerel girisim-
ler bu durumu degistirmeye baslasa
da, kirsal kadin hala {iretim zincirinin
en goriinmeyen halkasi.

Gengler Kirsali Terk Ediyor

Ahirlarin bosalmasinin bir diger
nedeni de nesil degisimi. Koyler-
de geng niifus kalmiyor; kalanlar ise
genellikle bagka gelir kaynaklarina
yoneliyor. Kirsalda 50 yas alti aktif
tretici sayis1 hizla azaliyor. Koylerde
tretimi siirdiirenlerin biyiik bélimi
55 yasin tizerinde. Gengler igin tarim
ve hayvancilik artik “gelecek vadeden
bir meslek” olarak goériilmiiyor. Yiik-
sek maliyet, diistik gelir ve sosyal izo-
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lasyon, gengleri sehir yasamina itiyor.
Bu da sadece iiretimin degil, bilginin
ve deneyimin de kaybolmasina neden
oluyor.

Ithalat Politikalart: Ureticiyi Da-
raltan Kisir Dongii

Son yillarda et ve yem ithalati, i¢
piyasayr dengeleme gerekeesiyle sik
sik giindeme geliyor. Ancak bu poli-
tikalar, uzun vadede yerli iireticinin
rekabet gilictinii zayiflatiyor. Et ithala-
t1 kisa vadede fiyatlar1 kontrol altina
alsa da, ¢ift¢inin tiretim motivasyonu-
nu digiriiyor.

Bir iiretici soyle diyor:

“Bizim inegimizin siitii para etmi-
yor, ama disaridan gelen et ucuz sati-
liyor. Nasil iiretelim?”

Yani ahir kapisindan disar1 bakin-
ca goriinen sadece doga degil; aym
zamanda politik kararlarin dogrudan
yansimasl.

Hayvancilikta Doniisiim Thtiya-
ct: Teknoloji, Egitim ve Dayanisma

Hayvancilikta siirdiiriilebilir bir
gelecek igin artik klasik yontemler

yeterli degil. Stiril yonetim sistemle-
ri, otomatik sagim makineleri, dijital
kayit uygulamalar1 gibi akilli tarim
teknolojileri yayginlasmaya bagladi.
Ancak bu teknolojilere erisim héla
sinirly, 6zellikle kiigiik treticiler icin
yitksek maliyetli. Egitim, danigman-
lik ve érgiitlenme destegi olmadan bu
doniistimiin kalict olmasi miimkiin
degil. Baz1 bolgelerde kurulan kadin
kooperatifleri ve yerel tiretici birlikle-
ri bu dontistimiin umut veren 6rnek-
leri. Birlikte hareket eden iireticiler,
maliyetlerini diigiirlip pazar giiciinii
artirabiliyor.

Kirsalin Sosyal Dokusu

Degisiyor

Ahirin kapisindan disar1 baktigi-
nizda sadece ekonomik degil, sosyo-
lojik bir degisim de goriiyorsunuz.
Eskiden imece usuliiyle yapilan isler,
bugiin bireysellesti. Komsuluk ilig-
kileri zayifladi, ortak diretim kiiltii-
rii yerini rekabete birakti. Koylerde
cami avlularinda degil, sosyal medya
gruplarinda bulusuluyor. Ama yine
de kirsalda bir direng var: Topragina,
hayvanina, emegine bagl kalan in-

sanlar hala sabah giin dogarken o ka-
piyt agryor. Belki de bu iilkedeki ger-
¢ek tiretim ruhu, hala o ahir kapisinin
ontinde nefes aliyor.

Gelecege Dair Umut: Kirsaldan
Gelen Yenilik Sesleri

Bazi geng fireticiler kirsala do-
niiyor. Sosyal medyay1 kullanarak
triinlerini dogrudan tiiketiciye ulas-
tirtyorlar. Dogal siit, yoresel peynir,
ev yapimi tereya8: gibi iriinler yeni-
den deger kazaniyor. Bu kiigiik do-
niisim hareketi, kirsalin kendi icinde
yeni bir hikdye yazma ¢abasini temsil
ediyor. Ustelik bu hikéye sadece ge-
¢im degil, kimlik ve aidiyet miicade-
lesi de tagiyor. Ahir kapisindan disar1
bakan yeni nesil iiretici, artik sadece
hayvancilikla degil; iklim degisikligi,
enerji maliyetleri, gida giivenligi ve
toplumsal algilarla da ilgileniyor.

O Kap1 Hala Agik

“Ahir kapisindan digsar1 bakmak’,
bir dénemin zorluklarina degil, ayni
zamanda gelecege de bakmak demek.
Kirsal iiretici hala orada; topraginda,
emeginde, inancinda. Ama o kapinin
oniinde duran insanlarin goriilmeye,
duyulmaya ve desteklenmeye ihtiyaci
var. Kirsalin sesi sehirde yankilanma-
dik¢a, sofradaki ekmegin de anlami
eksik kalacak. O yiizden bu iilkenin
gelecegi, hala o sabahin ilk 1s181nda
acilan ahir kapilarinin ardinda gizli.

Ekim 2025 | 25




B Haber

Kuraklikla Mucadelede
Akilh Coziumler Nelerdir?

Diinya genelinde iklim degisikliginin etkileri giderek daha belirgin hale gelirken,
kuraklik da 6zellikle tarim sektoériinii ve su kaynaklarini dogrudan tehdit eden 6nemli
bir sorun olarak karsimiza cikiyor. Tirkiye gibi tarim odakh ekonomilerde kuraklik,
gida tiretimini, ¢iftcinin gelirini ve halkin giinliik yasamini dogrudan etkileyebiliyor.
Bu baglamda, kuraklikla miicadelede akill1 ve siirdiiriilebilir ¢éziimler gelistirmek
artik bir secenek degil, bir zorunluluk haline gelmis durumda.

Kuraklikla miicadelede ilk adim,
suyun verimli ve bilingli kullanimi-
n1 tegvik etmektir. Akilli sulama sis-
temleri, modern tarim tekniklerinin
merkezinde yer aliyor. Damla sulama
ve mikro yagmurlama sistemleri, bit-
kilere dogrudan ve ihtiyaglar1 kadar
su verilmesini sagliyor. Bdylece su
israfi minimuma indirilirken, tarim-
sal verimlilik de artiriliyor. Ozellikle
yiksek teknoloji destekli sensorler
sayesinde toprak nemi, hava sicaklig
ve bitki su ihtiyaci anlik olarak takip
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edilebiliyor; bu sayede cift¢iler, suyu
dogru zamanda ve dogru miktarda
kullanabiliyor.

Bir diger akilli ¢6ziim, kurakliga
dayanikli bitki tirlerinin geligtiril-
mesi ve kullanilmasidir. Genetik ola-
rak kurakliga direngli hale getirilen
tohumlar, digiik su kogullarinda bile
verim kaybini minimuma indiriyor.
Bu yaklagim, hem ciftcilere ekonomik
acidan destek sagliyor hem de gida
giivenligini korumaya yardimac olu-
yor. Tiirkiyede 6zellikle bugday, misir

ve mercimek gibi temel tarim tiriin-
lerinde kurakliga dayanikli ¢esitlerin
gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar ar-
tig gosteriyor.

Kuraklikla miicadelede dijitalles-
menin roli de oldukea bityiik. Uydu
teknolojileri ve uzaktan algilama sis-
temleri, genis tarim arazilerinde su
stoku ve bitki sagligini anlik olarak
izlemeye olanak taniyor. Bu veriler,
tarim politikalarin1 ve su yonetim
stratejilerini gekillendirmede kritik
6neme sahip. Akilli veri analizleri sa-
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yesinde su kaynaklarinin hangi bol-
gelerde daha verimli kullanilabilecegi,
hangi alanlarda tasarruf yapilmasi ge-
rektigi net olarak ortaya konabiliyor.

Ayrica, kentlesmenin ve sanayiles-
menin artmasiyla birlikte sehirlerde
su yonetimi de kritik bir konu haline
gelmistir. Yagmur suyu hasads, gri su
geri doniisiimii ve atik suyun yeniden
kullanim: gibi teknolojik ¢oziimler,
sehirlerde su tiketimini optimize
ediyor ve kuraklik riskini azaltiyor.
Ozellikle biiyiik sehirlerde, bireylerin
ve kurumlarin su tasarrufuna yonelik
bilinglendirilmesi, siirdiriilebilir su
yonetiminin en temel adimlarindan
biri olarak 6ne ¢ikiyor.

Kuraklikla miicadelede egitim ve
farkindalik da hayati 6neme sahiptir.
Ciftgiler, belediyeler ve toplumun her
kesimi, suyun degerini bilerek davra-

niglarini gekillendirmeli; bilingsiz su
kullanimini  azaltacak aligkanliklar
kazanmalidir. Tarim kooperatifleri,
yerel yonetimler ve devlet kurumla-
r1, bu bilinglendirme ¢aligmalarinda
oncii rol oynayabilir.

Sonug olarak, kuraklik artik sade-
ce gevresel bir sorun degil; ekonomik
ve sosyal yapiy1 dogrudan etkileyen
kritik bir meseledir. Akilli sulama sis-
temleri, kurakliga dayanikli bitkiler,
dijital veri analizi, sehirlerde stirdiirii-
lebilir su y6netimi ve bilinglendirme
calismalar;, kuraklikla miicadelede
uygulanabilecek en etkili stratejiler
olarak 6ne ¢ikiyor. Bu ¢oziimler, hem
dogal kaynaklarimizi korumaya hem
de gelecek nesillere giivenli ve yeterli
su kaynaklar1 birakmaya hizmet edi-
yor. Kuraklikla miicadelede teknoloji,
biling ve siirdiiriilebilir uygulamalar
birlestiginde, Tiirkiye ve diinya gene-
linde su kaynaklarinin yénetimi ¢ok

daha etkili ve verimli bir hale gelebilir.
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Tath Eksi, EKim'in Rengi
Muardum Erigi!

Ekim, yazdan kalan son meyve ve sebzelerin sofralara tasindigi, kis hazirliklarinin
basladig: bir dénemdir. Bu ayin yildizlanindan biri, koyu mor rengi ve tath-eksi
aromasiyla miirdim erigidir. Tiirkiye'nin pek ¢cok bélgesinde yetisen bu erik, Ekim
ayinda olgunlasir ve hem taze tiiketim hem de recel, marmelat veya kurutma icin

idealdir.

Miirdiim Eriginin Hasad1

Mirdim erigi, genellikle Eylil
ortasindan Ekim bagina kadar hasat
edilir. Bu donemde meyveler hem tat-
1 hem de aromatik agidan en yogun
halindedir. Sofralarda taze olarak tii-
ketilebildigi gibi, uzun siireli saklama
i¢in recel ve marmelat yapiminda da
kullanilir. Ev yapimi kurutma, miir-
diim eriginin kis aylarinda da keyifle
titketilmesini saglar.

Besin Degeri ve Saglik Faydalar1

Mirdim erigi, 6zellikle C vitami-
ni, K vitamini ve potasyum agisindan
zengindir. Lifli yapis1 sayesinde sindi-
rimi kolaylastirir ve bagirsak sagligini
destekler. Antioksidan igerikleri ile
bagisiklig1 giiglendirmeye, hiicreleri
serbest radikallere karsi korumaya
yardimct olur. Ekim ayinda sof-
raya dahil edilmesi, hem
lezzet hem de saglk
agisindan dogru bir
tercihtir.

Ekim Sofrasinin Diger Lezzetleri

Miirdiim erigi disinda Ekim ayin-
da sofralarda 6ne ¢ikan sebze ve mey-
veler sunlardir:

o Sebzeler: Brokoli, karnabahar,
pirasa, 1spanak, pazi, havug, turp, ka-
bak, lahana

o Meyveler: Nar, ayva, elma, ar-
mut, iziim (son donem), erken man-
dalina

o Aromatik bitkiler: Feslegen,
nane, maydanoz, dereotu, adagay1

Bu iiriinler, hem yemeklerde hem
de cay ve tath tariflerinde kullanilabi-
lir. Ozellikle bitki ¢aylari, Ekim ayin-
da soguyan havaya karsi bagisiklig
destekler.

Ekim Ayinda Do-

e gal Destekler
iw ‘ Ekim,
AR ‘ mevsim
¢ g gecisi

nedeniyle bagisikligin gii¢lendirilme-
si gereken bir aydir. Miirdiim erigi ve
diger mevsimlik driinler bu konuda
6nemli rol oynar.

« Lifli sebzeler ve meyveler, sindi-
rimi kolaylagtirir ve metabolizmay1
destekler.

« Bitki caylar1 ve dogal probiyo-
tikler (yogurt, boza, tursu) bagisiklig
artirir.

o Antioksidan icerigi yiiksek mey-
veler, hiicre yenilenmesini ve enerji
dengesini saglar.

Ekim ay1 sofralari, hem son yaz
trtinleriyle hem de kig hazirliklariyla
zenginlesir. Miirdiim erigi gibi mev-
simlik lezzetler, sofraya hem renk
hem de saglik katar. Bu donemde do-
gal ve mevsiminde beslenmek, bagi-
siklig1 gliclendirmenin ve sofray ko-

rumanin en etkili yollarindan biridir.
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