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Ciftci 2025’ geride birakirken arkasina doniip baktiginda, “zor bir y1l” demekten bile imtina ediyor. Ciinkii bu y1l
sadece zor degildi; yipraticryds, tiiketiciydi, umudu torpiileyendi. Zirai don felaketleriyle baslayan siireg, artan mali-
yetler, baskilanan iiriin fiyatlari ve karsihigini bulimayan emekle devam etti. Ne tarlada alin terinin, ne ahirda sabahin

koriinde sagilan siitiin hakk: verilebildi.

Bugiin Anadolunun doért bir ya-
ninda {retici ayni ciimleyi kuruyor:

“Urettim ama kazanamadim?”

Cift¢inin en temel serzenisi, tireti-
ci ile market fiyatlar1 arasindaki ma-
kasin artik kabul edilemez bir nokta-
ya ulagmis olmasidir. Tarladan ¢ikan
urunle raftaki etiket arasindaki fark,
yalnizca aracilar1 zenginlestirirken
iireticiyi bor¢ batagina siiriikliiyor.
Cift¢i, emeginin buharlasmasini de-
gil; adil bir paylagimu talep ediyor.

2026'dan beklenti iste tam da bu
noktada bagliyor.

En buytk gider kalemlerinden
biri olan yem fiyatlari, her gecen giin

artarken verilen desteklerin bu ar-
tis1 dengelemedigi acikca orta-
da. Siit tireticisi, yem fiyatlar:
kargisinda eziliyor. Ulusal
Siit Konseyinin belir-
ledigi ¢ig stit fiyats
kagit tizerinde

var ama sahada yok. Uretici, “Masada
belirlenen fiyat1 sahada da gormek
istiyorum” diyor. Bu bir lituf degil,
emegin karsiligidir.

Ciftei artik sunu ¢ok net soyliiyor:

[thalatla giinii kurtarmak degil,
yerli iretimle gelecegi insa etmek
istiyoruz. Yillardir ithalata aktarilan
kaynaklarin, yerli {iretimi ayaga kal-
diracak sekilde planlanmasini talep
ediyor. Cunki ithalat gecici bir ¢o-
ziimdiir; yerli tretim ise kalici bir
giivencedir. Uretici biliyor ki, tarim-
da bagimsizlik, ancak kendi ¢ift¢isini
ayakta tutabilen tlkelerin harcidir.

Anadoluda sessiz sedasiz miica-
dele veren kiiciik aile isletmeleri bu
tablonun en kirilgan halkasidir. Birer
birer iiretimden ¢ekilen bu igletmeler,
aslinda tarimin bel kemigidir. Ciftci,
bu aile isletmelerinin desteklenmesi-
ni, yeniden sektore kazandirilmasini
istiyor. Biiyiik isletmeler kadar, hatta
onlardan daha fazla korunmay: hak
ettiklerini s6yliiyor.

Siibvansiyonlu  kredilerin  ve
IPARD projelerinin gercek anlamda
aile isletmelerine a¢ilmasini talep edi-
yor. Bugiin bir¢ok destek, kagit iize-

rinde herkese a¢ik goriinse de fiiliyat-
ta kiigiik tireticinin erigemeyecegi ko-
sullar iceriyor. Cift¢i bor¢lanmak iste-
miyor; iiretmek istiyor. Ama tiretmek
i¢in 6nce nefes almaya ihtiyaci var.

2026'dan beklenen mucizeler de-
gil.

Net, uygulanabilir ve sahaya yan-
styan politikalar.

Cift¢i, kendisine ragmen degil,
kendisiyle birlikte planlanan bir tarim
politikasi istiyor. Masa basinda degil,
tarlada yazilan kararlar bekliyor.
Cunkii tarim, istatistiklerden iba-
ret degildir; tarim, sabahin ayazinda
tarlaya ¢ikan, ahira giren insanlarin
hikéyesidir.

Bugiin iiretici ayakta kalamazsa,
yarin bu ilke gidada daha pahaliya,
daha bagimli hale gelir. Cift¢inin tale-
bi aslinda toplumun tamaminin tale-
bidir: siirdiiriilebilir, adil ve yerli bir
tarim sistemi.

2026, ya tarimda yeniden topar-
lanmanin yili olacak ya da daha fazla
tireticinin sessizce tiretimden cekildi-
gi bir doniim noktas: olarak hatirla-
nacak. Se¢im, hal4 elimizde.
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2026'ya Girerken Hayvancilikta Tek Politika:

Al, Getir, Dagit!

Tarim ve Orman Bakanligi'min 2026 yilinin ilk icraati olarak hayvan ithalatini
aciklamasi, hayvancilikta yillardir ¢éziilemeyen yapisal sorunlarin bir kez daha
lizerinin ortildigini gosterdi. Yerli tretimi giiclendirecek tek bir somut adim
ortaya konulmazken, ithalat kalic1 bir politika haline geldi.

Tiirkiye hayvanciligi 2026 yilina
yine tanidik bir baglikla girdi: ithalat.
Tarim ve Orman Bakanligrnin yeni
yilin ilk icraatlarindan biri olarak
hayvan ithalatini agiklamasi, sektorde
yillardir dile getirilen sorunlarin hala
¢oziilemedigini bir kez daha gozler
oniine serdi. Oysa hayvancilikta kalici
¢oziimler i¢in atilmasi gereken adim-
lar belliydi ve bu adimlarin merkezin-
de ithalat degil, yerli tiretimin giiclen-
dirilmesi yer aliyordu.

Son yillarda ithalat, gegici bir
tedbir olmaktan cikarak adeta hay-
vancilik politikasinin ana omurgasi
haline geldi. 2024 y1il1 i¢in 600 bin bas
hayvan ithalat1 planlandi, 2025’te bu
rakam 520 bin bas olarak acikland:.
Ancak 2026’ya gelindiginde say1 dahi
telaffuz edilmedi. Rakamin gizlenme-
si ya da belirsiz birakilmasi, ithalatin
arttk olaganlastigini ve kamuoyuna
aciklanmasi dahi gereksiz goriilen bir
uygulamaya doniigtiigiini gosteriyor.

Opysa ithalat, tiretimin alternatifi
degildir. Aksine, ithalat plansizligin
acik bir itirafidir. Hayvancilig ayaga
kaldirmanin yolu; tireticiyi destekle-
mekten, yerli hayvan varligini artir-
maktan, damizlik hayvanlari koru-

maktan ve girdi maliyetlerini diisiir-
mekten gecer. Bugiin yapilan ise bu
temel sorunlar1 ¢ézmek yerine, soru-
nu siur kapilarinda otelemektir.

Bu tabloyu yalnizca i¢ piyasadaki
veriler degil, uluslararas: raporlar da
teyit ediyor. ABD Tarim Bakanligi
tarafindan 20 Kasim 2025 tarihinde
yayimlanan “Tiirkiye Hayvancilik
ve Uriinleri” raporunda, Tiirkiye'nin
canli hayvan ithalatinda diinyada
ikinci sirada yer aldigi belirtiliyor.
Daha ¢arpict olan ise Tiirkiyenin bu
alandaki ihracatinin sifir seviyesin-
de olmasi. Yani Tiirkiye, hayvan ithal
eden ama ihra¢ edemeyen, iiretim
yerine disa bagimlilig1 tercih eden bir
tilke konumuna itilmis durumda.

[thalatin siirekli hale gelmesi,
hayvancilikta yapisal sorunlar1 daha
da derinlestiriyor. Yerli iiretici, ithal
hayvan baskis1 altinda maliyetleriy-
le bag edemez hale geliyor. Damizlik
hayvanlar yeterince korunmadig; i¢in
hayvan varlig1 her gegen yil azaliyor.
Yem fiyatlar1 kontrol altina alinama-
digindan kiigiik ve orta 6lcekli iiretici
tiretimden gekiliyor. Kyler bosaliyor,
ahirlar kapaniyor, bilgi ve tecriibe
kayboluyor.

2026 yilina girerken ise yerli hay-
vancilig giiglendirecek tek bir somut
baslik dahi ortaya konulmus degil.
Uretici hild su sorularin cevabini
bekliyor: Ciftci nasil desteklenecek?
Danmuzlik hayvanlar nasil korunacak?
Hayvan varligindaki diistis nasil dur-
durulacak? Yem maliyetleri nasil dii-
striilecek? Kiigiik tiretici bu sistemin
iginde nasil tutulacak?

Bu sorular cevapsiz kaldig: siirece
ithalat ¢oziim degil, sorunun kendisi
olmaya devam edecek. Ciinkii ithalat,
hayvancilig1 ayaga kaldirmaz; yalniz-
ca mevcut sorunlarin {izerini gegici
olarak orter. Kalici ¢6ztim, ithalat
gemilerinde degil; merada, ahirda ve
treticinin yaninda duracak politika-
larda saklidir.

Tiirkiye'nin hayvancilikta yeniden
ayaga kalkmasi i¢in ezberlerden vaz-
gecilmesi, ithalat merkezli politikala-
rin terk edilmesi ve yerli iiretimi mer-
keze alan, planh ve siirdirilebilir bir
yol haritasinin artik gecikmeden ha-
yata gegirilmesi gerekiyor. Aksi halde
2026, 6nceki yillarin tekrari olmaktan
Oteye gecemeyecek.

Ocak 2026 5
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Eski Endiseler!

utte Yeni Rakam,

Cig siitteki yeni fiyat, hizla yiikselen itiretim giderleriyle basa bas bir denge
arayisina isaret ediyor. Tavsiye fiyahnin eksiksiz uygulanmasi, sektériin en kritik
bashdgi haline geldi.

Ulusal Siit Konseyi (USK), yak-
lagik yedi saat siiren yonetim kurulu
toplantisinin ardindan ¢ig inek stitii
tavsiye satis fiyatini giincelledi. Ali-
nan karara gore; %3,6 yag ve %3,2
protein igerigine sahip ¢ig inek siitii-
niin litre fiyat1 22 TL 22 kurus olarak
belirlendi. Yeni fiyat, 22 Ocak 2026
tarihinden itibaren gegerli olacak.

1 Ekim 2025’ten bu yana litre ba-
sina 19,60 TL olarak uygulanan ¢ig

6 | Ocak 2026

stit tavsiye fiyatindaki artig, retici
acisindan uzun siiredir beklenen bir
gelisme olarak karsilandi. Ancak sa-
hada fiyat artisindan ¢ok, uygulama-
nin nasil yapilacagi ve ek 6demelerin
gergekten ireticiye yansiylp yansima-
yacag tartisiliyor.

Ek Giderler Kagit Uzerinde Kal-
masin

Ulusal Siit Konseyinin aldig1 ka-
rara gore; sogutma, nakliye ve diger

cari giderlerin tiretici tarafindan kar-
silanmasi halinde, bu giderlerin iire-
ticiye ilave olarak 6denmesi ongorii-
liyor. S6z konusu diizenleme, teorik
olarak tiretici lehine bir cerceve cizse
de sahadaki iireticiler, bu maddenin
yalnizca karar metinlerinde kalma-
masini istiyor.

Ozellikle 22,22 TLnin iizerine ¢1-
kabilecek prim ve ilave 6demeler, ar-
tan girdi maliyetleri karsisinda tiretici
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icin kritik bir 6neme sahip. Ureticiler,
gecmis donemlerde yasanan kesinti
ve gecikmelerin tekrar etmemesi i¢in,
ek 6demelerin seffaf ve eksiksiz sekil-
de yapilmasini talep ediyor.

Artis Enflasyonun
Gerisinde Kald1

Agiklanan yeni fiyat, enflasyon
verileriyle karsilagtirildiginda iiretici
agisindan sinirl bir iyilesmeye isaret
ediyor. Son agiklanan yillik enflasyon
orani %30,89 olurken, ¢ig siit tavsiye
fiyat1 Ekim 2025’te 19,60 TL seviye-
sindeydi. Ocak 2026 itibariyla fiyatin
22,22 TLye vyiikselmesiyle birlikte,
¢ig siitteki yillik artis orani yaklagik
%29,5 diizeyinde kaldi.

Bu tablo, ¢ig siit fiyatindaki artisin,
yillik enflasyonun altinda gergeklesti-
gini ortaya koyuyor. Artan yem, ener-
ji, ig¢ilik ve bakim maliyetleri dikkate
alindiginda, ireticiler agisindan fiya-
tin reel alim giicti hala tartigmali bir
noktada duruyor.

Gozler 22 Ocak Sonrasina
Cevrildi

Ureticilerin bir diger temel bek-
lentisi ise, belirlenen tavsiye fiyatinin
reel bazda ve sahada gercekten uy-
gulanmasi. Onceki donemlerde fiyat
artiglarinin gecikmeli yansimasi ya da
cesitli kesintilerle tireticinin eline ek-
sik gegmesi, sektorde ciddi bir temkin
olugturmus durumda.

Sahadaki ureticiler,

Ulusal Siit Konseyinin tavsiye karar1-

sanayicinin

na uymasini talep ediyor. Tavsiye fiya-
tinin yalnizca agiklanmakla kalmayip,
kesintisiz ve eksiksiz bicimde treti-
cinin eline gecmesi, sektoriin ortak

beklentisi olarak 6ne ¢ikiyor.

Ureticiler, agiklanan yeni fiyatin
yani sira ek gider ve prim 6demele-
rine iliskin hiikiimlerin sahada nasil
uygulanacagini yakindan izleyecekle-
rini belirtirken; gozler simdi 22 Ocak
sonrasinda olusacak fiili tabloya ve
sanayicinin tutumuna cevrilmis du-

rumda.

Ocak 2026 7
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Borcsuz Olmadan

Uretim Yok!

SGK ve vergi borcu gerekcesiyle reddedilen kredi basvurulan, tretim sezonu

éncesi binlerce ciftciyi caresiz birakh.

Yilbasindan itibaren yiiriirlige gi-
ren Cumhurbaskanligi Kararnamesi,
tarim sektoriinde uzun siredir kiril-
gan olan dengeyi daha da zorlayan bir
etki yarattl. Ziraat Bankast ve Tarim
Kredi Kooperatifleri tizerinden kulla-
nilan siibvansiyonlu zirai krediler i¢in
getirilen “SGK (Bagkur) ve vergi bor-
cu bulunmamasr” sarti, kagit tizerin-
de mali disiplin hedeflese de sahada
binlerce ireticinin krediye erisimini
tiilen durdurdu.

8 Ocak 2026

Tiirkiye tarimimin gergekligi ile
diizenlemenin 6ngordiigii finansal
yapi arasindaki uyumsuzluk, 6zellikle
kiigiik ve orta olgekli ciftciler i¢in yeni
bir krizin kapisini araladi. Cinki ¢ift-
cilerin 6nemli bir bolimi, prim ve
vergi bor¢larini diizenli aylik gelirle
degil; Grtinlini sattig1 hasat donem-
lerinde kapatabiliyor. Yeni uygulama
ise iireticiden, heniiz tarlasina girme-
den, gelir elde etmeden 6nce borgsuz
olmasini talep ediyor. Bu durum sa-

hada net bir sonuca karsilik geliyor:
Krediye erisemeyen giftci, tretime
baslayamuiyor.

Diizenleme Yeni Degil,
Etkisi Simdi Hissediliyor

S6z konusu sart, ilk kez 2026 yili
basinda giindeme gelmis bir diizenle-
me degil. 24 Ekim 2025 tarihli Resmi
Gazetede yayimlanan Cumhurbagka-
ni1 Karari ile siibvansiyonlu tarim kre-
dilerine iligkin kapsamli degisiklikler
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yapimisti. Bu diizenleme, Hazine
destekli kredilerde hem faiz uygula-
malarin1 hem de krediye erisim kri-
terlerini yeniden sekillendirdi.

[lk halinde borgsuzluk sart1 olduk-
¢a genisti. Cift¢inin yalnizca SGK ve
vergi borcu degil; elektrik, su, beledi-
ye, tapu gibi kamuya olan tiim vade-
si gecmis bor¢lar1 kredi kullanimina
engel olarak tanimlaniyordu. Gelen
yogun tepkiler tizerine kapsam daral-
tild1 ve sart yalnizca vergi dairesi ile
sosyal giivenlik prim borglari ile sinir-

landirildi.

Ancak bu daraltma sahadaki soru-
nu ¢ozmeye yetmedi. Clinki ciftcile-
rin en yaygin ve birikmis borg kalem-
lerinin baginda zaten Bagkur primleri
geliyor.

Kararname, tim bu kosullarin 1
Ocak 2026 itibariyla uygulanacagini
acikca belirtmesine ragmen, tireticile-
rin biiytik boliimii diizenlemenin ger-
cek etkisini ancak bankaya gittiklerin-
de fark etti. Kredi bagvurusu sirasinda
“SGK ya da vergi borcu bulunuyor”
gerekeesiyle geri ¢evrilen ciftciler i¢in
asil kriz de bu noktada baslad:.

Faiz Artis1 Geri Alindi, Ama Asil
Engel Kald1

Cumbhurbagkanlig: Karari ilk ya-
yimlandiginda, ift¢inin  6deyecegi
faiz oranlarinda artis 6ngoriiliiyordu.
Kamuoyunda ve sektor temsilcileri
arasinda olusan yogun tepkinin ar-
dindan, 30 Ekim 2025’te yayimlanan
yeni bir karar ile bu faiz artis1 geri
alind.

Ancak faiz oranlarinin eski sevi-
yede tutulmasy, iiretici agisindan bek-
lenen rahatlamay: saglamadi. Cilinki
giftgilerin uzun siiredir talep ettigi
kredi limit artist yapilmadi. Daha
onemlisi, krediye erisimin Oniinde-
ki en biiyiik engel olan SGK ve vergi
borcu sart1 aynen korunarak yiirirlii-
ge girdi.

Ortaya ¢ikan tablo, iiretici agisin-
dan daha da agirlagti: Faiz artmadi
ama krediye ulagmak da miimkiin
olmadi.

2025’in Yiikii 2026’ya Tasind1

2025 yil, tarim sektorii agisindan
olaganiistii zor bir yil olarak geride
kaldi. Kuraklik, don olaylari, zirai
hastaliklar ve hizla artan girdi ma-
liyetleri bir¢ok iireticide ciddi driin
kayiplarina yol agt1. Pek ¢ok ciftci ya
hasat yapamadi ya da elde ettigi gelir
maliyetini dahi karsilamadi.

Gelir elde edemeyen {iretici bore¢-
landi, primlerini erteledi ve yeni
sezona daha fazla kredi ihtiyacryla
girdi. Yeni uygulama ise bu kirilgan
dongiiytl hafifletmek yerine daha da
sertlestirdi.

Ciftciye verilen mesaj sahada soy-
le okunuyor:
“Borglarim1 6demeden kredi ala-

mazsin; kredi almadan da iiretim
yapamazsin.”

Bu kisir dongti, tarimsal iiretimde
ciddi bir tikanmaya yol agmis durum-
da. Ureticiler, tiretime devam edebil-
mek ic¢in ihtiya¢ duyduklar: finans-

mana erisemezken; prim borglarini
kapatacak nakdi de {iretim yapama-
diklari i¢in bulamiyor.

Bilgilendirme Eksikligi Krizi

Derinlestirdi

Diizenleme aylar 6ncesinden Res-
mi Gazetede yayimlanmis olmasina
ragmen, sahada yeterli bilgilendirme
yapilmamasi da tepkilerin bilyiime-
sine neden oldu. Ziraat odalar1 ve
ilgili meslek kuruluglarinin ireticiye
doniik agik ve zamaninda bilgilendir-
me yapmamas, ift¢ilerin degisiklikle
yiizlesmesini bankalarin kredi gisele-
rine birakt1.

Uygulama fiilen baslayip kredi
kullandirilmadiginda, iftciler bir
anda “kredi alamama” gercegiyle kar-
s1 karsiya kaldi. Tepkilerin yiikselme-
si de bu asamadan sonra ka¢inilmaz
oldu.

Uretim Zinciri Alarm Veriyor

Kisa vadede mali disiplin hedefi
tagidig1 belirtilen uygulamanin, orta
ve uzun vadede tarimsal tretimi za-
yiflatacagr yoniinde ciddi uyarilar
yapiliyor. Krediye erisimi kesilen iire-
ticinin tarlasina girememesi, arzda
daralma ve buna baglh olarak gida fi-
yatlar1 iizerinde yeni baskilar yaratma
riskini beraberinde getiriyor.

Bugiin krediye erisemeyen ciftci,
yarinin iretim a¢igina isaret ediyor.
Tarimda finansman kanallari tikandi-
ginda, bunun etkisi yalnizca treticide
degil, sofradaki fiyatlarda da hissedi-
liyor.

Ve sahadan yiikselen temel ciimle
giderek daha yiiksek sesle tekrar edi-
liyor:

Borcu olan Uretemiyor, Ureteme-
yen borcunu ddeyemiyor.
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THK, Yangin Ucagini

Bafa Golu’'nde Unuttu!

Tarih 14 Haziran 2024.

Aydin'in Didim ilgesinde, makilik
alan yaniyor.
Alevlerle miicadeleye Tiirk Hava

Kurumunun yangin ugag da destek
veriyor.

Ucagimiz Bafa Goli'nden su alip
gotiiriiyor yangin alanina. 3 miiret-

Engin VAROL
Muhabir

tebatin bulundugu ucak bir sonraki
su alimi i¢in gole al¢alirken kontrolit
kaybedip diistiyor.

Gol kenarindaki tesis isletmecisi,
olaya tanik olup, oglu ve kardesini de
alarak gezi tekneleriyle yardima kogu-
yor. Ugakta bulunan 3 kisiyi kurtaran
duyarli insanlar miirettebat1 sag salim
karaya ¢ikaryor.
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Ugak ise kurtarma ekipleri tara-
findan goliin derinliklerine ¢ekilerek
14 metrede ters ¢evrildikten sonra ki-
yiya ¢ikariliyor.

O tarihten sonra ise ugak sahilde
ciriimeye terkediliyor.

Haziran 2024den bu yana
Kapikirrda “unutulan” yangm son-
diirme ugag1 su an Pazar yeri muame-
lesi goriiyor.

Kapist agik ugagin i¢inde gocuklar
oynuyor. Yangin sondiirme u¢aginin
golgesinde ise Pazar kuruluyor. Patla-
yan tekerlerin golgesine oturan koy-
liler, ug¢agin burnuna gerdikleri iple-
re astiklari el isi dantel gibi hediyelik
esyalar satiyor.

Yetkililerin, “kaldiracagiz” dedigi
yangin ugagi, koylilerin sergi ve depo
alani olarak kullanilmaya baglandi.
Bafa Golirnii ziyaret etmek icin gelen
turistlerin, 6niinde fotograf gektirdigi
bir nokta haline geldi.



Bafa Golii, Latmos dagi, Arkeo-
lojik kalintilara, unutulan THK uga-
gimin da eklenmesiyle bolge tam bir
acik hava miizesine dondii.

Yanginlara karst miidahalede ek-
sik mi kaliyoruz?

Tirk Hava Kurumunun Subat
2025 tarihinde yaptig1 agiklamada,
envanterlerinde 8 adet yangin son-
diirme ugag1 oldugu ve bunlardan

sadece 3’iiniin aktif kullanilabildigi
belirtilmisti. Kalan 5 ucagin da aktif
hale gelmesi i¢in ¢aligmalara devam
edildigi vurgulanmigt.

Ancak, agiklamanin yapildig: ta-
rihten beri aktif ucak sayisinin artma-
styla ilgili bir bilgi goremedim.

Yine yanginlarla dolu bir yaz mev-
simini sadece 3 ugak ile mi gegirdik
yoksa?

Orman Bakanhgrnin yaza girer-
ken verdigi envanter bilgisine de goze
atmak istedim. Yangin sondiirmede
gercekten yetersiz mi kaliyoruz?

Ciplak gozle sahit oldugumuz,
glinlerce sénmeyen yanginlarin, ya-
nip kiil olan yasamlarin bizlere gos-
terdigi o.

Ancak, Tarim ve Orman Baka-

Ocak2026 | 11
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ni Ibrahim Yumakli “eksik miida-
hale” iddialari1 kabul etmemekte
srarcl. Hatta kendisi, “Cumbhuriyet
tarihinin en biiy{ik” kara ve hava filo-
su ile yanginlara miidahale edildigini
soylityor.

Envanteri de su sekilde agikliyor:
27 ugak ve 105 helikopter

Kayitlara gore, 27 ugagin 11’i kira-
lanmis. Kaldt 16.

OGM’ye ait 12 yangin sondiirme,
iki de yonetim u¢agi bulunuyor.

Geri kalan iki ugak ise “rezerv
gii¢” olarak, “Savunma ve I¢isleri Ba-
kanlig1” tarafindan kullanilacak diye
satin alinmis.

Yine kayitlardan edinilen bilgiyle,
105 helikopter arasinda 70’i kiralik
olmak iizere 73 yangin séndiirme he-
likopteri bulunuyor.

Helikopterlerin dokuzu OGM’ye
ait, igli yangin sondiirme, altis1 da
koordinasyon i¢in kullaniliyor.

Geri kalan 26’1 ise rezerv giig.

Eger hesapta bir yanlishk yok-
sa OGMnin, yangin sondiirme ozel-
ligi bulunan 12 ugag ile 3

Helikopteri bulunuyor.

THK’nin ugaklar1 bu rakamlara
dahil mi bilmiyoruz.

Peki, bakan bu envanter agiklama-
sini yaparken neden genis keseden ra-
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kamlar kullandi? “Itibardan tasarruf
olmaz” algis1 burada da m1 gegerli?

Yoksa amaci, son birka¢ senedir
giderek artan halkin tepkisini biraz
olsun sakinlestirmek miydi.

Karadan miidahale de onemli

Uzmanlar, hava filosunun yeterli
oldugunu, karadan miidahalenin ye-
tersiz kaldigini iddia ediyorlar.

Son birka¢ senedir gordiiglimiiz
ana goriintd, yangin miidahalelerin-
de gorevliden ¢ok yerel halkin destek
vermis olmast.

Toprak sevgimizin yani sira hal-
kin giderek artan desteginin basglama
nedeni, zaten devletin ge¢ miidahale-
si ve yetersiz kalmasiydi. Ayni sekilde
de devam ediyor.

Tiirkiye, Akdeniz iklim kusaginda
oldugu i¢in yaz aylarinda yanginlarin
en yogun goriildiigi bolgelerden biri.
Hizli miidahale, yanginin ilerlemesini
engellemek i¢in sart!

Bagka iilkelerin kiralik ugakla-
rinin miidahale siireleri, karamizda
bulunanlara goére yetersiz kalabilir.
Ozellikle de farkli bolgelerde senkro-
nize yanginlar ¢iktiginda.

Bafa Goli'nde unutulan ugak
gibi, mevcutta olan ve “aktif” hale ge-
tirilemeyen ugaklara, neden oncelik
verilmedigini anlamak da miimkiin
degil !
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Kuculen Tarim, Buyuyen Borc!

Ciftci 2026'dan
Ne Bekliyor?

Haber/Feyzanur KAYA

Turkiye tanmi, 2025 yilini1 sadece zor bir yil olarak degil, tarihsel bir kinlma
noktas1 olarak geride birakh. Kuraklik, zirai don, asin yadis, dolu, firtina, asin
sicaklar ve susuzluk gibi iklim kaynakl felaketler yil boyunca tist iiste yasand.
Buna hayvancilikta etkisini agir sekilde hissettiren sap hastaligi, yiikselen girdi
maliyetleri ve derinlesen finansman krizi eklendi. Sonug, ireticinin iiretimden
kopma noktasina geldigi bir tablo oldu.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) 2025 yili iigiincii geyrek bii-
yime verileri, tarimdaki ¢okiisi ra-
kamlarla da ortaya koydu. Insaat
sektorii ytizde 13,9, finans ve sigorta
sektoril ylizde 10,8, bilgi ve iletisim
sektorii ylizde 10,1 ve sanayi sektoril
yiizde 6,5 biiyiirken, kiigiilen tek sek-
tor tarim oldu. Tarim sektorii aymi

14 | 0cak 2026

donemde yiizde 12,7 oraninda dara-
larak rekor bir kii¢iilme yasadi.

Bu daralma, sadece istatistiklerde
kalan bir veri olmadi. Traktor satisla-
r1 yiizde 40 oraninda geriledi. Ciftci-
nin bankalara ve kooperatiflere olan
borcu artti. Hasat edilen #riin para
etmedi, saglanan siit maliyetini karsi-

lamadi. Cift¢i, emeginin karsiligini ne
tarlada ne ahirda alabildi.

Pestisit Krizi ve Ihracattan Do6-
nen Uriinler

2025 yilina damga vuran bir di-
ger baslik ise pestisit kalint1 sorunu
oldu. Ozellikle pestisit kalintisi ve
aflatoksin nedeniyle ihracattan geri
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donen iriinler, kamuoyunda yogun
tartismalara yol a¢t1. Tarim ve Orman
Bakanligi denetimleri artirdi ancak
bu durum, bir yandan da tireticinin
pazara erisimini zorlastirdi. Denetim-
lerin yiikii yine ¢ift¢inin sirtina bindi;
sorun yapisal olarak ¢oziilmedi.

Hayvancilikta Ithalata Dayali
Model

Hayvancilik  cephesinde  tab-
lo daha da carpiciydi. Istanbul Sa-
nayi Odasrnin yayimladig1 rapor,
Tiirkiye'nin sigir ithalatinda diinya li-
deri konumuna geldigini ortaya koy-
du. 2025 yilinin baginda 520 bin bag
besilik hayvan ithalati yapilacag ilan
edildi. “Kirsalda Bereket, Hayvancili-
ga Destek Projesi” kapsaminda Et ve
Siit Kurumunun ithal ettigi damizlik
bos diiveler, TIGEM isletmelerinde
tohumlandiktan sonra aile isletme-
lerine satilmaya baslandi. Ancak bu
proje de oziinde ithalata dayali bir
anlayisla yuratildi. Yerli dretici, yine
kendi iilkesinde yabanci hayvanla re-
kabet etmek zorunda birakildi.

2026’ya Gergin Baslangig¢

Tiim bu tabloya ragmen ¢ift¢i 2026
yilina umutla degil, gerginlikle basla-
di. SGK prim borcu ve vadesi gegmis
vergi borcu bulunan giftilerin, Ziraat
Bankasi ve Tarim Kredi Kooperatifle-
ri araciligryla verilen kredilerden ya-
rarlanamayacag1 agiklandi.

Oysa 2025 yily, iireticiler icin tam
anlamiyla bir felaket yili olmustu.
Don, kuraklik, hastaliklar ve agir eko-
nomik kosullar nedeniyle ciftci tire-
timi siirdiirebilmek igin krediye her
zamankinden daha fazla ihtiya¢ du-
yuyordu. Boyle bir tabloda “borcun
varsa kredi yok” sart1 getirmek, yal-
nizca ¢iftciyi degil, tarimsal {iretimin
strdiiriilebilirligini de riske atmak

anlamina geliyor. Uretici borg ertele-
mesi beklerken, finansmana erigimin
kapatilmasi tarimu kilitleyen bir adim
olarak degerlendiriliyor.

Ciftci 2026'dan Ne Bekliyor?

Bugiin Anadoluda tarlasinda,
bahgesinde ve ahirinda ayakta kalma-
ya ¢alisan ciftcinin beklentileri soyut
degil, son derece somut.

Ciftei, tiretici ile market fiyatlar
arasindaki ucurumun kapatilmasini
istiyor. Hasatta degerini bulmayan
drinin rafta katlanarak satilmasina
isyan ediyor. Giderlerinin en biiyiik
kalemlerinden biri olan yem fiyatla-
rinin, etkili destekleme politikalariyla
dengelenmesini talep ediyor. Ulusal
Siit Konseyi tarafindan belirlenen ¢ig
stit fiyatinin sadece kagit tizerinde
degil, sahada da uygulanmasini bek-
liyor.

Yerli tretime ge¢ilmesini, bunun
i¢in gercek bir seferberlik ilan edilme-
sini istiyor. Anadoluda yillardir ire-
tim yapan kiigiik aile isletmelerinin
yeniden desteklenmesini, tasfiye edil-
mek yerine sektore yeniden kazandi-
rilmasini talep ediyor. Siibvansiyonlu
kredilerin ve IPARD projelerinin bii-
yiik isletmelere degil, asil ayakta kal-
ma miicadelesi veren aile isletmeleri-
ne yonlendirilmesini istiyor.

En temel beklenti ise net: fthala-
ta aktarilan milyarlarca liranin, yer-
li iiretimin ayaga kaldirilmasi igin
kullanilmasi.

2026 yili, tarim igin ya bir topar-
lanma y1l1 olacak ya da iireticinin iire-
timden kalici olarak kopmaya basla-
dig1 bir donem olarak kayitlara gege-
cek. Ciftci artik vaat degil, uygulama
istiyor. Destek degil, adil bir sistem ta-
lep ediyor. Aksi halde 2025’in felaket
bilangosu, 2026'da daha ag1r bir krize
dontigme riski tagtyor.

Bu tabloyu gormezden gelmek
miimkiin degil. Ciinkii tarim ¢okerse,
yalnizca ciftci degil, tilkenin gida gii-
venligi ¢oker.
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Yem Maliyetleri
Hayvanciligi
Nasil Bitiriyor?

Hayvancilikta kriz cogu zaman etiketlere bakilarak okunur: et pahali, sit ucuz,
hayvan ithal ediliyor. Oysa krizin asil kaynad: ne market rafinda ne de ithalat
kararlaninda gizli. Kriz, cogu zaman goézden kacan bir yerde, ahirin késesinde
durur: yem torbasinda.

Tiirkiyede hayvancilik, uzun siire-
dir “yemi digaridan, umudu iceriden”
temin etmeye calistyor. Ancak bu
denge artik siirdiiriilebilir olmaktan
¢ikmig durumda.

Hayvanciligin Matematigi
Degisti
Hayvancilik basit bir denklem

tizerine kuruludur:

Yem maliyeti + bakim gideri <
iiriin geliri (stt/et)
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Bu denge bozuldugunda, iiretici
hayvanini beslemek yerine elden ¢i-
karmay tercih eder. Bugiin Tiirkiyede
yaganan tam olarak budur. Yem ma-
liyetleri, hayvanciligin toplam gider-
leri iginde yiizde 65-70 bandina da-
yanmis durumda. Baska bir ifadeyle,
ahirdaki her hayvanin kaderi artik
yem fiyatlarina endeksli.

Siit fiyat1 aylarca sabit kalirken,
yem fiyatlar1 neredeyse her ay giin-
celleniyor. Bu durum iireticiyi sadece

zarara degil, belirsizlige itiyor. Ciinkii
gift¢i artik 6niinii géremiyor.

Saman Neden Bu Kadar
Kiymetli?

Saman, hayvancilikta “6nemsiz”
goriilen ama yoklugunda krizi de-
rinlestiren temel girdilerden biri.
Tiirkiyede saman fiyatlari, sadece arz-
talep dengesiyle degil; iklim, nakliye
ve alternatif kullanim alanlariyla da
belirleniyor.
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Kuraklikla birlikte kaba yem fiire-
timi diisiiyor, saman tarladan ¢ikma-
dan deger kazaniyor. Nakliye maliyet-
leri arttik¢a, saman iiretildigi bolgede
bile liikks hale geliyor. Ustelik saman
artik sadece hayvanciligin degil; biyo-
kiitle, enerji ve sanayi alanlarinin da
ilgi alaninda.

Sonucta saman, {iretici i¢in “ucuz
tamamlayict yem” olmaktan ¢ikip
stratejik bir girdiye doniisiiyor.

Yem Sanayisi - Uretici
Arasindaki Kopukluk

Yem fiyatlarindaki artis ¢ogu za-
man doviz kuruna baglaniyor. Bu bag
kismen dogru. Clinkii yem hammad-
delerinin 6nemli bir béliimii ithalata
dayaniyor: misir, soya kiispesi, ay¢ige-
i kiispesi. ..

Ancak sorun sadece doviz degil.
Sorun, yerli yem bitkileri tretimi-
nin yillardir ihmal edilmesi. Ciftci
yem bitkisi ektiginde, yeterli destek
alamiyor. Hayvancilik yapan dretici
ise kendi yemini tiretmekten giderek
uzaklagtyor. Boylece iretici, yem sa-
nayisinin fiyat politikasina tamamen
bagimli hale geliyor.

Bu kopukluk, hayvanciligi kiril-
ganlastiriyor.

Zincirin Ik Halkas: koptugunda,
yem pahalilastiginda ilk kirilma siit

sektoriinde yasaniyor. Uretici, za-
rar etmemek icin hayvanini kesime
gonderiyor. Disi hayvan kesimleri
arttikca, orta vadede et arz1 diisiiyor.
Et azalinca fiyat artiyor. Ardindan it-
halat devreye giriyor. Yani yem krizi,
sadece ahirda kalmiyor; iilkenin et ve
siit politikasini belirleyen bir faktore
donigityor. Bugiin “et pahal” diye
konugulan her ortamda, aslinda ko-
nusulmasi gereken soru sudur:

“Bu hayvan ne yedi, kaca yedi ve
o yem neden bu kadar pahaliydi?”

Kiigiik Uretici
Neden Dayanamiyor?

Biiyiik isletmeler, yem maliyetleri-
ni toplu alim ve stoklama yoluyla bir
o6l¢iide dengeleyebiliyor. Ancak kiigitk
ve orta Olgekli iretici i¢in bu miim-
kiin degil. Giinliik yem alimz, giinliik
zarar anlamina geliyor.

Bu yiizden kirsalda ahirlar sessiz-
lesiyor. Hayvanciliktan ¢ekilen tiretici
sayis1 artiyor. Yerini ise ya bog ahirlar
ya da ithal hayvanlar aliyor.

Gizli Kriz, Goriinen Sonug

Yem krizi yiiksek sesle konusul-
muyor ¢iinkii etkisi anlik degil. Sessiz
ilerliyor, zamana yayiliyor. Ama etkisi
derin: iiretim diisiiyor, bagimlilik ar-
tiyor, gida giivenligi zedeleniyor.

Hayvancilikta  siirdiriilebilirlik,
sadece hayvan sayisini artirmakla
degil; yemi bu topraklarda, bu cift-
¢iyle, bu iklimle yeniden diisiinmekle
miimkiin. Aksi halde saman, sadece
hayvanin degil, sektoriin de altindan
cekilmeye devam edecek.
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Bugdayin Boyu Neden

Kisaldi1?

Eskiden tarlalar basaklarla boy boy olurdu, bugiin ise modern tarim kisa bugdayla
verimi artirdi. Peki bugdayin boyunun kisalmasi toprag: ve tarimi nasil etkiliyor?”

i\
nhfhf )

fiziksel olarak degil, tarim anlayisi-

Anadoluda bugday, yalnizca bir
tarim uriint degil; bir hafiza, bir alis-
kanlik ve bir stireklilik meselesi. Yasl
giftcilerin dilinde hala ayni cimle do-
lagir: “Eskiden bugday diz boyunu
gecerdi.” Bugiin tarlaya bakildiginda
ise manzara farklidir. Bagak var, tiriin
var ama bugday artik daha kisa, daha
yeknesak ve daha “kontrollii”diir.
Peki bugday gercekten kisaldi mu,
yoksa biz mi 6yle santyoruz?

Aslinda bugdayin boyu yalnizca
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mizla birlikte degisti. Modern tarimin
goriinmeyen ama en somut sonugla-
rindan biri, bugdayin genetik ve mor-
folojik déntistimudiir.

Uzun Bugdaydan Kisa Bugdaya

Ge¢miste Anadolu tarlalarinda
yetistirilen bugday cesitleri uzun sap-
liydi. Bu uzunluk, yalnizca bir goriin-
til meselesi degildi. Uzun sap, saman
demekti; hayvan i¢in yem, kis i¢in gii-

venceydi. Ayrica bugday, riizgarla bir-
likte sallanir, topragin ritmine uyum
saglardi. Ancak bu uzunlugun bir
bedeli vardi: Yatmaya meyilli olmasi.
Siddetli riizgarlar ve yagislar, basak-
larin topraga kapanmasina ve verim
kaybina yol agabiliyordu.

1950’lerden itibaren diinya gene-
linde tarimda yeni bir donem bagladi.
Daha fazla iiriin, daha kisa siirede ve
daha kontrolli kosullarda alinmak
isteniyordu. Bu siiregte “kisa boylu”
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bugday ¢esitleri 6n plana ¢ikti. Gene-
tik olarak daha kisa sapli olan bu ge-
sitler, yatmaya kars: daha dayanikliy-
d1 ve yogun giibre kullanimina daha
iyi cevap veriyordu.

Verim Artis1 mi, Yapisal Degisim
mi?

Kisa boylu bugday, ozellikle azotlu
glibre kullaniminin yayginlasmasiyla
birlikte tarimin vazgegilmez unsurla-
rindan biri héline geldi. Uzun bugday,
fazla giibreyle birlikte hizla boy atiyor,
agirhigr tagtyamayip yere yatiyordu.
Kisa bugday ise giibreyi basaga yon-
lendiriyor, sap yerine dane iiretimine
odaklaniyordu.

Bu durum, dekara alinan verimi
artirdi. Ancak bu artig, bugdayin yal-
nizca basakla sinirl bir bitki gibi al-
gilanmasina da yol acti. Oysa bugday,
kokiiyle, sapryla ve topraga biraktig
organik maddeyle bir biitiindiir. Boy
kisaldik¢a, topraga geri donen biyo-
kiitle de azald1.

Toprakla iliskisi Degisen Bugday

Uzun sapli bugday, hasattan sonra

tarlada daha fazla bitkisel artik bira-
kirdi. Bu artiklar toprag: orter, nemi
tutar ve mikroorganizmalar i¢in ya-
sam alani olustururdu. Modern kisa
bugday cesitleri ise daha az sap bira-
kiyor. Bu durum, ozellikle kuru tarim
yapilan bolgelerde topragin ¢iplak
kalmasina ve organik madde kaybina
neden oluyor.

Topragin canli yapisi, bu degi-
simden dogrudan etkileniyor. Mik-
roorganizmalar, solucanlar ve faydal
bakteriler i¢in besin kaynag: azaldik-
¢a, topragin kendini yenileme kapasi-
tesi de zayifliyor. Bu, kisa vadede fark
edilmeyen ama uzun vadede tarimsal
stirdiiriilebilirligi etkileyen bir sonug.

Samanin Sessizce Deger Kaybet-
mesi

Bugdayin boyunun kisalmast,
hayvancilig1 da dolayli olarak etkiledi.
Uzun bugdayin bol samani, 6zellikle
kiigiik aile isletmeleri i¢in vazgecil-
mezdi. Bugiin saman, tarlada artik
olarak degil, piyasada ayr1 bir maliyet
kalemi olarak aniliyor. Bugdayin boyu
kisaldik¢a saman azaldi, saman azal-

dik¢a hayvanciligin gideri artt1.

Bu degisim, tarimin bir biitiin ola-
rak ele alinmasi gerektigini bir kez
daha hatirlatiyor. Bitkisel {iretimde
yapilan bir tercih, hayvansal iretimde
bagka bir dengeyi bozabiliyor.

Kisalan Bugday, Uzayan Tartis-
ma

Bugdayin boyunun kisalmasi tek
basina “iyi” ya da “kéti” olarak ta-
nimlanabilecek bir mesele degil. Mo-
dern tarim, diinyay1 besleme iddiasty-
la yola ¢ikt1 ve bu hedef dogrultusun-
da 6nemli basarilar elde etti. Ancak
her basari, beraberinde yeni sorular
da getirdi.

Bugiin tartisilmasi gereken soru
su: Verim artistyla birlikte topragin,
samanin ve ekosistemin kaybini na-
sil dengeleyecegiz? Bugday yalnizca
dane tizerinden degil, tarim sistemi-
nin tamamu icinde yeniden nasil ko-
numlandiracagiz?

Belki de mesele, bugdayin boyu-
nun kisalmasi degil; bizim tarima ba-
kisimizin daralmasidir.
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Cocuklara Tarimi
Ogretmenin ve Sevdirmenin

Yollari!

Gilintimizde cocuklara tarimi 6gretmek, sadece tarimsal bilgi vermekle sinirli degil;
ayni zamanda doga sevgisi, sagliklhi beslenme aliskanliklarn ve sorumluluk bilinci
kazandirmay: da iceriyor. Mini bahceler, deneyler ve cesitli egitim materyalleriyle
yapilan uygulamali 6grenme, ¢cocuklarn topraga dokunmasini, bitkilerin biiytime
siirecini goézlemlemesini ve tarimin temel prensiplerini anlamasini saghiyor. Peki,
cocuklara tarimi 6gretmenin en etkili yontemleri nelerdir?

Mini Bahgeler: Topraga Dokun-
mak Onemli

Evde veya okulda kurulabilecek
mini bahgeler, ¢ocuklar i¢in tarimi
somut bir sekilde deneyimleme firsat:
sunar. Saksilar, balkonda kurulacak
kiigiik sebze veya ¢igek bahgeleri, ¢o-
cuklarin kendi triinlerini yetistirme
deneyimi yasamasina yardimci olur.

Sebze ve otlar: Marul, maydanoz,
reyhan gibi hizli biiyiiyen bitkiler, ¢o-
cuklarin ilgisini ¢eker.
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Bitki bakim gorevleri: Sulama,
toprak havalandirma ve gozlem def-
teri tutma gibi aktiviteler, sorumluluk
bilinci gelistirir.

Odiillendirici deneyim: Gocuklar,
kendi yetistirdikleri triinleri yemek
veya paylasmakla basar1 duygusunu
tatmin eder.

Deneylerle Tarim Bilgisi

Sadece mini bahgeler degil, basit
tarim deneyleri de ¢ocuklarin 6gren-
mesini destekler.

Germination deneyi: Fasulye
veya mercimek tohumlari, pamuk-
lu bir bez tizerinde ¢imlendirilebilir.
Cocuklar, tohumun su ve 1sikla nasil
biyudigini gozlemleyebilir.

Toprak ve suyun Onemi: Farkli
toprak tiirlerinde ayni tohumun bii-
ylimesini gozlemlemek, su ve besin
maddelerinin bitki gelisimindeki ro-
liinti gosterir.

Fotosentez gozlemleri: Seffaf
kaplarda yetistirilen bitkilerle 151k ve
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golge deneyleri yapilabilir. Bu sayede
cocuklar fotosentez siirecini somut
olarak anlayabilir.

Egitim Materyalleri ile Ogren-
meyi Eglenceli Hale Getirmek

Cocuklar icin tarim egitiminde
kitaplar, posterler, oyun kartlar1 ve di-
jital uygulamalar biiyiik rol oynuyor.

Egitici kitap ve dergiler: Yas
grubuna uygun gorseller ve kisa me-

tinlerle tarimin temellerini anlatan
materyaller, 6grenmeyi kalici hale
getirir.

Tarim oyunlari: Sebze ve meyve
yetistirme simiilasyonlar1, tarimin
asamalarini eglenceli sekilde dgretir.

Video ve uygulamalar: Bitki ge-
lisim siirecleri ve tarimsal teknikler
hakkinda kisa videolar, ¢ocuklarin
ilgisini geker ve gorsel hafizalarini
gliclendirir.

Tarim Egitiminin Uzun Vadeli
Katkilar

Cocuklara tarimi 6gretmek, sade-
ce bilgi aktarmak degil, yasam beceri-
lerini ve bilingli titketim aligkanlikla-
rin1 gelistirmek anlamina gelir.

Saglikli beslenme bilinci: Kendi
yetistirdigi sebze ve meyveleri tiike-
ten ¢ocuklar, dogal gidalarin degerini
daha iyi kavrar.

Cevre bilinci: Toprak, su ve doga
kaynaklarinin 6nemi somut sekilde
gorilir.

Sorumluluk ve sabir: Bitkilerin
bityiimesini beklemek ve bakim yap-

mak, uzun vadeli bir 6grenme siireci-
dir.

Evde veya okulda uygulanabilecek
mini bahgeler, basit deneyler ve egi-
tici materyaller sayesinde c¢ocuklar,
tarimi eglenceli ve 6gretici bir sekilde
Ogrenebilir. Boylece toprakla bulus-
turulan her ¢ocuk, hem dogaya hem
de saglikli beslenmeye dair bilingli
adimlar atar.
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Evde Gida Saklama

ve Besin Degerlerini Koruma
Yontemleri Nelerdir?

Guniimiizde saghklh beslenme, yalnizca ne yedigimizle degil, gidalan nasil
sakladigimizla da dogrudan baglantili. Evde gidalarin yanlis saklanmasi, hem
besin degerlerinin kaybina hem de gida israfina yol agabiliyor. Dogru yéntemlerle
yapilan saklama, hem ekonomik acidan avantaj saghyor hem de saghgimiz
koruyor. Peki, evde gidalari dogru sekilde saklamanin yollan nelerdir ve besin
degerlerini kaybetmeden tiikketmek icin neler yapilabilir?

“TERRTPRY S &

-

o

Et, Siit ve Siit Uriinlerinin
Saklanmasi

Sebze ve Meyvelerde
Dogru Saklama

Oda sicakligi: Muz, domates, pa-
tates ve sogan gibi gidalar serin ve

karanlik bir ortamda saklanmalidir. Hayvansal iirtinler, 6zellikle bak-

Sebze ve meyveler, besin degerle-

rini koruyabilmek i¢in genellikle dii-
siik sicaklik ve nem dengesi gerektirir.
Ornegin;

Buzdolabinda saklama: Yaprakli
yesillikler, brokoli ve havug gibi seb-
zeler, nemli bez veya buzdolabi poseti
ile saklandiginda tazeligini daha uzun
siire korur.
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Buzdolabina koymak, 6zellikle pata-
tesin nigastasinin sekere doniigmesine
ve tat kaybina yol agabilir.

Yikama ve kurutma: Meyve ve
sebzeler, tilkketmeden hemen O6nce
yitkanmali; yikandiktan sonra fazla
neminden arindirilmalidir. Aksi tak-
dirde bozulma hizlanir.

teri tiremesine c¢ok elverigli olduk-
larindan dogru sicaklikta muhafaza
edilmelidir.




Et ve tavuk: Taze et, 0-4 °C ara-
sinda buzdolabinda saklanmali; uzun
stireli depolama i¢in derin donduru-
cuda -18 °Cde muhafaza edilmelidir.
Etin ¢oziindiiriilmesi, oda sicakligin-
da degil, buzdolabinda yavasca yapil-
malidir.

Siit ve siit iiriinleri: Acildiktan
sonra siit ve yogurt 2-5 giin icinde
tilketilmeli; peynir ise tiiriine gore
uygun ambalajla buzdolabinda sak-
lanmalidir. Beyaz peynir, salamura
icinde muhafaza edildiginde hem lez-
zet hem de besin degerini korur.

Tahil, Baklagil ve Kuru Gidala-
rin Saklanmasi

Tahillar ve kuru gidalar dogru
saklanmazsa boceklenme ve kiiflen-
me riski tasir:

Kuru baklagiller: Fasulye, nohut
ve mercimek gibi baklagiller, hava al-
mayan kaplarda serin ve kuru ortam-
da uzun siire dayanabilir.

Tahillar ve un: Bugday, piring,
bulgur ve un gibi gidalar, cam veya
plastik kaplarda ve dogrudan giines
is1gindan uzak bir sekilde saklanma-
lidur.

Dondurma ve Dondurucu
Yontemleri

Dondurma, gidalarin  vitamin
ve mineral degerlerini en iyi sekilde
koruyan saklama yo6ntemlerinden

biridir. Ancak bazi kurallara dikkat
etmek gerekir:

Hizli dondurma: Gidalar, mim-
kiinse kiigiik porsiyonlar halinde
dondurulmali ve hizh gekilde -18
°Cde dondurulmalidir.

Coziindiirme: Dondurulmus gi-
dalar oda sicakliginda degil, buzdo-
labinda yavasca ¢oziindiiriilmelidir.
Hizli ¢oziindiirme, besin degerlerinde
kayba ve mikrobiyal risk artigina yol
agar.

Konserve ve Tursulama
Yontemleri

Evde yapilan konserve ve tursular,
uygun sekilde yapildiginda besin de-
gerlerini uzun siire koruyabilir:

Steril kaplar: Kavanozlar kaynar
suyla sterilize edilmelidir.

Dogru tuz ve seker orani: Tursu-
larda ve regellerde tuz ve seker orani
hem lezzet hem de uzun 6miir agisin-
dan kritiktir.

Isik ve sicakliktan uzak saklama:
Kavanozlar serin, karanlik bir dolapta
muhafaza edilmelidir.

Genel Oneriler ve Ipuglari

o Gidalar1 tarihine gore tiiketin;
eski ve yeni tirtinleri karigtirmayin.

+ Buzdolabinin sicakligini diizenli
olarak kontrol edin. Ideal sicaklik 0-4
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°C, derin dondurucu igin -18 °C ol-
malidir.

« Gidalari agir1 doldurmayin; hava
sirkiilasyonu besinlerin tazeligini ko-
rumak i¢in 6nemlidir.

» Ambalaj secimi 6nemlidir: Hava
gecirmez, BPA icermeyen kaplar ter-
cih edin.

Evde gidalar1 dogru sekilde sakla-
mak, yalnizca lezzeti korumakla kal-
maz; vitamin, mineral ve lif degerle-
rinin kaybini minimuma indirir. Ay-
rica dogru saklama, aile ekonomisine
de katki saglar ve gida israfini onler.
Unutmayin, saglikli beslenmenin te-
mel adimlarindan biri, taze ve dogru
sekilde saklanmis gidalar tiiketmek-
tir.
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Bir Sise Zeytinyaginin Yolculugu:
Uretimden Tuketime Gizli
Maliyetler

Zeytinyadl, sadece bir gida urini degil; Akdeniz kiiltiriniin, Anadolu'nun
bereketinin ve binlerce yillik liretim geleneginin sembolii. Fakat bugiin soframiza
gelen bir sise zeytinyaginin ardinda, sadece zeytin agacinin degil, bir ekonominin,
bir emegin ve cogu zaman goériinmeyen bircok maliyetin hikayesi var.

Tiirkiye, diinyada zeytinyag: tireti-
minde ilk bes iilke arasinda yer aliyor.
Ancak bu giiclii tiretim kapasitesine
ragmen, her hasat déneminde hem
iiretici hem tiiketici fiyat dalgalanma-
larindan sikayetgi.

Peki bir sise zeytinyaginin fiyati-
n1 aslinda kim belirliyor?

Tarlada Baslayan Yolculuk

Her sey, zeytinlikte baglar.
Turkiye'nin batisindan giineyine uza-
nan zeytin kusaginda milyonlarca
agac, yil boyu siiren emegin sessiz ta-
niklaridir. Ancak son yillarda iretim
maliyetleri, zeytinliklerdeki verim ka-
dar konusulur hale geldi.
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Bir iiretici i¢in bir litre zeytinyagi-
nin maliyeti, sadece zeytin toplamak-
la sinirlt degil. Mazot, iscilik, sulama,
budama, ilaglama ve toplama agama-
lar1 bir biitiindiir.

Ornegin, 2025 verilerine gore bir
zeytin {ireticisinin bir litre zeytinya-
1 i¢in ortalama 120-130 TL maliyet
olusturdugu hesaplaniyor. Bu rakam,
yalnizca tiretim giderlerini kapsiyor;
isleme, siseleme, nakliye ve peraken-

de paylar1 dahil degil.

Son yillarda mazot fiyatlarindaki
arti, zeytin hasadinda mekanik top-
lama araglarini bile litks hale getirdi.
Zeytin isciligi de giderek zor bulu-

nur hale geliyor. Mevsimlik isgilerin
maliyeti, toplam harcamalarin yiizde
30’una kadar ulagabiliyor.

Fabrikada Déniisen Uriin: Sikim
Ucreti ve Kalite Dengesi

Zeytin toplandiktan sonra en kri-
tik asama, sikima gotiirtilmesidir. Si-
kim siiresi uzadikga asit orani yiikse-
lir, kalite diiger. Ancak treticinin her
zaman erken sikim yapma imkamn
olmuyor.

Birgok bolgede zeytinyagi fabri-
kalar1 yogunluk nedeniyle treticileri
glinlerce bekletiyor. Bu da hem kalite
hem maliyet agisindan kayiplara yol
aglyor.
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Fabrika asamasinda {ireticinin
odedigi sikim ticreti litre bagina 5 ila
10 TL arasinda degisiyor. Filtrasyon,
depolama ve ambalajlama islemleriy-
le birlikte bu rakam katlaniyor. Ayrica
her tretici kendi zeytinyagini sisele-
yip satamiyor; ¢ogu, iriintinu top-
tan olarak tiiccarlara veriyor ve asil
kazan¢ zincirin tst basamaklarinda
olusuyor.

Bir baska 6nemli faktér de verim
orani. Ortalama 5 kilogram zeytinden
1 litre yag elde ediliyor. Ancak yag
orani zeytinin ¢esidine, olgunluk de-
recesine ve hasat zamanina gore degi-
siyor. Bu da tireticinin gelirini dogru-
dan etkiliyor.

Siseye Giren Emegin Arkasindaki
Goriinmeyen Masraflar

Zeytinyaginin perakende rafina
kadar gelmesi icin sise, etiket, analiz,
depolama ve lojistik giderleri ekleni-
yor.

Kaliteli cam sise fiyatlari, 2024-
2025 doneminde yaklasik ti¢ kat artt1.
Sise bagina etiket, mantar, kapak ve
ambalaj maliyetleri 15-20 TLye kadar
cikt1.

Bir de laboratuvar analizleri var:
Asitlik orani, peroksit degeri, duyusal
testler... Her biri yasal zorunluluk.
Ancak bu analizlerin maliyeti kii¢iik
tiretici igin ciddi bir yiik olusturuyor.

Nakliye tarafinda ise zeytinyagi,
hassas bir {iriin oldugu icin 6zel ko-
sullarda tasinmali. Aksi halde sicaklik
ve 151k degisimleri yagin yapisini bo-
zabiliyor. Bu da tasimada ekstra koru-
ma maliyeti demek.

Tiiccardan Raflara: Zincirin Ki-
rildig: Yer

Ureticiden ¢ikan zeytinyagi, ge-
nellikle araci tiiccarlardan gecerek

ambalajciya, oradan da market rafla-
rina ulagtyor.

Her basamakta fiyat artiyor, ancak
tiretici pay1 diigityor. TUIK verileri-
ne gore iretici fiyat ile tiiketici fiyati
arasindaki fark, bazi dénemlerde %20
0’ buluyor.

Bir bagka ifadeyle, iretici litresi
180 TLye mal ettigi zeytinyagini 200
TLye satarken, ayni tiriin market ra-
finda 400-450 TLye kadar ¢ikabiliyor.

Bu farkin temel nedeni, dagitim
zincirindeki ¢oklu aracilik sistemi.
Ozellikle biiyiik perakende zincirle-
ri, tireticiden alinan iriiniin {stiine
yuksek raf bedelleri ve reklam paylar1
ekliyor.

Iklim, Verim ve Arz Daralmast:
Fiyatlar1 Belirleyen Gizli Etkenler

Son iki yilda iklim degisikligi,
zeytinya81 tretiminde en belirleyici
faktorlerden biri haline geldi. Ak-
deniz havzasinda goriilen yiiksek si-
caklik ve uzun siireli kuraklik, zeytin
veriminde ciddi diisiislere yol act1.
Tiirkiyenin 2024 sezonunda zeytin-
yag1 tretimi bir onceki yila gore yak-
lagik yiizde 40 azaldi. Bu da dogal ola-
rak arz daralmasiyla birlikte fiyatlar
tirmandirdi.

Bununla birlikte bazi1 treticiler,
diisitk verim nedeniyle “erken hasat”
yaparak kaliteyi korumaya calist1.

Ancak bu da maliyeti yiikselten bir
tercih oldu.

Yerli Markalar m1, Dékme ihra-
cat m1?

Tiirkiye, kaliteli zeytinyag: {ireti-
miyle 6ne ¢ikmasina ragmen, biyiik

bir kismini hald dokme olarak ihrag
ediyor.

Bu da katma deger kayb: anlamina
geliyor.

Bir litre zeytinyagmni 8-9 dolar
degerle ambalajli satmak yerine, 4-5
dolardan dokme ihrag etmek, tretici-
nin degil, arac1 firmalarin kazancim
buytitiiyor.

Zeytinyaginda markalasma héla
siurli. Ancak son yillarda Ege ve
Akdeniz bolgelerinde geng firetici-
ler kendi butik markalarini kurmaya
bagladi. Bu markalar, kalite odaklt
tiretimle hem ihracat pazarinda hem
i¢ piyasada dikkat ¢ekiyor.

O Sisede Sadece Yag Degil, Bir
Ekonominin Hikayesi Var

Bugilin market rafinda gordigi-
miiz bir sise zeytinyaginin fiyati, yal-
nizca tarimsal maliyetin degil, iretim
zincirinin her halkasindaki baskinin
yansimast. O sisede mazot, elektrik,
cam, etiket, doviz kuru, is¢ilik ve ik-
lim hepsi birden var. Uretici alin te-
riyle, tiiketici biitcesiyle bu zincirin
agirligini tastyor.

Zeytinya81, sadece bir sofralik
riin degil; Tirkiye'nin tarimsal gele-
cegini, gida bagimsizligini ve emegin
degerini anlatan bir aynadir.

Belki de asil soru su: Bir sise zey-
tinyaginin yolculugu bu kadar zah-
metliyken, biz gercekten o emegin
hakkini verebiliyor muyuz?
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Karinca Yuvalari
Toprak Sagligr Hakkinda
Ne Soyler?

Toprak, sadece bir tliretim alani degil; yasayan bir organizma gibidir. Onun
hareketleri, dokusu, rengi ve kokusu bize gizli mesajlar verir. Ve bu mesajlan
okumanin en etkili yollarindan biri... karincalar. Kiiciik, sessiz ama etkili iscilerin

yuvalar, topragin saghg: hakkinda adeta bir gésterge niteligi tasir.
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Karincalarin Toprakla Dans1

Bir karinca yuvasi, sadece bir bo-
cek evi degildir; topragin derinlik-
lerine a¢ilan bir pencere gibidir. Ka-
rincalar, yuvalarini kazarken toprag:
havalandirir, minerallerin ve organik
maddenin {ist tabakaya karigmasini
saglar. Bu sayede topragin su tutma
kapasitesi artar, kokler icin daha elve-
risli bir ortam olusur.

Topragin rengi, nemi ve yogunlu-
gu, karincalarin yuvalarinin yapisini
dogrudan etkiler. Ornegin nemli ve
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organik madde bakimindan zengin
topraklarda yuvalar daha karmasik ve
dallanmis olurken; sert, kumlu ve be-
sin degeri diisiik topraklarda yuvalar
s1g ve basit kalir. Dolayisiyla bir tar-
ladaki karmca yuvalarini incelemek,
topragin sagligini hizlica degerlendir-
mek icin dogal bir yontemdir.

Ekosistemde Minik Miihendisler

Karincalar yalmizca toprak hava-
landirmakla kalmaz; topraga besin de
kazandirir. Yediklerini sindirip birak-
tiklar1 atiklar, organik madde olarak

topraga geri doner. Bu islem, ozellikle
dogal giibre kullanimiyla birlestiril-
diginde, tarlanin verimliligini artiran
sessiz bir dongii olusturur.

Ustelik karincalar, topragin mik-
roorganizma yapisint da dolayli ola-
rak destekler. Toprak altinda yarattik-
lar1 hava kanallar1 sayesinde faydali
bakteriler ve mantarlar daha kolay
yayilir, koklerin saghigi korunur. Bu
minik mithendisler olmasa, toprak
yapist ¢ok daha duragan ve besin ag1-
sindan fakir olurdu.
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Ciftciye Sinyal Veren Karincalar

Bir gift¢i i¢in karinca yuvala-
r1, topragin sesi gibidir. Yogun yuva
olusumu, topragin canli ve saglikl
oldugunu gosterirken; yuvalarin az-
1181 veya yoklugu, organik madde ek-
sikligine veya asir1 islenmis, sikismis
topraklara isaret eder. Modern tarim
makineleriyle topragin ¢ok derin ve
yogun islenmesi, karincalarin yuva
yapmasini zorlastirir; bu da ekosiste-
min kiiglik sinyallerini kaybetmemize
yol agar.

Boylece karinca yuvalari, ciftciye
sadece bocek varligi hakkinda bilgi
vermekle kalmaz; topragin su tutma
kapasitesini, havalanmasini ve mik-

roorganizma yasamini da gosterir. Bir
bakima, topragin nabzini tutmanin
en dogal ve eski yontemidir.

Doga ile Konusmak

Tarlada karinca yuvalarini goz-
lemlemek, modern tarimda kay-
bolmaya yiiz tutmus eski bilgeligin
bir pargasidir. Toprak sagligi sadece
kimyasal analizlerle ol¢tilmez; goz-
lem, dikkat ve sabir gerektirir. Karin-
calarin sessiz ¢alismasi, bize doganin
kendi dongiistinii ve tarimsal dengeyi

koruma yontemlerini hatirlatir.

Gelecegin tarimi, yiliksek verim
kadar topragin canliligina da 6nem
vermekle miimkiin. Ve bazen cevabi,

en kiiciik isciler verir: karincalar.
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Ocak Ayinin C Vitamini Bombasi
Greyfurt!

Kis aylarinin en ferahlatici1 meyvelerinden biri olan greyfurt, sofralanimizda Ocak
ayinda en cok gérebildigimiz turuncgillerden. Renkleriyle g6z alici, aromasiyla
kendine hayran birakan bu meyve, sadece tadiyla degil, saghga kattig: faydalarla

da 6ne cikiyor.

Greyfurt, tath ile eksi arasinda
dengede bir lezzet sunarken, limon ve
portakalin aksine biraz daha keskin
bir aromaya sahip. Bu o6zelligi, onu
meyve tabaklarinda ve taze sikilmis
sularinda fark edilir kiliyor.

Greyfurt, yalnizca lezzetli bir kis
meyvesi olmakla kalmiyor; icerdigi
yiiksek orandaki C vitamini ile bagi-
siklik sisteminin giiclii kalmasina cid-
di katki sagliyor. Ozellikle kig hasta-
liklarinin arttig1 donemlerde, viicudu
mikroplara kars1 koruyan bu vitamin,
soguk alglig1 ve grip gibi rahatsiz-
liklara karsi adeta dogal bir kalkan
olugturuyor. Ustelik greyfurt, antiok-
sidan acgisindan da olduk¢a zengin.
Icerdigi flavonoidler ve likopen,
hiicreleri serbest radikallerin
zararll etkilerinden koruyarak,
yaslanma siirecini yavaglatma-
ya yardimci oluyor.

Bununla birlikte greyfurt,
sindirim sistemine de destek
oluyor. Lif oranmin yiiksek
olmasi, bagirsak hareketlerini
diizenlemeye ve metabolizmanin
daha saglikli calismasina katk: sagli-
yor. Kilo kontroliiyle ilgilenenler
icin de ideal bir secenek olarak
one ¢ikan greyfurt, diisiik ka-
lorisi ve tokluk hissi veren
yapistyla diyet listelerinin
vazgecilmezi olabiliyor.
Aragtirmalar, diizenli grey-
furt tiiketiminin kolesterol
seviyelerini ~ dengelemeye,
hatta kan sekeri tzerinde
olumlu etki yaratmaya yardim-
c1 olabilecegini gosteriyor.
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Sadece besin degeriyle degil, mey-
venin suyu ve kabugu da farkli kul-
lanim alanlar1 sunuyor. Taze sikilmig
greyfurt suyu, kahvaltilarda ferahla-
tic1 bir baglangic saglarken, kabuk-
larindan yapilan dogal aromalar ve
receller mutfakta farkli lezzet dene-
yimleri yaratiyor. Estetik acidan da
sofralara renk katan bu meyve, sadece
saglikli yagamin degil, ayn1 zamanda
gorsel zevkin de bir temsilcisi olarak
kabul ediliyor.

Sonug olarak, Ocak ayinda sof-
ralarimiz siisleyen greyfurt, hem tat
hem saglik hem de estetik agidan kig
aylarinin vazgegilmez meyvelerinden
biri. Her lokmasinda viicuda enerji ve
canlilik veren bu narenciye, dogru za-
manda dogru miktarda tiiketildigin-
de kis aylarini hem daha saglikli hem
de daha lezzetli gecirmenin anahtar:
oluyor.
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