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Ulkemiz ve milletimiz adina
baris, huzur ve mutluluk
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Bayraminizi tebrik eder,
basta iireticilerimiz olmak iizere
tiim iilkemize saglk, bereket ve
esenlikler dilerim.
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KIRKLARELiiLE
DAMIZLIK SIGIR YETISTIRICILERI BIRLIGi

Ramazan Bayraminin

yurdumuza ve insanliga saghk, baris ve
huzur dolu gunler getirmesini,
basta ureticilerimiz olmak uzere
ulkemiz icin hayirlara vesile olmasini diler,
bayraminizi tebrik ederim.
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Merhaba sevgili okurlar;

11 ayin sultan1 Ramazan aymn basinda, Sayin Cumhurbaskanumiz Recep Tayyip Erdoganin da tesrifleriyle
Istanbulda “Ciftci Bulusmast” gerceklestirildi. Iftar sonras: ciftciye miijde verildi. Gergekten miijde niteligindeydi.
Ciinkii ciftcimizin bugiinlerde o kadar ¢ok miijdeye ihtiyaci var ki... Artik anlatilmasin, yasansin derim.

Ureten ve alin teriyle calisan cift-
¢inin kazanmaya ihtiyac1 var! Uzun
stiredir kaybeden, eriyen ciftci; bu
yangin yeri olan Orta Dogu cogratya-
sinda 6nce millet olarak bizim, sonra
da devletimizin varlig1 ve giiclii ola-
bilmesi icin hayati 6neme sahiptir.
Gelecege saglam adimlarla yliriimek
istiyorsak iiretime, topraga, hayvanci-
liga sahip ¢ikmak zorundayiz.

Yani giiclii olmak i¢in gidaya, gida
i¢in de tireticiye ihtiyacimiz var.

Bu yiizden milletce “proteinli be-
yinlere” ihtiya¢ duydugumuz bu

giinlerde ac¢iklanan 150 bin ko-
yun projesi 6nemlidir. Pro-
jenin igerigine baktigi-
mizda, ilk etapta 100
koyun dagitilmasi
planlaniyor. Bu

da tlke genelinde yaklasik 1.500 ki-
sinin projeden yararlanabilecegini
gosteriyor.

Geng ciftciyi tesvik etmeye yone-
lik bu proje, niyet olarak kiymetlidir.
Ancak herkesin atladig1 ya da proje-
yi hazirlayanlarin goziinden kagan
6nemli bir dipnot var ki, uygulamada
ciddi bir sorun olusturabilir. Proje-
den yararlanacak yas araliginin 18 ile
35 yas olarak agiklanmasi, geng ya da
yeni iretime katilacak ciftciler icin
ipotek sart1 acisindan biiyiik bir soru
isareti doguruyor.

Hayata yeni atilan bir geng iiretici
nasil bir ipotek gosterebilir? Uretime
yeni baglayacak bir gencin elinde han-
gi teminat olacak? Eger bu proje mev-
cut tretimi destekleyen, hélihazirda
tretim yapan yetistiricilere yonelik
olarak da kurgulansaydi; hem {iretim
ivme kazanir hem de mevcut iiretici
bir nebze olsun nefes alirdi. Dahasi,
bu tireticilerin yanina bir geng iftci
istthdam edilseydi; hem gengler sa-
hada piser, isi yerinde 6grenir hem

de siirdiiriilebilir bir model ortaya
cikardi.

Tarim ve hayvancilik masa bagin-
da degil, ahirda ve tarlada 6grenilir.
Tecriibe ile gengligin enerjisi bir ara-
ya getirilmeden kalic1 bagar1 saglana-
maz. Egitimli bir geng ciftci yetistir-
menin yolu, onu dogrudan borglan-
dirmak degil; iiretimin icine giivenli
bir sekilde entegre etmektir.

Bugiin mesele yalnizca 150 bin
koyun meselesi degildir. Mesele, iire-
timin devamliligidir. Mesele, gida gii-
venligidir. Mesele, yarin ¢ocuklarimi-
zin sofrasindaki ekmektir.

Ciftci kazanmazsa sehir de kaza-
namaz. Bu nedenle projeler hazirla-
nirken sahadaki gercekler goz ardi
edilmemelidir. Gengler desteklenme-
li; ama gercekei, uygulanabilir ve siir-
diirtilebilir modellerle... Aksi halde
iyi niyetli projeler, kagit tizerinde kal-
maya mahkam olur.

Unutmayalim; gii¢lii Tiirkiyenin
yolu giiclii tireticiden geger.



Siz degerli iireticilerimizin
bayramin en icten dileklerimizle kutlar,
bolluk ve huzur dolu nice giizel bayramlar dileriz.
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Fidede Hastalik
Nasil Anlasilir?

Fideler, sebze ve meyve yetistiriciliginin temel yap: taslandir. Saglikh fideler
verimli mahsul demektir; hastalik tasiyan fideler ise iiriin kaybina yol acgabilir. Bu
nedenle, fidelerin hastalikli olup olmadigini erken dénemde tespit etmek, turetici
icin kritik 6neme sahiptir.

Fidelerde hastaliklar genellikle di-
saridan gozle gorilir degisikliklerle
fark edilir. Dikkat edilmesi gerekenler
sunlardir:

Yaprak lekeleri: Sari, kahverengi
veya siyah lekeler bitkide mantar veya
bakteri kaynakli enfeksiyon gostere-
bilir.

Yaprak sararmasi: Kok hastalikla-
r1 veya besin eksiklikleri fidede sarar-
maya yol agabilir.

Solma ve biiziilme: Fidelerin yap-
raklar1 soluyor veya kivriliyorsa, kok
cirikliigii ya da kok bogaz: hastalik-
larindan siiphelenilebilir.

Koklerin goriiniimii: Koklerde
siyah veya kahverengi ciirtime, kotil
koku veya yumusama varsa bu toprak
kaynakli hastalik isaretidir.
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Biiyiime ve Gelisimde Anormal-
likler

Fideler normalden daha yavag
biiyiiyorsa, hastalik veya besin eksik-
ligi olabilir. Sapin incelmesi, egilmesi
veya renk degisikligi de 6nemli uyari-
lardir. Dallarda ve yaprak saplarinda
lekelenme veya yariklar varsa mantar
veya virlis kaynakli enfeksiyon soz
konusu olabilir.

Toprak ve Sulama Ipuglar1

Asirt nemli toprak, kok curikli-
gl gibi mantar hastaliklarini tetikler.
Kuru ve gevsek toprak ise fidelerin za-
yif kalmasina ve hastaliklara direngsiz
olmasina neden olur. Topragin pH ve
tuz orani da fidelerin saglig1 iizerinde
dogrudan etkilidir; uygun pH saglan-
madiginda bitkiler stresli olur ve has-
taliklara daha agik hale gelir.

Mikroskobik Belirtiler ve Daha
Derin Kontroller

Yaprak alt1 ylizeylerde beyaz veya
gri kiifler mantar hastaliklarini isaret
eder. Kok ve govde dokusundan lekeli
veya stimiiksii salgilar mantar ve bak-
teriyel enfeksiyonu gosterebilir. Gere-
kirse laboratuvar testi ile fidelerdeki
hastalik tiirii tespit edilebilir.

Onleyici ve Erken Miidahale Yon-
temleri

Dikim 6ncesi tohum dezenfeksi-
yonu ve saglikli fide kullanimi, hasta-
lik riskini azaltir. Hastalik tespit edi-
len fidelerin ayrilmasi, diger saglikli
fidelerin korunmasini saglar. Toprak
ve sulama yonetimi, mantar hastalik-
larin1 6nlemede kritik 6neme sahiptir.
Gerekirse organik veya izinli fungisit/
bakterisit kullanimi ile erken miida-
hale yapilabilir.

Fidelerin sagligi, mahsuliin kali-
tesi ve verimi agisindan hayati 6nem
tagir. Erken teshis, treticiyi biytik
zararlardan korur. Gorsel gozlem, bii-
ylime takibi ve toprak kontrolii ile fi-
delerdeki hastaliklar erken dénemde
fark edilerek miidahale edilebilir. Sag-
likl: fideler, verimli ve kaliteli Grtin
demektir.



Ramazan Bayraminiz
en 1yi dileklerimle kutlar,
bayramin basta iilkemiz olmak iizere
tium islam cografyasina
refah ve bolluk getirmesini
dilerim.

Ramazan Bavraminiz
miibarek olsun...

Yasar KAHYA

Adana ili Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi
Yonetim Kurulu Adina
Baskan
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B <ose Yazisi

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

Kader kavramini, sorumluluktan kagisin bahanesi haline mi getirdik

Bakara suresi 185. ayetindeki “Ku-
ran, insanlara yol gosterici ve dogru-
yu yanlistan ayirici olarak Ramazan
aymnda indirildi” beyana gore rama-
zan, Kuran ay1 olarak da tanimlanir.
Kuran1 Kerimdeki okuma ve aklimi-
z1 kullanma konularindaki defalar-
ca uyartya ragmen, Kuran dahil her
tirlii okuma yani bilim konusuna
gittikge yabancilagan bir toplum olma
yolundayiz. Dini 6grenmek igin bile,
ya medyadaki magazinsel program-
larda anlatilanlar1 veya dogrulugunu
arastirmadan toplumdaki yaygin soy-
lentinin kabuliinti yeterli buluyoruz.
Sorumluluktan kagma gerekeesi yap-
tigimiz kader kavraminda da boyle
bir alan bulunmaktadir.

Kader nedir? “Onceden” belir-
lenmis olay akigi olarak tanimliyor,
konusma dilinde ¢ogunlukla kétii du-
rumlar i¢in kullaniyoruz. Genellikle
maddi bir elde edisi ifade eden nasip,
kismet kavramlari, gelecek algimiz
icerisindeki olaylarin akigini belirle-
mede giicimiizii agan, Allah’in bizim
icin 6nceden belirledikleri olarak al-
gilanir. Kaderimiz béyleymis, ne ya-
palim diyerek sorumluluktan kagma
bahanesine siginmamiza Islami kay-
naklar ne diyor bir bakalim;
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Kader iki kisimda tecelli eder;

1-Kader-i mutlak denilen de-
gismez kader; Dogum, oliim, hangi
zaman araliinda ne kadar omiir sii-
riilecegi gibi insanin iradesine ve ter-
cihine birakilmamis ve degismeyen
hayat stirecidir. Burada irade ve tercih
s6z konusu olmadigindan insana bir
sorumluluk yiiklenmemistir.

2-Kader-i mualldk yani sarta
baglanmis kader; Kisinin kendi ira-
desiyle yaptiklariin ve tercihlerinin
sonuglarinin iyi ya da kétii olarak Al-
lah tarafindan yaratilarak oniimiize
¢ikmasi durumudur. Bagimiza gelen
her kotiiliigii kadere baglayarak ger-
¢eklerden kagmaya calistigimiz alan
tamda bu kisimdur.

Kader anlayis1 neden bulaniklas-
tirlldi? Baslangicta Miisliiman ara-
sinda kader kavrami konusunda fazla
sisli bir hava yoktur. Ciinki agagida
bir kismi verilen ayetlerde agik¢a be-
lirtildigi iizere, kader olarak tanim-
ladigimiz olaylari, olgulari, insanin
cabasi, gayreti ve yaptiklarina gore
Allah (CC) takdir eder ve yaratr.

-Biz her insanin kaderini, kendi
¢abasina bagli kildik. Isra Suresi,13

-Dogrusu su ki; insana ¢aligmasi-
nin karsihigindan baska bir sey yoktur.
Necm Suresi,39

-Sana gelen her iyilik Allah’tan-
dir, sana ne kotiililk dokunursa ken-
dindendir. Nisa Suresi,79

-Baginiza gelmekte olan her fe-
laket, kendi yapip ettiklerinizin bir
triniidir. Bununla beraber Allah pek
¢ogunu bagishyor. Sura Suresi, 30

Kader konusu, ge¢misten bu giine,
iyi niyetli ya da kotii niyetli yakla-
sumlarla tartisilmig; ¢ok sivri, yoldan
¢ikmig tartigmalara da konu edil-
mistir, halen de edilmektedir. Hz Ali
doneminden itibaren baslatilan, ehli
beytin katledildigi fitne ve kargasa
doneminde, ehlibeyti katledenler, ele
gecirdikleri yonetimin giicti ile hal-
kin tepkilerini baskilamiglardir. Ayni
stirecte, siyasi mesruiyet edinmek icin
bu konuda kendi suglarinin olmadig;,
Allah’in onlarin kaderini boyle yaz-
mus oldugu, yapacak bir sey olmadig-
ni1 iglemislerdir. Katledilme olaylarini
bahane ederek yonetime bagkaldir-
manin Islam’a baskaldirmak olacagy,
olaymn kabul edilmesi ve unutulmasi
gerektigi, hatasi giinahi olan varsa
onlarin hesabin1 Allahin soracagy,



devlete ve yoneticilere itaat etmeleri-
nin Islam’in geregi oldugu sdylemleri
ile kader konusu kullanilarak 6zellikle
yeni Miisliman olan halkin aklini ka-
ristiracak yogun propagandalar yapti-
rilmigtir. Kader, zamanla bir yandan
Miisliimanlar arasinda pek konusul-
mamast gereken konu haline geti-
rilirken diger yandan sorumluklar:
tstiine atip siyrilacagimizi sandigimiz
kavram haline doéniistiiralmustiir.

Zamandan ve mekidndan mii-
nezzeh olmak ne demektir? Kaderi
anlama zorlugumuz, ¢ocukken 6g-
rendigimiz “Allahin zamandan ve
mekandan miinezzeh” oldugunu tam
olarak idrak edememekten ve Allah’in
da yarattiklar1 gibi, zaman, mekan,
once, simdi, gelecek gibi kisitlamalara
tabi oldugu hissinden siyrilamamak-
tan kaynaklanmaktadir. Yiice Mevla
i¢in zaman ve mekan tanimlamak soz
konusu degildir; ge¢mis, su an ve ge-
lecek diye bir sinirlama ya da tanim-
lama O’nun (CC) i¢in gegerli degil-
dir. Bu tanimlamalar bizim i¢in, bize
gore, icinde yasadigimiz mekandaki
(diinya, evren) zamana gore tanimla-
malardir.

Bilindigi gibi, giines sistemimiz-
deki gezegenlerin her birinde zaman
kavrami ¢ok farklidir. Samanyolu
galaksisinde kabaca yiiz milyarlar-
ca yildiz ve her birinin cesitli sayida
gezegenleri oldugunu, tiim kainattaki
galaksi sayisinin da ytiz milyarlarla
ifade edildigini ve her birinde zaman
kavraminin farkli oldugunu diisiiniir-
sek, diilnyadaki zaman ve mekan algi-
mizin ne kadar s1§ oldugu gorilir.

Yiice Mevlanin giicliniin, irade-
sinin ve yaratmasinin etkisi, tiim za-
manlarda tiim mekénlarda ve tim
yaratilmig olanlar iizerinde “0” andr.
Bizim ge¢mis dedigimiz zamanda
da, simdi dedigimiz zamanda da ve
gelecek dedigimiz zamanda da hayat
akisimizi yani kaderi takdir eden, et-
mekte olan ve edecek olan Allahtir.
Yasin suresinde de belirtildigi gibi
“ol der ve hemen oluverir”. Ancak, ol
diye takdir edilenin “gelecekte” olaca-
g1 algis1 ya da olgusu bizim zamanla
sinurly, kisitli olusumuzla ilgilidir. Bu
nedenle kader, bizim anladigimiz

ve yasadigimiz zaman igerisindeki
[($13 b2l <« » .

once” ve “gelecek” kavramlari ile ta-
nimlanamaz. Allah (CC) igin boyle
bir zaman tanimlamasi ve sinirlamasi

diisiiniilemez.

Allah, bizim i¢in “gelecek” olan ve
hakkinda bilgimiz olamadig1 zaman-
daki olaylar1 bizim gayretlerimize,
caligmalarimiza, tercihlerimize goére
yaratir. Insanlar, kendilerine verilen
akil, iyi ve kotiiyli se¢me iradesi ne-
deniyle, tercihleri ve sonuglar1 baki-
mindan sorumluluk tasirlar.

Dua gelecek icin talepte bulun-
mak degil midir? Bir yandan, “kader
onceden yazilmis, degismez” anla-
yis1 ile verilen irademizle yaptigimiz
tercihlerin sonucuna katlanma so-
rumlulugundan kagmaya calisirken,
diger yandan da dua ediyoruz. Dua,
basimiza gelecekler 6nceden yazilmis
dedigimiz “gelecek” olan bir zamanla
ilgili istediklerimiz i¢in Allah’tan ta-
leplerde bulunmak degil midir? “Biz
her insanin kaderini, kendi ¢abasina
bagh kildik” ayetini tekrar hatirlar-
sak; kaderi mutlak dedigimiz ve bi-
zim irademiz diginda olan durumlar
haricinde basimiza gelenler, koti-
likler konusunda bizim sorumlulu-

gumuz yok diyemeyiz. Oyle olsaydi
bizim igin gelecek zamana ait talepler,
dilekler demek olan duayi neden yap-
tigimizin izahi olamazdi. Mi‘'min Su-
resi 60. Ayette “Bana dua edin, duani-
z1 kabul edeyim. Bana kulluk etmeyi
kibirlerine yediremeyenler, asagilan-
mus olarak cehenneme gireceklerdir!”
buyuruluyor.

Zaman akis1 icerisindeki olaylar,
Allahin 6ngordiigti kurallar (doga
kurallar1) igerisinde sebep sonug ilis-
kisi siireci igerisinde meydana gelir.
Bu kurallar bilim gelistik¢e daha iyi
anliyoruz.

Bu siirecin gereklerini dogru ya-
parsak sonug iyi, yanlis yaparsak ya
da hi¢ yapmazsak kétii olur. Tedbir
alan, calisan, gayret gosterenler i¢in
kaderin kotii sonuglar dogurmadi-
gimin diinyadaki 6rneklerini goriip
dururken gayret etmeden, emek sarf
etmeden, alin teri dokmeden basi-
miza gelen kétii sonuglart Allah’in
kaderi boyle takdir ettigi yaklasimina
baglama anlayigi Islam’in 6gretilerine
aykiridir, yanlistir. Caligmadigimiz
i¢in dogru cevaplar veremedigimiz
bir sinavdaki basarisizlik, ya da dep-
rem bolgelerinde bilim 6nerdigi sag-
lam binalar yapan iilkelerde hasar ve
olimiin az ya da hi¢ olmadigini goriip
dururken, saglam yapmadigimiz bi-
nalarin yikilmasi ve dliimlere, ancak
ahmakligimizin sonuglaridir diyebi-
liriz.

Tedbirsizligimiz, tembelligimiz,
umursamazh@imiz ve tercihlerimiz
sonucunda basimiza gelen belalarin
sorumlusu din, ya da Allah (CC) de-
gildir. Yiice Mevlanin adil oldugunu
unutarak siirekli bela ve felaket veren
bir yaraticimiz varmis imaji, Allah’a
olan imani zedeler.

Yiice yaratictyl, yarattiklari gibi
zaman ve mekén siirlamasina tabiy-
mis ve “Onceden” bizim igin planlar
yapmuis ve bir kenara ¢ekilmis seklin-
deki algilama yanlighgimizi diizeltir-
sek kader konusunu daha iyi anlamis
oluruz.

Allah (CC) niyetlerimizi, tercih-
lerimizi ve iglediklerimizi dogru, iba-
detlerimizi makbul eylesin.

Mart 2026 | 11
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Mideniz mi Agc,

Yoksa Ruhunuz mu?
Duygusal Aclikla Basa Cikma Rehberi

Haber/Feyzanur Kaya

Sofradan yeni kalkmis olmaniza ragmen bir anda caniniz yogun c¢ikolatali bir tath
mi1 ¢ekti? Ya da ofiste stresli bir toplantidan c¢iktiginizda kendinizi en yakin firnnda

paket paket atighrmalik alirken mi buldunuz? Eger cevabiniz

"evet” ise, yalniz

degilsiniz. Modern diinyanin en biiyiik beslenme sorunlarnndan biri “gercek agchk”
ile “duygusal achik” arasindaki o ince ¢izgide gizli.

Gergek Aglik vs. Duygusal Aglik:
Nasil Ayirt Edilir?

Viicudumuzun enerji ihtiyacim
kargilamak i¢in verdigi sinyallerle,
zihnimizin teselli arayisini karigtir-
mamak i¢in su farklara goz atin:

rek gecici bir rahatlama saglar; ancak
bu rahatlama kisa siirer ve ardindan
kan sekerinin hizla diigmesiyle daha
biyiik bir aglik krizi yaratir.

Dogal Mutluluk Regetesi: Sero-
tonin Artiran Besinler

nu sentezine yardimei olur.

Ceviz ve Badem: Magnezyum
zengini olan bu kuruyemisler, kor-
tizol seviyesini dengeleyerek kaygiy1
azaltir.

Yulaf: Kan seke-
rini yavas yiikselten

Stres Amnda Neden Zararh
Gedalara Koguyoruz?

Dl

YAVAS YAVAS, KADEMELI GELIR

SEE:@ mmeil. GlBl PEK GOK

MIDE DOLDUGUNDA ‘DUR’
SINYALI ALINIR

TATMIN VE ENERJI ARTISI

2 @

Bananas Walnuts

Oats Bitter Kafir

Mideniz mi A¢, Yoksa Ruhunuz mu?
Duygusal Aclikla Basa Cikma Rehberi

DUYGUSAL AGLIK

G ANIDEN, BIR PATLAMA GiBI GELIR

85 gamspumrasm

DEVAM EDER

ﬁ PISMANLIK, SUGLULUKVEYA UTANG.

Serotonin Artiran Dodal Besinler

®> 0>

'Il) D.Buh.l Bi'ﬂ.llm

& F

Chocolat

Duygusal Bir Kriz Arenda Ne Yapmali?

kompleks  karbon-
hidratlar, beynin
serotonin  Uretmesi
i¢in uzun streli yakit
saglar.

"é Bitter Cikolata
| (En az %70 kakao-

lu): Icindeki flavono-
idler ruh halini iyi-
lestirir, ancak giinde
2-3 kareyi geg¢me-
mek sartiyla!

Fermente Gida-
lar (Yogurt, Kefir):
Mutluluk hormonu-
nun %90’1nin bagir-
saklarda dretildigini
biliyor muydunuz?

> =0 /7/5
—
DMUIHI
i Saglikli bir bagirsak

Stres Aninda Neden “Zararli”
Gidalara Kosuyoruz?

Stres altina girdigimizde viicu-
dumuz kortizol hormonu salgilar.
Kortizol, ilkel beynimize “savas ya da
ka¢” emri verirken, hizli enerji kayna-
&1 olan sekerli ve yagh gidalara kars:
biiyiik bir istah uyandirir. Bu gidalar,
beyindeki 6diil merkezini tetikleye-
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Sizi stresten arindiracak ve tokluk
hissi verecek gercek kahramanlar, is-
lenmis sekerler degil, viicuttaki sero-
tonin (mutluluk hormonu) seviyesini
dengeleyen dogal besinlerdir. Iste lis-
tenize eklemeniz gerekenler:

Muz: i¢erdigi potasyum ve B6 vi-
tamini ile sinir sistemini yatistirirken,
triptofan sayesinde mutluluk hormo-

floras;, daha sakin
bir zihin demektir.

Duygusal Bir Kriz Aninda Ne
Yapmali?

Bir dahaki sefere mutfak dolabina
yoneldiginizde durun ve kendinize su
soruyu sorun: “Su an neye ihtiyacim
var? Bir elma yesem bu his gecer mi?”
Eger cevabiniz hayirsa, muhtemelen
a¢ degil, streslisiniz.
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Tedbiri Elden Birakmayin,
Tarim Sigortasi ile Yarimlarimzi
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Tum Islam Aleminin

Mubarek Ramazan Bayramini
en icten dileklerimizle kutlar,
bereketli, saglikli ve huzurlu
nice bayramlar dileriz...

Wégaé
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DAMIZLIK KOYUN KECi YETISTIRICILERI BIRLIGi

Uretimin her asamasinda

emek veren tum ureticilerimizin
bayramini en icten

dileklerimle tebrik eder,

saglik ve mutluluk

dolu gunler dileriz.

Ramazan Bayraminiz
mubarek olsun.

Fetlat. ) 5153k

Yonetum rurtiu =

Q Hac Fettah Mahallesi Mustafa Ataman Sokak
Ozkanlar Apt.No: 6/A Meram-KONYA/TURKIYE
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150 Bin Kucukbas Projesi
Ureticiye Umut mu Sinav mi?

Geng ciftciyitesvik etmeyi amaclayan yenidestek paketi, tarimda kusak yenilenmesi
acisindan o6nemli goériililyor. Ancak teminat kosullarinin nasil sekillenecedi,
projenin sahadaki etkisini belirleyecek.

Ramazan ay1 dolayisiyla Istan-
buldaki Hali¢ Kongre Merkezinde
giftcilerle bir araya gelen Cumhurbas-

kani Recep Tayyip Erdogan, tarim ve
hayvancilik sektoriine yénelik yeni
destek paketini agikladi. Iftar prog-
raminda konusan Erdogan, 150 bin
kiigtikbas hayvanin ireticilere uygun
sartlarda verilecegini duyurarak sek-
tore yeni bir destek mekanizmasinin
devreye alinacagini bildirdi.
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“Giiglii Tiirkiye'nin Yolu Giiglii
Tarimdan Geger”

Konusmasinda  ¢iftcilere  te-
sekkiir eden Erdogan, ireticilerin
Tiirkiye'nin kalkinmasindaki roliine
vurgu yapt1. 15 Temmuz siirecinde de
ciftcilerin on safta yer aldigini ifade
eden Erdogan, “Cift¢ci kardeslerime
sitkranlarimi sunuyorum. Ulkemizin
kalkinmasina verdiginiz destekten
dolay1 Allah hepinizden razi olsun”
dedi.

Hiikiimet olarak treticileri higbir
zaman yalniz birakmadiklarini belir-
ten Erdogan, “Giiglii Tiirkiye'nin yolu
glicli tarimdan gecer. Meydanlarda
ne dediysek, hangi sozii verdiysek va-
atlerimizi hayata gegirmek icin dort
koldan ¢alistik” ifadelerini kulland.

Destek Biitcesi 1 Trilyon Liraya
Yaklasiyor

Cumbhurbagkan: Erdogan, 2025
yili igin agiklanan destek rakaminin
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706 milyar liraya ulastigini belirte-
rek, 2026 yili i¢in tarima dogrudan
ve dolayli olarak ayrilan kaynagin 939
milyar lira oldugunu soyledi. Bu raka-
min yaklasik 1 trilyon liraya ulastigin
ifade eden Erdogan, tretimin siirdii-
rilebilirligi icin kamu kaynaklarinin
giiclii bicimde seferber edildigini vur-
guladi.

Son 23 yilda tarimda yaklasik 117
milyar dolarlik dis ticaret fazlasi veril-
digini belirten Erdogan, Tiirkiye'nin
bazi alanlarda diinya siralamasindaki
yerini de paylasti. Buna gore;

o Sigir etinde diinyada ilk 10,
Avrupada birinci,

o Tavuk etinde diinyada ilk 10,
Avrupada ikinci,

o Tohum iiretiminde ise diinyada
ilk 10 iilke arasinda yer alindig1 agik-
land1.

Ayrica Tirkiye'nin 117 iilkeye to-
hum ihracati gerceklestirdigi ifade
edildi.

150 Bin Kiiciikbas Projesi: Niyet
Kiymetli, Uygulama Nasil Olacak?

Agiklanan 150 bin kiigiikbas hay-
van destegi, ozellikle geng iireticileri
tesvik etmeye yonelik 6nemli bir adim
olarak degerlendiriliyor. Tarimda yas
ortalamasinin yiikseldigi ve kirsalda
geng niifusun azaldig1 bir donemde
bu tiir projeler, sektére dinamizm ka-
zandirma potansiyeli tastyor.

Ancak projenin uygulama detay-
larina iligkin bazi soru isaretleri de
giindeme geliyor. Projeden vyararla-
nacak yas araliginin 18 ile 35 olarak
agiklanmasi, geng ya da yeni tiretime
katilacak ciftciler agisindan 6zellikle
ipotek ve teminat sarti bakimindan
tartigma olugturabilir.

Hayata yeni atilan bir geng tiretici
hangi teminati gosterecek? Uretime
yeni baslayacak bir gencin elinde ipo-
tek olarak sunabilecegi ne olacak?

Eger proje yalnizca geng yas kri-
teri tizerinden degil, mevcut iiretimi
stirdiiren yetistiricileri de kapsayacak
sekilde kurgulansayd;; hem firetim
ivme kazanabilir hem de halihazirda
zor kosullarda ayakta kalmaya ¢alisan

uretici bir nebze nefes alabilirdi.

Daha biitiinciil bir modelde, de-
neyimli {reticilerin yanina bir geng
cift¢inin istihdam edilmesi; genglerin
sahada yetigmesini, isi yerinde 6gren-
mesini ve stirdiiriilebilir bir kugak ak-
tariminin saglanmasini miimkiin ki-
labilir. Boylece hem tecriibe hem di-
namizm ayni ¢at1 altinda bulusabilir.

Iklim Krizi ve Uretim Direnci

Erdogan konusmasinin sonunda
tarim sektorinin iklim krizi, kiire-
sel dalgalanmalar ve gesitli ekonomik

zorluklara ragmen giiglii bir noktaya
tasindigini ifade etti. Kiigiikbas hay-
vancilik desteginin de bu dayaniklili-
g1 artirmaya yonelik stratejik bir adim
oldugu vurgulandu.

Tarim politikalarinda niyet kadar
uygulama zemininin de saglam ku-
rulmasi, agiklanan desteklerin sahaya
ne Ol¢lide yansiyacagini gosterecek.

Bu yeni adim, kirsalda tiretimi
gliclendirecek mi?

Gengler gercekten iiretime dahil
olabilecek mi?
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Damizlik Sigir Isletmelerinde

Yeni Gebelik Teshis
Metodlari

Konuk Yazar/NVet. Hek. M.Murat GOKCE

Hayvan Saghgr Tani ve Sdrd Yonetimi Uzmani

Erken gebelik teshisi ile stirii verimliligini artirmak mimkiin.

Danmuzlik sigir isletmelerinde siir-
diiriilebilir tiretimin temelinde yilda
bir buzagi hedefi bulunmaktadir. Bu
hedefe ulasabilmek i¢in siiriide gebe-
lik kontrollerinin dogru ve zamanin-
da takip edilmesi biiyitkk 6nem tasr.
Giinimiizde gelistirilen modern tani
yontemleri sayesinde siit veya kan
orneklerinden gebelige 6zgii protein-
lerin tespit edilmesi ile tohumlama-
dan yaklasik 28 giin ve sonrasinda
%98’in iizerinde dogrulukla gebe-
lik teshisi yapilabilmektedir. Erken
gebelik teshisi sayesinde isletmeler
bos gegen giin sayisini azaltarak ciddi
ekonomik kayiplarin 6niine gegebilir.

Karli Bir Isletmenin Temeli: Yil-
da Bir Buzag

Kérl bir damizhik sigir isletmesi-
nin yonetiminde en temel hedefler-
den biri “y1lda bir buzag:1” prensibiy-
le hareket etmektir. Bu hedef dogrul-
tusunda isletmedeki tiim faaliyetlerin
planli ve dogru sekilde yiiriitiilmesi,
damizlik sigir isletmelerinin siirdii-
riilebilir sekilde kérli olmasini saglar.
Diive veya ineklerde dél tutmama
problemi bir¢ok farkli faktore bagh
olarak ortaya gikabilir.

D6l tutmama nedenleri

e  Genetik yap1

e  Enfeksiy6z hastaliklar

e Beslenme yetersizlikleri

. Hormonal faktorler

18 | Mart 2026

e  Genital sistem saglig

e Cevresel stres

Bu faktérlerin her biri siiriide ge-
belik oranlarini dogrudan etkileyebi-
lir. Hayvancilik isletmelerinde yilda
bir buzag1 hedefine ulasabilmek i¢in
oncelikle damizhik hayvanlarin gebe
kalmasini engelleyebilecek faktorlerin
ortadan kaldirilmas: gerekir.

Dol Verimi Isletmenin Temelidir

Stit ve et verimi gibi tim dretim
parametrelerinin  siirdiiriilebilirligi
dol veriminin yeterli oldugu du-
rumlarda miimkiindiir. Basit bir
ifadeyle: “Yavru = Siit”. Bu nedenle
dol tutmama sorunu bir siit sigircili-
g1 isletmesinin karliigini dogrudan
etkiler. Gebe kalmayan her bir inek
isletme icin ciddi ekonomik kayip
anlamina gelir. Ancak tiim bu faktor-
lerin yaninda yetistiricinin en 6nemli
gorevi hayvaninin gebe kalip kalma-
digim1 miimkiin olan en erken dé-
nemde 6grenmektir.

Erken Gebelik Tespiti Neden
Onemlidir?

Bir hayvanin bos oldugunun er-
ken dénemde tespit edilmesi isletme-
ye bityiik avantaj saglar. Erken teshis
sayesinde isletme: Senkronizasyon
programina gecebilir, 6strus takibini
yaparak hayvanin yeniden tohumlan-
masini geciktirmeden gerceklestire-
bilir Bu nedenle gebelik kontrolleri

siirii verimliligi yonetiminin temel
unsurlarindan biridir.

Ideal Bir Gebelik Teshis Yontemi
Nasil Olmalidir?

Gebelik teshisinde tercih edilen
yontemlerin su 6zelliklere sahip ol-
mas gerekir:

» Kolay uygulanabilir olmali

o Yiiksek dogruluk oranina sahip ol-
mal1

o Hayvana ve yetistiriciye minimum
stres olusturmali,

o Ekonomik olarak stirdiiriilebilir ol-
mal1

Artan Maliyetler Erken Teshisin
Onemini Artirryor

Son vyillarda ozellikle Tiirkiyede
artan Uretim maliyetleri, erken gebe-
lik teshislerinin 6nemini daha da ar-
tirmustir. Diinya genelinde bir inegin
bos kaldig1 her giiniin maliyeti orta-
lama 5 Euro civarindadir. Tirkiyede
ise bu maliyet: 8 - 10 Euro / giin ara-
sinda degismektedir. Bu nedenle iglet-
meler i¢in erken ve giivenilir gebelik
teshis yontemlerinin kullanilmasi
biiyiik ekonomik 6nem tasimakta-
dir.

Yeni Nesil Gebelik Teshis Yon-
temleri

Son yillarda damizlik sigir islet-
melerinde gebelik teshisi icin kulla-
nilan modern yéntemlerden biri PAG
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(Pregnancy Associated Glycoprote-
in) ad1 verilen gebelige 6zgii protein-
lerin tespit edilmesine dayanmakta-
dir. Bu proteinler yalnizca: embriyo,
fetiis varliginda hayvanin kaninda
veya siitiinde bulunur.

Bu yontem sayesinde:

e Tohumlamadan 28 giin sonra ge-
belik teshisi yapilabilmektedir

e Dogruluk orani %98,2 seviyesine
ulagmaktadir

e Gebeligin ilerleyen dénemlerinde
de giivenle kullanilabilir

Bu testler hem yetistirici hem de
hayvan agisindan stres olusturma-
dan uygulanabilmektedir.

Bolgesel Laboratuvarlarda Hizli
Sonug

Avrupada birgok damizhik sigir
yetistiriciligi bolgesinde bu testler ye-
tistirici birlikleri veya bolgesel Kkii-
ciik laboratuvarlarda hizli bir sekilde
yapilabilmektedir. Bu sistem saye-
sinde yetistiriciler kisa siirede sonu¢
alarak siirii yonetimi kararlarini hizli
sekilde verebilmektedir.

Gebelik boyunca
gebe oclmayan inek
tespitini yapakbilir

Q

-

Ureme
performansini
iyilestirin

Siitle yapilan gebelik teslinin faydalarn

. inekler icin daha az stres
ve yetistirici igin de daha
az stres

Daha az iglem,

Karlhilifn oplimize edin

Hizl:i Test Kitleri

S o
ol — -]

Giiniimiizde kan orneklerinden

yapilan hizl gebelik test kitleri saye-
sinde laboratuvar gereksinimi olma-
dan da gebelik teshisi yapilabilmek-
tedir.

Bu testlerin avantajlari:

e Tohumlamadan 28 giin ve sonra-
sinda uygulanabilir

e Laboratuvar testleri ile esdeger
dogruluk oranina sahiptir

e Sahada hizli sonug verir

Ayrica bu testler gebeligin ilerle-
yen dénemlerinde meydana gelebilen

embriyonik dliimlerin takibinde de
kullanilabilmektedir.

Bilimsel
Giivenilirlik

Olarak Kanitlanmis

Bircok bilimsel calismada elde
edilen sonuglara gore bu testler: Ult-
rason, Rektal palpasyon gibi yontem-
lerle esdeger dogruluk oranina sa-
hip sonuglar vermektedir.

Sonug

Erken ve dogru gebelik teshisi, da-
mizlik sigir isletmelerinin kéarliligini
dogrudan etkileyen 6nemli bir siirii
yonetimi aracidir. Hayvanlara mini-
mum stres uygulanarak yapilan gebe-

lik kontrolleri:

e isletmenin verimliligini artirir

¢ bos giin sayisini azaltir

e ekonomik kayiplarin dniine geger.

Ayrica yalnizca bir siit 6rnegi ile
gebelik tespit edilebilmesi, hayvan-
larin sabitlenmesine veya yogun mii-
dahalelere gerek birakmadig icin is-
letmeler agisindan dnemli bir avantaj
saglamaktadir. Etkin bir gebelik takip
sistemi kullanan isletmeler, bos ka-
lan hayvanlarin neden bos oldugunu
daha hizli tespit ederek siirii yoneti-
minde daha dogru ve hizl kararlar
alabilir.
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Sahur Yok, Mangal Var!

Ramazan Sonrasi Tuketim Patlamasi

Ramazan ay1 boyunca sofralar daha élc¢iilii, daha planh, daha vakitli kurulur. Iftar
ve sahur arasinda bir disiplin vardir. Ancak bayram sabahiyla birlikte o disiplin
yerini kiciik kacamaklara, bol ikramlara ve “bir ay tuttuk, hak ettik” ciimlesine
birakir. Peki tipik bir Tiirk ailesi Ramazan’dan sonra en ¢ok ne tiiketir? Gelin hem
sosyolojik hem beslenme acisindan bakalim.

Seker, Cikolata ve Baklava: Bayra-
min Tath Gergegi

Ramazan Bayramrnin halk ara-
sindaki ad1 bosuna “Seker Bayramr”
degildir. Bayram sabahi ilk misafire
sunulan sey ¢ogu evde aynidir: kolon-
ya, seker ve ¢ikolata. Ardindan bakla-
va gelir. Ozellikle baklava, bayramin
bagroludiir.

Bir ay boyunca tath tiiketimini
sinirlayan pek cok aile, bayramla bir-
likte tatliya yiiklenir. Fistikli baklava,
sObiyet, kadayif... Tatli sadece bir lez-
zet degil; misafirperverligin goster-
gesidir. “Ikram etmeden birakmam”
kiiltiiri devreye girer.

Ancak burada kii¢tik bir gergek
var: Ramazan boyunca yavaglayan

metabolizma, bayramda ani seker
yiklemesiyle zorlanabilir. Uzmanlar
ozellikle ilk giin porsiyon kontroliinii
onerir. Ciinkii kan sekeri dalgalanma-
lar1 halsizlik ve mide problemlerine
yol agabilir.
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Uzun Uzun Kahvaltilar: Bayram
Sabahu Ritiieli

Ramazanda sabah kahvaltis1 yok-
tur. Bu yiizden bayram sabahi kuru-
lan kahvalti sofrasi adeta bir toren gi-
bidir. Sucuklu yumurta, beyaz peynir,
zeytin, domates, bal-kaymak... Kah-
valt1 saatlerce siirer. “Nasil olsa bu-
giin sahur yok” rahatlig1 vardir. Cay
bardaklar: defalarca dolar. Bu kahval-
tilar aslinda sadece yemek degil; aile
i¢i iletisimin yeniden kurulmasidir.
Ramazanda yorgunluk ve uykusuzluk
nedeniyle kisalan sohbetler, bayram
sabahu telafi edilir.

Et Tiiketiminde Artis: Mangal
Sezonu Agiliyor

Ramazan genellikle ilkbahar-yaz
donemine denk geldiginde bayram
sonrast mangal sezonu agilir. Akraba
ziyaretleri piknige donisiir. Et tiike-
timi belirgin sekilde artar. Bir ay bo-
yunca daha hafif iftar sofralar1 kuran
aileler, bayram sonras: “protein agi-

g kapatir” gibi davranir. Ancak
ani ve yogun et tiiketimi sindirim
sistemini zorlayabilir. Lifli sebzelerle
denge kurmak 6nemli.

Kahve Tiiketimi: Misafir Geldik-
¢e Fincan Doluyor

Bayram ziyaretleri demek, kahve
demektir. Ozellikle Tiirk kahvesi ik-
rami neredeyse zorunlu bir ritiieldir.
Ramazanda iftardan sonra i¢ilen kah-
ve, bayramda giin boyu i¢ilmeye bas-
lanir. Misafir bagina bir fincan derken
glin sonunda 4-5 fincani bulan tiike-
timler goriilebilir. Bu da carpint1 ve
mide hassasiyetine yol acabilir.

Gazl Igecek ve Serbetler

Bayramda evlerde hazir meyve su-
lari, gazh igecekler ve ev yapimi ser-
betler daha sik goriiliir. Ozellikle geng
misafirler icin bu icecekler hazirlanir.
Seker tiiketimi yalnizca tathdan degil,
iceceklerden de artar.

Psikolojik Boyut: “Bir Ay Sabret-
tik” Sendromu

Ramazan sonrasi tiketim artigi-
nin sadece fiziksel degil, psikolojik
bir yonii de vardir. Orug ay1 boyunca
irade kontrolii yapan birey, bayramla
birlikte kendine 6diil verir. Bu 6diil
¢ogunlukla yemek tizerinden olur.

Ancak yapilan arastirmalar, asir
kagamaklarin birkag giin icinde hal-
sizlik, mide yanmasi ve kilo artisiyla
sonuglanabildigini gosteriyor. Bu ne-
denle beslenme uzmanlar1 bayram
sonrasi ilk haftada dengeli bir gecis

Oneriyor.
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Sevdiklerinizle nice guzel bayramlar gecirmenizi dilerim.

Ramazan Qpﬁﬂ“ AGuw-

Bayraminiz
Ahmet YILMAZ

Yonetim Kurulu Baskani




N Kose Yazisi

Nerede Eski Bayramlar?

Mehmet TASAN
Ziraat Yitkksek Mithendisi / Emekli Genel Miidiir

Giiniimiizde tiikenmeye yiiz tutan bircok geleneklerimiz gibi bayramlarimizla ilgili olarak da “Nerede o eski

bayramlar” sézii ¢ok konusulmaya baslandi. Bizi biz yapan inang ve kiiltiir yapumizdaki bozulmalar, bizi 0z

benligimizden ve kimligimizden uzaklastirmaktadr.

Maneviyat ve duygunun yerini
menfaat ve maddenin aldig1 ¢agimiz-
da, yeni nesil i¢in ¢ok bir sey ifade
etmese de, gercekten de eski bay-
ramlarin tadi ¢ok farkliydi. Iletisim
imkanlarinin olmadig, teknolojinin
bu kadar gelismedigi, hayat sartla-
rinin zor oldugu, alim giiciiniin az
oldugu o eski giinlerdeki bayramlar,
gintimiizdeki gibi turistik tatil firsati
olarak degil, ¢ok daha coskulu bay-
ramlar olarak kutlaniyordu.

Bayram yaklagirken biitiin evlerde
tath bir heyecan baglardi. Bugiinkii
gibi buytik aligveris merkezleri yoktu.
Aile reisi baba veya dede 6zellikle ¢o-
cuklar: yanina alarak ¢arsiya bayram
alis verigine gotiiriir, maddi imkanlar
ol¢tisiinde bayramlik ayakkabi, elbi-
se alirdi. Ayrica ¢ocuklara bayramda
kullanmak {izere mantar tabancasi
aliird1. Hazir elbise pek olmadigin-
dan mabhalle terzisine 6nceden kumas
alinarak elbise dikilmesi i¢in 6lcii
verilir, bilhassa ceket icin iki veya {i¢
defa provaya gidilirdi. Terziler bayra-
ma yakin giinlerde adeta gece mesaisi
yapar, sabaha kadar elbise dikerlerdi.
Alman elbise ve ayakkabilar bayram
sabahina kadar giyilmezdi. Ben ¢o-
cuklugumda yeni alman bayramlik

22 | Mart 2026

elbise ve ayakkabiy1 bayrama kadar
her gece yatagimin basina koyarak
uyudugumu hatirhyorum.

Bayram oncesi ¢ogunlukla ha-
mama giderek yikanilir ve mutlaka
bayram tirag1 olunurdu. Berberler de
arefe giinlerinde ¢ok yogun mesai ya-
parlardi.

Bayramda ziyarete gelen misa-
firlere ikram edilmek tizere seker,
lokum, leblebi ve kolonya alinirdi
Bayramdan bir giin 6nce evde bulu-
nan bos kolonya siselerini rahmetli
babam llgeye gétiirerek degisik koku-
larda onlar1 doldurturdu. Evde genel
bir bayram temizligi yapilirdi. Arefe
glinii ikindi namazindan ¢ikinca top-
luca tekbir getirilerek mezarliga gi-
dilir, kabirler ziyaret edilir ve Kur’an
okunurdu.

Bayram namazindan ¢ikinca koy
meydaninda toplu bayramlasma ya-
pildig1 halde, 6zellikle bayramin bi-
rinci giinii kiigiikler ve gengler hemen
hemen koéyiin tamamim gezerek ev
ziyareti yapar ve herkesle bayramla-
sirdi. Durumu iyi olanlar komsularin
bayram (sabah) yemegine davet eder,
bayram i¢in hazirlanan 6zel yemekler
hep beraber yenirdi. Biz ¢ocukken

bayrama dogru, bayramda kimlerle
bayram gezmesi yapacagimiza karar
verirdik. Bizim oralarda koylerde ev-
lerin girisindeki disaritya kapisi olan
odalardan birisi misafir odas1 olarak
belirlenir, o odalarda oturan bityiikle-
rin elleri 6piilerek ikram edilen geker-
lerden alinir, 6nceden hazirladigimiz
bez torbalara aldigimiz sekerleri ko-
yardik. Bayramda topladigimiz seker-
ler bize birkag ay yeterdi. Ilgedeki ak-
rabalarimizi ziyarete gittigimizde de
mendilin i¢inde har¢h@imizi alirdik.

Osmanli  Doéneminde yapilan
Bayram Panayir1 gelenegi giintimiizde
neredeyse unutuldu. Bayram panayir-
lar1 i¢ini bayram coskusu kaplamig
olan halkin sevincini doyasiya yasadi-
g1 ve eglenebildigi yerlerdi. Ozellikle
cocuklarin ¢ok sevdigi bu panayir-
larda ¢ocuklar i¢in lunapark oyunla-
rt bulunurdu. Baloncular, simitciler,
cerezciler gibi seyyar saticilarin da
oldugu panayirlarda eglence geg saat-
lere kadar stirerdi.

Peyami Safanin su soziiyle biti-
relim: “Bir millet, kendisine uygun
miiesseseleri ancak suuralti hayatinin
asirlarca stiren devaminda, gelenek ve
gorenekleriyle bulur”



Tiim Islam Alemi’nin Ramazan Bayramini kutlar,
saglik huzur ve mutluluk dolu
bir bayram gecirmenizi dilerim.

Ramazan Bayraminiz miibarek olsun...

Mehmet Nuri SAMANCI
Yonetim Kurulu Baskani

-
A rl Camizlik Koyun Kecl
Yetistiricileri Birligi



BN Kose Yazis!

Nevzat DEMIRKOL

Medyada Tarim Algisi

Gazeteci/Yazar

Tarim konusunda malumat sahibi olmak isteyenlerin geleneksel medyada
okuyacaklari haberlerin neredeyse tamami olumsuz ifadeler igeriyor. Fiyat krizi,
mevsimsel afet, ¢iftci magduriyeti, borg, don, kuraklik ve gida giivenligi gibi asab

bozucu tamimlamalardan en az birini icermeyen bir yazi neredeyse yok gibi.

Fiyat endeksli haberlerde gogun-
lukla sebze-meyve fiyat artiglari, ma-
zot, giibre ve yem gibi girdi maliyetle-
ri, market fiyatlar1 ve enflasyon etkisi
isleniyor. Ithalat ve ihracata iligkin ali-
nan kararlar ve regiilasyon degisiklik-
leri, destekleme primleri, TMO uygu-
lamalart ile giftcilere yapilan destekler
en ¢ok islenen konular.

Tarimin ithalat ve jhracat yoni ise
bugday ithalat, et fiyatlar1 ve aycice-
gi acig1 penceresinden yansitiliyor.
Haberler ¢ogunlukla “agik kapatma”
mantigtyla hazirlanirken, iiretim ba-
gimsizlig1 ve siirdiiriilebilirlik mesele-
si nedense ya gormezden geliniyor ya
da daha ¢ok az tartisiliyor.

Kriz ve siyasi tartisma odakli bu
yaklagimin pek ¢cok mahsuru var. Ure-

ticinin yapisal sorunlar1 pas gecilmis,
tarim politikalari, iretim planlamasi
ve uzun vadeli stratejiler giindeme
alinmamus oluyor.

Oysa milli giivenlik meselesi ola-
rak gortlmesi gereken bu konunun
ekonomi, sosyal politika, ahlak ve
gida giivenligi agisindan islenmesi
daha yapici bir yaklasim olmaz mi?

Neyse ki dijital medya var artik.
Uretim planlamalari, su politikalari,
kooperatiflesme ve gida giivenligi gibi
bir¢ok konu dijital medyanin odagin-
da simdi.

Gidada arz giivenliginin nasil sag-
lanacag1 konusundan, tarimin kirsal
kalkinmada ve sosyal adaletin tesis
edilmesinde nasil bir rol iistlenecegi-
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ne kadar pek ¢ok konu dijital medya-
nin ilgilendigi konular arasinda.

Ustelik geleneksel medyanin, alani
“sektor” olarak degerlendirerek kul-
landig bitiinsel dilin Gtesine gegen
dijital medya, konuyu medeniyet ve
stratejik giivenlik boyutuyla da ele
aliyor.

Son yillarda YouTube ve sosyal
medyada artan iftgi roportajlary,
tarla ziyaretleri, sektordeki 6rnek ve
model girisimci haberleri, organik
tiretim icerikleri gibi haber ve payla-
simlar sahaya dayal1 gercekgi bir algi-
nin olugmasina 6nemli katki sagliyor.

Bu durum siiphesiz ki olumlu bir
gelisme, ancak yeterli degil. Uzun va-
deli tarim stratejileri, iklim degisik-
ligi, su yonetimi, kiiciik isletmelerin
korunmas: ve yapay zekanin tarim
alaninda kullanilmasi gibi konularin
da degerlendirmeye tabi tutulmasi
gerekiyor.

Sektor yalnizca tiretimle degil, ile-
tisimle de sekillenecek. Tarimda dog-
ru, zamaninda ve giivenilir haberler
hem iiretici hem de tiiketici agisindan
hayati 6neme haiz.

Dogru haber hayat kurtarir.



Bayraminizi tebrik eder,
basta ureticilerimiz olmak uzere
tum insanlik icin hayirlara vesile olmasini
temenni ederim.

Ramazan Bayraminiz mubarek olsun...

Nigde Ili Damizlik Koyun Keci Yetistiricileri Birligi
Yonetim Kurulu Adina Baskan;

Suayip Demirkol




BN Haber

Ut Sagiminda Hijyen

Kaliteli ve GUvenli Sutun Ilk Sarti!

Sit, insan beslenmesinde en degerli gida urinlerinden biri olarak kabul edilir.
Ancak sitin sofralara giivenli ve kaliteli sekilde ulasabilmesi, tiretimin ilk
asamasindan itibaren hijyen kurallarina uyulmasina baglhidar.

Stit sagimi sirasinda uygulanan
hijyen kurallari, hem hayvan saghg-
n1 korumak hem de elde edilen siitiin

kalitesini artirmak acisindan biiyiik
6nem tagir. Sagim sirasinda yapilacak
kiigiik bir ihmal bile siitte bakteri yii-
kiintin artmasina, sit kalitesinin dis-
mesine ve ciddi ekonomik kayiplara
yol agabilir.

Bu nedenle modern hayvancilikta
stit sagim hijyeni yalnizca bir tercih
degil, tiretimin siirdiiriilebilirligi aci-
sindan zorunlu bir uygulama olarak
gorilmektedir.

Sagim Oncesi Hazirlik

Siit sagiminda hijyen, sagim bas-
lamadan o6nce yapilan hazirliklarla
baglar. Oncelikle sagim yapilan orta-
min temiz ve diizenli olmasi gerekir.
Sagimhane zemininin kolay temizle-
nebilir yapida olmasi, diizenli olarak
yikanmasi ve dezenfekte edilmesi hij-
yen agisindan biiyiik 6nem tasir.

Sagimu gergeklestiren kisilerin de
kisisel hijyen kurallarina dikkat et-
mesi gerekir. Sagim 6ncesinde ellerin
sabunla yikanmasi, temiz kiyafet kul-
lanilmas1 ve miimkiinse tek kullanim-
lik eldiven takilmasi dnerilir. Bu basit
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onlemler, siitiin dis kaynakli mikro-
organizmalarla kirlenmesini biiyiik
olctide onler.

Hayvanlarin sagim oOncesi kont-
rol edilmesi de 6nemli bir adimdir.
Meme ve meme baslar1 temizlenmeli,
kir veya giibre bulas1 varsa 1lik suyla
temizlenip tek kullanimlik kagit havlu
ile kurulanmalidir. Bu islem hem sii-
tiin kirlenmesini 6nler hem de meme
sagligini korur.

Meme Temizligi ve
[lk Siit Kontrolii

Sagim hijyeninin en kritik aga-
malarindan biri meme temizligidir.
Meme baslarinda bulunan bakteriler
dogrudan siite gegebilecegi i¢in bu
bolgenin temizligi biiyiik 6nem tagir.
Meme baslarinin 6zel dezenfektan so-
liisyonlarla temizlenmesi ve ardindan
kurulanmasi onerilir. Ayrica sagim
baslamadan 6nce her meme basindan
birka¢ damla siit ayr1 bir kaba sagil-
malidir. Bu islem hem meme kanalla-
rinda bulunan bakterilerin uzaklagti-
rilmasini saglar hem de mastitis gibi
hastaliklarin erken tespit edilmesine
yardimct olur. Siitte pihti, renk degi-
simi veya anormal bir goriiniim varsa
bu hayvanin siitii ayr1 tutulmali ve ge-
rekli kontroller yapilmalidur.

Sagim Sirasinda Dikkat
Edilmesi Gerekenler

Sagim sirasinda kullanilan ekip-
manlarin temiz ve diizgiin ¢alisir du-
rumda olmasi gerekir. Sagim makine-
leri diizenli olarak yikanmali ve de-
zenfekte edilmelidir. Sagim ekipman-
larinda biriken siit kalintilar1 bak-
terilerin ¢ogalmasina uygun ortam
olusturur ve bu durum siitin hizla

bozulmasina neden olabilir. Sagim s1-
rasinda hayvanlarin strese girmemesi
de 6nemlidir. Stres, siitiin tam olarak
sagilmasini engelleyebilir ve siit veri-
mini disiirebilir. Bu nedenle sagim
islemi sakin bir ortamda, diizenli bir
rutin i¢inde gerceklestirilmelidir.

Sagim Sonrasi Hijyen

Sagim tamamlandiktan sonra
meme baglarinin tekrar dezenfekte
edilmesi 6nerilir. Bu islem, meme ka-
nallarinin acik oldugu kisa siire igin-
de bakterilerin meme igine girmesini
6nlemeye yardimci olur. Sagim sonra-
st uygulanan bu dezenfeksiyon islemi,
mastitis hastaliginin - 6nlenmesinde
oldukga etkili bir yontemdir.

Elde edilen siit ise miimkiin olan
en kisa stirede sogutulmalidir. Siitiin
sicaklig: diigiiriilmedigi takdirde bak-
teriler hizla ¢ogalir ve siit kalitesi kisa
slirede bozulabilir. Bu nedenle siit sa-
gimindan hemen sonra uygun sogut-
ma tanklarinda muhafaza edilmelidir.

Hayvan Saghig ve

Siit Kalitesi fligkisi

Hijyen kurallarina uygun yapilan
sagim islemleri yalnizca siitiin kalite-
sini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda
hayvan sagligini da korur. Ozellikle
stit sigirlarinda en sik goriilen has-
taliklardan biri olan mastitis, ¢ogu
zaman hijyen eksikliginden kaynak-
lanir. Diizenli temizlik, dogru sagim
teknikleri ve uygun bakim uygula-
malar1 bu hastaligin goriilme riskini
onemli ol¢lide azaltir. Saglikli hay-
vanlardan elde edilen siit hem daha
kaliteli olur hem de tretici agisindan
ekonomik kayiplarin oniine gegilme-
sini saglar.



Haber

Bayram Sofralarinin En Tatli Gelenegi
“Seker ve Lokum”

Bayram giinlerinde misafirlere sunulan seker ve lokum, yalnizca bir ikram
degil; paylasmanin, misafirperverligin ve bayram sevincinin semboli olarak
degerlendiriliyor.

Osmanlrdan Giiniimiize Uzanan
Bir Gelenek

Ramazan Bayraminda tatli ikram
etme geleneginin kokeni Osmanl
donemine kadar uzaniyor. Osmanh
sarayinda ve konak kiiltiiriinde bay-
ram giinlerinde misafirlere sekerle-
me, lokum ve cesitli tatlilar sunulmasi
onemli bir gelenekti. Ozellikle saray
mutfaginda hazirlanan lokum, kisa
stirede halk arasinda da yayginlagarak
bayramlarin vazgegilmez lezzetlerin-
den biri haline geldi.

Lokumun Osmanli déneminde
sadece bir tath degil, ayn1 zamanda
misafire verilen degerin ve misafir-
perverligin bir gostergesi olarak go-
rildiigi biliniyor. Bayram ziyaretle-
rinde ikram edilen lokum ve sekerler,
hem sohbetin baglangicini tatlandiri-
yor hem de bayram sevincini paylas-
manin semboli oluyordu.

Bayram Ziyaretlerinin
Tath Gelenegi

Tiirk kiiltiiriinde bayram
ziyaretleri 6nemli bir sosyal

gelenek olarak 6ne cikiyor. Aile bii-
yiklerinin ziyaret edilmesi, komsu-
larin kapisinin ¢alinmasi ve bayram-
lagma sirasinda misafirlere tatli ikram
edilmesi bu gelenegin temel unsurlari
arasinda yer aliyor.

Bayram sabahi yapilan ziyaretler-
de ev sahipleri misafirlerine genel-
likle geker, lokum, ¢ikolata ve cesitli
tathilar sunuyor. Bu ikramlar, hem
misafire hos geldin demenin bir yolu
hem de bayramin negesini paylasma-
nin bir sembolii olarak kabul ediliyor.

Cocuklar i¢in Bayramin
En Tath Yam

Ramazan Bayramr'nin “Seker Bay-
ramr” olarak anilmasinin bir diger
nedeni ise ¢ocuklar icin tasidig1 6zel
anlam. Bayram giinlerinde ¢ocuklar

biiyiiklerini ziyaret ederek bayram-
larini kutluyor, karsihiginda ise seker,
cikolata veya harglik aliyor. Bu gele-
nek nesilden nesile aktarilirken, bay-
ramin ¢ocuklarin zihninde tatlilarla
6zdeslesmesine de neden oluyor.

Kap1 kapr dolagarak bayramlagan
¢ocuklara seker verilmesi, oOzellikle
Anadolunun pek ¢ok yerinde halen
canliligini koruyan bir gelenek olarak
stirdiiriilityor.

Lokumun Bayram
Sofralarindaki Yeri

Tirk lokumu, bayram ikramla-
rinin en bilinen {riinlerinden biri
olarak 6ne ¢ikiyor. Nisasta ve sekerin
ozel bir teknikle hazirlanmasiyla elde
edilen lokum, sade gesitlerinin yani
sira fistikl, cevizli, giillii ve gikolatali
secenekleriyle bayram sofralarini siis-
layor.

Hem hafif hem de uzun siire sak-
lanabilmesi nedeniyle lokum, bayram
ziyaretleri i¢in en pratik ve geleneksel
ikramlardan biri olarak goriiliiyor.

Kiiltiirel Bir Sembol

Bugiin Ramazan Bayramr'nda se-
ker ve lokum ikrami yalnizca bir tatl
sunumu degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
bir sembol olarak kabul ediliyor. Bay-
ramin paylagma, dayanisma ve misa-
firperverlik ruhunu temsil eden bu
gelenek, toplumun farkli kusaklarini
bir araya getiriyor.

Uzmanlara gore bayram ikramla-

rinin tath olmasi, Ramazan aymin
manevi yogunlugunun ardindan
gelen sevincin ve huzurun sem-
bolik bir ifadesi olarak da deger-
lendiriliyor.
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“Kooperatifler Yeni Dunyalar Kurar”

2026 Dunya Kadin Ciftciler Yili

Miibarek Ramazan Bayramimizi tebrik eder,
iireticilerimiz, iilkemiz ve tiim insanlik icin hayirlara vesile olmasini dilerim.

Ramazan Bayraminiz miibarek olsun...

vénetim Kurulu Baskan|




Ramazan
Bayraminiz

mybarek

Hasan CETIN
Yonetim Kurulu Baskar
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