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Can Cekisen

Hayvanciligin Kurtulusu
Elektronik Kipede mi?

Tarum ve Orman Bakanhgi’'min Kars’ta diizenledigi lansman toplantisin-
da, ozellikle biiyiikbas hayvancilik icin dijital kimlik konusunda ilk toplant:
gerceklestirildi. Hayvancilikta dijital kimlik donemini bagslatmasi planlanan
Giivenli Elektronik Kiipe ve Izleme Sistemi (GEKIS) kapsaminda, hayvanlarin
elektronik kiipeler aracihigiyla dogumdan kesime kadar izlenmesi hedefleni-

yor.

ASELSAN tarafindan gelistirilen
dijital hayvan kiipesi dogru ve etkin
bir sekilde uygulanirsa hayvan hasta-
liklariyla miicadelede, izlenebilirlikte
ve veri toplamada ¢ok onemli avan-
tajlar saglayacag belirtiliyor.

Hayvancilik sektoriiniin can ce-
kistigi, sorunlarin dag gibi buytduga
tilkemizde, dijital kiipe veya dijital
kimlik uygulamasinin hayvancilik
sektoriine ne gibi katkilar sunacag:
kadar, bu dontisimiin maliyetinin
kimin tarafindan karsilanacag: da
onem tagtyor. Burada 6zellikle cevap-
lanmast gereken sorular var;

1.Dijital kiipenin maliyetini kim
karsilayacak?

Elektronik kiipe maliyetini devlet
mi karsilayacak yoksa maliyet dog-

rudan yetistiricinin cebinden mi ¢1-
kacak? Heniiz bu konuda iireticinin
oniinti gorebilecegi net bir agiklama
yapimis degil. Eger dijital kiipenin
maliyeti yetistiricinin cebinden ¢ikar-
sa, bu durum zaten zor sartlar altinda
tretim yapan ciftciye yeni bir maliyet
kalemi olarak yansimis olacak.

2. Her hayvana takilmasi dogru
mu?

Bityiik sehirlerde bile ¢ekmeyen
telefon ve internet alt yapisi ve hizi
insanlarimizi biktirmisken merada ve
dagin basinda bu elektronik kiipeler-
den saghikli sinyal gelecegi beklenti-
sindeki agir1 iyimserlige hayran olma-
mak miimkiin degil. Yine de deneye-
lim, sorun ¢ikarsa ¢6zeriz, iyilestiririz
denilmesi iyimserliginin dogru ola-
cagia inanalim. Ancak, dogumdan




olime tim hayvanlara ayni1 maliyetli
kiipenin takilmasi diisiiniiyorsa mali-
yetinin tamamini devlet karsilasa bile
bu tam bir israf ve fantezidir. Uretici-
ye maliyet bindirmeme seklinde DA-
MIZLIK hayvanlara takilmasinin bir
mantig1 olabilir. Ancak dogan yavru-
lardan damizhiga ayrilanlar disinda-
kiler kisa siirede kesime gidecegi ve
bunlara takilan elektronik kiipelerin
alinip tekrar bagka hayvanlara takil-
mast da uygulanabilir bir yol goriin-
medigine gore; ozellikle kiiglikbasta
bir yasina gelmeden kesime gidecek
hayvanlara oldugu kadar besi danala-
rina da ayn1 maliyetli kiipelerin takil-
masl ¢ok gereksiz bir israftir.

Bunun yerine, bir¢ok iilkede ol-
dugu gibi, damizliga ayrilincaya
kadar hayvanlarin tiimiine ucuz kii-
pelerin takilmasi, damizlik olarak
tutulacaklara kalic1 kiipe takilmasi
uygulamasi daha ekonomik ve akla
uygundur.

3.Girdi maliyetleriyle ugrasan
iireticide sabir tasi catlads;

Ureticinin yem, elektrik, mazot,
veterinerlik ve diger girdi maliyetle-
riyle miicadele ettigi bir donemde,
dijitallesme adi altinda ortaya ¢ikacak
yeni bir maliyetin de yetistiricinin
tizerine birakilmasi sekt6r agisindan
ayrica degerlendirilmesi gereken bir
konu. Umuyoruz ki bakanlik biirok-
ratlar1 bu konuda bir ¢aligma yapiyor-
lardir. Ciinkii djjitallesme ve tekno-
lojik doniisiim elbette gerekli. Ancak
bu déniigtimiin treticinin tizerindeki
yikii artirmadan gergeklestirilmesi
gerekiyor.

Aksi takdirde “dijitalleselim, d6-
niiselim” derken elimizdeki kisith
imkanlardan da olabiliriz. Burada
mesele kayitliliga karsi cikmak karsi
cikmak degildir. Teknoloji, tireticinin
sorunlarini artiran degil, azaltan bir
ara¢ olmalidir. Dijital kimlik sayesin-
de hayvanlarin daha kolay takip edil-
mesi, hastaliklarla daha etkin miica-
dele edilmesi, hayvan hareketlerinin
izlenebilmesi ve daha saglikli verilerin
toplanmasi elbette sektor acisindan
o6nemli kazanimlar saglayabilir. Fakat

bunun yaninda, halihazirda hayvan-
cilik sektoriiniin igerisinde bulundu-
gu sorunlarin da goz ardi edilmemesi
gerekiyor.

Plastik kiipe yonetimini dogru ya-
pamadig1 i¢in mevcut “kayit sistemi”
nde bile i¢in hayvan sayilar1 konusun-
da tereddiitle olusturan bakanligin
elektronik kiipe ile dogumdan 6liime
tim hayvan hareketlerini ve hastalik-
lar1 takip edecegi iddiasi tireticilere
pek inandirici gelmiyor.

Oncelikle girdi maliyeti ve iiriin
pazarlama basta olmak iizere iire-
ticinin de sektorde kalip kalmasini
saglayacak yapiyr olusturmak gere-
kiyor. Bu nedenle mevcut sorunlarin
Uzerine gitmek, halihazirda bulunan
problemlerin ¢oziilebilmesi, iiretici-
nin sektorden geri ¢ekilmesinin on-
lenmesi ve hayvanciligin siirdiiriile-
bilir héle getirilmesi adina ¢ok daha
bityiik adimlarin atilmasi gerekiyor.
Bunu saglamadan elektronik kiipe,
hayvancilik icin “ekmek yoksa pasta
yiyin” mantigiyla ayni olur.



B Haber

Bitkiler Birbirleriyle
Konusabilir mi?

Sessiz ve hareketsiz durduklanna bakmayin; bahgenizdeki tek bir ¢cim yaprag: bile
aslinda devasa bir iletisim aginin parcasi olabilir. Insanlar olarak konusmay: ses
telleri ve sézciiklerle bagdashrdigimiz icin uzun siire doganin bu bélimiinii “sessiz”
varsaydik. Oysa bilim diinyas1 son yillarda biiytleyici bir gercegi kanitladi: Bitkiler

bal gibi de konusuyor!

Peki, sesi ve kulaklar1 olmayan
bu canlilar birbirleriyle nasil haber-
lesiyor? Iste bitkiler diinyasinin gizli
“sosyal medyas1”:

Havadan Giden Mesajlar:
Kimyasal Iletigim
(Ugucu Organik Bilesikler)

Taze bicilmis ¢im kokusunu sev-
meyen azdir, degil mi? Oysa o koku,
aslinda ¢imlerin ¢igligidir!

Bitkiler bir tirtil saldirisina ya da
mekanik bir hasara ugradiklarinda
ortama Ucucu Organik Bilegikler
(VOCs) adi verilen kimyasallar sal-
gilarlar. Riizgarla yayilan bu kimyasal
mesajlar, komsu bitkiler tarafindan al-
gilanir. Mesaj1 alan komsu bitki hentiz
saldirtya ugramamis olsa bile hemen
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savunma mekanizmalarini calistirir:
Yapraklarini acilagtiracak kimyasal-
lar tiretir veya sindirimi zorlagtiracak
maddeler salgilar.

Hatta bazi bitkiler bir adim daha
ileri giderek, kendilerini yiyen tirti-
lin dogal diismani olan parazit arilar
bolgeye gekecek 6zel kokular salgilar.
Yani adeta “Saldir1 altindayim, bana
yardim edin!” diyerek kiralik asker
cagirirlar.

Toprak Altindaki
“Dogal Internet”: Mantar Ag1
(Wood Wide Web)

Bitkilerin iletisimi sadece havayla
sinirli degil; toprak altinda ¢ok daha
karmagik ve bilyiileyici bir ag var.
Agaglarin ve bitkilerin kokleri, mi-

korizal mantarlar ad: verilen devasa
bir ag agiyla birbirine baghdir. Bilim
insanlarinin “Wood Wide Web” (Or-
man I¢i Ag) adimi verdigi bu sistem
sayesinde bitkiler:

Bilgi paylasir: Tehlike uyarilarini
toprak altindan diger bitkilere iletir-
ler.

Besin aktarir: Yash ve biiyiik “ana
agaclar’, glines 15181 alamayan geng fi-
danlara bu mantar ag1 iizerinden ge-
ker ve besin gonderir.

Yardimlagir: Thtiyaci olan komgu
tiirlere kaynak aktarimi yaparlar.

Seslerin Fisiltist: Biyoakustik

Heniiz ¢ok yeni bir aragtirma alani
olsa da, arastirmalar bitkilerin kokle-
rinin ¢ok diisiik frekanslarda (yakla-
stk 220 Hz) tiklama benzeri sesler ¢1-
kardigini ve bu seslere tepki verdigini
gosteriyor. Ornegin, gen¢ misir kok-
lerinin suya dogru biyiirken belirli
frekanstaki ses dalgalarina yoneldigi
tespit edilmistir.

Ozetle; Doganin Gizli Orkestrast

Bitkilerin konugmasi insan dilin-
den farkli olsa da iglevi aymidir: Ha-
yatta kalmak, toplulugu korumak ve
dayanismak.

Bir ormanda yiiriirken etrafiniz-
daki sessizlik sizi yaniltmasin. Ayak-
larinizin altinda ve soludugunuz ha-
vada, milyarlarca yildir devam eden
muazzam bir sohbet akip gidiyor. Bir
dahaki sefere bir cicege veya agaca
baktiginizda, onun sadece bir dekor
degil, devasa bir iletisim aginin aktif
bir iiyesi oldugunu hatirlayin!
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Gucun ve Zenginligin

Unutulan Simgesi
Okuz ve Boga

Tarih boyunca altindan, elmastan ve hatta krallik taclarindan ¢ok daha eski, cok
daha evrensel bir giic ve zenginlik sembolii vardi: Okiiz ve Boga. Bugiin finans
diinyasinda yikselen piyasalarn (Bull Market) temsil eden bu heybetli hayvanlar,
binlerce yil boyunca insanhigin en biiyik servet godstergesi ve ilahi gilicliin
yeryuziindeki yansimasi oldu.

Peki, nasil oldu da bir ciftlik hayvam tarihin en kékli glic semboliine déniistii?

Servetin 1k Topyekiin Deposu:
Yasayan Sermaye

Hentz kaglt paranin, altinin ve
sikkenin icat edilmedigi donemlerde
zenginlik, dogrudan dogadan elde
edilen  kaynaklarla  6lgiiliiyordu.
Latince sermaye ve anapara anlamina
gelen “capital” kelimesinin, biiyiikbag
hayvan anlamina gelen “capita”
sozciiglinden tiiremis olmasi tesadiif
degildir.

Okiiz ve boga; siitii, eti, derisi,
giibresi ve en Onemlisi i giiciiyle
tarihteki ilk “yagayan sermaye”ydi.
Bir insanin ka¢ bas hayvani varsa,
toplumdaki ekonomik statiisii de o
kadar yiiksekti.

Tarim Devrimi ve Yikic Is Giicii

Insanlik avci-toplayict diizenden
yerlesik hayata gectiginde, topragi
islemek hayat1 siirdiirmenin anahtari
haline geldi. Sabana kosulan bir
okiiz, onlarca insanin haftalarca
yapabilecedi agir topragi kazma igini
birkag giinde yapabiliyordu.

Uretim Giicii: Okiiz sahibi olmak,
daha fazla topragi isleyebilmek,
dolayisiyla daha fazla idrin ve
zenginlik demekti.

Askeri ve Lojistik Ustiinliik:

Lojistik tagimacilikta kullanilan bu
devasa hayvanlar, medeniyetlerin insa
edilmesini ve ordularin beslenmesini

saglayan gizli kahramanlardi.

Vahsi Dogadan ilahi Tahta:
Boganin Mistik Giicii

Okiiz ehlilestirilmis is giiciinii
ve bereketi temsil ederken, Boga
ham, kontrol edilemez ve yirtic1

glicin ~ simgesiydi.  Glici  ve
dogurganligi temsil etmesi
sebebiyle ~ hemen  her

antik medeniyet bogay1
tanrisal bir konuma

yiikseltti:

Mezopotamya ve
Maisir:

Misirda  kutsal
Apis Bogasi kralligin
ve bereketin
simgesiydi. Gilgamis
Destanrnda ise
“Goklerin  Bogasr”
tanrisal  giliciin  en
ist formu olarak
karsimiza ¢ikar.

Anadolu ve Akdeniz:

Catalhoytk'ten Hititlere
kadar Anadolu kiiltiirlerinde
boga boynuzlar1 tapmaklarin
en bas kosesindeydi. Girit'teki
Minos uygarliginda ise boga
gliresleri ve ritiielleri giiciin ve
soylulugun gostergesiydi.

Okiiz ve boga; toprag: doyuran
kas giicii, hanedanlar1 besleyen

ekonomik sermaye ve doganin
ehlilestirilemeyen yirtict  giictiydi.
Giintiimiizde borsa grafiklerinde boga
figirintt  gordigumiizde, aslinda
insanhigin binlerce yillik bu kokli
glice ve berekete olan sayg: durusuna
sahit oluyoruz.
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B <ose Yazisi

Sigir Yetistiriciliginin

Turk Toplumsal Yapisina

Dr. Ali AYAR

Tarim ve Orman Uzmani

Etkileri

Ciftlik ve ciftci kavramlarimin sigir yetistiriciliginden kaynaklandigin biliyor muyuz?

Tarihi siiregte sigir yetistiriciligi
de kiigiikbas hayvancilikta oldugu
gibi, Tiirk Milletinin sosyal ve eko-
nomik yapisi ile askeri lojistigini ta-
mamlayan hayati bir unsur olmustur.
Uygurlar, 744 yilinda kurduklar1 dev-
letle birlikte Tiirk tarihinde konargo-
cer yasamdan yerlesik hayata kitlesel
olarak gecen ilk Tiirk toplulugudur.
Onemli kiiltiirel, siyasal ve ekonomik
etkileri ile sigircilik, bozkir hayatinda
ve yar1 yerlesik/yerlesik donemde gii-
ciin, yerlesik hayata gecisin ve biiyitk
¢apli tarimsal {iretimin temel dayana-
&1 olmustur.

1. Kiiltiirel Etkiler

Tirk kiltirinde biyiikbas hay-
vanlar, giigleri ve sabirlar1 nedeniyle
derin bir saygi gormiis, mitolojiden
giinliik dile kadar genis bir yer edin-
migtir.

Mitolojik Simge: Tiirk mitoloji-
sinde sigir/okiiz, giiciin ve kararlili-
gin semboliidiir. Mitolojik anlatida
diinya, gok kubbe veya yeryiiziiniin
devasa bir mavi okiiziin boynuzlar
tizerinde durdugu, bu okiiziin kafasi-
n1 sallamasiyla depremlerin meydana
geldiginden bahsedilir. 12 hayvanl
Tirk Takviminde de bir yila “Sigir
Yili” (Ud Yilr) adi verilmistir.

Dil ve Edebiyat: Tiirklerde boga,
erkekligin ve savasei giiclin sembolii-
diir (Buka/Buga Kiiltii). Dede Korkut
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Hikayelerindeki tinlii karakterlerden
olan Boga¢ Han, adin1 vahsi bir boga-
y1 bilek giiciiyle devirdigi i¢in almustir.
Ayrica Turk tarihinde “Buga” (Boga)
kelimesi, Ogeday Buga, Ketbuga, Kut-
lu Buga 6rneklerinde oldugu gibi hii-
kiimdar ve alp isimlerinde, sik¢a un-
van olarak kullanilmistir. Ankaradaki
Esenboga, Isen Buga (Esen Buga)’nin
guniimiiz diline doéntigmis halidir.
Isen Buga, Timur'un komutanlarin-
dan birinin adi1 olmakla birlikte aym
zamanda Altinordu ve Cagatay Han-
ig1 hitkiimdar: olarak bilinen tarihi
kisiliklerin de adidir.

Tirk dillerinde sigirlarin yagla-
rina ve cinsiyetlerine gore Divan-ii
Lugéti’t-Tirkte de genis yer tutan
zengin bir terminoloji vardir. Uy-
gur doneminden gelen, bazilar1 hala
kullanilan kavramlar; Ud/Ut: Sigir,
Okiiz: Tarla siirmede yararlanmak
icin enenmis erkek sigir. Buka/Buga:
Damuizlik boga, Torug Ud: Doru (kah-
verengi) sigir, Is Okiizii/Kiig Okiizii:
Tasima gibi genel islerde kullanilan
okiiz, Kezig (Sira/nébet); Okiizlerin
tarla stirmek icin ortaklasa/sirayla ki-
ralanmasi sistemi, Yangu: Okiizlere
takilan boyunduruk ve saban takimi.

Mandalar i¢in malak, godek/bo-
duk (6 ay-1 yas yavru), hevenk (1-2
yas aras1), manda diivesi, goruh/govec
(damizlik ya da yiik tasimada kullan-
mak tizere ayrilan geng erkek), yetis-

kin erkek ve disilere ise yorelere gore;
camiz/camig/komiis/dombay isimleri
kullanilagelmigtir.

2. Askeri, Sosyal ve Ekonomik
Etkiler

Askeri Lojistik: Kiigiikbag hay-
vanlar yiriiyen «canli erzak» iken,
sigirlar ve ozellikle okiizler Tiirk or-
dularinin agir lojistik yikini sirtla-
mustir. Tarkler tarafindan gelistirilen
ve «Kagni» (Kanga) adi verilen iki
tekerlekli devasa arabalar1 okiizler
¢ekmigtir. Savaglarda cadirlarin, ha-
kan otagimin, agir silahlarin, ok ve
yay stoklarmin cepheye tasinmasi
tamamen Okiizlerin giiciine dayani-
yordu. Cok sayida okiiziin yan yana
kosularak hakan otaginin taginmasi,
siyasi ihtisaminin ve lojistik giiciin bir
gostergesiydi. Hatta Cin kaynaklarin-
da, baz1 Tiirk boylarmin (Kanglilar/
Kagnililar) adlarinin bu arabalarin-
dan aldiklar: belirtilir. Bilindigi gibi,
Istanbul'un fethinde gemilerin, ¢ok
sayida Okiiz ve manda kullanilarak
karadan cekilerek Halice indirilmesi,
fethin simge tablolarindandir.

Tarimsal Devrim ve Saban (Ko-
tan): Sigir yetistiriciligi, Tirklerin
tarim ekonomisine ve yerlesik mede-
niyete gecisinin en bityiik tastyicisidir.
Tiirklerin yar1 gé¢ebe hayattan yerle-
sik hayata gecisinde ve nehir kenar-
larinda, ovalarda tarim yapmasinda



okiiz en kritik tiretim araci olmustur.
Topraklari stirmekte kullanilan biytik
sabanlar1 (kotan) ancak 6kiizler ¢eke-
biliyordu.

Sulama Kanallar1 ve Sigir Giicii:
Uygurlar, kurak vahalara su tagimak
i¢in gelismis sulama kanallar1 (Karez)
insa etmislerdir. Kanallarin kazilma-
sinda, agir balgiklarin taginmasinda,
su dolaplarinin/¢ikriklarin dondiiril-
mesinde sigir ve mandalar en 6nemli
is glicti olmugtur.

Sosyal Siniflar ve Hukuk: Sigir
yetistiriciligi, Tiirk devletlerinin lo-
jistik yeteneklerini artirmus ve top-
lumsal hiyerarsiyi sekillendirmistir.
Uygur doénemi belgelerinde sigr, ta-
mamen bireysel ticaret hukuku, kira-
lama, tazminat ve miilkiyet korumasi
(borca karsilik rehin) ekseninde ele
almmustir. Belgelerde okiizlerin kira-
lanmasy, tarla karsiliginda sigir takas
edilmesi ve sigir hirsizhigina verilen
agir hukuki cezalar yer alir. Sigir sa-
hibi olmak, yerlesik aristokrasinin ve
zengin c¢iftci sinifinin gostergesi hali-
ne gelmistir.

Osmanli donemi belgelerinde,
devletin kamu maliyesini, toprak
diizenini (timar sistemini) ve vergi
hiyerarsisini ayakta tutan temel bir
makro-ekonomik 6l¢ti birimi olarak
karsimiza cikar.

Ciftlik ve Cift¢ci Tanimi; Osman-
i devleti doneminde insanlarin bir

¢ift okiiz ile igleyebilecedi araziye “bir
giftlik» denirdi. iki 6kiizii olanlardan
ciftlik vergisi, tek okiizi olanlardan
yarim ¢ift veya bennak vergisi, man-
dalardan “Resm-i Camus” vergisi
almirdi. Zamanla her tirli tarimsal
faaliyet yapilan arazinin tamamina
“ciftlik”, bu isle ugrasanlara da “gift¢i”
denilmigtir.

Mal Varhigi Kavrami Sigirlara
“mal” denilmesi nedeniyle “mal varli-
g1” tabiri ge¢miste, sahip olunan hay-
van sayisini ifade ederken, gliniimiiz-
de sahip olunan tiim tasinir ve tasin-
maz varliklari ifade eden bir kavrama
doniigsmiistiir.

Sanayi Hammaddesi: Si8ir derisi,
koyun derisine gore ¢ok daha kalin,
dayanikli ve sert oldugu i¢in askeri
teknolojisinde savaggilarin ~ zirhla-
r1, kalkanlari, ok kiliflar1 (sadak), at
eyerleri ve askeri ¢izmelerin yapimin-
da ana hammadde olmustur. Sigirla-
rin kemikleri ve boynuzlar ise Tirk
yaylar1 yapiminda esneklik ve gii¢
saglamak i¢in iskelet malzemesi ola-
rak kullanilmigtar.

Et ve Siit Ekonomisi: Yerlegik
hayata gecisle birlikte sigir, siiti ve
eti kullanimi da artmustir. Ozellikle
suyun bol oldugu nehir yataklarinda
ve meralarda sigir ve manda (camis)
yetistiriciligi yapilmustir. Tiirk mut-
faginin vazgecilmezi olan pastirma,

sucuk, kavurma (sizgit) gibi uzun
omiirlii et triinlerinin diretiminde si-
gir eti kullanilmaya baglanmigtir.

3. Onemi Artarak Devam Ediyor

Tiirk devlet ve boylarinda koyun
ve keci hareketliligin, tekstilin ve hiir-
riyetin sembolityken; sigircilik kapsa-
minda okiiz ve manda emegin, lojistik
giiciin, tarimsal iretimin ve yerlesik
hayata gecisin sembolii olmustur.
Milletimiz bozkirin zorlu sartlarinda
atin hizini, koyunun bereketini, sigir-
larin gida ¢esitliligini, zirai tretimi
arttirma etkisini ve agir is gliciini
birlestirerek dengeli ve siirdiiriilebilir
bir medeniyet inga etmislerdir.

Spekiilasyonlara ragmen hayvan-
cilik, 6nemini en az ge¢miste oldugu
kadar koruyacak hatta daha da arti-
racaktir. Hayvanciligimiz heniiz “bitti
yok oldu” noktasinda olmasa da git-
tike artan ve derinlesen yapisal bo-
zukluklar, sektorii tamamen rayindan
¢ikarmak i¢in her gegen giin biraz
daha fazla zorluyor. Hayvancilik, ta-
rim sektoriinde en fazla katma deger
olugturabilen iiretim alamidir. Ulke-
miz imkanlari ile ¢6ziilmesi miimkiin
olan bu sorunlar1 ciddiyetle ve istik-
rarli bir planlama ile ele alabilirsek;
Uretimi arttirarak hem halkimizin
daha iyi beslenmesini saglayacak,
hem de tarimsal ekonomiyi katlaya-
cak onemli bir potansiyele sahibiz.
Cozim mimkin...
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Dikenli, Taylu, Renkli:
Dunyanin llgin¢ Meyveleri

Doga, yalmizca bildigimiz elma, armut, portakal ya da cilekten ibaret degil. Diinyanin
farkli bolgelerinde yetisen bazi meyveler, sekilleri, renkleri, kokularn, tatlan ve
hatta tiiketilme bicimleriyle gérenleri sasirhyor. Kimi dig gériiniisiiyle baska bir
canliy1 andinyor, kimi kesildiginde bambagka bir gériintii ortaya ¢ikariyor, kimi ise
tadiyla ayni1 anda birden fazla meyveyi hatirlatiyor. Tropikal ormanlardan Asya’nin
sicak bolgelerine, Afrika’dan Giiney Amerika'ya kadar uzanan bu meyveler, bitki
cesitliliginin ne kadar olaganiistii oldugunu da gésteriyor.

Ejder Meyvesi: Goriiniisiiyle Ma-
sallardan Cikmis Gibi

Pitaya olarak da bilinen ejder
meyvesi, 0zellikle pembe ve kirmizi
kabugu ile dikkat ¢ekiyor. Dis yiize-
yindeki yesil ¢ikintilar nedeniyle ej-
derha pullarini andiran bu meyvenin
i¢ kismu ise beyaz, pembe veya kir-
miz1 renkte olabiliyor. Igerisinde ¢ok
sayida kiigiik siyah ¢ekirdek bulunan
ejder meyvesi, hafif tath ve ferahlatic1
bir tada sahip. Ozellikle Giineydogu
Asya ve Orta Amerikada yetistirilen
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meyve, son yillarda diinyanin farkli ise
tilkelerinde de popiiler hale geldi.

Durian: Kokusu Cesaret Is-
tiyor

Diinyanin en swra dis1
meyvelerinden biri de du-
rian. Gilineydogu Asyanin
tropikal bolgelerinde yeti-
sen durian, dikenli kabugu
ve oldukga yogun kokusuyla
taniniyor. Oyle ki baz1 iilke-
lerde kokusu nedeniyle toplu
tagima araglarina, otellere veya
kapali alanlara sokulmasi yasak-
lanabiliyor. Buna karsin meyvenin
tadint sevenler onu oldukga 6zel ve
kremams bir lezzet olarak degerlen-
diriyor. Durian, “kokusu koétii ama
tadi giizel” denilen meyvelerin bagin-
da geliyor.

-

beyaz ve sulu bir meyve ortaya ¢iki-
yor. Glineydogu Asyada yaygin olarak
tiiketilen rambutan, tath ve hafif ek-
Rambutan: simsi aromasiyla biliniyor.

Tiiylii Bir Meyve

Dis gorunistiyle en
kolay ayirt edilen mey-
velerden biri rambutan.

Kirmizi veya sar1 renkli
kabugunun iizerinde
yumusak,  ipliksi
cikintilar bulunu-

ilk bakigta bir - %
meyveden ¢ok-
renkli ve tiyli
. bir canliy1 an-
- diriyor. Kabu-
gu soyuldugunda
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Salak:
Yilan Derisini Andiran Meyve

Endonezya bagta olmak tizere Gii-
neydogu Asyada yetisen salak, “yilan
meyvesi® adiyla da biliniyor. Bunun
nedeni ise kahverengi ve pullu ka-
bugunun yilan derisini andirmasi.
Kabugunun altinda birkag¢ parcadan
olusan beyazimsi meyve bulunuyor.
Tat olarak ise tatli, eksi ve hafif gev-
rek bir yapiya sahip. Ilging goriiniisi
nedeniyle diinyanin en dikkat ¢ekici
tropikal meyveleri arasinda gosterili-
yor.

Yildiz Meyvesi: Kesildiginde
Gokyiizii Sofraya Geliyor

Karambola, yani yildiz meyvesi,
admni kesildi-

ginde ortaya ¢ikan goriintiisiin-
den aliyor. Meyve enine dilim-
lendiginde bes koseli bir yildiz
sekli olusuyor. Sar1 renkte ve
sulu bir yapiya sahip olan
karambolanin  tad:
¢esidine ve olgun-
luk derecesine
gore tath veya
eksimsi  ola-
biliyor. Gorsel
olarak  oldukg¢a
etkileyici olmasi ne-
deniyle salatalarda,
tathilarda ve icecekler-
de de kullaniliyor.

Kiwano: Dikenli G6-
riiniimlii Tropikal Meyve

Kiwano, dig ylizeyindeki
boynuz benzeri ¢ikintilar nedeniyle
“boynuzlu kavun” olarak da adlandi-
riliyor. Turuncu kabugunun altinda
yesil renkli, jel kivaminda bir i¢ bo-
liim bulunuyor. Tad: ise ka-
vun, salatalik ve turung-
gil aromalarmin ka-
rigimini andirabili-
yor. Afrika kokenli
olan bu meyve,
bugiin farkli sicak
iklim bolgelerinde
de yetistiriliyor.

Mangostan: Kralla-
rin Meyvesi

Giineydogu Asyanin sevilen mey-
velerinden mangostan, kalin mor ka-
bugunun altinda beyaz ve yumu-
sak dilimler barmndiriyor.

Tath ve hafif eksimsi

aromast  nedeniyle
olduk¢a  begeni-
len mangostan,
bazi bolgelerde
“meyvelerin
kralicesi” ola-

rak aniliyor.

Kalin  kabu-
gunun altinda
saklanan be-

yaz meyve, dis
goriiniisii ile ig
kismi  arasindaki
biyiikk zithk nede-
niyle de dikkat ¢ekiyor.

.

| PSS

Diinyanin Meyve Haritas1 Ne
Kadar Renkli?

Bu sira dis1 meyveler, aslinda do-
ganin tek tip olmadiginin kiigiik bi-
rer gostergesi. 1klim, toprak, yagis ve
yetisme kosullar1 degistikce bitkilerin
gelistirdigi meyveler de birbirinden

farklila-

siyor. Bazilar1 kendisini dikenlerle
koruyor, bazilar1 parlak renkleriyle
dikkat gekiyor, bazilar1 ise gii¢lii ko-
kusuyla dogadaki yerini belli ediyor.

Bugiin diinyanin farkli tilkelerin-
de yetisen bu meyvelerin bir bolimil
kiiresel ticaret sayesinde diinyanin
dort bir yanindaki sofralara ulagabi-
liyor. Ancak her biri kendi cografya-
sinin iklimini, kiiltiiriinti ve tarimsal
zenginligini de beraberinde tasiyor.

Belki de doganin en giizel tarafi
burada sakli: Her meyve, yalnizca bir
besin degil; ayni zamanda yetistigi
cografyanin, iklimin ve biyolojik ge-
sitliligin kiigiik bir hikayesini anlati-
yor.
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Savas Tarlayi,
Pazar Mutfagi Yakti!

ABD ile iran arasinda trmanan askeri gerilim ve patlak veren sicak catismalar,
uluslararasikamuoyununodaginipetrolfiyatlarinakilitlese de asil krizinsanoglunun
en temel ihtiyacinda bas gosteriyor: Gida.

Diinya ticareti i¢in kritik bir ko-
ridor olan Hiirmiiz Bogazrndaki
sevkiyatlarin yiizde 70’ten fazlasinin
aksamasi, sadece bolgedeki dengeleri
bozmakla kalmady; kiiresel tarim gir-
dilerini ve gida tedarik zincirini adeta
omurgasindan sarsti. Mutfaklardaki
yangin bu kez fiizelerle degil, tikali
deniz yollar1 ve katlanan iiretim ma-
liyetleriyle biiyiiyor.

Diinyanin Tikanan Damarr:
Hiirmiiz'de Lojistik Kaos

Hirmiiz Bogazi, yillardir kiiresel
enerjinin kalbi olarak anilsa da as-
linda devasa gida ve tarim ticaretinin
de transit gecis noktasi. Catigmalarin
ortasinda kalan bogazda askeri risk-
lerin tavan yapmasi, deniz tasima-
ciligimi kelimenin tam anlamiyla ki-
litledi. Ozellikle Uzak Dogu ve Asya
pazarindan gelen kritik tahil ve piring
sevkiyatlari, giivenlik gerekeesiyle li-
manlarda bekletiliyor veya rotalarini
binlerce mil uzatmak zorunda kalryor.

Gemilerin ¢atisma bolgesine gir-
mek istememesi, navlun fiyatlarin
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tavan yaptirdi. Sigorta sirketlerinin
uyguladig1 “savas riski primi” ise nak-
liye maliyetlerini tarihi rekor seviyele-
re ¢ikardl. Bu durum, taginan tiriiniin
tarladaki degerini nakliye degerinin
gerisinde birakan absiirt bir tablo ya-

ratti.

Giibre ve Enerji Krizi:
Tarladaki Sessiz Felaket

Gida krizinin en tehlikeli boyutu,
riiniin kendisinden ziyade onu yetis-
tirmek i¢in gereken girdilerde yasani-
yor. Orta Dogu, kiiresel tire ve fosfat
glibresi ticaretinin tigte birinden faz-
lasini tek basina karsiliyor.

Bogazin kapanmasi ve bolgedeki
tretim tesislerinin enerji hatlarinin
zarar gormesi, kiiresel giibre tedari-
kini adeta durdurdu. Topragin veri-
mini saglayan giibreye erisilememesi,
dogrudan gelecegin rekoltesini tehdit
ediyor.

Traktoriin Deposundaki Yangin:
Catismalarin etkisiyle sigrayan petrol
fiyatlari, tarimsal mekanizasyonun

belkemigi olan akaryakit masrafla-
rint ikiye katladi. Cifti igin toprag:
stirmek de ekmek de artik ¢ok daha
pahal1.

Zincirleme Reaksiyon: Diisen
Rekolte, Firlayan Enflasyon

Maliyet baskist karsisinda garesiz
kalan iireticilerin aldig1 ilk 6nlem, ne
yazik ki girdi kullanimini kismak olu-
yor. Yiiksek fiyatlar nedeniyle tarla-
sina yeterli giibreyi atamayan, mazot
tasarrufu i¢in topragim eksik isleyen
ciftciler, 6ntimiizdeki dénemin rekol-
te beklentilerini ciddi oranda disiir-

dii.

Bugiin giibreden yapilan tasarruf,
yarin tezgahtaki iiriiniin yar1 yariya
azalmasi demektir. Bu durum, onii-
miizdeki 6 ila 12 aylik periyotta kii-
resel dlgekte ¢ok daha yikici bir gida
enflasyonu dalgasinin habercisidir.

I¢ ve dis piyasalarda firlayan ham-
madde fiyatlar, lojistik maliyetleriyle
birlestiginde sitipermarket raflarina
dogrudan “raf enflasyonu” olarak
yanstyor. Tiiketici, savasin faturasini
her aligveriste biraz daha agir 6diyor.

ABD-Iran gerilimi bize bir kez
daha gosterdi ki; modern diinyada
savaglar artik sadece cephede yagan-
muyor. Hirmiiz Bogazinda sikigan
tek bir yiik gemisi, binlerce kilometre
Otedeki bir ailenin ekmegini kiigiil-
tebiliyor. Diinyanin acilen gida kori-
dorlarini askeri gerilimlerin 6tesinde
“dokunulmaz alan” ilan edecek kiire-
sel mekanizmalar1 hayata gecirmesi
gerekiyor. Aksi takdirde, askeri zafer-
lerin higbir 6nemi kalmayacak; ¢linkii
masada kazanilanlar, tarlada kaybedi-
lecek.
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Dijital KUpe Hazir!
Tarkiye Hazir mi?

Turkiye hayvancihginda dijital donem resmen bashyor. 17 milyondan fazla
buyilikbas hayvam tek bir dijital kimlik altinda bulusturacak GEKIS ile hayvanin
dogumundankesimine kadartiim hareketlerianlikolarakizlenebilecek, hastaliklarla
miicadele ve liretim planlamasinda veri odakli yeni bir dénem baslayacak. Ancak
milyarlarca liralik hayvancilik ekonomisini dijitallestirecek bu biiyik déniigiimiin
basansi, yalmizca teknolojiye degil; kiiciik tireticinin maliyet yiikiinden internet
altyapisina, saha personelinden veri gilivenligine kadar uzanan kritik sorunlann
nasil ¢oziilecegine bagh olacak.

»

h ¢ ..n|!||“|

Tirk hayvancilik sektord, verim-
liligi artiran ve veri giivenligini mer-
keze alan kokli bir teknolojik donii-
simiin esiginde duruyor. Tarim ve
Orman Bakani Ibrahim Yumakl’nin
Karsta lansmanini gerceklestirdigi
Giivenli Elektronik Kiipe izleme Sis-
temi (GEKIS), geleneksel hayvanci-
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lik yonetim anlayisini dijital ¢agin
imkénlariyla yeniden tanimliyor.
Tiirkiye genelinde sayilar1 17 milyonu
agan ve toplam ekonomik degeri 1,5
trilyon liranin tizerinde olan biiyiik-
bas hayvan varligy, artik anlik verilerle
ve yiiksek giivenlikli dijital altyapiyla
izlenecek.

Yillardir sektoriin en biiyik so-
runlarindan biri olan kayip, sahte ya
da deforme olan plastik kulak kiipe-
leri, yerini yiiksek teknolojiye sahip
elektronik takip altyapisina birakiyor.
Yeni dénemde dogan her hayvan, do-
gum anindan itibaren kendine 6zel
bir dijital kimlik kazanacak. Agilama
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takvimlerinden saglik kayitlarina,
iller arast nakil hareketliliginden pa-
zar satiglarina ve kesimhaneye kadar
uzanan tim stirecler tek bir merkez-
den yonetilecek. Bu siki dijital takip
sayesinde hayvan hastaliklarina erken
sathada miidahale edilebilirken, olasi
salgin riskleri de harita bazli olarak
zamaninda izlenecek. Sistem, sahte
kiipe suiistimallerini ortadan kaldi-
rirken devletin denetim kabiliyetini
gliclendirecek ve tireticilerin ig stirec-
lerini belirgin sekilde kolaylastiracak.

Hayvanciligin stratejik 6nemine
dikkat ¢eken Bakan Yumakli, veriye
dayali yonetimin ekonomik boyutu-
nu da carpici rakamlarla ortaya koy-
du. Sektorde elde edilecek yalnizca
yiizde 1’lik bir verim artisinin dahi
yillik yaklagik 12 milyar liralik katma
degerin iilke ekonomisinde kalmasi
anlamina geldigini belirten Yumakly,
GEKIS'in siit veriminin artirilmasi
ve buzag1 kayiplarinin asgariye indi-
rilmesinde kilit rol oynayacagini soy-
ledi. Yilda 1 milyon 313 bin ton sigir
eti ve 20 milyon tonun iizerinde inek
sttil tireten Turkiyede, dogru islenen
veriler gelecek donem hayvancilik
tretim planlamasina da dogrudan
yon verecek. Ayrica devlet tarafindan
saglanan desteklerin dogrudan dog-
ruya dogru tireticiye ve dogru hayva-
na ulagmas1 miimkiin kilinacak.

Bakan Yumakli, giivenilir veri
olmadan yapay zeka ve ileri tekno-
lojilerin etkin kullanilamayacagini
belirterek dijital dontistimiin vizyo-
nunu ¢izdi. GEKIS sayesinde olus-
turulacak dev veri havuzu, ilerleyen
siiregte yapay zeka algoritmalariyla
islenerek siirii saglig1, genetik 1slah ve
verimlilik analizlerinde kullanilacak.
Son 24 yilda sektore aktarilan 654
milyar liralik kaynagin ve Hayvanci-
lik Yol Haritasr'nin etkisiyle biiyiikbag
hayvan varliginda yiizde 7, kiigiikbasg
hayvan varliginda ise yiizde 11 artig
yakalandi. Diinya Bankas: verilerine
gore ekilebilir tarim arazisinde diin-
yada 14’iincii sirada yer alan Tiirkiye;
gecen yil yaganan kuraklik ve zirai
dona ragmen elde ettigi 83 milyar
dolarin iizerindeki tarimsal hasilayla
Avrupada birinciligini, diinyada ise
yedinciligini korurken, GEKIS gibi

hamlelerle kiiresel rekabet giiclinii ar-
tirmaya devam ediyor.

GEKIS, hig siiphesiz Tiirk hayvan-
cilig1 i¢in devrim niteliginde bir adim.
1,5 trilyon liralik devasa bir varligin,
sahte kiipelerden ve kayit disiliktan
arindirilarak dijital bir zirhla koruna-
cak olmast; yiizde 1'lik verim artiginin
dahi ekonomiye 12 milyar lira kazan-
diracag: gercegiyle birlestiginde alkisi
hak ediyor.

Ancak atilan imzalarin ve vizyon
belgelerinin arkasindaki saha gergek-
lerini sorgulamaktir. Vizyonu ne ka-
dar biiyiik olursa olsun, bir projenin
basaris1 laboratuvarda veya sunum
salonlarinda degil; Anadolunun en
ticra koyiindeki agilda belirlenir.

GEKIS'in yaratacag1 heyecanin he-
men ardinda, sektor paydaslarinin ka-
fasini kurcalayan ve acilen yanit bekle-
yen kritik soru igaretleri beliriyor:

Kiigiik Uretici ve Maliyet Yiikii

Tiirkiyedeki hayvancilik igletme-
lerinin biiyiik bir kismi hala aile tipi,
kiigiik 6lgekli isletmelerden olusuyor.
Elektronik kiipelerin, okuyucu cihaz-
larin ve bu altyapinin kurulum ma-
liyetini kim iistlenecek? Ciftci zaten
yem, mazot ve girdi maliyetlerinin al-
tinda ezilirken, bu dijital dontisiimiin
faturasi iireticiye mi kesilecek, yoksa
devlet tamamen siibvanse mi edecek?

Internet Altyapis1 ve
Teknik Yeterlilik

“Anlik veri takibi” vizyonu kulaga
hos gelse de, doguda veya yiiksek yay-
lalarda hala sebeke ¢ekmeyen, inter-
net altyapisinin ulagmadig1 binlerce
mezra ve meramiz bulunuyor. Cihaz-
larin sert iklim kosullarina, gamura ve
darbelere karsi dayaniklilig: test edil-
di mi? Altyapinin olmadig1 bir nokta-
da sisteme veri girisi nasil saglanacak?

Veri Giivenligi ve “Yerli”
Algoritma

17 milyondan fazla hayvanin ko-
num, saglik ve miilkiyet verisi devasa
bir “milli giivenlik” verisine donisii-
yor. Bu veri havuzunun siber saldiri-
lara kars1 giivenligi nasil saglanacak?
Daha da 6nemlisi, ilerleyen agsamada
kullanilacag belirtilen yapay zeka al-
goritmalar1 ve veri igleme yazilimlari
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tamamen yerli ve milli imkénlarla m1
gelistirildi, yoksa disa bagimlilik riski

var m1?

Uygulayici Personel ve
Biyogiivenlik

Sistemin sahada tikir tikir igle-
mesi, veteriner hekimlerin ve il/ilce
tarim personelinin omuzlarinda yiik-
selecek. Mevcut personel sayisi, 17
milyon hayvanin dogumundan kesi-
mine kadar her anini dijitallestirmeye
yeterli mi? Asilamadan kiipelemeye
kadar sahada gorev yapacak perso-
nelin 6zliik haklar1 ve calisma sartlari
bu yeni is yiikiine gore revize edilecek
mi?

Gegmis Tecriibeler ve Siirdiiriile-
bilirlik

Daha 6nce de tarimda ve hayvan-
cilikta iddiali dijital projeler duyurul-
mus, ancak sahada takip mekanizma-
s1 aksadig1 i¢in zamanla kagit tizerin-
de kalmisti. GEKiS’in akibetinin de
benzer olmamasi i¢in nasil bir bagim-
s1z denetim mekanizmasi kurulacak?

GEKIS, Tirkiye'nin tarimsal viz-
yonunu 21. yiizylla tasiyabilecek
dogru bir hamle. Ancak teknolojiyi
getirmek, onu siirdiiriilebilir kilmak
ve sahaya entegre etmek kadar zor
degildir. Sektoriin gergekleriyle or-
tiisen, dreticiyi magdur etmeyen ve
altyapr aksakliklarini 6nceden 6ngo-
ren ¢oziimler sunulmadig siirece; en
gelismis elektronik kiipe bile kulaktan
diigmeye mahktimdur. Simdi gozler,
bu dev projenin sahaya nasil yansiya-
caginda.
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Sehirlerin icinde
Dikey Tarim Yukseliyor!

Artan niifus, azalan tanm arazileri ve iklim krizi, tarimsal liretimde yeni ¢éziimleri
zorunlu kiliyor. Dikey tanm, daha az su ve daha az alan kullanarak yil boyunca
liretim yapabilmesiyle gelecegin tarim modeli olarak 6ne cikiyor.

Tarim sektorii, artan niifus, azalan
tarim arazileri, iklim degisikligi ve su
kaynaklarinin tiikkenmesi gibi kiiresel
sorunlarla miicadele ederken, tiretim
yontemlerinde de 6nemli doniigiim-
ler yasaniyor. Bu doniisiimiin en dik-
kat gekici orneklerinden biri ise son
yillarda adini sik¢a duydugumuz “di-
key tarim” uygulamalaridir. Gelenek-
sel tarim anlayisinin sinirlarini asan
bu yontem, tarimsal iiretimi yatay
arazilerden dikey yapilara tasiyarak
gelecegin gida giivenligine yonelik
6nemli ¢6ziimler sunuyor.

Dikey Tarim Nedir?

Dikey tarim, bitkilerin a¢ik arazi-
ler yerine katmanlar halinde iist iiste
yerlestirildigi kapali veya yar1 kapali
sistemlerde yetistirilmesi yOntemi-
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dir. Bu sistemlerde iiretim genellikle
kontrollii ortam tarimi prensiplerine
gore gerceklestirilir. Sicaklik, nem,
151k, karbondioksit seviyesi ve besin
maddeleri bilgisayar destekli sistem-
lerle kontrol edilir.

Bitkiler ¢ogunlukla topraksiz ta-
rim teknikleri olan hidroponik, aero-
ponik veya akuaponik sistemler kul-
lanilarak yetistirilir. Boylece iirtinler
mevsim gartlarindan bagimsiz olarak
yil boyunca iiretilebilir.

Dikey Tarimin Ortaya Cikis Ne-
deni

Birlesmis Milletler verilerine gore
diinya nifusunun 2050 yilinda yak-
lagik 10 milyara ulagmas: bekleniyor.
Niifus artistyla birlikte gida talebinin

de 6nemli olgiide yiikselmesi 6ngo-
rilliiyor. Ancak tarim yapilabilecek
verimli arazilerin miktar1 her gecen
yil azaliyor.

Kentlesmenin hizlanmasi, iklim
degisikliginin etkileri, kuraklik ve su
kitlig1 gibi sorunlar geleneksel iiretim
modellerini zorlastiriyor. Bu nedenle
bilim insanlar1 ve girisimciler, daha
az kaynak kullanarak daha fazla iire-
tim yapabilecek alternatif sistemler
tizerinde ¢alisiyor. Dikey tarim da bu
arayisin en gii¢lii sonuglarindan biri
olarak goriiliiyor.

Dikey Tarim Nasil Calistyor?

Dikey tarim tesislerinde bitkiler
raf sistemleri iizerinde birkag kat ha-
linde yetistirilir. Giines 15181 yerine ge-
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nellikle LED aydinlatmalar kullanilir.
Bitkinin ihtiya¢ duydugu 151k dalga
boylar1 6zel olarak ayarlanarak foto-
sentez siireci optimize edilir.

Sulama sistemleri kapali devre
calisti1 icin kullanilan su tekrar geri
kazanilir. Sensorler sayesinde bit-
kinin ihtiyact olan besin maddeleri
anlik olarak takip edilir ve gerekli
ayarlamalar otomatik sekilde yapilir.
Bu sistemlerde marul, feslegen, roka,
ispanak, nane, ¢ilek ve cesitli mikro
yesillikler basta olmak tizere birgok
iriin yetistirilebilmektedir.

Dikey Tarimin Avantajlar
Su Tasarrufu Sagliyor

Dikey tarim sistemlerinde kul-
lanilan su miktar1 geleneksel tarima
gore ylizde 90 ila 95 oraninda daha
diisiik olabiliyor. Kapal: sistemler sa-
yesinde su kaybi minimum seviyeye
indiriliyor.

Daha Az Alan Kullaniliyor

Bir doniim arazide yapilabilecek
tiretim, ¢ok katl sistemler sayesinde
ayni taban alaninda katlanarak arti-
rilabiliyor. Bu durum o6zellikle tarim
arazilerinin sinirlt oldugu boélgelerde
onemli avantaj sagliyor.

Iklimden Bagimsiz Uretim

Kuraklik, don, agir1 yagis veya
dolu gibi olumsuz hava kogullari {ire-
timi etkilemiyor. Boylece yil boyunca
diizenli ve planli tiretim yapilabiliyor.

Pestisit Kullanimi1 Azaliyor

Kapali ortam kosullar1 zararl or-
ganizmalarin sisteme girisini biiyiik
oOlgiide engelledigi i¢in kimyasal ilag
kullanimina duyulan ihtiyag azaliyor.

Sehirlere Yakin Uretim Imkani

Dikey ciftlikler biiyiik sehirlerin
igerisinde veya yakininda kurulabi-
liyor. Bu sayede triinlerin tiiketiciye
ulasma siiresi kisaliyor ve lojistik ma-
liyetleri diisiiyor.

Karsilasilan Zorluklar

Her ne kadar bir¢ok avantaj sunsa
da dikey tarimin bazi dezavantajlar
da bulunuyor. En 6nemli sorunlardan
biri yiiksek yatirim maliyetleri. LED
aydinlatma sistemleri, iklimlendirme
ekipmanlar1 ve otomasyon teknoloji-
leri 6nemli sermaye gerektiriyor. Bu-
nun yaninda enerji titketimi de dikkat
edilmesi gereken bir konu. Ozellikle
elektrik maliyetlerinin yiiksek oldugu
tilkelerde isletme giderleri artabiliyor.
Ayrica bu sistemler bugiin i¢in daha
¢ok yaprakli sebzeler ve kisa bityiime
stiresine sahip iriinlerde ekonomik
olarak uygulanabiliyor. Bugday, misir
ve aygicegi gibi genis alan gerektiren
tarla bitkilerinde heniiz yaygin bir
kullanim s6z konusu degil.

Tiirkiye'de Dikey Tarim

Tiirkiyede son yillarda ozellikle
biiyiiksehirlerde dikey tarim yatirim-
lar1 dikkat ¢ekmeye basladi. Istanbul,

Ankara ve Izmir bagta olmak iizere

gesitli sehirlerde teknolojik sera ve di-
key tiretim tesisleri kuruluyor. Tarim
ve Orman Bakanligrnin akilli tarim
uygulamalarina yonelik c¢aligmalar
da bu alandaki farkindalig: artiriyor.
Universiteler ve 6zel sektor is birligiy-
le yiiriitiillen projeler sayesinde kont-
rollii ortam tarimina yonelik Ar-Ge
faaliyetleri hiz kazaniyor. Uzmanlar,
Ozellikle su kaynaklarinin giderek
daha kritik hale geldigi Tirkiye gibi
tilkelerde dikey tarimin gelecekte
stratejik bir tiretim modeli haline ge-
lebilecegini belirtiyor.

Gelecegin Ciftlikleri

Bugiin bir¢ok tilkede terk edilmis
depolar, eski fabrikalar ve hatta gok-
delenler dikey ciftliklere dontistiirii-
liyor. Yapay zekéd destekli sistemler,
robotik hasat makineleri ve veri ana-
litigi teknolojileriyle birlikte dikey ta-
rimin daha verimli hale gelmesi bek-
leniyor.

Gida giivenliginin giderek énem
kazandigr bir dénemde dikey tarim,
yalnizca bir tiretim modeli degil; ayn1
zamanda siirdiiriilebilir sehirlerin ve
gelecegin tarim anlayiginin 6nemli
bir parcast olarak goriilityor. Onii-
miizdeki yillarda tarimsal iretimin
yalnizca tarlalarda degil, sehirlerin
kalbinde yiikselen ¢ok katli tesislerde
de gergeklestirildigine daha sik tanik-
lik edecegiz.
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Topraktan Sofraya Uzanan
Bir Gastronomi Kulturu: 1talya

Italya denildiginde akla ilk olarak pizza, makarna, risotto ya da tiramisu gelebilir.
Ancak Italyan mutfaginin diinyadaki giicii, birkac wnlii yemekten cok daha
fazlasina dayaniyor. Bu mutfak; topragin, tireticinin, mevsimin, yerel triinlerin,
aile geleneklerinin ve paylagsma kiiltiiriinin bir araya geldigi buiyiik bir gastronomi

mirasi.

Nitekim [talyan mutfagi, 10 Ara-
lik 2025’te UNESCO Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Listesine dahil edildi.
UNESCO’nun bu karar: yalnizca ye-

mek tariflerini degil; hammaddenin
secilmesinden geleneksel hazirlama
yontemlerine, sofranin paylasilma-
sindan bilginin kusaktan kugsaga ak-
tarilmasina kadar uzanan kiiltiirel bir
pratigi koruma altina aldi. (Unesco
[talya)

Bu nedenle Italyanin gastronomi
hikayesini anlamak i¢in restoranlar-
dan Once tarlalara, baglara, zeytinlik-
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lere ve kiigiik ireticilerin diinyasina
bakmak gerekiyor.

Bir Ulke, Binlerce Mutfak

[talyanin gastronomik zenginli-
ginin en 6nemli ozelliklerinden biri
bolgesel cesitlilik. Ulkenin kuzeyin-
den giineyine dogru ilerledikge yal-
nizca manzara degil, mutfak kiiltiirti
de degisiyor.

Kuzey [talyada piring, musir, siit
driinleri ve tereyagi One c¢ikarken;
Orta [talyada zeytinyagi, bakliyat,
sebzeler, tahillar ve yoresel et iiriinleri
dikkat cekiyor. Akdeniz'in etkisinin

daha giiglii hissedildigi glineyde ise
zeytin, domates, bugday, sebze, balik
ve deniz trlinleri mutfagin temel tag-
larini olugturuyor.

[talya’nin resmi turizm portali da
bu ¢esitliligi iilkenin gastronomik
kimliginin temel unsurlarindan biri
olarak degerlendiriyor. Her bolge,
hatta kimi zaman her sehir ve aile,
ayn driinleri kendi gelenekleri dog-
rultusunda yorumlayabiliyor.

Bu nedenle italyan mutfagindan
tekil bir mutfak olarak s6z etmek as-
linda eksik kaliyor. Italya, ayni iilke
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siirlar igerisinde birbirinden farkl
yiizlerce yerel mutfagin bulustugu bii-
yiik bir gastronomi mozaigi.

Lezzetin Baslangi¢c Noktasi:
Toprak

ftalyan mutfaginin en dikkat geki-
ci ozelliklerinden biri, iiriiniin kendi-
sine duyulan saygu. Iyi bir domates, iyi
bir zeytinyagy, kaliteli bir bugday, taze
sebze veya yoresel bir peynir; ¢ogu
zaman karmagik tariflerin 6niine ge-
¢ebiliyor. Ciinkii Italyan gastronomi-
sinde iriiniin karakterini korumak
onemli. Bu anlayig, mutfagi dogrudan
tarimla iligkilendiriyor.

Zeytinlikler, tizim baglari, bug-
day tarlalari, sebze bahgeleri, siit is-
letmeleri ve kiicik aile treticileri
yalnizca ekonomik bir faaliyet alani
degil; gastronomi kiiltiiriiniin teme-
lini olugturuyor. Dolayistyla Italyada
sofraya gelen bir tabak makarnanin
hikayesi mutfakta baglamiyor. Hikaye
bugdayin yetistirildigi tarlada, zeyti-
nin toplandig1 bahgede veya peynirin
iretildigi ciftlikte basliyor.

Mevsim Ne Diyorsa
Sofra Onu Soyliiyor

[talyan gastronomisinde mevsim-
sellik de 6nemli bir yere sahip.

Her iiriiniin kendi zamaninda tii-
ketilmesi, hem geleneksel mutfagin
korunmasini hem de iiriiniin dogal
karakterinin 6ne ¢itkmasini saghyor.
UNESCO’nun italyan mutfagina ilis-
kin degerlendirmesinde de hammad-
delere saygi, mevsimsellik ve siirdii-
rilebilirlik 6zellikle vurgulaniyor. Bu
yaklagim aslinda giiniimiizde diinya-
nin farkl bolgelerinde yeniden 6nem
kazanan “tarladan sofraya” anlayisi-
nin geleneksel bir karsiligi. Uretimin
basladig: yer ile tiiketimin gerceklesti-

¢i sofra arasindaki bag ne kadar giiglii
olursa, gastronomi de o kadar yerel ve
stirdiiriilebilir hale geliyor.

Biiyiik Markalarin Ardinda
Kiigiik Ureticiler Var

[talyanin diinya ¢apinda taninan
gastronomik {riinlerinin énemli bo-
limiiniin arkasinda giiglii bir yerel
tretim kiiltiirii bulunuyor. Peynir-
ler, zeytinyaglari, sarkiiteri triinleri,
makarnalar, ekmekler, sirke cesitleri
ve yoresel trtinler; belirli bolgelerin
iklimi, topragi, tretim teknikleri ve
gecmisten gelen bilgi birikimiyle se-
killeniyor. Bu nedenle Italyan gastro-
nomisinde cografya, tiriiniin kimligi-
nin bir pargasi.

Ayni {riniin farkli bir bélgede
farkli bir karakter kazanabilmesi de
bu zenginligin gostergesi. Burada
dikkat cekici olan nokta ise gelenek
ile modern iiretimin birbirinin kargit1
olarak goriilmemesi. Geleneksel bil-
gi korunurken teknoloji, yeni iiretim
yontemleri ve modern gastronomi
anlayis1 da sisteme dahil ediliyor.

Sofra Sadece Yemek Yemek Degil

Italyan mutfaginin UNESCO ta-
rafindan taninmasinin 6nemli ne-
denlerinden biri de gastronominin
sosyal boyutu. Italyada yemek, yal-
nizca karin doyurmak i¢in yapilan

bireysel bir eylem degil. Ailelerin bir
araya geldigi, arkadaglarin bulustugu,
kusaklarin ayn1 masada bulustugu ve
kiiltiirel bilgilerin aktarildig: bir pay-
lasim alani. Biiylikannenin torununa
tarif 6gretmesi, aile igerisinde belirli
yemeklerin 6zel glinlerde hazirlan-
mas1, yerel festivallerde geleneksel
trtinlerin yagatilmasi ve sofranin bir-
likte kurulmasy; mutfagin yasayan bir
kiiltiir olmasini sagliyor.

UNESCO da italyan mutfagini
yalnizca mutfak bilgileriyle degil, sos-
yal ve kiiltiirel boyutuyla birlikte de-
gerlendiriyor.

Pizza ve Makarnanin
Otesinde Bir Diinya

[talyan mutfaginin diinya capin-
daki sohreti ¢ogu zaman pizza ve
makarna iizerinden anlatiliyor. Oysa
bu iki iiriin, cok daha biiyiik bir gast-
ronomik kiiltliriin yalnizca goriinen
ylzil. Zeytinyag: iiretiminden peynir
yapimina, sarap kiiltiiriinden ekmek-
cilige, sebze yetistiriciliginden balik-
ciliga kadar uzanan genis bir lretim
ag1 bulunuyor. Italyanin gastronomik
glicli de tam olarak burada ortaya ¢i1-
kiyor: Uriin, iiretici, cografya ve mut-
fak birbirinden kopmadan ilerliyor.
Bir baska ifadeyle italyan mutfagy, “iyi
yemek yapma” meselesinden 6nce “iyi
irlin yetistirme ve o iiriine deger ver-
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Surdurulebilir Turizmin Sessiz Yuzleri:
Tarkiye'nin
“En lyi Turizm Koyleri”

Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO), kirsal alanlarda siirdiiriilebilir
turizmi tegvik etmek amaciyla 2021 yilinda baslattig: “Best Tourism Villages” (En
Iyi Turizm Kéyleri) programiyla, yalmzca dogal giizellikleri degil; kiiltiirel miras:
koruyan, yerel ekonomiyi giiclendiren ve yasam kalitesini stirdirilebilir bicimde
gelistiren koyleri uluslararasi bir agda bulusturuyor.

Programin temel amaci, turizmi
biiyiik sehir merkezlerinden c¢ikara-
rak kirsal alanlarda kiiltiir, doga ve
tretim dengesini koruyan bir kal-
kinma modeli olusturmak. Deger-
lendirme kriterleri arasinda kiltiirel
ve dogal mirasin korunmasi, gevresel
stirdiiriilebilirlik, yerel tiretimin des-
teklenmesi ve toplumsal refahin giic-
lendirilmesi yer aliyor.

Tiirkiye'den listeye giren koyler

Tiirkiye, zengin tarihi dokusu ve
yerel yasam kiiltiirii sayesinde bu kii-
resel agda birden fazla kdyiiyle temsil
ediliyor. UNWTO’nun farkl yillarda
acikladig listelerde one cikan yerle-
simler soyle:

Tarakli (Sakarya)

Osmanli déneminden giiniimiize
ulagan ahsap evleri, sakin yasam kiil-
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tirtt ve korunmus tarihi dokusuyla
dikkat ¢ekiyor. “Yavas sehir” (Cittas-
low) yaklagimini benimseyen Tarakls,
stirdiiriilebilir turizmin Tiirkiyedeki
erken 6rneklerinden biri olarak kabul
ediliyor.

Mustafapasa
(Nevsehir - Kapadokya)

Tarihi Sinasos adiyla bilinen koy,
tas mimarisi ve ¢ok katmanl kil-
tiirel ge¢misiyle one c¢ikiyor. Fark-
Ii topluluklarin yiizyillar boyunca
bir arada yasadig1 yerlesim, bugiin
Kapadokyanin kiiltiirel turizm rota-
sinda 6nemli bir durak.

Birgi (Izmir - Odemis)

Binlerce yillik ge¢misiyle Ege’nin
en iyi korunmus yerlesimlerinden
biri olan Birgi, geleneksel konut mi-
marisi, zanaatkarlk kiltird ve ipek

dokumaciligiyla 6ne c¢ikiyor. Yerel
tretim ile turizmin dengeli sekilde
birlestigi 6rnek koylerden biri.

Sirince (Izmir - Selguk)

Tas evleri, bagcilik gelenegi ve ta-
rimsal {iretim kiiltiiriiyle bilinen $i-
rince, hem dogal yasam hem de kiil-
tiirel turizmi birlikte sunan yapisiyla
dikkat ¢ekiyor.

Kiiresel olcekte kirsal turizm
yaklagimi

UNWTOnun bu programy, kirsal
alanlarin yalnizca korunmasini degil,
ayn1 zamanda turizm yoluyla ekono-
mik ve sosyal olarak giiclenmesini he-
defliyor. Boylece yerel halkin iretim-
de kalmasi, go¢iin azalmasi ve kiltii-
rel mirasin devamlilig1 destekleniyor.
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Kahverengi Yumurta mi,
Beyaz Yumurta mi?

Market raflarinda yumurta secerken cogumuzun aklina aym soru geliyor: Beyaz
yumurta mi, kahverengi yumurta m1? Kimi tiiketiciler kahverengi yumurtanin daha
dogal, daha besleyici veya kéy yumurtasina daha yakin oldugunu distnitirken,
beyaz yumurtanin daha ¢cok fabrikasyon iiretimle iliskilendirildigi goériliyor. Peki
gercekten durum béyle mi?

Aslinda yumurtanin kabuk rengi,
biiyiik dl¢iide yumurtlayan tavugun
genetik  Ozellikleriyle belirleniyor.
Yani bir yumurtanin kahverengi veya
beyaz olmasi, tek bagina onun daha
saglikly, kaliteli ya da besleyici oldugu
anlamina gelmiyor.

Kabuk Rengini Ne Belirliyor?

Yumurtanin kabuk rengi, tavugun
wrki ve genetik yapisiyla yakindan ilis-
kili. Genel olarak beyaz yumurtlayan
tavuklarin kulak memeleri daha agik
renkliyken, kahverengi yumurtla-
yan 1rklarda daha kirmizims: tonlar
goriilebiliyor. Ancak bu, her tavuk
icin degismez bir kural degil. Kabuk
olusumu sirasinda tavugun {reme
sisteminde salgilanan pigmentler de
yumurtanin dig rengini belirliyor.
Boylece ayni temel yapiya sahip yu-
murtalar, farkli renklerde kabuklarla
sofraya gelebiliyor.

Kahverengi Yumurta Daha m1
Besleyici?

En yaygin yanlis inanislardan biri,
kahverengi yumurtanin beyaz yu-
murtadan daha besleyici oldugudur.
Kabuk rengi tek bagna yumurtanin
besin degerini belirlemez. Yumurta-
nin besin iceriginde asil etkili olan
faktorler; tavugun beslenmesi, yast,
yetistirme kogullar1 ve genel
saglik durumu gibi unsurlar-
dir. Bu nedenle yalnizca kabu-
gunun kahverengi olmasi, yu-
murtay1 otomatik olarak daha
kaliteli hale getirmez. Ornegin
yem igerigi, yumurtanin yag asi-
di profili ve baz1 vitamin-mineral
diizeyleri tizerinde etkili olabilir. Do-
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layisiyla yumurtay: degerlendirirken
yalnizca kabuk rengine bakmak dog-
ru bir yaklagim degildir.

Peki “Kéy Yumurtasi” Kahve-
rengi Olmak Zorunda mi1?

Hayir. Bu da tiiketiciler arasinda
oldukga yaygin bir yanilg1.

“Koy yumurtast” ifadesi ile kabuk
rengi ayni seyi anlatmaz. Serbest do-
lasan veya farkli yetistirme sistemle-
rinde bulunan tavuklar hem beyaz
hem de kahverengi yumurta verebilir.
Benzer sekilde kahverengi kabuklu
her yumurta da kéy yumurtas: degil-
dir. Bir yumurtanin tretim kogullari
hakkinda bilgi edinmek isteyen tiike-
ticinin yalnizca rengine degil, etiket
bilgilerine, iretim yontemine ve iirii-
niin izlenebilirligine dikkat etmesi
gerekir.

Renk Degisiyor, Igerik Ayn1
Kalabiliyor

Beyaz ve kahverengi yumurtanin
kabuklar: arasinda renk disinda bazi
fiziksel farkliliklar goriilebilse de, bu
farkliliklarin yumurtanin genel besin
degerini belirledigini séylemek dogru
degildir. Yumurtanin i¢indeki sarinin
rengi de kabuk rengiyle dogrudan

baglantili degildir. Sa-

rinin

&

daha koyu veya daha agik olmast, bii-
yik ol¢iide tavugun tiikettigi yemle
iligkilidir. Yani kahverengi kabuklu
bir yumurtanin saris1 mutlaka daha
koyu olacak diye bir kural yoktur.

Asil Onemli Olan: Tavugun
Beslenmesi ve Yetistirme Kosullar1

Yumurta satin alirken “kahverengi
mi, beyaz m1?” sorusundan ¢ok daha
onemli sorular bulunuyor. Tavugun
nasil beslendigi, hangi kosullarda ye-
tistirildigi, yumurtanin nasil muhafa-
za edildigi ve iirliniin tazeligi tiiketici
agisindan ¢ok daha anlamli bilgiler
sunuyor.

Ayrica yumurtanin satin alindik-
tan sonra uygun kosullarda saklan-
mast ve tiiketilmeden once hijyen
kurallarina dikkat edilmesi de dnem
tasiyor.

Kahverengi yumurta mi,
beyaz yumurta mi1?

Aslinda bu sorunun tek bir “daha
iyi” cevabi yok. Kabuk rengi, yumur-
tanin kalitesini tek basina belirleyen
bir olgiit degil. Kahverengi yumur-
tanin daha dogal, beyaz yumurtanin
daha diisiik kaliteli oldugu diisiincesi
bilimsel bir temele dayanmiyor. Yu-
murtayr secerken kabugun rengine

takilmak yerine tiretim bilgilerine,
yetistirme yontemine, tazeligi-

ne ve giivenilirligine bakmak
¢ok daha dogru. Kisacasi
sofraya gelen yumurtanin
rengi farkli olabilir; ancak
onemli olan kabukta hangi
rengin oldugu degil, o yu-
murtanin nasil tiretildigidir.
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Zararlilarla Savasta
Kimyasalsiz Coziam!

Kimyasal ila¢ kullamimimi azaltan, cevreyi koruyan ve sitrdirilebilir tiretimi
destekleyen biyolojik miicadele yontemleri, tarimsal zararhlarla savasta doganin
sundugu en etkili ¢éziimler arasinda yer ahiyor.

Diinya niifusunun hizla artmasi,
tarimsal Uretimin artirilmasini zo-

runlu hale getirirken, iiretim siireg-
lerinde karsilagilan zararlilar da cift-
gilerin en 6nemli sorunlar1 arasinda
yer aliyor. Bocekler, akarlar, yabanci
otlar, mantar hastaliklar1 ve gesitli za-
rarli organizmalar her yil milyonlarca
ton iirlin kaybina neden oluyor. Uzun
yillar boyunca bu sorunlarla miica-
delede kimyasal pestisitler 6n plana
¢ikmig olsa da, cevresel etkiler, insan
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sagligy iizerindeki riskler ve zararli-
larmn ilaglara kars1 direng gelistirmesi
nedeniyle alternatif yontemlere olan
ihtiyag giderek artiyor.

Bu noktada biyolojik miicadele,
hem ¢evre dostu hem de siirdiirii-
lebilir bir ¢6ztim olarak 6ne ¢ikiyor.
Biyolojik miicadele, tarimsal zararli-
larin dogal diigmanlar1 kullanilarak
kontrol altina alinmas: esasina daya-
niyor. Boylece doganin kendi dengesi

korunurken, kimyasal kullaniminin
azaltilmasi miimkiin hale geliyor.

Biyolojik Miicadele Nedir?

Biyolojik miicadele, zararli or-
ganizmalarin popiilasyonlarini eko-
nomik zarar esiginin altinda tutmak
amactyla onlarin dogal diismanlarin-
dan yararlanilmasidir. Bu dogal diis-
manlar arasinda avc bocekler, para-
zitoitler, faydali mikroorganizmalar
ve gesitli patojenler bulunur. Temel
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ama¢ zararlilar1 tamamen ortadan
kaldirmak degil, onlarin ekonomik
zarar olusturamayacak seviyelerde tu-
tulmasini saglamaktir. Béylece tarim-
sal tretimde ekolojik denge korunur
ve uzun vadeli bagar1 elde edilir.

Biyolojik Miicadelede Kullanilan
Dogal Diismanlar

Avci Bocekler

Avcr bocekler, yasamlar:i boyun-
ca ¢ok sayida zararliy: tiiketerek do-
gal dengeyi saglarlar. Ozellikle yap-
rak bitleri, beyaz sinekler ve kirmizi
ortimcekler gibi zararlilar tzerinde
etkili olurlar.

En bilinen avcr boceklerden biri
ugur bocegidir. Bir ugur bocegi lar-
vasi yasami boyunca yiizlerce yaprak
biti tiiketebilir. Bunun yaninda yesil
avcl bocekler ve bazi oritmcek tiirle-
ri de tarimsal miicadelede 6nemli rol
oynar.

Parazitoitler

Parazitoitler, zararli bdoceklerin
yumurta, larva veya pupa donemle-
rine yumurtalarini birakarak onlarin
gelisimini engelleyen faydali canlilar-
dir. Ozellikle seralarda beyaz sinek ve
cesitli tirtil tiirlerine karst kullanilan
parazitoit arilar, biyolojik miicadelede
olduk¢a basarili sonuglar vermekte-

dir.
Faydali Mikroorganizmalar

Bakteriler, mantarlar ve viriisler
de biyolojik miicadelede kullanilan
onemli ajanlardir. Ornegin Bacillus
thuringiensis (Bt) bakterisi, bir¢ok
zararl tirtil tiirtine karsi etkili bir bi-
yolojik miicadele aracidir. Zararhlar
tarafindan tiiketildiginde sindirim
sistemlerini etkileyerek oliimlerine
neden olur. Benzer sekilde bazi man-
tar tiirleri de zararli boceklerin viicu-
duna yerleserek onlarin ¢ogalmasini
ve yasamini siirdiirmesini engeller.

Biyolojik Miicadele Yontemleri
Klasik Biyolojik Miicadele

Bir bolgede dogal diigmani bulun-
mayan zararl tiirlere karsi, zararlinin
anavatanindaki dogal diigmanlarin
getirilerek ortama salinmasi yontemi-
dir. Bu yontem ozellikle istilaci tiirler-

le miicadelede kullanilmaktadir.

Koruyucu Biyolojik Miicadele

Tarim alanlarinda zaten bulunan
faydali organizmalarin korunmasi ve
desteklenmesi esasina dayanir. Kim-
yasal ila¢ kullaniminin azaltilmasi,
cicekli bitkilerin ekilmesi ve dogal ya-
sam alanlarinin korunmasi bu yonte-
min temel uygulamalar1 arasinda yer
alir.

Takviyeli Biyolojik Miicadele

Laboratuvar ortaminda iretilen
faydali organizmalarin belirli d6nem-
lerde tarim alanlarina birakilmasidur.
Ozellikle 6rtii alt1 yetistiricilikte yay-
gin olarak uygulanmaktadir. Seralar-
da beyaz sinek ve kirmizi 6riimcekle
miicadelede bu yontem oldukga basa-
rili sonuglar vermektedir.

Tiirkiye'de Biyolojik Miicadele
Uygulamalari

Tirkiye, biyolojik miicadele calis-
malarinda son yillarda énemli ilerle-
meler kaydetmistir. Ozellikle Akdeniz
ve Ege bolgelerinde sera iretimin-
de biyolojik miicadele uygulamalar:
yayginlagmaktadir. Domates, biber,
patlican, salatalik ve ¢cesitli meyve tiir-
lerinde zararlilara kars: faydali bocek-
ler kullanilmaktadir. Ayrica turunggil
bahgelerinde ve bag alanlarinda da bi-
yolojik miicadele yontemleri basariy-
la uygulanmaktadir. Tarim ve Orman
Bakanlig: tarafindan ytritiilen gesitli
projeler sayesinde tireticilerin biyolo-
jik miicadele konusunda bilinglendi-

rilmesi ve uygulamalarin yayginlasti-
rilmasi hedeflenmektedir.

Biyolojik Miicadelenin Avantaj-
lan

Biyolojik miicadele yontemlerinin
en 6nemli avantajlarindan biri gevre
dostu olmasidir. Kimyasal kalint1 bi-
rakmamasi sayesinde hem insan sag-
ligin1 hem de dogal ekosistemi korur.

Ayrica;
-Pestisit kullanimini azaltir.

-Toprak ve su kaynaklarimin kir-
lenmesini onler.

-Zararlilarin direng gelistirme ris-
kini digiirdr.

-Biyogesitliligin korunmasina kat-
ki saglar.

-Ihracata yonelik iiretimde kalintt
problemlerini azaltir.

-Uzun vadede iiretim maliyetleri-
ni digiirebilir.

Her ne kadar biyolojik miicadele
6nemli avantajlar sunsa da bazi zor-
luklar da bulunmaktadir. Dogal diis-
manlarin ¢evre kosullarindan etkilen-
mesi, uygulamalarin bilgi ve uzman-
lik gerektirmesi, sonuglarin kimyasal
miicadeleye gore daha yavas ortaya
cikmasi ve baslangi¢c maliyetlerinin
yliksek olabilmesi bu zorluklardan
bazilaridir. Bu nedenle biyolojik mii-
cadele uygulamalarinin basarili ola-
bilmesi i¢in tireticilerin egitim almasi
ve teknik destekten yararlanmasi bii-
yitk 6nem tagimaktadir.
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Bir Tarlanin Saghkl
Oldugunu Nasil Anlariz?

Bir tarlanin verimli olmasi, yalmizca o yil alinan trin miktanyla dlgiilemez. Asil
mesele, topragin yillar boyunca tlretmeye devam edebilecek giice sahip olup
olmadigudir. Ciinkii saghiklh bir tarla, sadece bitkinin iizerinde yetistigi bir zemin
degil; suyun hareket ettigi, koklerin ilerledigi, mikroorganizmalarnin calistig: ve
organik maddelerin stirekli déniisiime ugradig: canh bir ekosistemdir.

Peki bir tarlanin gergekten saglik-
11 oldugunu nasil anlariz? Bunun igin
yalnizca topragin rengine bakmak
yeterli degildir. Topragin fiziksel ya-
pisindan organik madde miktarina,
suyu tutma ve gecirme kapasitesinden
icindeki canlilara kadar bircok goster-
ge birlikte degerlendirilmelidir.

[k Isaret: Topragin Yapist

Saglikli bir topragin en Onemli
ozelliklerinden biri, iyi bir yapiya sa-
hip olmasidir. Toprak elinize alindi-
ginda asir1 sert ve sikismis degil, gev-
sek ve kirintili bir yap1 gosteriyorsa bu
olumlu bir isarettir. Iyi yapidaki top-
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rakta su ve hava hareket edebilir, bitki
kokleri daha rahat ilerleyebilir. Yagis
sirasinda suyun ylizeyde birikmek
yerine topragin igerisine siiziilmesi
de topragin yapisi hakkinda 6nemli
ipuglari verir.

Topragin ylizeyinde yagmur son-
rasinda sert bir kabuk olusmasi, su-
yun uzun siire yiizeyde kalmasi veya
topragin kolayca sikismasi ise dikkat
edilmesi gereken belirtilerdir. Iyi ag-
regat yapisy;, suyun topraga girisini,
havalanmay1 ve kok gelisimini destek-
ler. (Natural Resources Conservation
Service)

Toprakta Solucan Gormek
Neden Onemli?

Tarlada toprak kazildiginda solu-
canlarla karsilasmak, topragin biyolo-
jik agidan aktif olduguna dair 6nemli
gostergelerden  biridir.  Solucanlar
topragin igerisinde galeriler agarak
suyun ve havanin hareketini kolaylas-
tirir. Ayni zamanda organik maddele-
rin par¢alanmasina ve besin dongii-
stine katkida bulunurlar. Bu nedenle
solucanlarin varlig, tek bagina topra-
gin saglikli oldugunu kanitlamasa da
biyolojik aktivite agisindan degerli bir
gostergedir.
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Basit bir tarla gozlemi igin kiigitk
bir toprak blogu ¢ikarilarak icerisin-
deki solucanlar incelenebilir. Ancak
karsilagtirma yapilacaksa Orneklerin
ayni mevsim ve benzer toprak nemi
kosullarinda alinmasi 6nemlidir.

Organik Madde: Topragin
Gizli Giicii

Saglikli topragin en 6nemli goster-
gelerinden biri organik madde mikta-
ridir. Bitki artiklari, kokler, hayvansal
giibreler ve diger organik materyaller
parcalanarak topragin organik madde
dongiisiine katkida bulunur. Orga-
nik madde; toprak yapisini, su tutma
kapasitesini, besin maddelerinin tu-
tulmasini ve topraktaki canllarin fa-
aliyetlerini dogrudan etkiler. Bu ne-
denle hasattan sonra bitki artiklarinin
tamaminin tarladan uzaklastirilmasi
veya yakilmasi yerine uygun sekilde
topraga kazandirilmasi, ortii bitki-
lerinden yararlanilmasi, miinavebe
yapilmasi ve ihtiya¢ dogrultusunda
organik kaynaklarin kullanilmas:
topragin uzun vadeli saglig1 acisindan
onem tagir. Ancak organik maddenin
yeterli olup olmadig1 yalnizca gozle
belirlenemez. En dogru sonug, dii-
zenli araliklarla yapilacak toprak ana-
lizleriyle elde edilir.

Su Tarlaya Giriyor mu,
Kagip Gidiyor mu?

Saglikli bir topragin yagis1 kabul
etme ve suyu biinyesinde tutma kapa-
sitesi gliglidiir.

Yagmur yagdiginda suyun kisa
stirede ylizeyden akip gitmesi, topra-
gin yiizeyinin kabuk baglamasi veya
suyun uzun siire géllenmesi; infiltras-
yon, sikigma ve yapi agisindan sorun-
lara igaret edebilir. Buna karsilik su-
yun topraga daha kolay girmesi, kok
bolgesinde yeterli nemin korunmasi
ve ylizey akiginin sinirli olmasi olum-
lu gostergelerdir. Organik madde,
toprak agregatlarinin ve gézeneklerin
daha stabil olmasina katki saglayarak
suyun topraga girisini ve toprakta tu-
tulmasini destekler.

Kokler Bize Cok Sey Soyler

Bir tarlanin sagligini anlamanin
en pratik yollarindan biri de bitkinin
koklerine bakmaktr.

Saglikli kokler, uygun kosullarda
topragin icerisinde rahatca ilerleyebi-
lir. Kéklerin belirli bir derinlikte ya-
tay olarak yayilmasi, sert bir tabakada
durmast veya sikigmis bir katmana
takilmasi, toprakta fiziksel bir proble-
min isareti olabilir. Koklerin yalnizca
yiizeyde yogunlagsmasi; sikigma, ye-
tersiz havalanma, su yonetimi veya
baska bir toprak probleminin aragti-
rilmasini gerektirebilir.

Topragin Rengi Tek Basina
Karar Verdirmez

Koyu renkli topragin genellik-
le daha fazla organik madde igerdigi
distiniilir. Gergekten de humus, top-
ragin rengini koyulastirabilen 6nemli
bilesenlerden biridir. Ancak “koyu
toprak kesinlikle sagliklidir” demek
dogru degildir. Toprak rengi; mineral
yap1, nem, organik madde ve farkli
toprak olusum siireglerinden etkile-
nebilir. Bu nedenle renk yalnizca ilk
gozlem olarak degerlendirilmeli, kesin
karar analiz sonuglariyla verilmelidir.

Toprak Analizi Olmadan
Eksik Resim Kalir

Cift¢inin tarlaya bakarak yaptig
gozlem ok degerlidir ancak topragin
saglik karnesini ¢ikarmak i¢in labo-
ratuvar analizleri de gerekir. Toprak
pH’sy, elektriksel iletkenlik, organik
madde, bitkinin yararlanabilecegi

besin elementleri ve baz fiziksel 6zel-
likler topragin durumunu degerlen-

dirmede kullanilan 6nemli gosterge-
lerdir. Toprak saglig: degerlendirme-
lerinde fiziksel, kimyasal ve biyolojik
gostergelerin Dbirlikte ele alinmasi
onerilmektedir. Bu nedenle giibre-
leme kararii yalnizca aligkanliklara
veya komsu tarladaki uygulamalara
gore vermek yerine analiz sonuglarina
gore sekillendirmek hem verimlilik
hem de girdi maliyetlerinin kontrolii
acisindan 6nemlidir.

Saglikli Toprak Kendini
Nasil Belli Eder?

Saglikli bir tarla i¢in tek bir “muci-
ze gosterge” yoktur. Asil cevap, birgok
isaretin ayn1 yonde olmasidir:

-Toprak kolayca sikismiyor ve iyi
bir kirintili yapiya sahipse,

-Yagmur suyu yiizeyden hizla ak-
mak yerine topraga girebiliyorsa,

-Kokler toprak igerisinde rahatca
ilerleyebiliyorsa,

-Toprakta solucanlar ve farkli can-
lilik belirtileri gorilityorsa,

-Bitki artiklar1 topragin organik
madde dongiisiine katki sagliyorsa,

-Toprak analizleri dengeli bir be-
sin ve pH durumuna isaret ediyorsa,
topragin saglig1 acisindan olumlu bir
tablo ortaya cikar.

Topragi Korumak,
Gelecekteki Hasad1 Korumaktir

Toprak saglig bir sezonda olustu-
rulmaz; ayni sekilde bir sezonda da
kaybedilmez. Yillar boyunca uygula-
nan siiriim, miinavebe, sulama, giib-
releme, bitki artig1 ydnetimi ve toprak
isleme tercihleri topragin gelecegini
belirler.
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Uydu Goruntuleri
Ciftcinin Tarlasini

Nasil Okuyor?

Ciftci tarlasim1 yillardir goézleriyle, elleriyle ve tecriibesiyle okuyor. Bitkinin
renginden topragin nemine, yapragin gelisiminden tarlanin hangi béliimiiniin
daha verimli olduguna kadar pek cok bilgiyi sahada goézlemleyebiliyor. Ancak
bugiin bu gézleme goékyiuziinden gelen yeni bir veri kaynag: daha ekleniyor: uydu
gorintileri.

Yiizlerce kilometre yukaridaki
uydular, tarlalarin farkli tarihlerde
¢ekilmis goriintiilerini toplayarak bit-
kilerin gelisiminden su stresine, has-
talik veya besin eksikligi ihtimalinden
verim farkliliklarina kadar birgok ko-
nuda cift¢iye ve tarim uzmanlarina

onemli ipuglar1 sunabiliyor.

Ustelik uydu goriintiilerinin en
6nemli avantajlarindan biri, ¢ift¢inin
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tarlasinin tamamuni tek tek dolagma-
dan genis alanlar1 karsilastirabilmesi-
ne imkén saglamast.

Uydu Tarlaya Baktiinda Ne G6-
rityor?

Bir uydu kamerasi, insan goziiniin
gordiigii goriintiiniin Gtesine gegebi-
lir. Bazi tarimsal gozlem uydulari, bit-
kilerin farkli dalga boylarindaki 1s1ga
verdigi tepkileri dlger.

Bitkinin yapraklari 15181 her dal-
ga boyunda aym sekilde yansitmaz.
Ozellikle saglikli ve aktif sekilde ge-
lisen bitkiler ile stres altinda bulu-
nan bitkiler arasinda 1511 yansitma
oOzellikleri bakimindan farkliliklar
ortaya cikar. Iste uydu gériintiilleme
sistemleri bu farkliliklar: kullanarak
tarlanin adeta bir “saglik haritasini”
olusturabilir. Bu haritalarda tarlanin
tamami ayn1 gériinmez. Baz1 bolge-
ler daha giiglii bitki gelisimine, bazi
bolgeler ise gelisim geriligine isaret
edebilir.

NDVI Nedir?

Uydu destekli tarimsal izleme
denildiginde en sik karsilagilan kav-
ramlardan biri NDVI, yani Nor-
mallestirilmis Fark Bitki Indeksidir.
NDVI, bitkilerin kirmizi ve yakin
kizil6tesi bantlardaki yansitma 6zel-
liklerinden yararlanarak bitki ortii-
stiniin durumunu degerlendirmeye
yardimcr olur. Basitce anlatmak ge-
rekirse uydu, “Bu tarlanin neresinde
bitki daha giiclii goriiniiyor, nere-

sinde gelisim farkli?” sorusuna veri
tizerinden cevap arar. Ancak burada
onemli bir nokta vardir: NDVT hari-
tas1 dogrudan “burada hastalik var”
veya “buraya giibre at” anlamina gel-
mez. Haritadaki farkliliklarin nedeni
su stresi, besin eksikligi, hastalik, za-
rarli, toprak yapisi, drenaj problemi,
ekim farkliligi veya baska g¢evresel
faktorler olabilir. Yani uydu goriin-
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tiisii ¢ogu zaman sorunun kendisini
degil, arastirilmasi gereken noktayi
gosterir.

Tarlanin Neresi Sorunlu?

Uydu teknolojisinin cift¢i agisin-
dan en oOnemli faydalarindan biri,
tarlanin tamamini tek bir alan olarak
gormek yerine bolgelere ayirabilmesi-
dir. Ornegin 100 dekarlik bir tarlanin
belirli bir boliimiinde bitki gelisimi
diger bolgelere gore gerideyse uydu
goriintiisii bu farklilig ortaya ¢ikara-
bilir. Cift¢i daha sonra o bélgeye gide-
rek yerinde kontrol yapabilir. Toprak
sikigmis m1? Su birikiyor mu? Sula-
ma yeterli mi? Bitkide hastalik veya
zararli belirtisi var mi? Giibreleme
homojen yapilmis mi? Boylece uydu
gorintisi, cift¢inin tarlada “nereden
baglamas1 gerektigini” soyleyen bir
rehber gibi ¢alisabilir.

Sulama Kararinda Gokyiiziin-
den Gelen Veri

Su yonetimi agisindan da uydu
verileri 6nemli bir yardimci haline
geliyor. Tarlanin farkli boliimlerinde-
ki bitki gelisimi ve bazi durumlarda
bitki ortisiiyle iligkili su stresi gos-
tergeleri izlenerek sulama yonetimine
iliskin kararlar desteklenebiliyor.

Ozellikle genis arazilerde tarlanin
her noktasinin ayn: miktarda suya
ihtiyag¢ duymamasi, degisken oranl
sulama ve hassas tarim uygulamalari-
nin énemini artirtyor. Buradaki amag
yalnizca daha fazla su vermek degil;
ihtiyag duyulan bolgeye, ihtiyag du-
yulan zamanda ve miimkiin oldugun-
ca dogru miktarda su ulagtirabilmek.

Giibrelemede de Yol Gosteriyor

Uydu goriintiileri, bitkinin tar-
ladaki gelisim farkliliklarini ortaya
koyarak giibreleme kararlarinin daha
hassas verilmesine yardimci olabilir.
Ornegin ayni tarlada bir bélgenin
bitki gelisimi diger bolgelere gore be-
lirgin bigimde diisiikse, ¢ift¢i bu alan1
ayrica inceleyebilir. Fakat yine aym
kural gecerlidir: Uydu goriintiisii tek
basina giibre recetesi degildir. Toprak
analizi, bitki analizi, saha gozlemi ve
gecmis Uretim verileriyle birlikte de-
gerlendirilmesi gerekir.

Hastaligi Gormeden Once Fark
Edebilir mi?

Iste teknolojinin en dikkat cekici
taraflarindan biri de burada ortaya
cikiyor. Bitkiler hastalik veya zararh
nedeniyle gozle goriiliir belirtiler gos-
termeden Once fizyolojik stres yasaya-
bilir. Bu stresin bitkinin 15181 yansitma
ozelliklerinde degisiklik olusturmast,
bazi uzaktan algilama yontemleriyle
tespit edilebilir. Ancak “uydu hasta-
lig1 kesin olarak teshis eder” demek
dogru degildir. Daha dogru ifade su-
dur: Uydu, siipheli alani1 belirleyebi-
lir; kesin teshis i¢in tarlaya gidilmesi
gerekir. Bu yaklagim, 6zellikle biiyiik
arazilerde zaman ve is giicii agisindan
onemli avantaj saglayabilir.

Uydu teknolojisinin bir bagka
onemli ozelligi ise yalnizca bugiiniin
gorintiisiini degil, uygun veri bulun-
dugunda tarlanin zaman igerisindeki
degisimini de takip edebilmesidir.
Ayni tarlanin farkl tarihlerdeki go-
rintiileri kargilastirildiginda bitkinin
gelisim seyri izlenebilir.

Ornegin: Ekim > Cikis > Gelisme
> Stres > Hasat gibi iiretim dénemle-
rinde meydana gelen degisimler daha
goriiniir hale gelir. Bu gecmis kayutlar,
sonraki iiretim sezonunda alinacak
kararlar icin de degerli olabilir. Peki
Uydu Her Seyi Goériiyor mu? Hayir.
Uydu gortntileri giigli bir arag-
tir ancak sihirli bir kamera degildir.
Bulutluluk, gorintl ¢oztintirliga,
gorintiiniin alindigy tarih, bitkinin
gelisim donemi ve kullanilan sensor
gibi bircok faktor elde edilen verinin
kalitesini etkileyebilir. Ayrica uydu
gorintiisiinde goriilen bir farkliligin
nedenini yalnizca goriintiiye bakarak
kesin olarak belirlemek gogu zaman
miimkiin degildir.

Bu nedenle en dogru yaklasim;
uydu verisi + tarla gozlemi + toprak
analizi + meteorolojik veri + ciftci tec-
riibesi birlikteligidir.

Cift¢cinin Tecriibesi Teknolojiyle
Yarismryor

Uydu goériintiilerinin tarima gir-
mesi, ¢ift¢inin yillardir biriktirdigi
deneyimin degerini azaltmiyor. Tam
tersine, teknoloji cift¢cinin bilgisini
daha giiclii hale getirebiliyor. Ciftci
tarlasinin hangi bélimiinde siirek-
li problem yasandigini zaten biliyor
olabilir. Uydu verisi ise bu gozlemi
sayisal verilerle destekleyebilir. Boy-
lece ¢ift¢inin yillardir “burada bir sey
farkli” diyerek fark ettigi durum, artik
harita {izerinde de goriilebilir ve gec-
mis yillarla kargilagtirilabilir.

Tarimda dijitallesme arttik¢a tar-
lanin y6netimi yalnizca traktor kabi-
ninden veya tarla bagindan yapilma-
yacak. Uydu gorintiileri, sensorler,
meteorolojik veriler, dronlar ve yapay
zek4 destekli analiz sistemleri birlik-
te calisarak ciftciye daha ayrintili bir
tiretim haritasi sunacak.

Bu dontsiimiin temelinde ise tek
bir diigiince yatiyor:

Tarlanin tamamina ayni islemi
uygulamak yerine, tarlanin ihtiyacinm
dogru yerde ve dogru zamanda be-
lirlemek. Ciinkii gelecegin tariminda
basari yalnizca “ne kadar tirettik?” so-
rusuyla olgiilmeyecek. Nerede, neye
ihtiya¢ oldugunu ne kadar dogru tes-
pit ettik? Asil soru giderek bu olacak.
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Agustos Sofralarinin Sevilen Lezzeti

Bamya

Agustos ay1, yazin en bereketli donemlerinden biri. Pazar tezgahlan rengarenk
sebzelerle dolarken, yaz sofralarinin sevilen lezzetlerinden bamya da mevsimin
en dikkat ceken sebzeleri arasinda yerini aliyor. Kendine 6zgii sekli, hafif eksimsi
aromasi ve farkl pisirme yéntemleriyle bamya, 6zellikle geleneksel Tiirk mutfaginin
vazgecilmez yemeklerinden biri.

Ince ve uzun gévdesi, koseli yapist
ve ug kismindaki bagligiyla kolayca ta-
ninan bamya, sicak iklimleri seven bir
bitki. Yaz aylarinda yetisen bamyanin
hasat donemi bolgeye ve yetistirme
kosullarina gore degisse de, temmuz
ve agustos aylar1 taze bamyanin en
bol bulundugu donemler arasinda.

Kiiciik Boy, Biiyiik Lezzet

Bamya denildiginde akla ilk gelen
oOzelliklerden biri, pisirildiginde or-
taya ¢ikabilen kendine 6zgii kivami-
dir. Halk arasinda “stimiiksii” olarak
tanimlanan bu yapi, aslinda bitkinin
dogal olarak igerdigi ¢oziiniir lifler-
den kaynaklanir. Bu nedenle bamya-
nin nasi hazirlandig1 ve pisirildigi,
yemegin kivami agisindan oldukea
onemlidir. Ozellikle kiiciik ve korpe
bamyalar, daha yumusak yapilar1 ve
hos lezzetleri nedeniyle tercih edilir.
Biiytik ve fazla olgunlasmis bamyalar
ise daha sert ve lifli olabilir.

Bamya Nasil Secilir?

Pazarda veya markette bamya
alirken birkag kii¢tik ayrintiya dikkat
etmek, lezzetli bir yemek hazirlama-
y1 kolaylastirir. Taze bamyanin rengi
canliolmaly, disyiizeyinde belirgin ka-
rarma veya yumusama bulunmamali.

Cok

sertlesmis ya da agir1 bityiik bamya-
lar yerine, kiigiik ve orta boyda, diri
goriinen iiriinler tercih edilebilir. Ay-
rica bamyalarin uglarinin ¢ok fazla
kurumus olmamasi da tazelik agisin-
dan fikir verebilir. Alindiktan son-
ra mimkiin oldugunca kisa siirede
tiketilmesi, tazeliginin ve lezzetinin
korunmasina yardimei olur.

Tiirk Mutfaginda Bamyanin Yeri
Ayn

Bamya, Tirk mutfaginda farkli
sekillerde hazirlanabiliyor. Zeytin-
yagl bamya, domatesli bamya ve etli
bamya en bilinen tarifler arasinda.
Ozellikle domates, sogan ve limon-
la bulustugunda ortaya ¢ikan lezzet,
yaz sofralarinda kendine 6zel bir yer
ediniyor. Bamyay1 pisirirken limon
veya eksi bir malzemenin kullanilma-
s1 yalnizca lezzeti artirmakla kalmi-
yor, ayni zamanda bamyadaki dogal
kivamin kontrol edilmesine de yar-
dimar olabiliyor. Kimi mutfaklarda
bamyalar pisirmeden 6nce limonlu
suda bekletilirken, kimi tariflerde ise
dogrudan tencereye alinarak hazirla-
niyor.

Bamyanin Mutfaktaki Kiigiik
Sirr1

Bamyayi sevenlerin en ¢ok énem
verdigi konulardan biri, pisirme
sirasinda fazla dagilmamasi ve
yemegin kivammnin kont-

rol edilmesi. Bunun igin
bamyalar1 fazla ka-
ristirmadan, mim-
kiin oldugunca na-
zik bicimde pisir-

mek tercih edilebilir. Bamyalarin bas
kisminin temizlenmesi sirasinda da
dikkatli olmak gerekiyor. Cok derin-
den kesmek, sebzenin i¢indeki dogal
yapinin daha fazla agiga ¢ikmasina ve
yemegin kivaminin degismesine ne-
den olabilir.

Yazin Bereketi Tencerede

Bamya, yalnizca geleneksel ye-
meklerin degil, mevsimsel mut-
fagin da gtizel oOrneklerinden biri.
Yazin sicak giinlerinde taze olarak
tezgahlarda yerini alan bu sebze, fark-
11 sebzelerle bir araya gelerek sofralara
gesitlilik katryor.

Ustelik bamyanin kiigiik boyut-
lu olmasi, porsiyonlamay1 ve farkli
yemeklerde kullanilmasini da kolay-
lagtirtyor. Taze tiiketimin yani sira
uygun kosullarda dondurularak daha
sonraki aylarda da degerlendirilebili-
yor.

Agustos Gelince Bamya Zamani!

Yazin sonlarina yaklagirken pazar
tezgihlarinda bamya gormek, mev-
simin en gizel isaretlerinden biri.
Kiigiik boyuyla dikkat ¢eken, pisirme
sekline gore lezzeti ve kivami degisen
bamya; zeytinyaglidan etliye, doma-
tesliden limonlu tariflere kadar mut-
fakta kendine genis bir alan buluyor.
Kisacas1 bamya, biraz 6zen isteyen
ama dogru hazirlandiginda sofrada
karsihgini fazlasiyla veren sebzeler-
den biri. Agustos ayinda tazeliginin
ve mevsim lezzetinin tadini ¢ikarmak
icin bamya tezgahlardaki yerini al-
migken, mutfakta ona bir sans verme-
nin tam zamani!
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